Лепка «Фруктовая тарелка»
Пальчиковая гимнастика «Фрукты» 
Этот пальчик – АПЕЛЬСИН, 
Он, конечно, не один. 
Этот пальчик – СЛИВА –
 Вкусная, красивая. 
Этот пальчик – АБРИКОС, 
Для тебя на ветке рос. 
Этот пальчик – АНАНАС 
– Фрукт для вас и для нас.  По очереди загибают пальчики на правой руке. Разжимают пальчики одной руки и показывают всем ладошку. Показывают всем другую ладошку.

[image: https://1igolka.com/wp-content/uploads/2019/07/fruktyi-iz-plastilina.jpg]
Банан
[image: ]

[image: ]

[image: ]
Груша
[image: ]
[image: ]
[image: ]






[image: ]
Вишня
[image: ]

[image: ]

[image: ]
[image: ]
image7.png
B Mowr x | & fross x | @ fow x | W upCC x

4 Mex X
X

4 Mex X | @ Mean x

int Ocos x | 3 06p: x | @ omm x | [ Coos x
& tigolka.com/lepka/fruktyi-iz-plastelina

4. 3aKpyrNeHHbIM KOHYMKOM HOXa ANs NNacTUAMHA lenaeM yrnybneHne Ha BeplunHe
6onee TOHKOM YacTu rpyLum.

5. OTwunbiBaeM KPOXOTHBIA KYCO4EK KOPUUHEBOTO MNACTUANHA, IEMUM U3 HETO XIYTUK
LJIMHOM [0 5 MM, BCTaBNISiEM ero yrnybneHue Ha rpyle 1 Knaaem ee psaoM ¢ 6aHaHamu
W BUHOTPaAOoM.
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5. OtwwunbiBaem KpOXOTHbIﬁ Kyco4yeK KOpU4YHeBOro NNactuamHa, Nenmm U3 Hero Xrytmk

LJIMHOM [0 5 MM, BCTaBNISiEM ero yrnybneHue Ha rpyle 1 Knaaem ee psaoM ¢ 6aHaHamu
W BUHOTPaAOoM.

XYPMA

1. CkaTbiBaeM u3 OpaHXeBoro naacTuanMHa Wapuk guaMeTpoMm 1 cM, Ha ofHOM CTOpOHe
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BULLIHA

1. CkaTblBaeM M3 KpacHOro MNacTUAMHa 2 OAMHaKOBbIX Wapuka auameTpom no 0,5 cm,
OCTOPOXKHO CKPEMAfeM UX Tak, 4ToBbl OHU AEPXKaNMCh BMECTE, U AENAEM B HUX HOXOM
cBepxy 2 yrnybnexus.

2. W3 KOpMYHEBOro NNacTUMHA CKaTblBaeM 2 O[MHAKOBbLIX XIyTUKa A/IMHOM 2 CM 1
CKPEennsieM UX KOHLAMMU C OIHOI CTOPOHbI.
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2. W3 KOpMYHEBOro NNacTUMHA CKaTblBaeM 2 O[MHAKOBbLIX XIyTUKa A/IMHOM 2 CM 1
CKPEennsieM UX KOHLAMMU C OIHOI CTOPOHbI.

3. Bcrasnsem CBO60,D,HI:IE KOHLbl XryToB B yrny6neuvm U KOHYMKOM HOXa
npuaasnueaem ux, YTOBbI OHM AepXanucb.
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4. bepeM 3 Kycouka 3eN1eHOr0 MNACTUNMHA Pa3MEPOM CO CMIMYEUHYI FONIOBKY KaXabii,
CNNOLIMBAEM WX B OBafbl M NpuaaeM GopMy TUCTUKOB.

5. Kpenum 2 nuctuka K yrnybneHmio OAHOM Srodbl, a TPETUI pacnonaraem B yrybneHue
BTOPOIi ArO/bI, U CHOBA HOXOM OCTOPOXHO NPUMUHAEM, DUKCUPYS UX. I
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5. Kpenum 2 nuctuka K yrnybneHmio OAHOM Srodbl, a TPETUI pacnonaraem B yrybneHue
BTOPOIi ArO/bI, U CHOBA HOXOM OCTOPOXHO NPUMUHAEM, DUKCUPYS UX.

6. BbiknagbiBaeM BULLHK B Basze PAAOM C BUHOTpaaoM U rpyliamu. I
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QRS ] -
BAHAH

1. OTnaMmbiBaeM ManeHbKMi KyCOYEK XENTOro NNacTUNNHA U PACcKaTbiBaEM ero B TOHKMIA
6pycoK ANMHOM 4 cM.

e

2. OTwwunbiBaeM KyCoYeK 3e/1eHOoro nnactuianHa BEIUYMHOM CO CMUYEeYHYIo ronoeky,
CnnrwmnBeaemM ero, NpuKpenasaem K KoOHuUy Xentoro 6pycu~4Ka W aKKypaTHO pa3MasblBaeM.
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2. OTwwunbiBaeM KyCoYeK 3e/1eHOoro nnactuianHa BEIUYMHOM CO CMUYEeYHYIo ronoeky,
CnnrwmnBeaemM ero, NpuKpenasaem K KoOHuUy Xentoro 6PyCDHKa W aKKypaTHO pa3MasblBaeM.

3. U3rubaem Halwy nozenky, npuaasas e popMy 6aHaHa, U BbIK1aAbIBAEM B
PYKTOBHULY PSLOM C BUHOrPaLOM.
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3. WarubaeMm Haly nopenky, npuaasas et dopmy 6aHaHa, U BbIKNaAblBaeM B
PYKTOBHULY PSLOM C BUHOrPaLOM.

4. AHanoruyHo fenaem eule 2 6aHaHa, OAMH KNaAeM psaoM C MepBbiM, a BTOPO CBEPXY,
co3/aBas HeGONbLIYK CBA3KY 3TUX GPYKTOB.
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TPYLLA

1. M3 kycouka CBETNI0-CaNaToBOro NNacTUANHA CKaTbIBaeM LapUK AUaMETPOM
npumepHo 1,2 cm.

2. KnapeMm Lwapuk Ha NOBEPXHOCTb M, NPUAEPXKMBAs NaNbLEM C OLHOI CTOPOHBI,
aKKypaTHO packaTblBaeM BTOPYIO CTOPOHY, NpuaaBas Gopmy rpylim.
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3. 3akpyrnsiem nanbLamu rpyuly, 3atem 6epem ManeHbKUIt KYCOYeK XenToro NnacTunmHa,
pacnioWmBaeM ero, NPUKPENNEM Ha yTONLLEHHYIO CTOPOHY MN0AA, U, OCTOPOXHO
pasmasbiBas, lenaem Kpacusblit 604OK.

4. 3aKpyrNeHHbIM KOHYMKOM HOXa ANs NNacTUAMHA lenaeM yrnybneHne Ha BeplunHe
6onee TOHKOM YacTu rpyLm.
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