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Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику на 

2023-2024 учебный год. 
Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023-2024г. 
учебном году в _МБДОУ Г. Иркутска детском саду №166_. 
         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 
документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным образовательным программам дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 
2013 г. № 1155);   

‒ Уставом ДОУ.   
 Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего МБДОУ г. Иркутска детского сада №166  до начала учебного года 
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 
календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

-  Режим работы ДОУ; 
- Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году; 
- Объем недельной образовательной нагрузки; 
- Сроки адаптационного периода; 

- Продолжительность летнего оздоровительного периода; 
- Сроки проведения диагностики педагогического процесса (мониторинга) 
- Количество групп в детском саду; 
- Праздничные дни; 
- Перечень проводимых праздников для детей; 

 
Режим работы ДОУ: пятидневная неделя, 12-часовой (с 7.00 – 19.00), , суббота и 

воскресенье – выходные дни.  
Продолжительность учебного года составляет 34 недели (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 
Продолжительность 2023 – 2024 учебного года 

Учебный период 01.09.2023г-31.08.2024г 47 учебных недель 
Продолжительность учебной 
нагрузки 

01.09.2023-31.05.2024 34 учебных недель по 5 
дней. 

1 полугодие 01.09.2023-31.12.2023 17 недель 
2 полугодие 09.01.2024-31.05.2024 17 недель 
Адаптационный период 01.09.2023-21.09.2023 3 недели 
Летний оздоровительный период 01.06.2024-31.08.2024 13 недель 

 
 

С 1 июня 2023 г. по 31 августа 2024 г. – образовательная деятельность с детьми 
осуществляется в формах согласно действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям 
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Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические к    организации  воспитания и  обучения,  отдыха и оздоровления  
детей и молодежи», Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания» (музыкально-спортивные праздники, спортивные досуги, 
музыкальные развлечения, конкурсы и выставки детских творческих работ, целевые прогулки, 
тематические мероприятия). 
 
 

Количество учебных недель и учебных месяцев в 2023- 2024 учебном году 
 

Месяц IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII 
Рабочие 
дни 

21 22 21 21 17 20 20 21 20 19 23 22 

 
Каникулярные дни 

 
Зимние каникулы 01.01.2024 - 08.01.2024 г 8 дней 
Летние каникулы 01.06.2024 – 31.08.2024 г 13 недель 

 
Требования к недельной нагрузке 

Возраст Продолжительность 
1 НОД (в минутах) 

Продолжительность 
в 1 половине дня 

Продолжительность 
во 2 половине дня 

всего 

1-3 года Не более 10 мин 10 мин 10 мин 20 
3-4 года Не более 15 мин 30 мин  30 
4-5 лет Не более 20 мин 40 мин  40 
5-6 лет Не более 25 мин 45 мин 20 мин 65 
6-7 лет Не более 30 мин 90 мин 25 мин 115 

 
 
 Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

Педагогическая диагностика, 
первичный мониторинг 

Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 

 
 
Количество групп в детском саду  
 
 
Направление                                 Возраст Количество 

групп 
Количество 
детей 

 
 
Общеразвивающее 

Разновозрастная от 1 до 3лет 1 16 
Младшая от 3 до 4 лет 1 18 
Средняя от 4 до 5 лет 1 26 
Старшая от 5 до 6 1 20 
Подготовительная к школе  1 17 

Компенсирующее Разновозрастная от 5до 7 лет для 
детей с ТНР 

1 18 

        ИТОГО  6 115 
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Праздничные дня 

Праздничные дни, установленные Правительством РФ в 2022 – 2023 учебном году, в 
соответствии с производственным календарём на 2022 - 2023 учебный год: 
В соответствии с частью первой ст. 112 ТК РФ нерабочими праздничными днями в 
Российской Федерации являются: 
4-6 ноября 2023 г. - День народного единства 
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 января 2024 г. - Новогодние каникулы;  
7 января 2024 г. – Рождество Христово 
23 февраля 2024 г. - День защитника Отечества;  
8 марта 2024 г. - Международный женский день;  
1 мая 2024 г. - Праздник Весны и Труда; 

 9 мая 2024 г. - День Победы;  

 12 июня 2024 г. - День России. 
 
 

Перенос выходных дней 
В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования 

работниками выходных и нерабочих праздничных дней выходные дни могут переноситься на 
другие дни федеральным законом или нормативным правовым актом Правительства Российской 
Федерации. 

В 2023-2024 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О 
переносе выходных дней в 2023 году" перенесены следующие выходные дни: 

• с субботы 6 января на пятницу 10 мая; 
• с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря; 
• с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля; 
• с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля; 
• с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря 

 
 

Праздники и досуги, организуемые для воспитанников ГБДОУ в 2023/2024 уч. году. 
В соответствии с рабочими программами педагогов, в МБДОУ запланированы и другие 
тематические досуги и развлечения, приуроченные к календарно-тематическому 
планированию инструктора по физической культуре, музыкального руководителя, к 
проектной деятельности групп. 

 
 

Утренник ко Дню знаний « Встреча друзей» 1 сентября 

День дошкольного работника 27 сентября 

 Музыкальный вечер к Международному дню пожилых людей к 1 октября 

Осенний праздник « Здравствуй Осень, в гости просим!»  

 Спортивное мероприятие ко Дню отца « Вместе с папой»  16 октября 

 Совместный досуг родителей и детей ко Дню матери в России 
«Мама милая моя» 

 27 ноября 

Развлечение « День Святого Николая»  19 декабря 

Новогодние утренники  в группах  с 20 по 28 декабря 

Рождественские посиделки  11-12 января 

 Спортивно-музыкальный праздник « Защитники Отечества» К  23 февраля 
Передан через Диадок 19.06.2024 09:57 GMT+03:00

1fe4b1bd-2fbd-4962-bd2b-ffc9558b7d37
 Страница 4 из 12



Утренник «Международный день -8 марта»  5-7 марта 

Проведение ярмарки « Масленицу провожаем, свет солнца 
встречаем» 

15 марта 

День театра   с 25 по 29 марта 

Развлечение « День Космонавтики» 12 апреля 

Развлечение « День Земли» 22 -25 апреля  

«День Победы!» со 2 по 7 мая 

Организовать выпускной вечер (для подготовительной группы) 30 мая 

 
 

Летний оздоровительный период: 
образовательная деятельность с детьми осуществляется в формах согласно действующим 
санитарно-эпидемиологическим требованиям СанПиН 2.4.3648-20 в летний период 

 
 

Период Мероприятия 
Июнь 
01 июня 
06 июня 
12 июня 
22 июня 

1. Международный день защиты детей 
2. Пушкинский день России 
3. День России 
4. Спортивное развлечение «Мы –защитники нашей России» 

Июль 
08 июля 
15 июля 
22 июля 
28 июля 

 
1. День семьи, любви и верности 
2. Праздник цветов 
3. Спортивное развлечение 
4. День Руси 

Август 
05  августа 
12 августа 

 
1.День светофора 
2.День физкультурника 

19 августа 
26 августа 

3.День грибника 
4.До свидания, лето 

по плану работы в 
течение лета 

Конкурсы и выставки детских творческих работ Экскурсии в 
природу 

Целевые прогулки 
Мероприятия тематических недель, дней 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Группа раннего возраста (дети от 1 до 3 лет) 
 
Формы организации 

обр. процесса 
Образовательная область, 

направление 
Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 
развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   
РЭМП / 

К 
 

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф),  3 Ф  Ф  Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

 
Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день.  
Занятия проводятся в первую и во вторую половину дня (после дневного сна. Длительность занятий – 10 минут
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Младшая группа (дети от 3 до 4 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 
развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   
РЭМП / 

К 
 

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 3 Ф  Ф  Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 
первую половину дня. Длительность занятий – 15 минут 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Средняя группа (дети от 4 до 5 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 
развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   
РЭМП / 

К 
 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 
подготовка к обучению грамоте (Г), 
восприятие художественной 
литературы и фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 3 Ф  Ф  Ф 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 
первую половину дня. Длительность занятий – до 20 мину 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа (дети от 5 до 6 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 
развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

4 ОМ  РЭМП ОМ К 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 
подготовка к обучению грамоте (Г), 
восприятие художественной 
литературы и фольклора (ХЛ)) 

3  РР Г РР / ХЛ  

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

5 Р М Л / ХТ М А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 3 Ф  Ф  

Ф на 
воздухе 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Коллекционирование  +   +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 15, по 3 занятия в день. В среду возможно 
проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий 
проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 
направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 25 минут
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная к школе группа (дети 6-7 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 
развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

5 ОМ РЭМП ОМ РЭМП К 

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

3  РР Г ХЛ  

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

5 Р М Л / ХТ М А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 3 Ф  Ф  

Ф на 
воздухе 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Коллекционирование  +   +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 16, по 3 занятия в день. В среду возможно 
проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий 
проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 
направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 30 минут 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Разновозрастная группа  для детей с тяжелыми нарушениями речи  (дети 5-7 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 
развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

5 ОМ РЭМП ОМ РЭМП К 

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

3  РР Г ХЛ  

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

5 Р М Л / ХТ М А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф) 3 Ф  Ф  

Ф на 
воздухе 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Коллекционирование  +   +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 16, по 3 занятия в день. В среду возможно 
проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий 
проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 
направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 30 минут Передан через Диадок 19.06.2024 09:57 GMT+03:00
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