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Опасность может подстерегать любого человека где угодно. У взрослых 

людей уже сформировалась определённая модель поведения в угрожающих 

жизни ситуациях. Маленькие же дети наиболее уязвимы в подобных 

моментах. Задача взрослых — максимально подробно и доступно 

рассказать малышам о существующих в мире опасностях, как их 

избежать и как лучше поступить, если всё же они наступили. Дома от 

родителей ребёнок получает первые знания о возможных угрожающих 

безопасности ситуациях. Работники детского сада должны расширять эти 

знания и прививать навыки правильного поведения в непредвиденных 

ситуациях. К дошкольникам нужен особый подход. Им необходимо донести 

очень сложные вопросы, показать всю важность знаний правил по 

безопасности и способствовать их запоминанию. Основная деятельность 

детей — игровая. Информацию, преподнесённую в игре, легче донести до 

ребёнка, а также удобно наглядно показать и разыграть действия по 

предотвращению или облегчению небезопасных явлений в жизни. 

 

 

 «Найди и расскажи»  

Цель: - упражнять в умении находить названный ведущим дорожный знак, 

рассказывать о его назначении; -развивать интерес к изучению дорожных 

знаков. Предварительная работа: рассматривание дорожных знаков.  

Материалы и оборудование: карточки с дорожными знаками 

(демонстрационные и раздаточные). Ход игры:  

Задание 1. Педагог показывает дорожный знак, дети поднимают карточку с 

изображением такого же знака. Задание 2. Педагог называет дорожный знак, 

ребенок находит его. Задание 3. Педагог предлагает играющим несколько 

ситуаций. А) Мне надо перейти улицу. Какой знак мне может помочь? Б) Мы 

поехали на прогулку за город. Хотим есть. Какой знак поможет найти 

столовую? (и т.д.) 

 

 "Знаешь ли ты?" 

Цель: Закрепить знания о телефонах служб спасения. 



Выполнять действия, соответствующие изображению.         

Материалы и оборудование: картички, фишки, кубик. 

Передвижение фишек по игровому полю в соответствии с количеством 

выпавших ходов. 

Ход игры. В игре принимает участие 4-5 человек, используются фишки 

разных цветов. Ребёнок бросает кубик, передвигает фишки. Условные 

обозначения: 

-Красный крест  -  назвать телефон скорой помощи; 

-Дом  - назвать домашний адрес; 

-Милиционер  - назвать телефон милиции; 

-Огонь — выбрать из трёх номеров нужный при пожаре; 

-Человек в маске — назвать нужный при такой опасности номер; 

-Книга - если даётся неправильный ответ, игрок отправляется на эту точку; 

-Рука  - если даётся правильный ответ, игрок переходит на эту точку; 

-Телефон  - набрать телефон службы безопасности и перейти на финиш. 

Побеждает тот, кто быстрее и правильно ответил на все вопросы и пришёл к 

финишу первым. 

 

«Опасности вокруг нас»  

На прогулке  

Цель: закреплять знания о правильном поведении и общении с животными,  

соотносить изображенное на картинках с правильными и неправильными  

действиями при встрече с животными.  

Материал: иллюстрации, 2 обруча.  

Ход игры:   несколько картинок лежат на столе изображением вниз. Ребёнок  

выбирает  любую,  рассматривает  и  рассказывает:  что  на  ней    

изображено,  

правильно или неправильно здесь поступает ребёнок.  

Или  в один обруч положить картинки с изображением правильных действий  



при встрече с животными, а в другой – неправильными действиями. 

 

 

«Опасные предметы»  
 

Что мы знаем о вещах 

Цель: расширять представления детей о правилах безопасного поведения в 

быту; развивать внимание, память; воспитывать чувство сотрудничества 

 

Материал: карточки с изображением пореза, ожога, ушиба руки и пожара, 

картинки с изображением различных, бытовых предметов. 

 

Ход игры: в игре принимают от 2 до 4 детей, каждый из них берёт себе по 

картинке с изображением «травмы». Воспитатель поочередно поднимает 

картинку с изображением предмета. Участники должны догадаться, к какой 

травме может привести неправильное обращение с этим предметом, 

соотнести со своей карточкой и взять картинку. При отборе ребёнок должен 

объяснить, чем опасен тот или иной предмет, рассказать правила общения с 

ними. 

 

 
 "Четвёртый лишний " 

Дидактическая задача: 

Учить детей предотвращать опасность контактов с опасными предметами 

(иголки, ножницы, спички, лекарства и др.) Закреплять знания о поведении 

на улице без взрослых. Различать съедобные грибы и ягоды. 

Игровые правила: Найти лишний предмет на карточке. Доказать, почему. 

Игровое действие: Поиск опасного предмета. 

Ход игры.Детям раздаются карточки, на каждой изображены четыре 

предмета, один из которых лишний (несёт опасность). Тот, на которого 

указывает воспитатель (волшебная стрелочка), объясняет, что лишнее и 

почему. 

Карточки: 

1. Съедобные грибы и мухомор. 

2. Игрушки и гвозди. 

3. Игрушки и лекарство. 



4. Кисточка, карандаш, ручка, иголка. 

5. Малина, клубника, смородина и волчья ягода. 

6.  Дети играют в песочнице, катаются на качелях, катаются на санках, 

мальчик ест сосульку. 

По аналогии могут быть представлены и другие комбинации. 

 

 

«Врачи - наши помощники»  

Если кто-то заболел  

Цель: закрепить знание о том, что при серьёзной травме необходимо вызвать 

врача  «скорой  помощи»,  позвонив  по  номеру  «03»,  поупражнять  в  

вызове врача.  

Материал: телефон.  

Ход  игры:  Если  мы  сами  не  можем    справиться  с  ситуацией,  то  мы 

вызываем врача, скорую помощь.  

Детям  предлагается    вызвать  врача  на  дом.  Сначала  набираем  номер 

телефона и называем по порядку:  фамилия, имя —> адрес —> возраст —> 

жалобы. 

 

 

«Опасные предметы»  

Мы – спасатели  

Цель: закрепить представления об опасных ситуациях в быту, о правильных 

действиях  в  конкретных  ситуациях;  развивать  внимание;  воспитывать 

сочувственное отношение к пострадавшему.  

Материал:  картинки, на которых  изображены дети в конкретных опасных 

ситуациях,  набор  карточек  с  изображением  тех  действий,  которые 

необходимо выполнить в той или иной ситуации.  

Ход  игры:  воспитатель  на  стол  кладёт  картинку  с  изображением  

опасной ситуации,  ребёнок  рассматривает  её  и  из  всех  карточек  с 



изображением действий выбирает две правильные, последовательно 

раскладывает их. 

 

«Горит – не горит» 

 

Цель: закрепить знание о свойствах горючести различных предметов и 

веществ; помочь осознать разрушительную силу огня и развить быструю 

реакцию  на ответное действие. 

Игровая задача: быстро и правильно выполнить ответственное действие. 

Правила игры: дети стоят в кругу, воспитатель – в центре. Педагог называет 

какой-либо предмет или вещество и бросает мяч одному из детей. В том 

случае, если это вещество не горючее, ребенок должен поймать мяч, если же 

оно горючее – отбить. Ребенок, сделавший ошибку, выбывает из круга. 

Выигрывает ребенок, оставшийся последним. 

(Примеры негорючих предметов и веществ: металл, вода, лед, земля, воздух, 

камень, кирпич, глина, мел и т.д.) 

 

 

«С чем можно играть» 

 

Цель: Развивать внимание, мышление. Закреплять знания о пожарной 

безопасности. 

Ход игры: перед детьми карточка с нарисованными на ней предметами. 

Ведущий называет предмет и спрашивает, можно с ним играть или нет. Если 

можно, то ребенок закрывает предмет желтым кружком. Если нельзя – 

черным. При этом ребенок должен объяснить, почему нельзя играть с тем 

или иным предметом. 

 

 

Игры позволяют познакомить детей с источниками опасности, мерах 

предосторожности при обращении с потенциально опасными 

предметами, сформировать умения и навыки безопасного поведения. 

 

 

 



 

 

 


