CornacosaHo:

,O¥ Ne

bluacymp Y A/

YTBepxjaro:

[AvpekTo]

OCHOBHOE MeHI0 MPUroTaBNNBaeMbiX 671104 2X HegenbHoe (NaTnal

Hepgens: nepsas

Ce30H: 0CeHb-3HMa

HavmeHoBaHme 6ntoga

3aBTpak
Kalua Bsi3kas MO/ioYHasa oBcAHas
batoH
Cblp nopupsMu
Yaii ¢ "MMOHOM 1 caxapom

WTtoro 3a 3aBTpak
2-ii 3aBTpak

PpyKTbI CBEXME B aCCOPTUMEHTE

WToro 3a 2-i 3aBTpak

Oben

Canar "3aiiumnk"

Cyn KapToenbHbIN € KneLkamm
KoTneTbl, 6UTOUKN, LHWLENN
Coyc TOMaTHbIi

Kalua rpeyHeBas BasKas

HanmTok 13 cBeXKe3aMOpOXKeHHOM Arogpl (ropsunii nnm

OXNAXKLEHHBI)

Xne6 niueHNYHbIN
Xneb pxaHoi

WToro 3a Obeq,
YNNOTHEHHbIA NONAHUK
OBOLLM HaTypasbHble CBeXwe (orypeL)
BapeHwku ¢ KapTodenem

Yaii ¢ Monokom 6e3 caxapa

Xneb6 pxxaHoit

Bynouyka cnagkasi B accopTUMeHTe

WTOro 3a YNNOTHEeHHbI NONAHUK
YXUH
Mornoko KunsyeHoe
KoHauTepckue nagenvs (NeveHbe caxapHoe)
NT0ro 3a YXuH

WNToro 3a fieHb

(5 NPMEMOB NULLM C YNAOTHEHHbBIM NOMLHNKOM)

Bo3spacTHas KaTeropusa: oT 1rofa go 3x net

(c 12-T1 yacoBbIM NpebblBaHNEM)

Bec 6nopga

150

25

10

180

365

100

100

30

160

50

20

110

160

20

20

570

30

150

180

40

50

450

150

10

160

Benku

10,25

113

1,13

1,00
2,24

5,57

1,58

0,12

1420

0,21
16,60

137

MueBble BeLlecTsa

XKnpbl

3,19
2,96

4,07

44,82

Yrnesofpl

11,12

11,12

0,57
24,56

14,31

13,36

22,78

75,58

6,15
11,89

18,04

222,68

OHepre-
Tnyeckas Ne peuenTypbl
LIeHHOCTb
200,49 Xa 173, Mocksa 2017
59,38 Mpom.BbINYCK
34,34 Xa15 M ocksa 2017
Ne54-3rH HoBocubupck
25,20 2020
319,41
54,85 Mpom.BbINyCK
54,85
55,67 TTK Ne 3-07
83,60 Ne 108,109, Mocksa 2017
89,19 Xa 263, Mocksa 2017
15,15 Xa 366, Mocksa 2016
106,50 Xa 303, Mocksa 2017
80,06 TTK Xa 2097
46,76 Mpom.BbINyCK
29,36 Mpom.BbiNyCK
506,29
3,39 Xa 71, Mocksa 2017
202,89 Xa 395, M ocksa 2017
73,70 TTKXa 721
58,72 Mpom.BbINyCK
130,87 Mpom.BbINyCK
469,57
74179 Xa 419, Mocksa 2016
71,59 MpoMm. BbINycK
146,38
1496,50



[eHb:2
Hepens: nepsas
Ce30H: oceHb-3uma

HanmeHoBaHue 6ntoga

3aBTpak
MyavHr 13 TBOPOra C COYCOM LLIOKONaAHbIM
BaTtoH
KodpeliHbliA HANUTOK € MOMIOKOM
WToro 3a 3aBTpak
2-ii 3aBTpak
KucnomonoyHas npogyKuuns B acCCOPTUMEHTE
WToro 3a 2-i 3aBTpak

Obeq,
Canart "PbIXuK"
BopLy, ¢ KanycToll 1 KapTothenem co cMeTaHol
TynsLW U3 CBUHWHBI

Kalua nepnosas Bsi3kas

Kucenb n3 arog
Xne6 NLIeHNYHbIIA
Xneb pxxaHoi

WToro 3a Obeg,

YNNOTHEHHbI NONAHMK

Kawa "AHTapHas™

KOoMMNOoT U3 KOMMNOTHOM cMecn

Xne6 NLIeHNYHbIA

Xneb6 pxxaHoii

®pYKTbI CBEXWE B aCCOPTUMEHTE

MTOro 3a YNNOTHEHHbIA NONAHUK
YXUH
CoK (hpyKTOBbIIA AGNIOUHBIV (MHA.yNak.)
KoHauTepckue nsgenus (neveHbe oBCSIHOE)
MTOro 3a YxuH

WToro 3a fieHb

Bec 6nt0aa

130/20
25
180

355

150

150

30

150/10

60

rno

150

20
20

550

150
180

20

20

95

465

200

20

220

Benku

107

9,65

2,04
40,96

MuLeBble BellecTsa

YKupbl

9,48

0,27

0,20

0,24

0,61

10,80

Yrnesofpl

11,68

11,68

16,23
17,37

9,66

6,68

10,56

60,50

20,20
13,80

34,00
206,23

SHepre-

LIeHHOCTb

138,60
59,38
73,99

271,97

94,47

94,47

26,65
73,40
184,63
98,93
98,82

46,76
29,36

558,55

175,24

74,43

46,76

29,36

52,01

377,80

86,60

78,89
165,49
1468,28

Ne peuenTypbl

TrKNe 2023,2162

Mpom.BbINYyCK

Ne 54-9rH,HoBocubuUpck
2020

Mpom.BbINYCK

TTK Ne 2142

No 82, Mocksa 2016

Ne 260, Mocksa 2017

Ne 303, Mocksa 2017

Ne 350, Mocksa 2017

Mpom.BbiNycK

Mpom.BbINyCK

TTK Ne 2183

TTK Ne 2140

Mpom.BbiNyCK

Mpom.BbiNyCcK

Mpom.BbinyCcK

Mpom.BbiNyCK

Mpom.BbiNyCK



[eHb:3
Hepgena: nepsas
Ce30H: 0CeHb-3UMa

HanmeHoBaHue 6ntoga

3aBTpak

Cyn MOJIOYHBI C MaKapOHHbIMW U3aennammn

batoH

Macno nopumsamu

Yai1 ¢ caxapom

WToro 3a 3aBTpak

2-ii 3aBTpak
®pyKTbI CBEXME B aCCOPTUMEHTE

WToro 3a 2-i 3aBTpak
Obeq,
OBOLLY HaTypasibHble CBEXMe (OrypeL)

PacconbHWK "JIeHUHIpagCckuMiz™ co cmeTaHoi
MyauHr "3aragka™
KapTodens oTBapHoi

KomnoT 13 KOMNOTHO cmeck

Xneb nieHNYHbIA
Xne6 paHoi

WNToro 3a Obeg
YNNOTHEHHbI NONJHHK

Vkpa kabaukoBas
TedTenu MsacHble (ExnK)
Coyc ToMaTHbII ¢ 0BOLLaMM

Kanycra TyLieHas

HanmTok 13 CBEXe3aMOPOXeEHHOI Aroabl (ropsunii unm

OXNXKEHHBI)

Xneb nLeHNYHbIA

Xneb6 pXxaHoii
MTOro 3a YNNOTHEHHbIA NONgHUK

YXUH
Monoko KunaveHoe
KoHgntepckue ngenvs (Mapmenas)

NT0ro 3a YuH

NToro 3a AeHb

150

25

180

360

100

30

160

60

no

150

20

550

40

50

30

rno

180

20

20

450

150

10

160

Benku

0,04

0,18

4,17

113

113

14

11,06

0,53

158

17,01

0,5

6,47

0,44

2,17

11,45

4,11

4,11

37,87

MNueBsble BelecTsa

YKnpbl YrneBogbl
2,47 7,70
0,70 11,37
3,63 0,06
0,00 5,76
6,80 24,89
0,65 11,12
0,65 11,12
0,03 0,57

35 85
6,47 10,17
3,16 16,8
0,23 14,48
0,20 9,66
0,24 6,68
13,83 66,86
1,88 3,08
9,43 5,42
2,10 3,80
4,07 10,44
0,86 20,52
0,20 9,66
0,24 6,68
18,78 59,60
3,75 6,15
0,00 8,32
3,75 14,47
43,81 176,94

SHepre-

LIEHHOCTb

61,23

59,38

33,07

23,76

177,44

54,85

54,85

143,15

104,08

62,11

46,76
29,36

459,95

31,16

132,43

35,86

87,1

90,58

46,76

29,36

453,22

74,79

33,28

108,07

1253,53

Ne peuenTypbl

Ne 120, Mocksa 2017

Mpom.BbiNycK

Ne 14, Mocksa 2017

Ne 54-2rH,HoBocnbupck-
2020

Mpom.BbiNyCK

Ne 71, Mocksa 2017

Ne 96, Mocksa 2017

TTKNe 2184-23

Ne 310, Mocksa 2017

TTK2140

Mpom.BbinycK

Mpom.BbiNyCK

Mpom.BbINyCK

Ne 390, Mepmb 2001

Ne 367,Mocksa 2016

Ne 143, Mocksa 2016

TTK Ne 2097

Mpom.BbiNyCK

Mpom.BbiNyCK

Ne 419, Mocksa 2016

Mpom.BbINYCK



[eHb:4
Hepena: nepsas

Ce30H: 0CeHb-3UMa

HaumeHoBaHve 61042

3aBTpak

Kawa "Ynbibka"

baTtoH

Kakao ¢ Mo/oKom
WToro 3a 3aBTpak
2-i4 3aBTpasc
KncnomonoyHas npogykumus B acCOpTUMEHTE

WToro 3a 2-i 3aBTpak

Obeq,

Canar 13 CBeK/lbl C CbIpoM

LLn 13 cBexeld KanycTbl ¢ KapTodenem

Pary 13 CBUHWHbI

Komnot u3 nstoma
Xne6 nLeHNYHbIA

Xneb pxaHoii

WToro 3a O6ep

YNNOTHEHHbI NONGHUK

OMNET HaTypasbHbIii C ChIPOM

Yali 6e3 caxapa

Xne6 NLeHNYHbIA

Xneb6 pxxaHoii
®pyKTbI CBEXME B aCCOPTUMEHTE

WToro 3a YNnoTHEHHbIA NONAHUK
YXnH
CoK (hpyKTOBbIIA A6M10YHBIN (MHA.YNaK.)
Xne6obynouHble n3genus (CyLuka) ¢

Toro 3a Y Xux

NToro 3a fieHb

Bec 6nt0aa

150

25

180

355

150

150

30

150

150

150

20

20

520

150

180

20

20
95

465

200
20
220

Benku

4,14

11,52

35

35

14

1,05

10,00

0,30

1,58

0,12

14,45

17,90

0,36

1,58

' 0,12

107

21,03

1,00
2,14
3,14

53,64

MNuesble BelecTsa

XKnpbl Yrnesofpl
6,8 30,2
0,70 11,37
3,87 11,16
11,37 52,73
38 11,7
3,8 11,7
2,85 2,15
2,97 4,72
25,75 14,75
0,08 13,80
0,20 9,66
0,24 6,68
32,09 51,76
29,40 2,55
0,00 0,00
0,20 9,66
0,24 6,68
0,61 10,56
30,45 29,45
0,20 20,20
0,24 14,24
0,44 34,44
78,10 180,06

OHepre-
ThyecKas
LIeHHOCTb

203,92

59,38

96,03

359,33

94,47

94,47

39,85

49,81

330,75

57,12

46,76

29,36

553,65

46,76

29,36

52,01

475,97

86,60
67,68
154,3

1637,70

Ne peuenTypbl

TrK Ne204-15

Mpom.BbINyCK

Ne 54-7rH,HoBocubupck

Mpom.BbinycK

Ne 32, Mockea 2016

No 88, Mocksa 2017

Ne 263, Mocksa 2017

Ne 54-6xH,HoBoCcuGUpCK,
2020

Mpom.BbiNycK

Mpom.BbiNycK

Ne 211, Mocksa 2017

Ne 684, Mocksa 2004

Mpom.BbiNyCK

Mpom.BbiNyCcK

Mpom.BbiNyCcK

Mpom.BbINYCK

Mpom.BbiNyCK



JeHb:5
Hepgena: nepsas

Ce30H: 0CeHb-3UMa
HanmeHoBaHue 6ntofa

3aBTpak

Kalua xuakast MonouHast KyKypysHas
batoH
CblIp nopuuamu

Yaii ¢ Mmonokom 6e3 caxapa
WToro 3a 3aBTpak
2-ii 3aBTpak

®pyKTbI CBEXME B aCCOPTUMEHTE

WToro 3a 2-i 3aBTpak
Oben

Canat "ButammHka"

Cyn KapTohenbHbIiA ¢ hprKagenskamm

KOT/eTbl, BUTOUKM, LHULENN

Coyc ToMaTHbIi

MaKapoHbl 0TBapHble

HanuTok 13 cBeXe3aMOPOXXEHHON Arofbl (ropsuuii unm

OX/KEHHBIIA)
Xneb6 NLeHNYHBbIA

Xneb pxaHoii

WToro 3a Ob6eq

YNNOTHEHHbINA NONAHNK

OBOLLM HaTypasibHble CBEXME (OrypeL)
[1noBs v3 NTULbI

COK (hpyKTOBbIIi B aCCOPTUMEHTE
Xne6 niueHnYHbIA

Xneb6 pxaHoit

WTOro 3a Y NNOTHEHHbIW NONSHNK

YXUH

Monoko KunaveHoe

KoHauTepckue nzgenus (neveHbe caxapHoe)

1T0ro 3a ¥YuH

WToro 3a fieHb

Bec 6noga

150

25

10

180

365

100

100

30

150

50

20

110

150

20
20

550

40

150

180

40

40

450

150

10

160

Benkn

0,76

131

5,67

1,44

5,55
42,17

IMuiLeBble BelecTsa

YKupbl Yrnesogp!
5,17 25,72
0,70 11,37
2,66 0,00
1,22 14,31
9,75 51,4
0,65 11,12
0,65 11,12
0,76 2,05
1,66 9,22
4,07 7,57
0,87 1,60

31 18,33
0,68 17,10
0,20 9,66
0,24 6,68
11,58 72,21
0,04 0,76
10,10 19,25

0 22,91

0,4 19,31
0,48 13,36
11,02 75,59
3,75 6,15
2,03 11,89
5,78 18,04
38,78 228,36

OHepre-
Th4eckas
LIEHHOCTb

166,81

59,38

34,34

73,70

334,23

54,85

54,85

18,08

57,06

89,19

15,15

117,38

74,92

46,76
29,36

4419

4,52

193,70

97,4

9344

58,72

447,78

74,79

71,59

146,38
1431,14

Ne petiermypb!

Ne 54-1 k, HoBocubmpek
2020

TpoM. BbIMycK
Nel5,Mocksa 2017

TTKNe 721

TpoM.BbIMyCK

TTKNe 2134

Ne39, Mepmb 2001

Ne268, Mocksa 2017

Ne 366, Mocksa 2016

Ne309, Mocksa 2017

TTK Ne 2097

[pom.BbIMycK

[pom.BbIMyCcK

Ne71, Mocksa 2017

Ne 321, Mocksa 2016

TpoM.BbIMTyCK

[pom.BbIMycK

TpoM.BbIMTyCK

Ne419, Mocksa 2016

[pom.BbINYyCcK



JeHb:6
Hepgenq: sTopaa

Ce30H: 0CeHb-3UMa

HaumeHoBaHve 61042

3aBTpak

Kalua xuzkas MonoyHas U3 SYHeBOV Kpynbl
batoH
Macrno nopuuamu
KodpeliHblii HaNUTOK € MOMIOKOM
MToro 3a 3aBTpak
2-ii 3aBTpak
®pyKTbl CBEXWE B aCCOPTUMEHTE

WToro 3a 2-ii 3aBTpak

Obeq,

OBOLLW HaTypa/ibHble CBeXMe (MoMuaop)
Cyn KapTohenbHbIli ¢ 6060BbIMM

"peHKM 13 NLUeHNYHOro Xneba

KoTnetbl (6UTOYKM) PbIGHbIE

Kanycra TyLueHas

KomnoT 13 cmecu cyxothpyKToB

Xne6 NLeHNYHbIA

Xne6 pxaHoii

WToro 3a Obep

YNNOTHEHHbIW NONAHUK

BUHErpeT 0BOLLHOI C 3e/1eHbIM FOPOLLKOM

[NenbmMeHn 0TBapHbIE C MAC/IOM C/IMBOYHbLIM

Yait ¢ Morokom 6e3 caxapa

Xneb6 pxxaHoii
Bynouka cnagKas B aCCOpTUMEHTE

MTOro 3a YNnoTHEHHbIA NONAHUK
YXUH
Mornoko kunsueHoe
KoHauTtepckue nsgenus (neyeHbe OBCAHOE)

1T0ro 3a YXuH

WToro 3a fieHb

Bec 6noga

150

25

180

360

100

30

150

10

60

rno

150

20

550

30

150

180

40
50

450

150

20

170

Benkun

113

113

1,0

1,50

2,17

0,45

15,00

137

0,24

1,05

18,00

515
44,07

MuLeBble BeLecTsa

XKnpbl

154

6,92

0,48

3,95

14,11

3,75
2,17

5,92
41,32

Yrnesofpl

27,48

11,37

7,99

46,90

11,12

11,12

114

9,9

8,0

12,23

10,44

17,3

75,35

171

23,45

14,31

13,36
22,78

75,61

SHepre-
Thyeckas
LLeHHOCTb

165,9

59,38

33,07

73,99

332,37

54,85

54,85

37,17

62,66

87,1

71,0

46,76

29,36

421,55

22,06

216,08

73,70

58,72
130,87

501,43

74,79

81,13
155,92
1466,1

Ne peuenTypbl

Ne 182, Mocksa 2017

Mpom.BbINYCK

Ne 14, Mocksa 2017

Ne 54-9rH,HoBocubupck
2020

Mpom.BbiNyCK

Ne 71, Mocksa 2017

Ne 102, Mocksa 2017

Ne 123, Mocksa 2016

Ne 234, Mocksa 2017

Ne 143, Mocksa 2016

Ne 54-7 x4 HoBocubupck
2020

Mpom.BbiNyCcK

Mpom.BbiNyCK

No 46, Mocksa 2016

Ne 392, Mocksa 2017

TTKNe 721

Mpom.BbiNyCK

Mpom.BbiNyCK

Ne 419, Mocksa 2016

Mpom.BbINyCK



[eHb:?

Hepenq: sTopas

Ce30H: 0CeHb-31UMa

MWLLeBble BellecTBa SHepre-
HaumeHoBaHve 6ntoga Bec 6noga Tu4yeckas Ne peuenTypsi
Benkn XKnpbl Yrnesofpl LieHHOCTb
3aBTpak
MyanHT 13 TBOPOra C COYCOM LLIOKONaAHbLIM 130/20 7,90 6,00 13,25 138,60 TrKNe 2023, 2162
BaToH 25 1,90 0,70 11,37 59,38 Mpom.BbINyCK
Yai1 ¢ MonoKoMm 6e3 caxapa 180 1,37 122 1431 73,70 TTKNe 721
NToro 3a 3aBTpak 355 11,17 7,92 38,93 271,68
2-ii 3aBTpak
KncnomonoyHas npogyKums B acCopTUMeHTe 150 35 38 11,7 94,47 Mpom.sbinyck
WToro 3a 2-ii 3aBTpak 150 3,5 3,75 11,68 94,47
Oben
Canart "PbbKUK" 30 0,62 1,13 3,50 26,65 TTK Ne 2142
BopLy, ¢ KanycToi 1 KapTothenem co CMeTaHoM 150/10 1,38 4,12 7,70 73,40 Ne 82, Mocksa 2016
ony6Libl NeHMBbIE 50 2,68 3,40 9,18 78,04 Ne 150,Mepmb 2001
"opoxoBoe Liope rno 95 2,74 24,45 160,46 Ne 107, Mepmb 2001
KOMNOT 13 KOMMOTHOIA cmecn 150 0,53 0,23 14,48 62,11 TTK 2140
Xne6 nLIeHNYHbI 20 1,58 0,20 9,66 46,76 Mpom.seinyck
Xneb pM(aHOIZ 20 0,12 0,24 6,68 29,36 Mpom.gbinyck
Wtoro 3a Obep 540 16,41 12,06 75,65 476,78
YNNOTHEHHbIA NONAHUK
MapwHag, 0BOLLHOV 30 0,44 2,45 2,40 3341 TTK Ne 2
3anekaHka kapTodenbHas ¢ (apLuem o CNBOUHbIM
prod bap 150 6,39 10,30 18,56 192,50 Ne 308, Mocksa 2016
MacrioMm
Yaii ¢ caxapom 160 0,18 0’00 5112 21’20 2902504-2rn, Hosocubupck
Xne6 p)KaH0|71 20 0,12 0,24 6,68 29,36 Mpom.BblNycK
PpyKTbI CBEXME B ACCOPTUMEHTE 95 1,07 0,61 10,56 52,01 Mpom.ssinyck
WTOro 3a Y NNOTHEHHbI NONJHUK 455 8,20 13,60 43,32 328,48
YX1H
CoK (hpYKTOBb I AGNOYHBIN (MHA,YNaK.) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 Mpow.ssnyck
KoHauTtepckue nsgenus (Mapmenas) 10 0,00 0,00 8,32 33,28 Mpom.Bbinyck
WToro 3a YxuH 210 1,00 0,20 28,52 119,88

WToro 3a geHb 40,28 37,53 198,10 1291,29



[JeHb:8
Hepgens: sTopas

Ce30H: 0CeHb-31uMa
HaumeHoBaHue 6ntoaa
3aBTpak
Cyn MO/IOYHBIN € Kpynoii (prcoBas)
batoH
CbIp nopuuamu

Yaii ¢ caxapom
WToro 3a 3aBTpak
2-Ii 3aBTpak
®pyKTbI CBEXME B aCCOPTUMEHTE

WToro 3a 2-i 3aBTpak
Obeq,

OBOLLM HaTypa/bHble CBEXMe (OrypeLy)

Cyn ¢ MakapoHHbIMU U3AENUSMU 1 KapToeriem

MyguHr "3aragka”

KapTtodensHoe ntope

HannTok 13 cBeXKe3aMOPOXKEHHOI Arodbl (ropsuuii nnm

OXNXKEHHBI)

Xneb nLeHNYHbIA

Xne6 pxaHoii

WToro 3a Obep

YNNOTHEHHbIA NOAZHNK

Canar "ButamuHka"

KoTneTbl, GUTOUKM, LLHWLENN
Coyc Genblii 0OCHOBHOIA

Kalua rpeyHesas Ba3kas

KomnoT 13 cmecu cyxodpyKTos
Bynouka cnajkas B aCCOPTUMEHTE

Xneb pxaHoit

MToro 3a YNNoTHEHHbIW NONAHUK

YKUH

Mornoko KunsayeHoe

KoHauTepckume nzgenns (neyeHbe caxapHoe)

1T0ro 3a YHu

MToro 3a feHb

Bec 6ntoga

150

25

10

180

365

100

100

30

150

60

rno

150

20

20

540

30

50

30

no

150
50

30

450

150

10

160

Benku

113

113

0,21

153

11,06

2,24

11,54

MNueBsble BelecTsa

XKnpbl

Yrnesofpl

6,4

11,37

0,00

5,76

23,53

11,12

11,12

14,98

17,10

15,04
17,30
22,78

10,02

75,76

6,15

11,89

18,04

197,02

SHepre-
Thyeckas
LLeHHOCTb

58,52

59,38

34,34

23,76

176,00

54,85

54,85

143,15

100,6

74,92

46,76

29,36

456,75

18,08

89,19

13,72

106,50

71,00
130,87

44,04

473,40

74,79

71,59

146,38

1307,4

Ne peyenTypbl

Ne 121, Mocksa 2017

Mpom.BbiNyCK

Ne 15,M ockBa 2017

Ne 54-2rH,HoBocubupck
2020

Mpom.BbiNyCcK

Ne 71, Mocksa 2016

Ne 112, MocKsa 2017

TrKNe 2184-23

Ne 339, Mocksa2016

TTK Ne 2097

Mpom.BbiNyCK

Mpom.BbiNyCcK

TTK Ne 2134

Ne 268, Mocksa 2017

Ne 365, Mocksa 2016

Ne 303, Mocksa 2017

N9 54-7 xH HoBoCcu6GUpCK
2020

Mpom.BbINyCK

Mpom.BbINYCK

Ne 419, Mocksa 2016

Mpom.Bbinyck



JeHb:9
Hepenq: sTopas

Ce30H: 0CeHb-3uMa
HavmeHoBaHue 6ntoga

3aBTpak
Kalua Bs3Kas MonoyHas niieHHas
batoH

Kakao ¢ Monokom

WMToro 3a 3aBTpak

2-ii 3aBTpak
KucnomonoyHas npoayKuus B acCOPTUMEHTE

WToro 3a 2-i 3aBTpak

Obeq,

VKkpa kabaukoBas

CBEKOJIbHIK CO CMETaHO

XKapkoe no-gomatuHemy

Kucenb n3 arog

Xne6 NLeHNYHbIA

Xne6 pxaHoit

WToro 3a Obeg

YNNOTHEHHbI NONGHUK

CbIpHVKM 13 TBOPOTa C MOBUA/IOM

Yai1 Ge3 caxapa

®PyKTbI CBEXME B aCCOPTUMEHTE

Xne6 pxaHoi

BapaHka (xnebobynouHoe n3genue)

MToro 3a Y NNOTHEHHbIW NONAHUK

YXUH

COK (hpyKTOBbI/A AGNOUHBIN (MHA.yNaK.)

KoHauTepckue nsgenus (neyeHbe OBCAHOE)

1T0ro 3a YKuH

MToro 3a feHb

Bec 6ntoga

150
25

180

355

150

150

30

150/10

150

150

20

20

530

2/60/30

150

95

20

40

455

200

20

220

Benku

3,99

35

35

0,36

1,65

0,26

158

0,12

11,57

9,18

0,30

1,00

1,04

2,04
40,18

MNuLeBble BellecTsa

XKnpbl

14

5,66

2,17

24

45,97

Yrnesofpl

27,48

11,37

11,16

50,01

117

11,68

6,68

21,56

80,14

20,20

14,36

34,6

249,08

OHepre-
ThYeckas
LIEHHOCTb

166,8

59,38

96,03

322,24

94,47

94,47

23,24

86,5

284,38

98,82

46,76

29,36

569,06

223,68

1,20

52,01

29,36

111,02

417,27

86,60

81,13

167,73

1570,77

Ne peuyenTypbl

Ne 173, Mocksa 2017

Mpom.BbiNyCK

Ne 54-7rH,HoBocubupck

Mpom.BbINyCK

Mpom.BbiNyCK

Ne 34, Mepmb 2001

Ne 259, MockBa 2017

Ne 350, Mocksa 2017

Mpom.BbiNyCK

Mpom.BbiNyCcK

TTKNe907

No 684, Mocksa 2004

Mpom.BbinyCK

Mpom.BbiNyCcK

Mpom.BbINYCK

Mpom.BbINyCK

Mpom.BbiNyCK



JeHb: 10
Hepgens: sBTopas

Ce30H: OCeHb-3UMa

HanmeHoBaHue 6ntoga

3aBTpak
Kawa "[pyx6a"

batoH
Macno nopuusamu

Yaii ¢ MOIOKOM 1 caxapom

WToro 3a 3aBTpak

2-ii 3aBTpak
®pyKTbI CBEXME B aCCOPTUMEHTE

WToro 3a 2-i 3aBTpak

Obeq,

Canar n3 MopKosu

LLH 13 cBeXEli KanycTbl ¢ KapToenem

Kotneta "HexHas" n/th MY 1 KI

Coyc TOMaTHblIi

MakapoHb! 0TBapHble

Kowmnot u3 nstoma

Xneb6 NLeHNYHBIA

Xne6 pxaHoit

WToro 3a Obeg

YNNOTHEHHbI NONAHUK

Canar u3 6eN10KOYaHHON KamycTbl

nos 13 NTULbI

HanmTok 13 cBeXe3aMOPOXXEHHO Arofbl ropsumnii unm

OXNXKAEHHBI)

Xne6 paHoi

MPSHKK FNa3MpoBaHHbIN

MToro 3a YNNOTHEHHbIW NONAHUK

YXUH

MonoKo KunayeHoe

KoHguTepckume nsgenus(neyeHbe caxapHoe)

IToro 3a YXuH

NToro 3a feHb

Bec 6nt0aa
Benku
150 3,08
25 1,90
5 0,04
180 135
360 6,37
100 113
100 1,13
40 0,45
150 1,05
50 9,24
20 0,23
no 4,04
150 0,30
20 1,58
20 0,12
560 17,01
40 . 053
150 6,45
180 0,19
40 0,24
40 08
450 821
150 411
10 144
160 5,55
38,27

Muiesble BellecTBa

XKnpbl Yrnesogb!
5,58 15,18
0,70 11,37
3,63 0,06
1,26 7,74
11,17 34,35
0,65 11,12
0,65 11,12

4 4,09
2,97 4,72
2,24 5,79
0,87 1,60

31 18,33
0,08 13,80
0,20 9,66
0,24 6,68
13,70 64,67
127 2,6
10,10 19,25
0,86 20,52
0,48 13,36
25 27,84
15,21 83,57
3,75 6,15
2,03 11,89
5,78 18,04
46,51 211,75

SHepre-
Thyeckas
LieHHOCTb

123,26
59,38

33,07

47,7

263,41

54,85

54,85

54,16

49,81

80,28

15,15

117,38

57,12

46,76

29,36

450,02

23,95

193,70

90,58

58,72

137,06

504,01

74,79

71,59

146,38
1418,67

Ne peuyenTtypbl

Ne 54-16 k, HoBocubupck
2020

Mpom.BbINYCK
Ne 14, Mocksa 2017

Ne 54-6rH, HoBoCcUGUpCK
2020

Mpom.BblNyCK

Ne 9 .Mepmb 2001

Ne 88, Mockea 2017

TTK Ne 510

Ne 366, Mockea 2016

Ne 309, Mocksa 2017

Ne 54-6xH,HoBocu6Gupck,
2020

Mpom.BbINyCK

Mpom.BbINyCK

Ne 21, Mocksa 2016

Ne 321, Mocksa 2016

Ne 508,Mepmb 2018

Mpom.BbINYCK

Mpom.BbInycK

Ne 419, Mocksa 2016

[pom.BbInycK



Pacnpe,qeneHme B NMPOLUEHTHOM OTHOLUEHUNN I'IOTpeﬁﬂF,‘HI/Iﬂ nMuieBbIX BEWECTB U 3HEPTUNN
npuémam nuiLn
[ons cyTouHOW

noTpe6HOCTN B

PacnpepeneHue B
nULLeBbIX Bel ecTaax
NPOLEHTHOM OTHOLWEHUN
N 3Hepruun, no

npuémam nuiin

WToro 3aBTpak 282,81 20,20
WNToro 2-in
70,70 5,05
3aBTpaK
WToro obeg 490,05 35,00
UTtoro
YMIOTHEHHbIN 420,89 30,06
NONAHWK
Toro yxuH 140,69 10,05
NTOro 1405,14 100,37

MoTpe6HOCTb B MULLEBbIX BELWECTBAX, 3HEPT UM, BUTAMUHAX U MUHEPaANbHbIX
BelwecTBax (CyTo4Has)

MoTpe6HOCTb B NULLEBbLIX BellecTBax
MokasaTenu

1-3 roga
P aKTUYeCKNe 3HavYeHns no PekomeHayembl e
MEHIO B CPpefjHEM 3a fleHb 3HaYeHMs No MeH B

unkKna cpeaHeM 3a CYyTKMU
6enku (r/cyT) 42 42
Xupbl (r/cyT) 47 47
yrnesofpl (r/cyT) 204,4 203
3HepreTnyeckas LeHHOCTb (KKan/cyT) 1405 1400
BuTamuH C(mr/cyT) . 45 45
BuTammH Bl (Mmr/cyT) 0,8 0,8
BUTaMuUH B2 (Mmr/cyT) 0,9 0,9
BuTamuH O 10 10
BUTaMUH A (peT.aKB/cyT) 450 450
Kanbumnii (Mr/cyT) 800 800
thocdhop (mr/cyT) 700 700
marHuin (Mr/cyT) 80 80
Kanuin (Mr/cyT) 400 400
og (mr/cyT) 0,07 0,07
ceneH (Mmr/cyT) 0,0015 0,0015

thtop (mr/cyT) 14 14



Mpwn cocTaBNeHUN PaLMOHOB MUCMOMb30BAIUCH PELLENTYPbI U TEXHONOTMN NPUTOTOBNEHUU
61104 N KyNMHAPHbIX U3AeNniA, paspaboTaHHbIe C UCMO/Tb30BAHMEM :

CO0pHUK  peuenTyp peuenTyp Ha NPOAYKUMIO ANst NUTaHUsA AeTel B AOLIKObHbIX
06p30BaTenbHbIX opraHu3aymsax Mockea 2016 T.

CO0pHMK  peuenTyp Ha NPOAYKUMIO Ans 0Byyatowmxcs BO BCeX 06pa3oBaTe/ibHbIX YUPEXAEHMSX
Mocksa 2017 r.

C6opHUK peuenTyp 67104 1 KyJIMHAPHBIX U3AENWIA ANa OpraHmsaummy nuTaHnus B
06LLe0bpa3oBaTeNibHbIX opraHu3ayumsax, Hosocmompek 2020 .

XUMMYECKNIA COCTaB M KanopuiAHOCTb POCCUNKUX NPOAYKTOB NTaHMsA.CnpaBoyHMK.Mockea 2012
r.,TytenoaH B.A.

CO60pHYK peuenTyp 671104 U KyIMHAPHbLIX U3LeuiA Ana npesnpuaTuii
06LLEeCTBEHHOIO NMMTHaMA NpK 06Leo6pasoBaTeNbHbIX WKonax, Mockea 2004 T.

CO6OpHWK TEXHONIOMMYECKUX HOPMATMBOB, PeLlenTyp 61104 1 Ky/IMHapHbIX U3enunii gns
[OLIKO/bHBIX 06pa3oBaTesbHbIX yupexzaeHuit Mepmb 2001r.

EavHbIi CBOPHUK TEXHOMOTMYECKUX, HOPMATVBOB, PeLenTyp 604 UKYMHAPHBIX 13aenuii.MNepmMb
2018r.

COOpHYMK peuenTyp 61104 1 KyNnMHapHbIX 13aennini Mockea 2004 T.



