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День 

недели 

Разновозрастная группа 

с 1 г до 3лет 

2 младшая группа 

с 3 до 4 лет 

Средняя гр. 

с 4 до 5 лет 

Разновозрастная ТНР 

с 4 до 6 лет 

Разновозрастная с 5 до 8 лет Подготовительная к школе 

ТНР  

с 6 до 8 лет 1-2 2-3 4-5 5-6 5-6 6-8 

понедель

ник 

1.Музыкально-

художественная 

9.00-9.10 

2.Игры-занятия по 

познавательному 

развитию 

9.20-9.30 

1.Музыкально-

художественная 

9.00-9.10 

2.Игры-занятия по 

познавательному 

развитию 

9.20-9.30 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.15 

2. Музыкально-

художественная 

9.25-9.40 

1. Физкультура 

(зал) 

9.00-9.20 

2. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.30-9.50 

1.Ознакомление 

с окружающим 

миром  

9.00-9.20 

2.Физкультура 

(зал) 

9.30-9.50 

1.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.00-9.25 

2.Рисование 

9.35-10.00 

3.Физкультура 

(на улице) 

16.00-16.25 

1.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.00-9.25 

2.Физкультура 

(зал) 

10.00-10.25 

1.Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром 

9.00-9.30 

2.Физкультура 

(зал) 

10.00-10.30 

1. Ознакомление с окруж. 

миром  

9.00-9.30 

2.Конструирование/ручной 

труд 

9.40-10.10 

3.Музыкально-

художественная 

10.20-10.50 

вторник 1.Развитие 

движений 

(зал) 

9.00-9.10 

2.Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

9.20-9.30 

1.Физкультура 

(зал) 

9.00-9.10 

2.Познавательная 

(математика) 

9.20-9.30 

1.Плавание (по 

подгруппам) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

2.Рисование/аппли

кация (по 

подгруппам) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

1.Познавательная 

(математика) 

9.00-9.20 

2. Плавание (по 

подгруппам) 

9.50-10.10 

10.20-10.40 

1.Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.20 

2.Плавание 

10.50-11.10 

1.Развитие 

речи(логопедиче

ское) 

9.00-9.25 

2.Конструирован

ие/ручной труд 

9.35-10.00 

3.Плавание  

16.00-16.25 

1.Познавательна

я (математика) 

9.00-9.25 

2.Музыкальн-

художествен. 

9.40-10.05 

1.Познавательн

ая (математика 

9.00-9.30 

2.Музыкально-

художеств. 

9.40-10.10 

3.Лепка/ 

аппликация 

10.20-10.50 

1.Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

2.Познавательная 

(математика) 

940-10.10 

3.Физкультура (на улице) 

11.00-11.30 

среда 1.Игры-занятия по 

речевому 

развитию 

9.00-9.10 

2.Развитие 

движений (зал) 

9.20-9.30 

1.Игры-занятия по 

речевому 

развитию 

9.00-9.10 

2.Развитие 

движений (зал) 

9.20-9.30 

1.Развитие речи 

9.00-9.15 

2.Физкультура 

(зал) 

9.25-9.40 

1.Музыкально-

художественная 

9.00-9.20 

2.Развитие речи 

9.30-9.50 

1.Конструирован

ие/ручной труд 

9.00-9.20 

2.Музыкал-

художествен. 

9.35-9.55 

1.Развитие 

речи(логопедиче

ское) 

9.00-9.25 

2.Музыкал-

художествен. 

9.35-10.00 

1.Развитие речи 

(подготовка к 

обучению 

грамоте) 

9.00-9.25 

2.Рисование 

9.40-10.10 

3.Физкультура 

(на улице) 

16.00-16.25 

1.Развитие 

речи 

(подготовка к 

обучению 

грамоте) 

9.00-9.30 

2.Рисование 

9.40-10.10 

3.Физкультура 

(на улице) 

11.00-11.30 

1.Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

2.Рисование 

9.40-10.10 

3.Музыкально-

художественная 

10.20-10.50 

четверг 1.Музыкально-

художественная 

9.00-9.10 

2.Рисование 

1.Музыкально-

художественная 

9.00-9.10 

2.Рисование 

1.Познавательная 

(математика) 

9.00-9.15 

2. Музыкально-

1.Физкультура 

(зал) 

9.00-9.20 

2.Конструирование

1.Познавательная 

(математика) 

9.00-9.20 

2.Физкультура 

1.Познавательна

я (математика) 

9.00-9.25 

2.Физкультура 

1.Познавательна

я (математика) 

9.00-9.25 

2.Конструирован

1.Познавательн

ая 

(математика) 

9.00-9.30 

1.Познавательная 

(математика) 

9.00-9.30 

2.Плавание 



9.20-9.30 9.20-9.30 художественная 

9.25-9.40 

/аппликация 

9.30-9.50 

(зал) 

9.35-9.55 

(зал) 

9.35-10.00 

3. Рисование 

16.00-16.25 

ие/ручн.труд 

9.40-10.05 

3.Плавание 

16.00-16.25 

 

2.Конструиров

ание/ручн.труд 

9.40-10.10 

3.Плавание 

16.35-17.00 

9.40—10.10 

 

пятница 1.Развитие 

движений 

(зал) 

9.00-9.10 

2.Лепка/конструир

ование 

9.20-9.30 

1.Развитие 

движений 

(зал) 

9.00-9.10 

2.Лепка/конструир

ование 

9.20-9.30 

1.Конструирование

/аппликация 

9.00-9.15 

2.Физкультура 

(зал) 

9.20-9.35 

1.Музыкально-

художественная 

9.00-9.20 

2.Рисование/лепка 

9.30-9.50 

1.Аппликация/ 

лепка 

9.00-9.20 

2.Музыкально-

художественн. 

9.35-9.55 

1.Аппликация/ 

лепка 

9.00-9.25 

2.Музыкально-

художественн. 

9.35-10.00 

1.Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

2.Музыкально-

художествен. 

10.10-10.35 

1.Развитие 

речи (логопед) 

9.00-9.30 

2.Музыкал-

художествен. 

10.10-10.40 

1.Лепка/аппликация 

9.00-9.30 

2.Физкультура (зал) 

9.45-10.15 
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