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Паспорт 

Программы поликультурного образования детей от 3 до 7 лет 

«Родник Дружбы» 
 

 
 

Полное наименование программы Программа поликультурного образования 
детей «Родник Дружбы» 

Правовая база программы -Конституции Российской Федерации; 
-Федерального Закона "Об образовании в 

Российской Федерации", 

-Закона Российской Федерации "О языках 

народов Российской Федерации"; 

-Концепции государственной национальной 

политики Российской Федерации; 

-Национальной доктрины образования в 

Российской Федерации (на период до 2025 

года); 

- Проекта Концепции развития 

поликультурного образования; 

-Федерального государственного 

образовательного стандарта ДО (ФГОС 

ДО); 

-Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности 

гражданина России. 

Разработчики программы Рабочая группа по реализации Программы 
поликультурного образования 

Период и этапы реализации программы Программа поликультурного образования 

детей предназначена для детей от 2 до 7 

лет, срок ее реализации 5 лет. Освоение 

программы трехэтапное, первый этап 

рассчитан на три возрастные группы: 

1этап-блок « Я- человек» 

Раздел: «Кто я такой» - первая младшая 

группа. 

Раздел: «Я и мои друзья» вторая младшая 

группа. 

Раздел: «Я и моя семья»- средняя группа. 

2 этап- блок «Я- Россиянин»-старшая 

группа. 

3 этап-блок «Я - человек Мира»- 

подготовительная группа. 

Цель программы формирование  разносторонне 

творческой личности, способной к 

активной иэффективной 

жизнедеятельности в многонациональной 

среде, обладающей сформированным 

представлением о Родине, ее обычаях, 

традициях,истории, с развитым 

чувством любви кроссийской 



 цивилизации, уважением к другим 

культурам, умеющей жить в мире и 

согласии с людьми других 
национальностей. 

Задачи программы 1. Формирование у ребенка представления о 

принадлежности к человеческому роду; 

воспитывать уверенность в себе; умение 

анализировать свои поступки,чувства. 

2. Формирование представлений у детейо 

семье, доброжелательных отношениях 

родных людей. 

3. Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам ивзрослым. 

Расширить представление одружбе. 

Развивать эмоциональную отзывчивость. 

4. Формирование представлений детей о 

родном крае, о достопримечательностях 

малой родины; 

5. Приобщение к культуре своего народа 

как непременное условие интеграции в 

другиекультуры; 

6. Формирование многосторонних 

представлений детей о Родине (первичная 

информация об истории, огеральдике, 

достопримечательностях, столице); 

7.Ознакомление детей с бытом, культурой  

и традициями зарубежных стран(по 

выбору педагогов); 
8. Воспитание в духе мира, терпимости, 

гуманного межнационального общения. 

Исполнители программы Педагогический коллектив дошкольного 
образовательного учреждения. 

Контроль и реализация программы Заведующий дошкольным 

образовательным учреждением, старший 
воспитатель, рабочая группа. 

  

Авторы программы Заборовская Л.В.- старший воспитатель 

Ангел Л.А.- музыкальный руководитель 

Моисеева И.П.- учитель логопед 

Цыплакова С.С.- инструктор по 

физической культуре 

Михеева М.Ф.- педагог психолог 

Мавликаева Р.Г.- воспитатель 

логопедической группы 

Юрьева Н.Г.- воспитатель логопедической 

группы 

Лознева О.П. - воспитатель 



Пояснительная записка 

Идея поликультурности стала предметом научного исследования в начале 20 века. 

Гурлитт Л., Гансберг Ф., Шанпельман Г. в это понятие включали этническую  и  

мировую культуры, способствующие развитию общечеловеческого сознания и 

утверждающие идею о едином мире, не допускающем унификациикультур. 

Понятие поликультурного воспитания определяет как «воспитание, включающее 

организацию и содержание педагогического процесса, в котором представлены две и 

более культуры, отличающиеся по языковому, этническому, национальному или 

расовому признаку». 

Поликультурность воспитания предполагает отражение в его содержании 

специфических особенностей различных культур, их диалога и взаимодействия в 

историческом и современном контекстах. 

Поликультурность присуща человеческому сообществу на протяжении всей его 

истории. Однако в наши дни в России остро встал вопрос воспитания подрастающего 

поколения в рамках поликультурности. 

В концепции государственной национальной политики РФ, утвержденной Указом 

Президента РФ от 15 июля 1996 г. N 909, отмечается необходимым «обеспечить 

разработку программ и курсов, способствующих воспитанию культуры 

межнационального общения, ознакомления детей, молодежи, населения с духовным 

богатством народов России и внедрения их в систему дошкольного  воспитания, 

среднего и высшего образования, повышения квалификациикадров». 

Поликультурное образование должно начинаться как можно раньше, в идеале - с 

рождения. Дошкольный возраст является наиболее сензитивным для формирования 

положительного отношения к представителям других национальностей. Для маленького 

ребенка не существует понятия «свой» и «чужой» в национальном смысле, он открыт 

любой культуре на познавательном и деятельностном уровнях. Поликультурное 

воспитание дошкольников рассматривается как процесс формирования у детей 

национальной идентичности и представлений о многообразии культур в отдельном 

населенном пункте, стране и в мире, воспитания у них заинтересованного  и  

позитивного отношения к разным культурам и их различиям, развития умений и навыков 

гуманного, продуктивного взаимодействия с носителями других культур. Миссия 

дошкольного образования - сформировать основу, фундамент для успешной интеграции 

ребенка в многонациональное общество, его социализации в современноммире. 

 

Базисные положения программы 

 

Разработанная Программа базируется на следующих основополагающих принципах, 

согласованных с принципами Концепции развития поликультурного образования 

дошкольников: 

Принцип преемственности. 



Принцип дифференциациииразнообразия.

Принципкреативности. 

Принцип культурнойцелостности. 

Принцип объемной (стереоскопической) картины мира. 
 

 

Большое значение имеет и опора на основополагающие принципы развития 

личности: 

а) принципа историко-культурной и цивилизационной направленности, 

предполагающего необходимость раскрытия исторической обусловленности явлений 

прошлого и настоящего, изучения фольклора, национального искусства, обычаев и 

традиций, выявление и анализ "культурных стереотипов", развитие целостного 

поликультурного мировоззрения; 

б) принципа самоактуализации личности, основанного на включении в социально 

полезную деятельность (коллективные творческие дела), формировании 

коммуникативных особенностей личности в современном мире; 

в) принципа этнокультурности и поликультурной толерантности, отражающего 

механизм этнокультурной идентификации личности и гармонизации межэтнических 

отношений. 

Базовое положение Программы – учет возрастных особенностей в методах и 

технологиях ее реализации: 

- в младшем среднем дошкольном возрасте – использование игровой 

деятельности, как средства Формирования представлений ребенка о себе как 

уникальной, самоценной, неповторимой личности. Воспитание активной жизненной 

позиции на основе: осознания ребенком своих потребностей (физических, духовных), 

выработки умения удовлетворять их не в ущерб другим; осознания своих 

возможностей, формирования умения поступать в соответствии с ними, стремления к 

их развитию; осознания своих достоинств и недостатков; развития умения давать 

оценку своим поступкам и поступкам других; умения делать свой выбор и принимать 

решение; прислушиваться к мнению других людей; мирно, без конфликтов решать 

возникающиепроблемы. 

- в старшем дошкольном возрасте – формы и методы, направленные на 

формирование навыков социального поведения, чувства принадлежности к группе, 

становление гражданской позиции, на расширение знаний о культуре народов России, 

зарубежных стран и на основе чувственного познания жизни и узнавания ценностей 

культуры, эстетического и нравственного сопереживания; осознания прав и 

обязанностей перед собой и другими людьми; формирования умения отстаивать свои 

права и считаться с правами других; проявления терпимости, уважения традиций и 

культуры других людей; 

Интеграция с основной образовательной программой 



введение в расписание дополнительной организованной образовательной 

деятельности, посвященной поликультурному образованию (современная 

направленность на комплексность позволяет не нарушать санитарные нормы к 

образовательной нагрузке на одного ребенка в неделю); 

создание вариативной части образовательной программы ДОО в соответствии с 

ФГОС ДО с использованием регионального компонента по проблеме поликультурного 

образования и воспитания дошкольников. Содержание программы реализуется, прежде 

всего, через организованную образовательную деятельность, самостоятельную 

организованную деятельность. 

 

Основные цели, на которые направлена Программа 

Дети дошкольного возраста не вступают в конфликт с людьми других 

национальностей. Вместе с тем замечены проявления иного отношения: осмеяние, 

передразнивание, опасения и т.д. В их основе лежат следующие факторы: детская 

непосредственность; ограниченный жизненный опыт; детская бестактность; отсутствие 

представлений о людях других национальностей и их культуре, опыта общения с ними 

и т.д. Проблему поликультурного образования можно отнести к воспитательной 

проблеме и начинать работу в этом направлении необходимо с дошкольного возраста, 

поскольку именно тогда закладываются ценностные основы мировоззрения. Именно с 

этой целью авторским коллективом детского сада была составлена программа «Родник 

Дружбы». 

ЦЕЛЬ: создание новой модели взаимодействия ребенка с окружающим миром: 

формирование любви к российской цивилизации и толерантного отношения к другим 

народам, их быту икультуре. 

Спектр задач наряду с традиционными задачами, решаемыми в рамках основной 

образовательнойпрограммы. 

Формировать у дошкольников адекватные способы общения с близкими 

взрослыми, социальной компетентности, или социальной зрелости, в единстве ее 

мотивационного, когнитивного и поведенческого компонентов, ориентировки в 

окружающем предметном мире, в представлениях о самом себе, о событиях 

собственной жизни и о своей деятельности, а также о явлениях общественной 

жизни. 

Расширить представления детей об Иркутске: история, 

достопримечательности региона. 

Воспитать любовь к «малой Родине», гордость за  достижения  своего 

города. 

Формировать представление детей о Родине – России: элементарные 

сведения об истории, геральдике и гимне, о Москве – столице России, традициях, 

обычаях, разнообразие народного искусства, художественных промыслах. 

Стимулировать, поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в 

Иркутске, стране, воспитания чувства гордости задостижения. 



Познакомить детей с бытом, культурой, обычаями народов Прибайкалья, 

Китая, Монголии, Англии, Индии, Японии (зарубежные страны могут быть 

выбраны по усмотрению педагога). 

Формировать стойкую убежденность важности мирного существования со 

всеми народами, значимости культур других народов для развития цивилизации. 

Стимулировать и поощрять толерантное отношения к другим 

национальностям инародам. 

 

Раздел. 1 

Общая характеристика Программы и требования к ее реализации 

Содержание Программы определено с учетом факторов: необходимость 

гармоничного включения процесса передачи уникального этнокультурного наследия в 

систему освоения личностью общечеловеческих нравственных, эстетических и 

культурных ценностей, что обеспечено следующей логикой: осознание отношения к 

себе с позиции «Я-человек»: к себе-я люблю себя, я не могу навредить себе, я 

свободный человек; к другим людям – я люблю людей (детей, взрослых), я живу так, 

чтоб не навредить окружающим меня людям, сверстникам ивзрослым; 

к окружающему миру и явлениям общественной жизни- я люблю жизнь, я не могу 

навредить окружающему мне рукотворному миру. 

Реализация программы осуществляется по трем основным блокам: 

социально-личностному - «Я -Человек» 

патриотическому - «Я-Россиянин» 

поликультурному, духовно-нравственному - «Я-человек Мира» 

 
 

1. «Я -Человек» 

Основная цель блока: 

формировать у ребенка представления о принадлежности к человеческому роду; 

воспитывать уверенность в себе, умение анализировать поступки, чувства, мысли; 

формировать идентичность и эмпатию по отношению к другим людям; учить детей 

быть доброжелательными и терпимыми в общении, стремитьсясотрудничеству. 

 

2. «Я -Россиянин» 

Основная цель данного блока: 



развивать интерес к наследию прошлого, людям, их деятельности, культуре, быту. 

Воспитывать чувство гражданственности, патриотизма и любви к своей Родине, своему 

народу: развивать интерес к наследию 

 

3. «Я-ЧеловекМира». 

Основная цельблока: 

Формирование творческой личности, способной к активности и эффективной 

жизнедеятельности в многонациональной среде, обладающей развитым чувством 

понимания и уважения других культур, умеющих жить в мире и согласии с людьми 

другихнациональностей. 

Программа осуществляется через специально организованные формы 

образовательной деятельности, в ходе проведения режимных процессов и создание 

условий для самостоятельной деятельности. 

 

Первая младшая группа (3 год жизни) 

 

Познакомить детей с: 

- возможностями собственного тела, организма, способы их активного проявления в 

разнообразных видахдеятельности. 

- именами детей и взрослых группы, 

- отличиями мальчиков и девочек вгруппе, 

- элементарными правиламиэтикета; 

- элементарными нравственными нормами на основе характеристики и оценки 

действий сказочных и персонажей, реальных ситуацийобщения; 

Воспитывать: 

- стремление к налаживанию позитивных взаимоотношений с другимидетьми, 

 

Вторая младшая группа (4 год жизни) 

 

Познакомить детей с: 

-способами передачи собственных эмоциональных состояний (жесты, мимика, 

интонация, поза, движения), 

со способами общения со взрослыми и детьми, 

-правилами и нормами поведения дома, в детском саду, 

Воспитывать: 



- уважение и интерес к внутренней жизни другогочеловека; 

-умение различать настроение людей, животных, устанавливать связи между 

эмоциональным состоянием человека и причинами, его побудившими, между 

настроением и поведением; 

- умение сдерживать проявления негативныхэмоций; 

- умение адекватно реагировать на различные эмоциональные состояния других 

людей; 

-умение анализировать свое поведение, поведение других, объяснять свои 

предпочтения: нравственные, эстетические, утилитарные; 

- умение работать и осуществлять совместную деятельность вколлективе; 

- умение анализировать свое поведение, сопоставлять его с социально приемлемыми 

способами поведения в различныхситуациях; 

- умение планировать совместную работу, соподчинять и контролировать свои 

желания, согласовывать мнения идействия; 

 

 
 

Средняя группа (5 год жизни). 

 

Познакомить детей с: 

-генеалогическим древом 

способами проявления любви к близким людям, 

основными традициями семьи. 

Воспитывать: 

- чувство признательности и любви к своейсемье, 

- интерес к историисемьи, 

-умение устанавливать доброжелательные отношения в процессе взаимодействия 

посредством обсуждения и договора, проявление бережного отношения к семейным 

реликвиям 

- проявление заботы, доброжелательного отношения к членам семьи, ближайшим 

родственникам. 

 

Старшая группа (6 год жизни). 

 

Познакомить детей с: 

- историческим прошлымРодины 



- историческим прошлым родногокрая 

-исторически значимыми личностями 

- деятелями культуры и искусстваРоссии 

- деятелями культуры и искусстваИркутска 

Расширить представления детей о: 

геральдике России, родного края,. 

Воспитывать: 

- осознание роли человека в развитиикультуры; 

- проявление восхищенного отношения к элементам культуры как к результатам 

человеческого труда; 

- предвосхищение своего возможного участия в обогащении культурногонаследия; 

- доверительное отношение к миру; 

- интерес к настоящему и прошлому в ближайшем социокультурном окружении, 

окружающеммире; 

- осознание общественной значимости историческихсобытий; 

- бережное и ответственное отношение к культурному окружению чувство 

восхищения достижениямичеловечества 

 

Подготовительная к школе группа (7 год жизни). 

Познакомить детей: 

-на основе сравнительного ознакомления России и (страны можно выбрать по 

усмотрению педагогов) с особенностями государственности, экологии, культуры, 

традиций, обычаев, современных достижений в спорте, музыке, литературе. 

с тем, что доброжелательность по отношению к другим людям – это стремление 

порадоваться вместе, посочувствовать, оказать помощь и поддержку в трудный момент, 

выражая это не только словами, но и конкретными поступками, 

со способами проявления доброжелательного отношения к другим: узнать об 

обычаях, традициях жизни и взаимодействовать с ними с учетом этого знания 

с тем, что в активной жизненной позиции в сообществе других людей важнейшее 

значение имеет адекватное отношение к чужим людям. 

- представления о возможных негативных последствиях для других людей своими 

неосторожнымидействиями; 

Сформировать у детей: 

проявление толерантности, интереса, симпатии и уважения к носителям других 

национальных культур, стремление к познавательно-личностному общению с ними; 

- проявление уважения к личным правам и достоинству другихлюдей; 



-умение детей вступать в диалог, учитывая  национальные,  гендерные  и 

возрастные особенностисобеседника. 

-знание основных норм и правил, регулирующих взаимодействие с разными 

людьми; 

-умение доброжелательно относиться к пожилым людям независимо от их 

национальной принадлежности; 

-уважительно говорить с ними, внимательно выслушивать, помогать по дому, 

принести лекарство, выполнить просьбу, рассказать о прошедшем дне, событиях в 

детском саду. 

опыт проявления доброжелательности в мелочах: улыбка, волшебное слово, жест 

приветствия, помощь и т.п. Доброжелательный человек умеет сочувствовать, проявлять 

внимание (выслушать, подать руку, принести стул, рассказать сказку и т.п.). 

Развивать: 

-потребность в новых знаниях, расширение собственного опыта за счет приобщения 

к тому, что известно и неизвестно; 

- устойчивый интерес к объектам русской культуры, предпочтение ее элементам в 

разных видах самостоятельнойдеятельности; 

- интерес к объектам других национальных культур, потребность получения 

информации оних 

Стимулировать детей: 

- использовать в речи категориальные понятия, демонстрирующие ясность 

понимания разных культур («Общее в этих культурах…», «Русские и китайские игры 

отличаются…», 

«В русских, бурятских и китайских сказках есть общее и отличия» и др. 

- желание употребления литературной лексики, символики цветов в коммуникациях 

с представителями разныхкультур. 

Воспитывать: 

- отношение к культурным символам, формулам как основе для активного 

самопроявления себя вмире. 

доброжелательное отношение ребенка к Миру Культуры, основываясь на 

произведениях фольклора, 

умение проявлять доверие и дружелюбие по отношению к гостям  из  других  

стран – радушно принимать их, даже если это незнакомые люди, и стремиться сделать 

так, чтобы они чувствовали себя уютно. Проявлять доверие – значит заботиться о 

человеке, даже если он тебя об этом непросит. 

-умение следовать правилам этикета, принятым в разных странах, позволит 

выразить доброжелательность игостеприимство. 



1.2 Формы работы с детьми: 

Программа осуществляется через специально организованные формы 

образовательной деятельности, в ходе проведения режимных процессов и создание 

условий для самостоятельной деятельности. 

С целью мониторинга эффективности программы применяются методики 

диагностики исходных показателей поликультурного развития у детей. Полученные 

первичные результаты являются показателем для прогнозирования развития 

особенностей личности ребенка, подбора оптимального содержания обучения и 

воспитания, средств и приемов психолого-педагогического воздействия, использования 

инновационных технологий и регионального компонента. 

Формирование поликультурности осуществляется через следующие основные виды 

активной деятельности ребенка: 

 

1. Игру (игры и упражнения на развитие социальных эмоций, а так же освоение и 

закрепление социальных норм поведения в социуме через сюжетно – ролевые игры, 

театральную деятельность, дидактические игры, игры-перевоплощения, импровизации, 

мини-этюды, игры с телефоном,ситуации). 

2. Чтение художественной литературы (устный народный фольклор, сказок народов 

мира, этические сказки,стихотворения). 

3. Художественно-творческую и музыкально-театральнуюдеятельность. 

4. Проекты (познавательно-исследовательскую деятельность) 

5. Систему организованной образовательной деятельности по блокам: «Я-Человек», 

«Я- Россиянин», «Я-Человек Мира. 

6. Проведение тематических праздников, дней и недель в соответствии с проектной 

деятельностью и народногокалендаря. 

7. Издание групповых тематических газет, коллажей и плакатов (дать возможность 

каждому ребенку высказаться по волнующейся его проблеме, проявить свое творчество 

и фантазию, свои мысли ичувства.) 

8. Целевые экскурсии по городу, посещение музеев, встреча с ветеранами Великой 

Отечественной войны, почетными людьми города, организация и посещение выставок 

декоративно-прикладного искусства разных народов, знакомство с национальными 

костюмами, национальнымикуклами. 

 

Организованная образовательная деятельность строится на гуманистической 

позиции, субъект-субъектном подходе во взаимодействии с детьми, чтопредполагает: 

свободу высказываний и поведение ребенка в разных формах педагогического 

процесса, 

проявление взаимных оценок и суждений взрослого и ребенка по разным 

поводам, воспроизведение по ходу такого взаимодействия индивидуального опыта, 



недопущение насильственных, жестоких мер, ограничивающих порывы и 

желаниядетей. 

 

Содержание организованно образовательной деятельности ориентировано на 

развитие интереса к человеку, обществу, учет личных качеств и формирование навыков 

и норм поведения с другими людьми, что приводит к осознанию и накоплению своего 

жизненного опыта. Это позволяет активизировать интерес дошкольника вначале к 

самому себе, потом к своему окружению, семье, обществу, к миру в целом. 

Организованно образовательная деятельность позволит реализовать стратегию 

обществоведческого образования, и позволят сконструировать педагогический процесс 

с учетом минимальной нагрузки на детей, предусматривает баланс между 

специальными организованными видами деятельности, двигательной и 

интеллектуальной активностьюдошкольника. 

Распределение изучаемого материала по неделям предполагает одно специально 

организованную образовательную деятельность, познавательного цикла, а также и двух- 

трех игр или упражнений для закрепления изучаемого материала в режиме дня. 

 

 Формы работы сродителями 

Формирование этнокультуры – длительный и сложный процесс, начинающийся с 

появления детей на свет, далее в период становления личности и в какой - то мере 

протекающий в течение всей жизни. Этот процесс идет под воздействием множества 

факторов, и решающими среди них являются семья и образование. И если члены семьи 

не принимают толерантность как собственную внутреннюю установку, то и ребенок, 

попадая в образовательные учреждения, естественно, не будет готов принимать других 

такими, какие они есть. Сотрудничество детского сада с семьей является приоритетным 

в формировании толерантного поведения у дошкольников, обеспечивая воспитательный 

процесс и реальное взаимодействия ребенка родителей и социума.   Участие родителей 

в организации предметно- развивающейсреды. 

Активизация данной проблемы на сайте детского сада. 

Экскурсионные презентации родителей «Мы там были, мы это видели!» 

Организация дошкольного туризма выходного дня. 

Выставки. Конкурсы. 

Семинары-практикумы, мастер-классы 

 

 Техническое и технологическоеобеспечение: 
 

 

Организация мини-музея. 

Интерактивные доски. 



Медиа библиотека: фильмы, компьютерные игры, презентации, медиа 

энциклопедии, сборники русской народной и национальноймузыки. 

Электронная энциклопедия: «Живопись русских художников и художников 

зарубежных стран». 

«Зарубежная литература» в библиотеке детского сада. 

 

1.5 Основными понятиями в рамках разработанной Программы являются: 

«поликультурное образование», «поликультурное воспитание», «этническая и 

межэтническая толерантность». 

Поликультурное образование понимается как процесс формирования человека, 

способного к активной и эффективной жизнедеятельности в многонациональной и 

поликультурной среде, обладающего развитым чувством понимания и уважения других 

культур, умениями жить в мире и согласии с людьми разных национальностей, рас, 

верований. Поликультурное образование – это педагогический процесс, в котором 

репрезентированы две или более культуры, отличающиеся по языковому, этническому, 

национальному или расовому признаку. 

Поликультурное воспитание понимается как психолого-педагогический процесс, 

предполагающий учет культурных и воспитательных интересов разных национальных  

и этнических меньшинств и предусматривает: адаптацию человека к различным 

ценностям в ситуации существования множества разнородных культур;  

взаимодействие между людьми разных традиций; ориентацию на диалог культур; 

отказ от культурно-образовательной монополии в отношении других наций и народов. 

Процесс поликультурного воспитания охватывает все сферы жизнедеятельности 

образовательного учреждения и направлен на формирование, высоконравственной 

личности, способной к осуществлению собственной оценочной деятельности, 

самостоятельной выработке жизненной позиции, основанной на твердых нравственных 

убеждениях. 

Этническая толерантность как явление социальной перцепции, выражена в 

отсутствии негативного отношения к иной этнической культуре, а точнее – в наличии 

позитивного образа иной культуры при сохранении позитивного восприятия своей 

собственной. Это значит, что этническая толерантность не является следствием 

ассимиляции как отказа от собственной культуры, а является характеристикой 

межэтнической интеграции, для которой характерно «принятие» или позитивное 

отношение к своей этнической культуре и к этническим культурам групп, с которыми 

данная группа вступает в контакт. Такое понимание адекватности группового 

восприятия базируется на постулате ценностного равенства этнических культур и 

отсутствии в этом плане преимущества одной культуры перед другой. 

 

 
 

Условиями эффективности Программыявляются: 



Личностная направленность: 
 

 

добровольность включения ребенка в ту или иную деятельность; 

доверие ребенку в выборе средств достижения поставленной цели, основанное на 

вере в потенциальные возможности каждого ребенка; 

оптимистическая стратегия в определении изменений в отношениях между 

детьми, предупреждение негативных последствий в процессе педагогического 

воздействия; 

дети, осознавая свою принадлежность к той или иной группе людей,  должны 

сами стремиться к сосуществованию с инымигруппами; 

учет интересов детей, их индивидуальных вкусов, предпочтений, побуждение 

новых интересов. 

 

Содержательно-технологическая проработанность: 
 

 

соответствие воспитательных задач реальным событиям, происходящим в мире, 

стране, в ближайшем социуме; 

координациявзаимодействия социальных институтов, оказывающих влияние на 

формирование ценностных ориентацииребенка; 

обеспечение взаимодействия с семьей, реализация параллельного действия на 

семью иребенка; 

ориентация педагогического процесса на реальные нормы, доминирующие в 

группахсоциума; 

учет разнообразных факторов окружающей социальной среды (национальных, 

региональных, типа поселения, особенностей учебного заведения и т. д.); 

предоставление возможности каждому для самореализации и самовыражения; 
 

 

определение ведущей деятельности, являющейся значимой для всех членов 

коллектива; 

формирование позитивного отношения к творчеству (толерантная среда должна 

быть эвристической). 

 

Результативная и рефлексивная продуманность: 



Результативность предлагаемой Программы можно оценить, применяя следующие 

критерии: 

опора на возрастной подход; 

сформированность базовых компетентностей; концептуальность воспитательной 

работы; 

наличие целостного воспитательного пространства; 

кадровое обеспечение процесса воспитания; 

взаимосотрудничество педагогов, воспитанников, родителей в воспитании 

развивающейся личности; использование развивающих и информационных технологий, 

стимулирующих креативность, самостоятельность; 

вариативность применяемых технологий и др. 

 

 
 

 Примерный план мероприятий по реализацииПрограммы. 
 

 

Ознакомление и обсуждение Программы. 

заседание педагогического совета «Планирование работы по реализации 

Программы». 

Проведение цикла лекций для педагогов по вопросам поликультурного 

образования. 

Анкетирование участников образовательного процесса «Мое отношение к 

носителям различных культурных, религиозных, этническихтрадиций». 

Консультативная помощь детям в разрешении конфликтов с друзьями, 

родителями,педагогами. 

Проведение тренингов по групповой сплоченности, снятию личностной и 

ситуативнойтревожности. 

Обучение умению выхода из конфликтной ситуации и ее предотвращения. 

Проведение бесед по воспитанию терпимости к чужим мнениям, верованиям, 

поведению. 

Целесообразно использование интерактивных технологий, которые содержат 

значительные возможности эмоционально-личностного воздействия на формирование 

личности, ее коммуникативных умений и навыков, ценностных отношений. 



Раздел 2. 

Примерный тематический план образовательной деятельности 
 

 
 

Блок «Я- Человек» 

Первая младшая группа. Раздел: Кто я такой. 

Организованно образовательная деятельность  

Тема: Кто я? Какой я? 
Формирование представлений о себе. Осознание 

ребенком отношения к себе. Своим особенностям 

и способностям. Осознание собственной 

неповторимости. Развития позитивного 

самовосприятия. 

Развивающая игра «Кто это?» 
Развивать умение различать людей по разным 

признакам. 

Дидактическая игра «Чего не хватает?» 

Развивать умение находить недостающие части 

лица. Совместное рассматривание картин и 

иллюстраций, фотографий (как я рос, моя семья, 

родители в детстве, старшие дети в детском саду) 

Чтение художественной литературы В.Берестов 

«Больная кукла», «Митя-сам» Э.Мошковская. 

Рассматривание с детьми игрушки – куклы, их 

части тела, нарядную красочную одежду. 

Тема: Мои помощники. 
Закрепить знания детей частей тела и органов 

чувств. Д/и. «Кто больше знает о себе» (Что 

умеют делать мои руки, ноги) 

Д/и. «Угадай, кто позвал», «Узнай по запаху», 
«Чудесный мешочек», «Угадай по звуку». 

Рассматривание энциклопедии «Я и мое тело». 

Расширять представления детей о своем теле 

(организме) 

Д/и: Узнай по голосу. 

Привлечь внимание детей к такой 

индивидуальной особенности человека, как голос 

Интонационные этюды (произношение фразы с 

разной интонацией: весело, грустно, радостно, 

удивленно). 

Ситуативная беседа. Тема: Что ты любишь 

поесть? 

Продолжать определять вместе с детьми их 

вкусы, предпочтения в еде и запахах, сравнивать 

со вкусами и предпочтениями других. 

Д/ игра «Угадай на вкус». 

Формировать умения определять продукты на 

вкус, называть их. 

Уточнить названия фруктов, овощей, 

формировать умения определять их на вкус, 

называть и описывать. 

Тема: Правила личной гигиены. 
Воспитывать желание быть чистым и 

аккуратным. Закрепить последовательность 

действий при умывании и знание о назначении 

предметов туалета. 

Просмотр мультфильма по стихотворению К. 

Чуковского «Мойдодыр». 

Продолжать формировать представления у детей 

о значении и необходимости гигиенических 

процедур, закаливании. Воспитывать культурно- 

гигиенические навыки. 



 Игра-занятие «Чтобы зубки не болели». 

Программное содержание: формировать 

первичные представления детей о строении 

зубов; обучить несложным приёмам ухода за 

зубами; воспитывать желание ухаживать за 

зубами. 

Дидактическая игра «Правила чистюли». 

Программное содержание: закрепление 

полученных знаний о здоровье зубов; учить 

различать на карточках здоровые и больные зубы 

Просмотр мультфильма «Птичка Тари» 

(Союзмультфильм, 1976 г.). 

Формировать представление у детей о 

необходимости профилактического ухода за 

зубами. 

С/ролевая игра «У зубного кабинета». 

Формировать представления о труде зубного 

врача, манипуляциях, производимых врачом при 

осмотре пациента; закрепить знания предметов 

личной гигиены (зубная щетка, тюбик, зубной 

порошок) и их назначении, правильному 

использованию; развивать умение 

взаимодействовать друг с другом в совместной 

игре. 

Дидактическая игра «Что такое хорошо и что 

такое плохо». 

Познакомить детей с правилами личной гигиены 

и правильным, бережным отношением к своему 

здоровью; развивать у детей речь, внимание, 

память 

Тема: От шалости до беды один шаг. 

Воспитывать чувство ответственности за свои 

поступки. Дать представление о возможных 

негативных последствиях неправильных 

действий. 

Беседа «Почему заболели ребята?». 

Ознакомить детей с признаками заболеваний, 

правилами поведения в случае болезни; 

воспитывать заботливое отношение к своему 

организму, к больным людям. 

С/ролевая игра «Оденем куклу Варю на 

прогулку». 

Закрепить знания предметоводежды; 

формировать умение детей одевать куклу 

соответственно сезону года, погоде, 

систематизировать представления детейо 

здоровье, формирование навыков 

самообслуживания; развиватьумение 

взаимодействовать друг с другом в совместной 

игре. 

Беседа. Тема: Учусь сочувствовать 

Закреплять умение детей замечать, что кому – то 

плохо, выражать своё сочувствие, оказывать 

помощь. 

Тема: Мальчики и девочки. Пальчиковая игра «Дружат в нашей группе 



Обогащать представления детей о себе и своих 

сверстниках. Учить различать людей по полу, 

возрасту, индивидуальным особенностям. 

Развитие интереса и уважительного отношения к 

детям противоположного пола. 

мальчики и девочки» 
С/ролевая игра «Красивая стрижка» 

Развивать умение взаимодействовать и ладить 

друг с другом в совместной игре,распределять 

роли. 

Упражнение «Угадай настроение» (с 

использованием пиктограмм) 

Учить распознавать различные эмоции по 

выражению лица и позе. 

Музыкальная минутка. Песни кота Леопольда 

про доброту "Если добрый ты..." 
Ситуативная беседа. 

Тема: Ссора. Почему ты обиделся? 

Способствовать осознанию причин, приводящих 

к конфликту, и возможных путей его разрешения. 

Тема: Учусь прощать. Я тебя прощаю. Давай 

помиримся. 

Научить детей не обижаться по пустякам, 

различать нечаянную промашку от намеренной и 

соответственно реагировать. Научить сдерживать 

негативные побуждения, избегать конфликтов, 

находить слова для оценки поведения, развить 

чувство юмора. 

Тема: Герои любимых сказок. 
Знакомство с моральными чертами человека. 

Дать понятие о парности нравственных качеств. 

Д/игра «Назови по-другому» (антонимы) 

Чтение русских народных сказок. 

Психогимнастика – этюды «Мне грустно», «Мне 

весело», «Обида», «Радость». 

Игра «Назови героя» (называние героев 

знакомых сказок, обладающих чертой характера, 

названной воспитателем) 

Тема: Как правильно вести себя. 

Обучение детей элементарным навыкам 

безопасного поведения. 

Рассказ «Как Маша потерялась». 

Игра-занятие «Шагая осторожно» 

Учить детей правилам передвижения по улицам; 

рассказать об опасностях, которые могут 

подстерегать нас на улице. 

Дидактическая игра «Опасные предметы». 

Познакомить детей с предметами, которые могут 

быть опасны для здоровья человека. 

Игра-ситуация «На игровой площадке». 

Формировать представления детей об 

источниках потенциальной опасности наигровой 

площадке, о правилах безопасного поведения на 

прогулке. 

Разыгрывание ситуаций :- дядя с конфеткой 

(куклой, машинкой),-звонок в дверь. 
Работа с родителями: 

Оформление фото – выставки «Я расту», «Я 

умею, могу..», 

«Мне весело, радостно». 

Оформление информационных карточек для 

 



родителей «Уроки Чистюли». 
(ознакомить родителей с алгоритмом чистки 

зубов детей дошкольного возраста). 

Оформление тематической фотовыставки на 

тему: «Маленькие спортсмены». 

Развлечение «Олимпийские резервы» 

Формировать представления о влиянии 

физических упражнений на организм человека; 

воспитывать любовь к физическим упражнениям; 

формировать элементы самоконтроля во время 

разнообразной двигательной деятельности. 

Развитие позитивного самовосприятия. 

 

Блок «Я-человек» 

Вторая младшая группа. Раздел: Я и мои друзья. 

 

Тема: Мы – дружные ребята. 

Развить интерес, доброжелательное отношение к 

сверстникам, навыки общения. 

Беседа: Что такое дружба? Зачем нужен друг? С 

кем я дружу. 

Развивать представления о том, что такое 

дружба. Формировать представления о том, что 

важно в дружеских отношениях. 

Беседа: Что означает простое «Здравствуйте» 

Познакомить детей с правилами приветствия, 

вызвать интерес, эмоциональный отклик и 

желание соблюдать правила приветствия в 

процессе общения с окружающими. 

Д/ игра «Вежливый ручеек» 

Тема: Что я думаю о себе и о других? Я считаю 

себя хорошим. 

Развивать у детей умение анализировать свои 

действия и поступки, соотносить их с 

общепринятыми нормами поведения. 

Пальчиковая игра «Дружат в нашей группе 

девочки и мальчики» 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Детский сад», «Праздник» 

Подвижные игры: «По ровненькой дорожке», 

«Мыши в кладовой», 

«Найди где спрятано» 

Просмотр мультфильма: 

«Крошка Енот», «Заюшкина избушка» 

Чтение:«Заюшкина избушка», «Лисичка со 

скалочкой»,«Теремок»,«Маша не плачет» 

С. Капутикян, «Игры» Ч.Янчарский. 

Тема: Неделя добрых поступков 
Способствовать осознанию причин, приводящих 

к конфликту, и возможных путей его разрешения. 

Развивать добрые, теплые отношения между 

детьми. Развивать нравственные чувства – 

Ситуативная беседа: 
Ссора. Почему ты обиделся? 

Тема: Настроение бывает разным. 

Учить понимать себя через познание своих 

чувств. Способствовать развитию умения 



сожаление, сочувствие; сформировать навыки 

игрового общения, не задевая интересов 

партнёров. 

угадывать чувства и настроение другого 

человека. Учить управлять своими чувствами и 

эмоциями. Воспитывать чувство сострадания, 

милосердия. 

Ситуативная беседа. Тема: Я беру игрушку. 

Сформировать представление детей о праве 

выбора игрушки, не забывая о таком же праве 

других. Сформировать умение и навык 

правильной просьбы, представление о 

возможности уступки. 

Тема: Учусь сочувствовать. 
Закреплять умение детей замечать, что кому – то 

плохо, выражать своё сочувствие, оказывать 

помощь. 

Игра «Гусеница», «Двое с одним мелком», 

«Жмурки с колокольчиком», «Топ- хлоп», «Мы 

танцуем», «Змейка» 

Просмотр фрагмента «Приключение кота 

Леопольда». 

Раскрытие сущности полярных понятий «добро», 

«зло». Развитие оценочного суждения. 

Упражнение «Мешочек с плохими поступками». 

Упражнение «Продолжи фразу» (метод 

незаконченных предложений) . «Когда меня 

обижают….», «Я люблю когда….».. 

Упражнение «Запомни движение». 

Упражнение «Кто больше знает имен». 

Игра «Кто смешнее засмеется». 

Игра «Я знаю три (пять)имен- мальчиков, 

девочек,-игрушки мальчиков, девочек,-предметов 

одежды. 

Сюжетно- ролевая игра. 

Готовимся встречать гостей. 

Воспитывать вежливость, учить в различных 

ситуациях, договариваться, избегать конфликтов 

со сверстниками. 

Сюжетно – ролевая игра. 

Игрушки заболели. 

Побуждать проявлять чувство милосердия, 

оказывать внимание, помощь. 

Блок «Я -человек» 

Средняя группа. Раздел: Я и моя семья. 

Тема: Подари мне радость. 
Закрепить представление детей о семье как 

дружном, любящем, заботливом коллективе; 

продолжать формировать представление о 

социальной роли каждого члена семьи. 

Формировать представление детей о 

родственных отношениях в семье: каждый из них 

одновременно сын или дочь, внук или внучка, 

Беседа. Зачем человеку семья. 
Беседа. Мои любимые дедуля и бабуля 

(отношение к пожилым людям). 

Беседа. Почему взрослые хмурятся? 

Вызвать интерес к эмоциональному миру 

взрослых; развить такт, внимание, умение 

замечать по жестам, мимике эмоциональное 

состояние взрослых. 



брат или сестра. 
Тема: Мы и взрослые. 

Способствовать хорошим отношениям детей и 

взрослых путем формирования умения 

объясниться. 

Развивать понятие о разнообразиисоциальных 

ролей взрослых, сформировать положительное 

отношение квзрослым. 

Беседа: «Выходной день в моей семье», «Кем 

работают мои родители». 

Беседы по картинам «Как хорошо играть всем 

вместе», «Моя дружная семья» ; 

Составление рассказов по темам «Моя дружная 

семья», «Папа – мой лучший друг» и др.; 

Рассматривание семейных фотографий. 

Рассматривание картин: «Бабушка кормит кур», 

«Семья», рассматривание иллюстраций в книге 
А. Лопатиной «Моя семья». 

Упражнение. «За что меня любит мама (папа) 

Игра. «Хорошо-плохо» (быть взрослым- хорошо 

или плохо) 

Игра «Что сначала, что потом» 

Упражнение «Когда я буду взрослым…» (метод 

незавершенных предложений) 

Чтение художественной литературы: А. Барто 

«Купание». «Младший брат»; 

Е.Благинина «Бабушкина забота», Рассказ Л. Н. 

Толстова 

«Бабушка и внучка», сказки: «Гуси-лебеди», 

«Кукушка», «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка», «Морозко». 

Заучивание пословиц и поговорок о семье, 

дружбе, 

пальчиковые игры. 

Упражнение «Закончи фразу» (если бы я был 

волшебником) 

Игра «Цветик – семицветик» 

Разъяснение и заучивание пословиц, поговорок, 

стихов о семье; 

Дидактические игры «Как мы помогаем 

родным», «Родство», «Семья», лото «Моя семья», 

«У кого сегодня день рожденья?», «Кто ты для 

бабушки?», «Огорчится ли мама, если…» др.; 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Дочки- 

матери», «День рождения», «Семья». 

Строительные игры «Дом для кукол», «Мебель 

для дома»; 

Театрализованные игры: драматизация русских 

народных сказок. 

Подвижная игра «Бабушка Маланья» 

Сотрудничество с семьёй: 

праздники «День матери», «День защитника 

отечества», «Международный женский день»; 

Спортивный семейный досуг «Весёлые старты» 

Консультации для родителей: «Родословная – 

моя гордость», «Рекомендации для заботливых 

 



родителей», «Права ребёнка»; 
Родительское собрание: «Игры всей семьёй» 

Создание фотоальбомов «Моя семья», 

«Профессии моих родителей», «Мои домашние 

питомцы», 

Выставка рисунков «Моя мама», «Мой папа»; 

Семейный конкурс «Герб моей семьи» 

 

  

Блок «Я-Россиянин»  

Старшая группа  

Тема: «Как все начиналось» 
Задачи: формировать исторические 

представления у детей, познакомить с 

отдельными, наиболее интересными событиями 

прошлой жизни страны, рассказать о жизни 

наших предков в далекие времена, когда Русь 

только образовывалась. Возникновение 

письменности. 

Рассматривание предметов старины (например: 

керосиновую лампу, угольный утюг, кусочек 

изразца и т.д.) 

Чтение рассказа р. Киплинга «Как было написано 

первое письмо» 

Творческое задание - создание собственного « 

письма – рисунка «после прочтения и 

обсуждения с детьми рассказа Р. Киплинга 

Рассматривание иллюстраций к книге Н.Ф. 

Виноградовой, Л.А. Соколовой «Моя страна: 

Россия» 

Продуктивная деятельность – рисование «Что 

полезного находили в лесу славяне» 

Предложить детям выложить из букв и цифр: 

ВЕК – 100 ЛЕТ 

Тема: « Путешествие в древнюю Москву» 
Задачи: вспомнить, с какими древними городами 

дети уже познакомились, как жители защищали 

свои города от врагов. Расширить представления 

детей о Москве 

( как возник город, как приобретал современный 

вид) опираясь на личный опыт детей, связанный с 

этим городом. 

Тема: Чтение отдельных глав А. Ишимова 
«История России в рассказах для детей» 

Тема: Чтение С. Михалков «Кремлевские звезды» 

Рассматривание иллюстраций «Древняя Москва», 

«Современная Москва» 

Д/И «Чем отличается современный город от 

древнего» 

Тема: «Символика России» 
Задачи: рассказать детям о символах государства 

( герб, флаг, гимн), рассмотреть, объяснить 

значение этих символов. 

Прослушать гимн и объяснить значение 

отдельных слов. 

Воспитывать гордость за своюРодину, 

восхищение ее просторами, красотой и 

богатством. 

Творческое задание - «Нарисуй флаг своей 

семьи» 

Что будут обозначать цвета твоего флага? 

Тема: Продуктивная деятельность- рисование 

«Гербы древних городов» 

Творческое задание -рисование «Придумай герб, 

какого - нибудь волшебного города» 

Задачи: формировать символически знаковую 

функцию мышления 

Тема: «Как наши предки защищали нашу страну» Рассматривание и беседа по картине В.М. 

Васнецова «Богатыри» 

Задачи: познакомить детей с богиней победы – 

Никой, рассмотреть картину, составить рассказ о 

богатырях. Обсудить с детьми, почему 

происходят войны? 

Тема: Чтение былин о богатырях 

«Александр Невский» 

Задачи: рассказать об исторической личности, о 



 его подвиге, рассмотреть картину П. Корина 
«Портрет 

А. Невского» 

Тема: Продуктивная деятельность. 

Коллективная лепка «Русское войско» 

Спортивные игры: 

«Кольцеброс» 

«Дротики» 

«Попади в мишень» 

Строительные игры с крупным материалом: 
«Сторожевые башни» 

«Переправа» 

Тема: «Россия богата талантами» Тема: Изобретатель. Кто он такой? 
Задачи: познакомить с изобретателем Кулибиным 

(по выбору педагога) 

Тема: Как человек огонь приручил. 

Задачи: познакомить детей с Гефестом – 

греческим богом огня, расширить знания детей о 

разных изобретениях человечества, воспитывать 

чувство уважения к труду людей. 

Тема: «О первых полетах в космос и о первом 

космонавте» 

Обратиться к опыту детей о космосе и 

космонавтах, расширить круг их преставлений. 

Чтение. Легенда об Икаре. 

Рассматривание иллюстраций к произведению 

Н.Сладкова «Разноцветная страна» 

Рассматривание энциклопедии о космосе. 

СЖРИ «Космос» 
Творческое задание «Нарисуй звезду и все, что на 

ней находится. 

Рассказывание произведения А.Экзюпери 

«Маленький принц» 

Чтение Н. Сладков «Разноцветная земля» 

«Давайте помечтаем» 

Предложить детям во время вечерней прогулки 

рассмотреть звездное небо и представить себя 

космонавтами, которые полетели на далекую 

звезду. Что они там увидели? Кто там живет? 

Люди? Животные? Какие там растут растения? 

Тема: «Культурная Россия» Тема: «Кто такие композиторы?» 
Задачи: обратиться к личному опыту детей о 

композиторах, расширить круг их знаний: 

побеседовать о музыкальных произведениях, 

рассказать о великом композиторе П.И. 

Чайковском. 

Прослушивание различных произведений 

композитора. 
Творческое задание «Попробуй сочинить мелодию» 

Тема: «Поговорим о Пушкине» 



 –рассказ о детстве поэта 
Тема: «О Художнике В.М. Васнецове» 

Задачи: подвести детей к пониманию того, что 

одно и тоже явление окружающего мира можно 

передать по – разному: стихотворением или 

рассказом, картиной, музыкальным 

произведением. Рассказ о великом художнике 

В.М. Васнецове, 

рассматривание его картин. 

Рассматривание иллюстраций к сказкам 

Просмотр мультфильмов по сказкам 

А.С.Пушкина. 

Рассматривание картин В. М. Васнецова 
Чтение пословиц и поговорок о силе, мужестве, 

доблести. Вечера «Встреча со сказками 

Пушкина» 

Стихи о временах года А. С. Пушкина 

Выставка книг 

Заучивание отдельных четверостиший из 

произведений 

Тема: «Иркутский острог» 
Задачи: формировать интерес к истории родного 

города, воспитывать чувство любви и гордости к 

своей малой Родине. Рассказать детям о 

символике города (герб, флаг, гимн), прослушать 

гимн, обсудить его содержание. 

Разрезные картинки «Герб города» 

 

Рассматривание фотографий «Иркутск со старых 

открыток» 

 
Тема: Продуктивная деятельность: обрывная 

аппликация «Герб города 

Тема: Достопримечательности г. Иркутска 

Задачи: обратиться к личному опыту детей, 

выслушать рассказы детей о любимых и 

интересных местах г. Иркутска. Дополнить 

рассказы детей. 

. 

Д/И «Узнай, где я нахожусь» 

Рассматривание альбома 

«Достопримечательности Иркутска» 

Просмотр презентации «А я иду, шагаю по 

Иркутску» 

Прослушивание песен об Иркутске 

Чтение стихотворений, посвященных Иркутску. 

Рассматривание фотографий 

«Достопримечательности Иркутска» 

Тема: Продуктивная деятельность: Создание 

альбома «Любимые места родного города 

Тема: Цикл занятий «С Иркутском связанные 

судьбы» 

Задачи: познакомить с историческими 

личностями, которые родились в Иркутской 

области, а так же со знаменитыми 

современниками. 

Тема: Беседа о А.П. Белобородове. 
Задачи: рассказать о сибиряках – героях ВОВ, о 

генерале –армии А.П. Белобородове, именем 

которого названа улица г. Иркутска и установлен 

памятник. 

Тема: Беседа – рассказ о герое России летчике- 

космонавте Д.И. Кондратьеве. 

Тема: Беседа о А.В. Вампилове. 

Посещение театра 

Тема: Беседа о Денисе Мацуеве Д.Л.-великий 

композитор, пианист. 
Тема: Цикл занятий «Детские писатели Сибири» 



 Задачи: знакомство с творчеством детских 

писателей Сибири. 

-М.Д. Сергеев 

-Г.М. Михасенко 

-С. Н. Бунтовская 

-Т.М. Белозеров 

-С.К. Устинов 

Конкурсы рисунков «Любимые страницы, 

любимые герои» 

Создание библиотеки «Детскиеписатели 

Сибири» 

Просмотр презентации «Детскиеписатели 

Сибири» 
Участие в конкурсах журнала «Сибирячок» 

Блок «Я-человек Мира»  

Подготовительная группа  

Тема: «Путешествие по странам». 
Задачи: Полноценное приобщение к культуре 

своего народа как непременное условие 

интеграции в другие культуры; 

Формирование многосторонних представлений о 

многообразии культур в своей стране, мире в 

целом; 

Воспитание положительного отношенияк 

культурным различиям, способствующим 

прогрессучеловечества; 

Создание условий для интеграции в культуры 

других народов и развитие этнической 

толерантности в процессе ознакомления с их 

национальными достижениями; 

Формирование и развитие умений и навыков 

продуктивного взаимодействия с 

представителями других культур; 

Воспитание в духе мира, терпимости, гуманного 

межнационального общения. 

Рассматривание иллюстраций по теме. 

Подвижные игры народов мира. 

Чтение художественной литературы народов 

мира. 

Игры с народными игрушками. 

Пение, прослушивание музыкальных 

произведений народов мира. 

Ознакомление с странами осуществляется по 

следующему алгоритму. 

1 этап: изучает: 

- географическое положениестраны, 

- достопримечательности, 

- государственнуюсимволику, 

- традиции иобычаи, 

- национальную музыку, песни итанцы, 

- национальныекостюмы, 

- особенности национальнойкухни. 

2 этап: дети под руководством педагогов готовят 

презентацию изученной страны: 

- разучивают национальныестихотворения, 

песню, танец, 

- готовят национальноеблюдо, 

- изготавливают национальные костюмыили 

 



атрибуты к ним, 
- создают детские работы с изображением 

символики государства с использованием 

нетрадиционных изобразительных техник. 

3 этап: В конце недели представляют изученную 

страну детям всего детского сада и родителям 

своей группы: 

- оформляют выставку детскихработ, 

- показывают детям презентацию ирассказывают 

об изученнойстране, 

- представляют музыкальныекостюмированные 

номера, 

 

Тема: Ознакомление с культурой икоренными 
народами Прибайкалья. 

 

Тема: Ознакомление с традициями русской 
народной культуры, славянами. 

 

Тема: Ознакомление с культурой и народом Китая  

Тема: Ознакомление с культурой и народом 
Монголии 

 

Тема: Ознакомление с культурой и народом 
Белоруссии 

 

Фестиваль народов мира  

Оформление вернисажа «Дружат дети всей 
земли» 

 

 

 

 

 

2.1 Возможная схема трансляции результатов реализации Программы. 

 

Трансляция полученных в ходе реализации Программы результатов может 

осуществляться следующимобразом 

обсуждение опыта работы и результатов на совещаниях, педсоветах, 

семинарах, круглыхстолах; 

подготовка докладов и выступлений на научных и научно-практических 

конференциях разного уровня; 

подготовка и раздача методических материалов на конференциях, 

семинарах, круглыхстолах; 

разработка методических рекомендаций для педагогов образовательных 

учреждений и родителей, подготовка рекомендаций для печати; 

публикация научных и практических материалов в журналах и сборниках, 

Интернете; 

выступления на родительских собраниях, проведение тематических 

родительских собраний, индивидуальное консультированиеродителей. 



3. Раздел 

Ожидаемый результат (конечные цели) 

 

Программа поликультурного образования детей дошкольного возраста 

ориентирована на формирование личности, способной к активной и эффективной 

жизнедеятельности в многонациональной и поликультурной среде, обладающей 

развитым чувством понимания и уважения различных национальных культур. 

Результатом Программы поликультурного воспитания является формирование 

поликультурного мышления, что в итоге способствует бесконфликтной гражданской 

идентификации личности в многокультурном обществе и ее интеграции в 

поликультурное мировое пространство. Как сопутствующий результат – повышение 

педагогической компетенции педагогов, рост их творческих способностей. 

 

Ожидаемые результаты освоения Программы детьми: 

1 младшая группа 

- Называет и показывает части тела, органычувств. 

- Устанавливает связи между органом чувств и выполняемой имфункцией 

- Замечает ярко выраженное настроение взрослых идетей 

- Ориентируется в половой принадлежностидетей. 

- Ребенок знает именами детей и взрослых работниковгруппы, 

- владеет элементарными правилами этикета: здоровается, прощается,благодарит; 

-владеет основными способами решения межличностных конфликтов: просит 

игрушку, при отказе не проявляет агрессивности, жалеет плачущегоребенка, 

-называет русские народные игрушки: матрешка, конь, индюк, уточка. 

- рассказывает 5-7потешек, 

- участвует в рассказывании русских народных сказок («Курочка Ряба», 

«Репка»,«Теремок», «Заюшкина избушка»….) 

 

2 младшая группа: 

- сформировано представление о праве выбора, не нарушая нормобщения. 

- проявляет стремление к налаживанию позитивных взаимоотношений с другими 

детьми ивзрослыми. 



- анализирует свои поступки и поступки другихдетей 

- правильно называет народные игрушки и владеет приемами игры с ними 

(матрешки, волчки,бирюльки) 

- выполняет правила русских народныхигр; 

- выразительно рассказывает русские потешки, небольшие по объемусказки; 

- поет русские народныепесенки; 

- проявляет интерес к народным игрушкам, песенному и устному русскому 

народномутворчеству; 

 

Средняя группа: 

- Сформированы представления о семье и семейном клане, о семейныхтрадициях; 

- ребенок понимает значение«родословная»; 

- Сформированы представления о значении семьи в жизниребенка. 

ребенок умеет устанавливать доброжелательные отношения в процессе 

взаимодействия посредством обсуждения идоговора; 

- называет свой населенный пункт,улицу; 
 

 

может отличать и называть виды русского прикладного искусства (2-3), народные 

инструменты (3-4), народные игрушки (4-5); 

выразительно рассказывает русские потешки, небольшие по объему сказки; 
 

 

поет русские народные песенки; 
 

 

проявляет интерес к народным игрушкам, песенному, устному и прикладному 

русскому народному творчеству; 

 

Старшаягруппа: 

владеет информацией: 

- Город Москва – не просто столица России, крупный административный и 

культурный центр. Она представляет собой национальное достояние и гордостьРоссии. 

- Памятники и достопримечательности города рассказывают о его возникновении и 

развитии. 

- об истории родного города; осознание общественной значимости исторических 

событий 

- об истории возникновения названий некоторых улиц родногогорода. 



- об исторических местах и зданияхгорода. 

- О людях прославивших город,Россию. 

- Умеет находить и отбирать материал совместно с родителями по заданнойтеме. 

- Уважает историческое прошлое своего города и бережно относиться к его 

достопримечательностям. 

- знает и выполняет правила народных игр (4-5 игр), самостоятельно организует 

детей на проведение подвижных народныхигр; 

 

Подготовительная к школе группа: 

- умеет вступать в диалог, учитывая национальные, гендерные и возрастные 

особенностисобеседника; 

- сформировано уважительное отношение к культурным символамразных стран. 

- умеет выстраивать бесконфликтные взаимоотношения сверстниками различных 

национальностей 

- сформирована начальная информационная компетентность: способность находить 

данные о культурах разных стран в информационном пространстве с помощью 

взрослых и самостоятельно; 

- выпускник детского сада знает особенности и отличия других государств (3-4х) от 

России: 

а. символы государственности, 

б. экология, 

в. народное устное и прикладное творчество, 

г. народные подвижные игры, 

д. этикет, 

е. детская литература. 

- использует в речи категориальные понятия, демонстрирующие ясность понимания 

разных культур («Общее в этих культурах…», «Русские и японскиеигры 

отличаются…»,«В индийских и английских сказках есть общее и отличия» и др.) 

 

Целевые индикаторы и показатели, 

характеризующие ход реализации программы 
 
 

Важнейшие целевые 

индикаторы и показатели 

Единицы 

измерения 

(%, баллы, 
количество) 

Текущее 
значение 

Целевое значение (по годам) 

2014 год 2015год 2016 год 

Уровень соответствия 
предметно- 

    



развивающей среды 

требованиям проекта: 

создание презентаций, 

стенда «Путешествуем 

по странам», 

фотоколлажей, альбомов, 

выставок детских работ, 

костюмов, декораций. 

    

Доля педагогов, 
участвующих в 
реализации проекта 

    

Доля детей, 

участвующих в 
реализации проекта 

    

Доля родителей, 
являющихся активными 

участниками 

образовательного 

процесса 

    

Уровень 

удовлетворенности 

родителей 

деятельностью 

учреждения. 

    

; 

 

4. Раздел. Работа спедагогами 

Работа с педагогическим коллективом предполагает следующие формы работы: 

– повышение профессиональной компетентности каждого педагога через 

систему семинарских занятий-практикумов, методическихобъединений; 

– выявление, обобщение и распространение передового опыта среди педагогов 

ДОУ; 

– проведение мастер –класса; 

– системное самообразованиепедагогов; 

– творческие мастерские,конкурсы; 

– проектнаядеятельность; 

– выход в СМИ (представление опыта работы в педагогических журналах и 

интернете). 

Подготовка воспитателя дошкольного учреждения должна соответствовать целям и 

задачам поликультурного воспитания. От его личностного потенциала, 

профессиональных знаний и умений, от его убеждений, взглядов, мировоззрения 

зависит эффективность, продуктивность общения и совместной деятельности. 

Таким образом, выделим те качества, которыми должен обладать педагог: 



общая национальная культура педагога, культура сотрудничества и 

взаимодействия; 

глубокое знание национальной культуры, проявление ее в поведении; 

профессиональное мастерство, освоение новых приемов работы; 

психологическая установка на толерантность, этнокультурное общение; 

отношение к детскому коллективу как свободной общности 

единомышленников; 

стремление к самоанализу и саморазвитию. 

 

План мероприятий по работе с педагогами 
 

 

Мероприятия Темы 

Беседа «Такие разные дети» (о национальной культуре, национальностях разных 

народов) 

«Социальное партнерство детского сада и семьи в формировании 

толерантности» 

Деловые игры Интеллектуальная игра из цикла: культурное и историческое наследие 

России на знание истории, быта, традиций родного края. 

«Русские народные традиции и здоровье» 

«Взаимодействие семьи и детского сада в воспитании у детей позитивного 

отношения к представителям своего и других народов» 

Семинар, 

 

Семинары- 

практикумы, 

Теоретические 

семинары 

«Поликультуризм как составляющая профессионально-личностной 

компетентности педагогаДОУ» 

«Поликультурность образования как условие воспитания» 

«Педагогические аспекты поликультурного воспитания дошкольников» 

«Проблема поликультурного воспитания в современном мире» 

«Духовно-нравственное воспитание детей в ДОУ в условиях 

поликультурного города» 

«Ознакомление дошкольников с местом человека в истории и культуре: 

проблемы, пути решения» 

«Изучение истории семьи. Семейный альбом воспитанников» 

Мастер-класс «Народная игра – как средство формирования межличностных отношений 

детей разных национальностей» 



 
 

 

 

 

Круглый стол Тест «Толерантны ли Вы?» 

Тренинг «Учимся быть толерантными» 

«Поликультурное воспитание через народные игры» 

Практическая 

конференция 

«Духовно-нравственное воспитание детей в ДОУ в условиях 

поликультурного города» 

Открытый 

просмотр ООД 

Просмотр совместной деятельности педагогов и детей по поликультурному 

образованию 

Обмен опытом. Презентация проектов «Один день из жизни поликультурного центра» 

«Воспитание патриотизма у детей дошкольного возраста» 

«Создание условий в ДОУ и группах для поликультурного развития» 

«Новые технологии и методы воспитания толерантности у дошкольников» 

«Национальная политика в многонациональном государстве» 

«Народная кукла в игре современных детей» 

«Воспитание у детей позитивного отношения к представителям своего и 

других народов» 

«Этнопедагогика как способ вхождения в культуру своего народа» 

Консультация 



Литература: 

 
1. Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Примерная 

общеобразовательная программа дошкольного образования От рождения до 

школы. - М.: Мозаика- Синтез,2010. 

2. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.- М.: 

Мозаика-Синтез,2010. 

3. Голоменникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным искусством. — М.:Мозаика-Синтез,2010. 

4. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- 

Синтез,2010. 

5. Давыдова О.И., Майер А.А., Богославец Л.Г. Проекты в работе с 

семьей – М.: Творческий центр Сфера,2012. 

6. Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез,2010. 

7. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез,2010. 

8. Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — 

М.:-Мозаика-Синтез,2010. 

9. Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. - 

М.: Мозаика-Синтез,2010. 

10. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез,2010. 

11. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика- 

Синтез,2010. 

12. Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. 

М.,2005. 

13. Куликовская. И.Э., Чумичева Р.М. Технологии по формированию у 

дошкольников целостной картины мира - М.: Педагогическое общество России, 

2004. 

14. Козлова С.А. Мой мир: Приобщение ребенка к социальномумиру.-М.: 

«ЛИНКА-ПРЕСС»2010г. 

15. Виноградова Н.Ф. Дошкольникам о родной стране.-М.: 

Просвещение,2009г. 

16. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении.-М.:ТЦ 

Сферв,2008г. 

17. Арапова-Пискарева Н.А.Мой родной дом. Программа нравственно- 

патриотическоговоспитания.-М.,2005г. 



18. Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и 

культуре: Методическое пособие для ДОУ.-М.: ТЦСФЕРА,2005г. 
 

19. Мосалова Л.Л.Я и мир: Конспекты занятий по социально- 

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста.-СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010г. 

20. Ковалева Г.А. Воспитывая маленького гражданина.-М.: АРКТИ,- 

2005г. 

21. Натарова В.И. Моя страна.-Воронеж: ТЦ«Учитель»,2005г. 

22. Князева О.А., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам народной культуры: 

-СПб.:Детство-Пресс. 



 


	Содержание:
	Паспорт
	Интеграция с основной образовательной программой
	Основные цели, на которые направлена Программа
	Раздел. 1
	1. «Я -Человек»
	2. «Я -Россиянин»
	3. «Я-ЧеловекМира».
	Первая младшая группа (3 год жизни)
	Вторая младшая группа (4 год жизни)
	Средняя группа (5 год жизни).
	Старшая группа (6 год жизни).
	1.2 Формы работы с детьми:
	Формы работы сродителями
	Техническое и технологическоеобеспечение:
	1.5 Основными понятиями в рамках разработанной Программы являются:
	Условиями эффективности Программыявляются:
	Примерный план мероприятий по реализацииПрограммы.
	Раздел 2.
	3. Раздел
	Ожидаемые результаты освоения Программы детьми: 1 младшая группа
	2 младшая группа:
	Средняя группа:
	Старшаягруппа:
	Подготовительная к школе группа:
	Целевые индикаторы и показатели,
	4. Раздел. Работа спедагогами
	План мероприятий по работе с педагогами


