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Расписание 

организации образовательной деятельности  

с детьми дошкольного возраста  

МБДОУ г. Иркутска детского сада № 174   

на 2023 – 2024 уч. г. 
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9.00-9.10  9.20-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Познание и 

формирование целостной 

картины мира 

 

15.30-15.40 15.50-16.00 

Двигательная 

деятельность 

 

 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Познание и 

формирование целостной 

картины мира 

 

9.30-9.45  

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Познание и 

формирование целостной 

картины мира 

 

9.40-10.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.10-9.35 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Познание и 

формирование целостной 

картины мира 

9.55-10.20 

Коммуникативная 

деятельность  

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора. 

15.30-15.55 

Двигательная 

деятельность  

 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Познание и 

формирование целостной 

картины мира 

9.50-10.20 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование    

 

10.30-11.00 

Двигательная 

деятельность  



В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.10  9.20-9.30 

Музыкальная 

деятельность  

 

15.30-15.40 15.50-16.00 

Коммуникативная 

деятельность  

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора. 

 

 

9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность  
Аппликация\лепка 

 

9.30-9.45  

Двигательная 

деятельность  

 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование    

 

9.40-10.00 

Двигательная 

деятельность  

 

9.10-9.35 

Изобразительная 

деятельность 
Рисование 

 

9.55-10.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

9.50-10.20  

Изобразительная 

деятельность  

Аппликация\лепка 

10.30-11.00 

Музыкальная 

деятельность  

 

  
  
 С

р
ед

а
 

  
 

9.00-9.10  9.20-9.30 

Изобразительная 

деятельность  

Лепка 

 

15.30-15.40 15.50-16.00 

Двигательная 

деятельность 

 

 

9.00-9.15  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП  

 

9.30-9.45  

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП  

 

9.40-10.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.10-9.35 

Коммуникативная 

деятельность.  

Развитие речи 

9.55-10.20 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование 

 

15.30-15.55 

Двигательная 

деятельность  

 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность.  

Развитие речи и 

подготовка к обучению 

грамоте 

9.50-10.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

10.30-11.00 

Двигательная 

деятельность 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.10  9.20-9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора. 

 

15.30-15.40 15.50-16.00 

Двигательная 

деятельность  

 

9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование  

 

9.30-9.45  

Двигательная 

деятельность  

 

 

 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность  

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора. 

 

9.40-10.00 

Двигательная 

деятельность 

 

9.10-9.35 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

9.55-10.20 

Музыкальная 

деятельность 

15.30-15.55 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
Конструирование 

9.00-9.30  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность. ФЭМП 

 

10.30-11.00  

Музыкальная 

деятельность 

 



П
я
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и
ц

а 
 

9.00-9.10  9.20-9.30 

Музыкальная 

деятельность  

 

15.30-15.40 15.50-16.00 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование    

 

 

9.00-9.15 

Коммуникативная 

деятельность  

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора. 

 

10.00-10.15 

Двигательная 

деятельность 

(на прогулке) 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность  

Аппликация\лепка 

 

10.25-10.45  

Двигательная 

деятельность 

(на прогулке) 

 

 

 

 

9.10-9.35 

Изобразительная 

деятельность  

Аппликация\лепка 

 

10.55-11.20 

Двигательная 

деятельность  

(на прогулке) 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная 

деятельность  

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора. 

  

9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора. 

 

9.30-10.20 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование 

 

11.30-12.00 

Двигательная 

деятельность 

(на прогулке)  

 

 


