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И.о. заведующего МБДОУ 

 г. Иркутска детский сад № 178 

____________   Дзядик И.А. 
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Расписание непосредственно – образовательной деятельности на 2019 - 2020  учебный год 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
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1.09.00 - 09.20 Физическая культура 

2.09.30 - 09.50 Познавательное 

развитие: Формирование целостной 

картины мира 

1. 09.00  - 09.20 Музыкальная 

деятельность: Музыка 

2. 15.40 - 16.00  Познавательно исс.д.: 

Познание ФЭМП   

1. 09.00 - 09.20 Физическая культура 

2. 09.30 - 09.50 Продуктивная д.: худ. 

творчество Рисование 

1. 09.00 - 09.20 Музыкальная деятельность: 

Музыка 

2. 15.40 - 16.00 Чтение худ. литературы, 

коммун.д.(развитие речи)   

1. 09.25 - 09.45 Физическая культура 

2. 10.00 - 10.20 Продуктивная д.: худ. 

творчество: Лепка/ Аппликация   
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) 1. 09.00 - 09.15 Познавательное 

развитие: Формирование целостной 

картины мира   

2. 09.30 - 09.45 Физическая культура  

 

1. 09.00 - 09.15 Познавательно исс. д.: 

Познание ФЭМП     

2. 9.30 - 9.45 Музыкальная 

деятельность: Музыка 

1. 09.00 - 09.15 Продуктивная д.: худ. 

творчество Рисование   

2. 09.30 - 09.45 Физическая культура 

1. 09.00 - 09.15 Чтение худ. литературы, 

коммун.д.(развитие речи) 

2. 9.30 - 9.45 Музыкальная  

деятельность: Музыка 

1. 09.00 - 09.15 Физическая культура   

2. 09.25 - 09.40 Продуктивная д.: худ. 

творчество: Лепка/Аппликация 
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1. 09.00 - 09.20 Познавательное 

развитие: Формирование целостной 

картины мира  

2. 09.55 - 10.15 Физическая культура   

3.15.40 - 16.05 Продуктивная д.: худ. 

творчество Рисование   

1. 09.00 - 09.25 Познавательно исс. д.: 

Познание ФЭМП     

2. 09.55 - 10.20  Музыкальная 

деятельность: Музыка 

1. 09.00 - 09.20 Чтение худ. литературы, 

коммун.д.(развитие речи) 

2. 09.55 - 10.15 Физическая культура  

3. 15.40 - 16.05  Познавательно – 

исследовательская деятельность: 

Конструирование 

1. 09.00 - 09.20 Чтение худ. литературы, 

коммун.д.(развитие речи) 

2. 09.55 - 10.20  Музыкальная  

деятельность: Музыка   

3. 15.40 - 16.05  Продуктивная д.: худ. 

творчество Рисование 

1. 09.00 - 09.25 Продуктивная д.: худ. 

творчество: Лепка/Аппликация 

2. 09.55 - 10.15 Физическая культура 

(на улице)   
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1. 09.00 - 09.30 Познавательное 

развитие: Ознакомление с миром 

природы 

2. 09.40 - 10.10 Продуктивная д.: худ. 

творчество Рисование   

3. 15.40 - 16.10  Музыкальная 

деятельность: Музыка 

1. 09.00 - 09.30 Познавательно исс. д.: 

Познание ФЭМП     

2. 09.30 - 10.00 Физическая культура 

3. 15.40 - 16.10 Чтение худ. 

литературы, коммун.д.(развитие речи) 

1. 09.00 - 09.30 Познавательно – 

исследовательская деятельность: 

Конструирование 

2. 15.40 - 16.10 Музыкальная 

деятельность: Музыка 

1. 09.00 - 09.30 Познавательно исс. д.: 

Познание ФЭМП     

2. 09.30 - 10.00 Физическая культура 

 3. 15.40 - 16.10  Продуктивная д.: худ. 

творчество Рисование   

 

1. 09.00 - 09.30 Чтение худ. 

литературы, коммун.д.(развитие 

речи) 

2. 09.40 - 10.10 Продуктивная д.: худ. 

творчество: Лепка/Аппликация 

3. 10.50 - 11.15 Физическая культура 

(на улице)    
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1 .09.00-09.25 Познавательное развитие: 

Формирование целостной 

картины мира     

2. 10.25 - 10.45 Физическая культура   

3. 15.40 - 16.10 Продуктивная д.: худ. 

творчество Рисование   

1. 09.00 - 09.25 Познавательно исс. д.: 

Познание ФЭМП     

2. 10.30 - 10.55  Музыкальная 

деятельность: Музыка 

1. 09.00 - 09.25 Чтение худ. литературы, 

коммун.д.(развитие речи) 

2. 10.25 - 10.45 Физическая культура   

3. 15.40 - 16.10  Познавательно – 

исследовательская деятельность: 

Конструирование 

1. 09.00 - 09.20 Чтение худ. литературы, 

коммун.д.(развитие речи).  

2. 10.30 - 10.55  Музыкальная деятельность: 

Музыка 

3. 15.40 - 16.00 Продуктивная д.: худ. 

творчество Рисование 

1. 09.00 - 09.25 Продуктивная д.: худ. 

творчество: Лепка/Аппликация 

2. 10.25 - 10.45 Физическая культура 

(на улице)   
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1. 09.00 - 09.25 (5-6 дет)  

    09.00 - 09.30 (6-8 лет)  

Познавательное  развитие:    

Формирование целостной картины мира     

2. 10.10 - 10.30 (5-6 лет) 

    10.10 - 10.40 (6-8 лет) 

Продуктивная д.: худ. творчество 

Рисование  

3. 16.20 - 16.45 (5-6 лет) 

    16.20 - 16.50 (6-8 лет)  

Музыкальная деятельность: Музыка 

1. 09.00 - 09.25 (5-6 дет)  

    09.00 - 09.30 (6-8 лет)   

 Физическая культура     

2. 16.20 - 16.45 (5-6 лет) 

    16.20 - 16.50  (6-8 лет)  

Познавательно исс. д.: Познание 

/ФЭМП 

1. 09.00 - 09.25 (5-6 дет)  

    09.00 - 09.30 (6-8 лет)  Чтение худ. 

литературы, коммун.д.(развитие речи) 

2. 10.10 - 10.30 (5-6 лет) 

    10.10 - 10.40 (6-8 лет)  

    Познавательно - исследовательская 

деятельность: Конструирование 

3. 16.20 - 16.45 (5-6 лет) 

    16.20 - 16.50 (6-8 лет)  

Музыкальная деятельность: Музыка 

1. 09.00 - 09.20 (5-6 дет)  

    09.00 - 09.30 (6-8 лет)  

Физическая культура 

 2. 10.10 - 10.35  (5-6 дет)  

    10.10 - 10.40 (6-8 лет)  Продуктивная д.: 

худ. творчество Рисование   

3. 16.20 - 16.45 (5-6 дет)  

    16.20 - 16.50  (6-8 лет)   

Чтение худ. литературы, коммун. д. 

(развитие речи) 

 

1. 09.00 - 09.25 (5-6 дет)  

    09.00 - 09.30 (6-8 лет)  

Продуктивная д.: худ. творчество: 

Лепка/Аппликация 

2. 9.40-10.10 Познавательно исс. д.: 

Познание ФЭМП (6-8 лет) 

3. 11.20 - 11.45 (5-6 дет)  

    11.20 - 11.50 (6-8 лет)   

Физическая культура (на улице)    



 


