
Отчет по итогам Недели Психологии в ДОУ 2023 

С 27 по 31 марта 2023 года в ДОУ была организована и проведена «Неделя Психологии». 

Понедельник- 27.03.2023. «День благодарности». 

1. Акция «Благодарность педагогу». В приемной групп размещаются листы и ручки 

или карандаши, родители могут оставить комментарий для педагога. 

 

 

2. Акция «Неделя объятий и хороших слов» 

Цель: психологическая профилактика, гармонизация внутреннего мира участников. На 

стенах лестничного прохода расположены картинки или высказывания: «Скажите своему 

ребенку, что Вы его любите», «Обнимите своего ребенка», «Назовите друг друга 

ласковым словом», и т.д., каждый родитель поднимаясь читал своему ребенку хорошие и 

добрые пожелания, слова любви и доброты, обнимал и целовал своего малыша. 

 



3.  Психопрофилактическое занятие, направленное на формирование дружеских 

взаимоотношений в группе, сплочение детского коллектива «Дружба начинается с 

улыбки». 

                                                               Группа № 4  

 

 

 

 



Группа № 6 

 

  

 

 

 

Итогом занятия было создание плаката «Дружбы». 



Вторник-28.03.2023. «День дружбы». 

1. Игра «Тайный друг». Цель: сплочение педагогического коллектива через игру-

пожелание. В этот день педагоги обменивались комплиментами, пожеланиями 

анонимно друг с другом. Было приятно получить пожелание и сладкий сюрприз.  

 

2. Психопрофилактическое занятие, направленное на формирование дружеских 

взаимоотношений в группе, сплочение детского коллектива «Дружба начинается с 

улыбки». 

 

Группа № 3 

 



 

Итогом занятия был плакат «Солнце дружбы». 

Среда-29.03.2023. «День улыбок». 

1. Фотовыставка «Я люблю улыбаться». Цель: гармонизация детско-родительских 

отношений, создание благоприятной атмосферы. Воспитатели в приемной 

оформляют фотовыставку Родители совместно с детьми приносят фотографии 

согласно тематике. Необходимо придумать название фотографии в виде 

высказывания, стихотворения, фразы и т.д. 

Группа № 1 

 



 

Группа № 2 

 

Группа № 3 

 



Группа № 4 

 

2. Психопрофилактическое занятие, направленное на формирование дружеских 

взаимоотношений в группе, сплочение детского коллектива «Дружба начинается с 

улыбки». 

Группа № 2 

  

 

 

 

 



Группа № 5 

  

Итогом занятия была коллективная работа «Хоровод дружбы». 

Четверг-30.03.2023. «День добра». 

Акция «Аптечка для души». Каждый желающий может поднять себе настроение, достав 

из коробки листовку с позитивным высказыванием или пожеланием, притчей. 

 

 

 

 



Пятница-31.03.2023. «День настроения». 

1. Психопрофилактическое занятие, направленное на формирование дружеских 

взаимоотношений в группе, сплочение детского коллектива «Дружба начинается с 

улыбки». 

Группа № 1 

 

 

2. Акция «Цвет дня». Цель: создание положительного эмоционального настроя, 

развитие чувства принадлежности к группе. Каждая группа выбирает определенный цвет 

и в этот день оформление группы, одежда детей, стихи, игры, посвящены выбранному 

цвету. 

Группа № 1 «Цвет дня - зеленый» 

 

 



Группа № 2 «Цвет дня- зеленый» 

 

Группа № 3 «Цвет дня – желтый» 

 



Группа № 4 «Цвет дня – желтый 

 

 

 

 

Группа № 5 «Цвет дня- зеленый» 

 

 

 



Группа № 6 «Цвет дня- желтый» 

 

 


