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XIII Байкальские Родительские Чтения «Семья – источник любви 

и мира на Земле», посвященные Году семьи в Российской Федерации 

(предисловие) 

XIII Байкальские Родительские Чтения «Семья – источник любви и мира 

на Земле», посвященные Году семьи в Российской Федерации, состоялись 28, 

29, 30 марта, 2 апреля 2024 г. 

Организаторами мероприятия выступили: Восточно-Сибирское отделение 

международного общественного движения «Родительская забота», кафедра 

психологии и педагогики дошкольного образования Педагогического института 

ФГБОУ ВО «Иркутский государственный университет», частное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 220 открытого акционерного 

общества «Российские железные дороги». 

Масштабность события определялась необходимостью показать 

значимость семьи в деле воспитания и развития подрастающего поколения, а 

также необходимость сотрудничества педагогов образовательной организации с 

родителями обучающихся. 

Программа XIII Байкальских Родительских Чтений включала общую 

встречу, секционные заседания, мастер-классы с обсуждением и поиском 

ответов на современные вопросы воспитания, развития и обучения, 

актуализации ресурсов взаимодействия общественного и семейного 

воспитания, роли семьи в жизни каждого человека. 

Обсуждались темы: 

1. Семья и её миссия в современной реальности 

2. Семья – источник любви для ребенка и взрослого 

3. Семья – основа мира на Земле 

4. Семья как источник духовного развития человечества 

5. Семья – это первичная среда, где человек учится творить добро 

6. Роль семьи в подготовке молодежи к осознанному родительству 

7. Семья и образовательная организация – воспитываем вместе 
8. Психолого-педагогическое просвещение родителей: успехи и 

перспективы 

9. Ранняя профориентация в детском саду и в семье 

10. Терпенье и труд всё перетрут 
Участниками Байкальских Родительских Чтений стали родители и 

педагоги дошкольных, общеобразовательных учреждений, учреждений 

дополнительного образования, высших учебных заведений, представители 

некоммерческих организаций, родительской общественности, магистранты, 

студенты. 

На XIII Байкальских Родительских Чтениях были подведены итоги 

регионального творческого конкурса «Традиции моей семьи», вручены 

дипломы победителей конкурса в номинациях: презентация, видео, рисунок о 

семейных традициях. 

Началось мероприятие с работы секций, посвященных ранней 

профориентации дошкольников в детском саду и семье. Эти секции работали на 
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базе Детский сад № 220 ОАО «РЖД». Благодаря участникам этих секций XIII 

Байкальские родительские чтения стали региональными с всероссийским 

участием, т.к. онлайн присоединились педагоги учреждений открытого 

акционерного общества «Российские железные дороги» со всей России. 

29 марта состоялась общая встреча, включающая приветственные слова и 

выступления, а также концертные номера в честь участников и Года семьи. 

Кульминацией общей встречи стал спектакль «Мама Кот» образцовой 

театральной студии «Зеркало», МБУДО г. Иркутска Центр детского творчества 

«Октябрьский». В этот же день работали 5 очных секций, было проведено 

большое количество мастер-классов с практическим оптом, позволяющим 

освоить элементы творческой деятельности в разных направлениях. Каждый 

участник-слушатель выбирал секцию, наиболее соответствующую своим 

интересам. 

В подтверждение темы Чтений «Семья – источник любви и мира на 

Земле» была проведена акция «Голуби мира» – каждый участник изготовил из 

бумаги белого голубя мира, который стал символом XIII Байкальских 

родительских чтений. 

30 марта на площадке Zoom в 6 сессионных залах освещался опыт 

семейного воспитания, сотрудничества взрослых участников образовательных 

отношений, лучшие педагогические практики в работе с детьми. 

2 апреля 2024 г. на базе МБДОУ г. Иркутска детский сад № 179 работала 

секция «Опыт просвещения родителей в вопросах трудового воспитания детей» 

(для ДОО, участвующих в реализации проекта «Родительский университет 

Иркутской области»). 

Всего XIII Байкальские Родительские Чтения «Семья – источник любви 

и мира на Земле», посвященные Году семьи в РФ собрали 355 участников. 

Было представлено 44 мастер-класса, 129 сообщений. 

По результатам XIII Байкальских Родительских Чтений «Семья – 

источник любви и мира на Земле», посвященных Году семьи в РФ сделан 

вывод о важности и необходимости обсуждения вопросов семейного 

воспитания,  целесообразности  единства  образовательного  пространства 

«детский сад – семья», актуальности взаимопонимания между педагогами и 

родителями во благо ребенка, процветания семьи и семейных ценностей. Много 

говорилось о том, что современная семья изменилась, что требует 

совершенствовать подходы к взаимодействию с семьями, учитывать 

индивидуальные особенности, осуществлять индивидуализированный подход к 

каждому ребенку и его семье. 

Участники Чтений высказали слова благодарности организаторам и друг 

друга за бесценный опыт, интересные идеи, радость общения. 

Удова О. В., к. пс. н., доцент кафедры психологии и педагогики дошкольного 

образования ФГБОУ ВО «Иркутский государственный университет», заместитель 

заведующего по инновационной деятельности частного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 220 открытого акционерного 

общества «Российские железные дороги», председатель Восточно-Сибирского 

отделения МОД «Родительская забота» 
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Ляпина И. П., Пленкина Е. Н., 

МДОУ г. Иркутска детский сад № 178 

 

СЕМЬЯ ТРАДИЦИЯМИ СИЛЬНА 

Семья приносит полноту жизни, 

семья приносит счастье, но каждая семья… 

Является прежде всего большим делом, 

имеющим государственное значение. 

А.С. Макаренко 

«Не нужен клад, коли в семье лад», – говорят в народе. Лад в семье – 

истинное сокровище. Из многих драгоценных «камней» оно составляется. 

Подчас приходится их собирать человеку всю свою жизнь. 

У каждого человека должно быть что-то незыблемое в этом мире. И, в 

первую очередь – это СЕМЬЯ. Семья – это там, где тебя любят и ждут. Семья – 
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это где тебя поймут и простят. Семья – это твой остров, где тебя обязательно 

спасут [1]. 

Семья – это самое главное, что есть у каждого из нас. Она создает тёплую 

среду, где мы можем и чувствовать себя защищёнными и быть сами собой. 

И чтобы семьи не развалились, нужно иметь общие ценности, которые 

являются опорой семьи. Ценности такие как, доверие, уважение, любовь, 

хранить верность друг другу. И от этих ценностей формируются уже традиции, 

могут быть традиции новые или созданные в молодой семье, так же могут 

передаваться из поколения в поколение. 

Если ценности можно сравнить с фундаментом, то традиции – это те 

прочные узы, которые нас друг с другом связывают, соединяют на основе 

совместной деятельности, развития, творчества. 

В каждой семье есть свои семейные традиции, и мы даже иногда не 

задумываемся какие: утреннее «Доброе утро!» и чашка вкусного кофе, чая всей 

семьей, вечернее «Спокойной ночи! с поцелуем. По выходным прогулки по 

городу и обеды, украшение и покраска яиц перед Пасхой, украшение елки. И 

это все считается традицией, без которой семья не может представить своей 

жизни. 

Хотелось отметить, что традиции, обычаи в каждой семье схожи. Все мы 

отмечаем дни рождения, знаменательные даты, но традиция тушить свечи есть 

у всех, тем более, где есть дети. Наши детки верят в чудо, родители вместе с 

детьми загадывают желания, торт является незаменимый атрибутом праздника, 

где создает особую атмосферу и отличное настроение. 

Самый долгожданный праздник – это встреча Нового года в семейном 

кругу, совместная подготовка, выбор елки и игрушек, приготовление 

особенных блюд. И письма Деда Морозу, написанные всей семьей, и подарки 

под елкой. И все эти традиции мы взяли из детства и будем передавать от 

поколения к поколению. 

В нашей семье есть хорошая традиция, в воскресенье вместе с бабушкой 

мы готовим завтрак. И такой воскресный день всегда начинается с улыбки и с 

вкусного завтрака в кругу семьи. 

В детстве, думаю, каждый обожает традиционную сказку перед сном, 

которую читали родители. Сейчас, мы читаем сказки своим детям. Уверены, 

что это прекрасная традиция, которая сближает целые поколения. 

Не так давно у нас семье появилась еще одна традиция – семейное 

собрание по вечерам с чашкой чая. Мы делимся впечатлениями как прошел 

наш день, что каждый для себя нового открыл, дарим внимание и заботу друг 

другу, потому что мы дружная семья. 

Хочется отметить еще семейные традиции, которые сплотят любую семью: 

o отпуск семьей; 

o рыбалка; 

o совместное хобби; 
o посещение театра, концертов и многие другие. 
Это только малый список. Семьи все разные. 
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Хотелось бы отметить, чем больше в семье традиций, тем крепче онаи 

становится! 

Но, к большому сожалению, в некоторых семьях уже стали традициями, 

например, выпивать каждый день, проводить выходные в ночном клубе. 

Такими традициями можно только навредить, разрушить семейный лад. 

Традиционной русской семье уклад и ритм жизни изначально задавались 

православным календарным кругом. Люди жили в согласии с ним, в него 

вплетались и события частной, и семейной жизни. Постигает смысл жизни, 

своего рождения и кончины, свою миссию на земле, получает главные уроки 

для своей жизни – как воспитывать детей, выбирать себе спутника жизни, 

выстраивать семейную жизнь, как готовиться к переходу в вечность [2]. 

В России испокон веков семейные традиции оберегались, они являются 

важной частью культурного и исторического наследия страны. Хотелось бы 

отметить какие семейные традиции были в России: 

 Бережно хранились и передавались истории о жизни предков; когда 

появились фотоаппараты, началось хранение и ведение семейных альбомов. 

 Почитание памяти родственников. 

 Популярно было называть родившегося ребенка в честь кого – то из 

членов семьи. 

 Передавать из поколения в поколения семейные реликвии. 

 Профессиональные династии, сын продолжал дело отца. 

 Венчание молодожёнов. 

Еще очень много интересных семейных традиций было в России. 

Некоторые традиции дошли и до нас, и передаются из поколения в поколение. 
Семейные традиции – это здорово и интересно. Дети нашей группы, 

рассказывают о том, как они проходят выходные: 

- ездят на природу с родителями и другими родственниками; 

- готовят с мамой различные блюда; 

- ездят навещать бабушек и дедушек; 

- много рассказывают о Байкале и его обитателях; 

- ездят с папами или дедушками на рыбалку. 

У многих особенные праздники – новый год и 8 марта. Эти праздники 

отмечают дома в кругу близких родственников и друзей. 

Известные писатели высказывали о любви, о семье и семейных ценностях. 
«Самое главное в мире – это семья и любовь!» 

Д. Вуден 
«Счастье – это просто, но у каждого оно свое 

Архимандрит Иоанн Крестьянки 

И в заключение хотелось сказать, конечно, самое главное в жизни человека 

– это любовь! 
Она поможет понимать друг друга без слов. Помните об этом и бегите 

вперед по дороге к счастью [3]! 
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