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IV. Краткая презентация  Образовательной программы дошкольного образования (ОП ДО) 

МБДОУ города Иркутска детского сада № 180 

 

4.1.Возрастные и индивидуальные категории детей 

 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ города Иркутска детского сада № 

180 (далее ОП ДО) предназначена для детей раннего и дошкольного возраста, развивающихся в пределах 

возрастной нормы. ОП ДО разработана участниками образовательного процесса в соответствии с 

требованиями основных нормативных документов (ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПин, Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования). 

Программа ДОУ включает в себя три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный с включением обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть ОП ДО разработана на основе Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

В обязательной части содержательного раздела Программы ДОУ отражены основные цели и задачи 

дошкольного образования по основным образовательным областям с учетом возрастной динамики 

развития детей (социально- коммуникативное развитие, познавательное, художественно-эстетическое, 

речевое развитие, физическое развитие).  

Расширение содержательной части ОП ДО обеспечивается внедрением принципа учета специфики 

национальных и социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. В 

связи с этим в содержание Программы ДОУ включены содержательные аспекты образовательной 

деятельности, отражающий специфику национально-культурных, демографических, климатических 

особенностей Восточно-Сибирского региона. А также, представлены психолого-педагогические аспекты 

работы с детьми с отклоняющимся поведением, система коррекционных мероприятий, психолого-

педагогическая поддержка детей в период адаптации. 

 

Возрастные категории детей. 

От 1 года до 2 лет – ранний возраст 

От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст  

Дошкольный возраст. 

От 3 лет до 4 лет 

От 4 лет до 5 лет 

От 5 лет до 6 лет 

От 7 лет до 8 лет 

 

Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 

4.2. Ссылка на Федеральную программу  

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 Ссылка: https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf 

 

4.3. Используемые Примерные программы 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители). При разработке Программы учитывались значимые возрастные характеристики, 

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf


 

2 
 

особенности развития детей. 

Обязательная часть Программы построена на содержании    Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028. Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО составляет не менее 60% от общего объема 

программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40%   

ориентирована на: специфику социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; - парциальные образовательные программы и формы 

организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят рабочая 

программа воспитания, режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной 

работы.  

Содержание воспитательной работы отражает Программа воспитания, которая является компонентом 

Образовательной программы МБДОУ города Иркутска детского сада № 180. 

 В программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

 

Целевой раздел Включает в себя цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; 

планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике 

планируемых результатов.  

Содержательн

ый раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для всех 

возрастных групп по пяти образовательным областям. Также в разделе 

описаны: 

- формы, способы, методы реализации программы; 

- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

- способы поддержки детской инициативы; 

- взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 

- коррекционно-развивающая работа; 

- рабочая программа воспитания 

Организационн

ый раздел 

В организационный раздел включают: 

- психолого-педагогические условия реализации Программы; 

- особенности организации развивающей предметно- пространственной 

среды; 

- материально-техническое обеспечение Программы и обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

- перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы; 

-  кадровое обеспечение; 

- режим и распорядок дня в возрастных группах; 

- календарный план воспитательной работы. 

 

Используемые программы и методики: 

 

Реализация ОП ДО с детьми раннего возраста осуществляется с использованием Образовательной 

программы дошкольного образования «Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет. И.А. Лыкова. 

 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений представлены 

следующие парциальные программы/пособия/технологии: 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Программы Технологии, методические пособия 

 Обязательная часть ЧФУ ОО 

1  Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. 

«Безопасность»: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста. – 

М.: Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2019. – 144с. 

Технологии эффективной социализации детей 

3-7 лет: система реализации, формы, 

сценарии. Н.П.Гришаева Москва, Вентана-

Граф, 2014 г. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

2  - О.А. Воронкевич. Добро пожаловать в 

экологию! Парциальная программа работы по 

формированию экологической культуры у 

детей дошкольного возраста. Санкт-

Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2018 г.  

 

-Методическое пособие «Умничка» по работе с 

детьми на метеоплощадке. 2020 г.  

 

- «Сказки Фиолетового леса» методика 

познавательно-творческого развития детей,  

 Харько Т.Г., 2018 г. 

 

- Парциальная программа Байкал Жемчужина 

Сибири: педагогические технологии 

образовательной деятельности с детьми, 

Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., 2016 г.  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

3  Развитие речи детей 3-5 лет. Программа. 

Конспекты занятий. Методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2017., 

Ушакова. О.С 

-Методический комплект к программе: 

Развитие речи и творчества дошкольников.  

О.С.Ушакова 

Развитие речи детей 3-5 лет. Конспекты 

занятий. 

Придумай слово. О.С.Ушакова 

-Ознакомление с художественной 

литературой  О.С.Ушакова 

 

-Методическое сопровождение речевого 

развития детей дошкольного возраста 

«Байкал – жемчужина Сибири» Галкина 

И.А., Галеева Е.В. 
 

Образовательная область «Художественно -эстетическое развитие» 

4  Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста «Ладушки», 

И.Каплунова, И.Новоскольцева, 2011 г. 

 

- Детство с музыкой. Современные 

педагогические технологии музыкального 

воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста Гогоберидзе А.Г., 

Деркунская В.А. 

Образовательная область «Физическое развитие» 
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 Обучение детей плаванию 

Программа обучения детей плаванию Е.К. 

Воронова 

 

- Технология «Спортивный час»  

Н.П.Гришаева «Технологии эффективной 

социализации детей 3-7 лет: система реализации, 

формы, сценарии» 

Инклюзивное образование 

6  Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». 

Программа психолого – педагогических 

занятий для дошкольников 3 – 7 лет / 

Н.Ю. Куражева [и др.];. – СПб.: Речь, 
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 В ОП ДО учтены интересы и запросы родителей и воспитанников в части формируемой участниками 

образовательных отношений, в требованиях к организации развивающей предметно-пространственной 

среды. Интересы дошкольников учитываются при организации всего образовательного процесса. Все виды 

деятельности ребенка в детском саду осуществляться в форме самостоятельной инициативной 

деятельности. 

Организационный раздел ОП ДО содержит описание организации развивающей предметно - 

пространственной среды в различных возрастных группах, принципы её организации. Представлен список 

методической литературы и наглядно- дидактических пособий для реализации задач воспитания, обучения 

и развития детей раннего и дошкольного возраста. В данном разделе программы родители могут получить 

информацию об особенностях распределения видов детской деятельности по времени в течение дня в 

зависимости от возраста (режим пребывания детей в детском саду в холодный и тёплый период времени 

года с учетом их  возраста). 

Событийность проживания ребенка в детском саду, поддержание традиций детского сада, 

представлено в ОП ДО в комплексно-тематическом планировании. Данный вариант планирования 

образовательных мероприятий по определенным тематическим неделям отражает связь с общественной 

жизнью и природными явлениями.  

 

               

          *Комплексно-тематический план                                                                                                                                                            

 

 

Комплексно-тематический подход планирования образовательной деятельности обеспечивает 

концентрированное изучение материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет 

организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошкольниками, согласуется с задачами 

всестороннего развития детей, отражает преемственность в организации развивающей работы во всех 

возрастных группах, обеспечивает интеграцию всех видов детской деятельности. 

 

 

*Календарный план воспитательной работы  

 

 

Организационный раздел ОП ДО содержит информацию об особенностях проведения 

педагогической диагностики развития воспитанников, принципы проведения и диагностические кары по 

возрастам. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей строятся на основе сотрудничества. 

Для достижения целевых ориентиров дошкольного образования усилия педагогического коллектива и 

семей воспитанников ориентированы на достижение единых  целей: 

● забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

● создание в группах ДОУ и в семье атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 
инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

● максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях 

повышения эффективности образовательного процесса; 

2014. – 208 с. 
 

7  Крюкова С.В., Донскова Н.И. 

«Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа 

эмоционального развития детей 

дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/f8t0abj2RpaOVQ
https://disk.yandex.ru/i/PWaPgc_s07EWPg
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● вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 
творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

● уважительное отношение к результатам детского творчества; 

● единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 
учреждения и семьи. 

Планируемые результаты реализации ОП ДО 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения ОП ДО представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач ОП ДО направлена на достижение целевых ориентиров ДО, 

которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных достижений 

воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства: 2мес. -1г – младенческий, 1-3года – 

ранний, 3-7(8) лет – дошкольный. 

 

4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы 

социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на 

уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития 

детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях 

детского сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых 

в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Принципы в работе с семьями воспитанников: 

открытость детского сада для семьи; 

сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

создание единой развивающей предметно – пространственной среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе 

Формы сотрудничества с семьёй 

Консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и групповые родительские собрания. 

Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

Дни открытых дверей, открытые просмотры образовательной деятельности. Анкетирование. Проведение 

круглых столов, мастер – классов, тренингов. Совместные с родителями выставки. 

Издательская деятельность для родителей: выпуски раздаточной информации в форме брошюр; стендовая 

информация; новости на сайте детского сада. 

Размещение ежедневной информации об образовательной деятельности с детьми «Как живёте, ребятишки?». 

Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр. 

В компонент ДОУ включены традиционные мероприятия: 

- проведение образовательной субботы для родителей «Большая  перемена» - 1 раз в год; 

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – два мира одного детства» - 1 
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раз в год; 

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных представителей) 

качеством образовательных услуг. С учётом мнения родителей выстраивается стратегия взаимодействия по 

педагогическому треугольнику. 

Исследование социального статуса семей воспитанников. 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в сентябре и является 

фундаментом для совершенствования планирования работы с родителями, направленной на личностно 

ориентированный подход к семьям. Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о 

наметившейся тенденции к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение данных 

исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: 

педагог – ребёнок – родитель. 

Детский сад - это первое образовательное учреждение, с которым вступает в контакт семья. Но 

детский сад не может заменить семью, он дополняет ее, выполняя свои особые функции. В то же время, 

современное семейное воспитание не рассматривается как автономный фактор формирования личности. 

Напротив, эффективность домашнего воспитания возрастает, если оно дополняется системой других 

воспитательных институтов, с которыми у семьи складываются отношения сотрудничества, взаимодействия. 

Главное предназначение семьи и любого образовательного учреждения - становление личности 

ребенка. Родители и педагоги - это две мощнейшие силы, роль которых в процессе становления личности 

каждого человека невозможно преувеличить. Чтобы из маленького ребенка вырастить полноценного 

человека: культурную, высоконравственную, творческую и социально зрелую личность, необходимо, чтобы 

педагоги и родители действовали как союзники, делились с детьми своей добротой, опытом, знаниями. Здесь 

особое значение приобретает взаимопонимание, взаимодополнение, сотворчество ДОУ и семьи в воспитании 

и образовании подрастающего поколения. 

В этом контексте семья по отношению к ДОУ выступает уже не только как потребитель и социальный 

заказчик, но и, что очень важно, в роли партнера. Успех сотрудничества будет зависеть от взаимных 

установок семьи и детского сада. Наиболее оптимально они складываются, если обе стороны осознают 

необходимость целенаправленного воздействия на ребенка и доверяют друг другу. 

 

 

*План взаимодействия ДОУ с семьями воспитанникков 
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