
Игры-загадки для детей 
Угады 
Водящего просят закрыть глаза (выйти за дверь). 

Спрятав какую-нибудь вещь в руках одного из играющих, 
водящему предлагают открыть глаза (войти) и поискать 
спрятанный предмет. Он подходит к каждому, старается по 
выражению лица узнать, у кого вещь. Игрок, которого 
водящий разгадает, занимает его место. 

Указания к проведению: в игре могут участвовать 3 — 4 
человека. Правила: водящий делает только один выбор, 

если не угадал, вещь перепрятывают, а он опять ищет. Игра 
продолжается до тех пор, пока не надоест. 

Молчаливое собрание 
Играющие садятся в круг. В этой игре нет водящего. Каждый говорит соседу что-

либо на ухо (например, «Кошка» или «Стирать белье»), затем игроки по очереди 
встают и изображают мимикой сказанное соседом. Остальные должны угадывать. За 
смех при этом платят фант. 

Узнай, кто 
Один из играющих подкрадывается к водящему и закрывает ему глаза. Водящий 

должен на ощупь узнать, кто закрыл ему глаза, и назвать его по имени. 
Указания к проведению: водящий находится в этой роли, пока не узнает кого-нибудь 

из играющих, который и становится водящим. Взрослые могут создавать забавные 
ситуации: меняться деталями одежды (домашний фартук у папы), нарочито не 
узнавать игроков. 

Жгуты 
Водящий, выбранный с помощью считалки, отворачивается от игроков, одну руку 

закладывает за спину ладонью вверх. Каждый из играющих ударяет его слегка 
пальцами по ладони. Если водящий угадал, кто ударял, угаданный заменяет его. 

Нос (вариант) 
Участники садятся друг за другом, водящий — впереди. Второй игрок закрывает ему 

глаза, кто-ни- будь выходит из ряда и, подергав водящего за нос, садится на место. 
Водящий должен найти «обидчика». Если он укажет на другого, то его за нос отводят 
на прежнее место, и игра повторяется. Если отгадает, на его место садится другой. 

Сокровищница 
Водящий заготавливает различные предметы и вносит их в закрытой корзиночке-

«сокровищнице». Он предлагает всем участникам игры на ощупь, не глядя, угадать 
предметы. Корзиночка передается всем играющим, и каждый пытается определить, 
что в ней. Кто не угадает, платит фант. 

Указания к проведению: количество предметов подбирается по числу участников 
игры. Предметы угадываются только на ощупь. Среди них можно приготовить такие, 
которые вызывают самые неожиданные ощущения: мокрая перчатки, щетка и т. п. 
После угадывания разыгрываются фанты. 

Угадай-ка 
Один из играющих, выбранный жеребьевкой, загадывает слово, обозначающее 

любой известный всем предмет. Другие должны его угадать, задав несколько вопросов 
водящему, на которые тот отвечает только «да» или «нет». 

Указания к проведению: в игре участвуют не более 2—3 человек. Можно оговорить 
количество вопросов, задаваемых водящему. Водящий не может отвечать «не знаю». 
Новым водящим становится тот, кто быстрее всех угадал задуманное слово. 
Дошкольникам лучше загадывать предметы, находящиеся в комнате. 

Летает — не летает 
Эта игра проходит за столом. Играющие кладут на стол пальцы, водящий называет 

птиц, зверей, насекомых, цветы и различные предметы. При назывании летающего 



предмета все должны поднять пальцы вверх. Если назван нелетающий предмет, 
пальцы поднимать не следует. Кто ошибся, платит фант. 

Можно играть и так: участники становятся в круг и при назывании летающего 
предмета все подпрыгивают. Если назван предмет нелетающий, стоят на месте. 

Указания к проведению: от водящего зависит, насколько игра будет интересной. В 
начале игры лучше эту роль брать на себя взрослым, чтобы показать образец 
«заданий»: чередовать летающие и нелетающие предметы, стараясь запутать 
участников игры, например: голубь, ракета, Карлсон, утюг, обезьяна и т. п. Водящий 
должен поднимать пальцы, когда назван и летающий предмет, и нелетающий. Это 
помогает развивать у детей внимание, воспитывает выдержку. 
 


