
Игры-прятки 
Холодно - горячо 
Один из играющих выходит, другие прячут предмет 

где-нибудь тут же в комнате. 
Затем приглашают водящего и предлагают найти 

спрятанную вещь. Во время поиска игроки 
предупреждают водящего: «тепло», «горячо», если он 
приближается к предмету; «холодно», если удаляется от 
него. 

Предупреждать можно не только словами: тихой или 
громкой игрой на фортепьяно, звоном колокольчика. 
Когда вещь найдена, выбирается новый водящий. 

Иголку искать 
(вариант) 
Водящий, выбранный по жребию, ищет спрятанную иголку. Чтобы облегчить поиск, 

один из игроков звонит в колокольчик: громче, когда водящий приближается к иголке, 
тише, когда он от нее удаляется. 

Нашедший иголку получает право прятать ее для следующей игры, а прятавший 
ранее становится водящим. 

Указания к проведению: в эту игру можно играть вдвоем, втроем и т. д. Она 
проводится, как правило, дома. Малыши с удовольствием будут искать игрушки. 
Прятать их лучше каждый раз на новом месте, которое легко обозначить словом, 
нетрудно найти. Игра не только забавляет участников, у детей можно развивать 
пространственные представления и их словесные обозначения. Если вы в пути, 
например едете в поезде, и хотите занять ребенка интересной игрой, можно прятать 
предмет (конфетку, носовой платок) в одежде друг друга. Когда играющих двое, прячут 
и ищут вещь по очереди. 
 


