Для вас, родители!

«У сказки чистая душа»
У сказки чистая душа, как ручеёк лесной

Она приходит не спеша, в прохладный час ночной.

Родной народ её творец, народ – хитрец, народ – мудрец.

В неё мечту свою вложил, как золото в ларец.

Дошкольный возраст – это возраст сказок. Это наиболее любимый детьми литературный жанр. Язык сказки прост и поэтому доступен детям. Кроме того, ни один ребёнок не любит наставлений, а сказка не учит напрямую, она делает намёк на то, как лучше поступать в той или иной ситуации. Она способствует формированию нравственных понятий, так как все дети отождествляют себя с теми или иными героями. Признаком настоящей сказки является – хороший конец. Чтобы не происходило в сказке, всё заканчивается хорошо. Оказывается все испытания, которые выпали на долю героев, были нужны для того, чтобы сделать их более сильными и мудрыми. С другой стороны, ребёнок видит, что герой, совершивший плохой поступок, обязательно получит по заслугам. А герой, который проходит через все испытания, проявляет свои лучшие качества, обязательно вознаграждается. В этом заключается закон жизни: как ты относишься к миру, так и он к тебе. Значимость сказки заключается в том, что их можно использовать в процессе педагогической, психологической и воспитательной работы. 
Знания испокон веков передавались через притчи, истории, сказки, легенды, мифы.  Поэтому чтение сказок – это процесс поиска смысла, расшифровка знаний о мире и системе взаимоотношений в нём. Действительно, когда начинаешь рассматривать сказку с различных точек, на разных уровнях, оказывается, что сказочные истории содержат информацию о динамике жизненных процессов. В сказках можно найти полный перечень человеческих проблем и образные способы их решения. Слушая сказки в детстве, человек накапливает  некий символический «банк жизненных ситуаций». Основной принцип сказки – духовное, целостное развитие личности ребёнка, забота о его внутреннем мире, забота о его душе.

Сказка влияет на воспитание положительных качеств у дошкольников, на изменение отношений детей к окружающему, к близким людям, с помощью сказки можно помочь детям понять философию жизни.

С раннего возраста прививайте детям любовь к сказке. Старайтесь приобретать книжки-сказки с яркими красочными иллюстрациями. Рассматривайте иллюстрации вместе с детьми, беседуйте с ними по содержанию сказки.
Пусть сказка станет лучшим другом вашего ребёнка!

Для вас, родители!

«Как учить стихи с дошкольниками»
Замечательно, если человек владеет красивой, образной речью, при этом может цитировать поэтические строки, даже включать в речь целые фрагменты поэм. «Какая речь! Какая память!» — восхищаются собеседники.
Не случайно так гордятся папы и мамы своими детками, которые читают наизусть А. С. Пушкина, К. И. Чуковского, С. Я. Маршака, С. В. Михалкова. Зато как страдают те родители, чей ребенок не может запомнить стихи, как ни бьются, как ни стараются при этом все домашние.
Почему дети плохо запоминают текст?
Трудно запомнить то, что оставляет равнодушным, что не связано с опытом ребенка, с личными переживаниями, интересами, потребностями. Тогда нет мотивации для запоминания, а если нет мотивации — нет результативной деятельности.
Чтобы не подорвать добрых отношений с ребенком, не требовать от него невозможного, предлагаем воспользоваться некоторыми рекомендациями.
Для заучивания следует подбирать такие стихи, которые интересны ребенку, помогают ему играть, общаться, сопровождать свои действия, движения, ритмизировать их. Ребенок обязательно захочет выучить то, что удивит его друзей или облегчит распределение ролей в игре, определит ведущего.
При разучивании стихов довольно часто используют принцип «повторенье — мать ученья». Однако от многократного повторения можно даже замечатель​ный текст разлюбить навсегда, да к тому же подобное повторение эксплуатирует лишь слуховую память. Попробуйте призвать на помощь и другие виды памяти, например зрительную, обонятельную, вкусовую, осяза​тельную, двигательную. Не забывайте, что самая сильная память — эмоциональная. Значит, разучивание должно быть для дошкольника делом веселым, эмоциональным,  и при этом содержание стиха — осязаемым, видимым, представляемым.
Давайте разучим с детьми, например, стихотворение «Две синички» (слова народные). Сначала воспитатель читает выразительно весь текст, а затем предлагает его разыграть, изобразить (цель разучить он поставит перед собой, а не перед детьми). Педагог показывает, как сделать руки «гнездышком», и просит представить, что там,  в гнездышке, живут маленькие, дрожащие синички. Ими можно полюбоваться, поднести к лицу и согреть своим теплым дыханием, прижать к себе, а затем вместе с воспитателем произносить слова и повторять движения. (Каждый педагог может придумать свои движения.)
Сидят в гнезде две птички, Две маленьких синички. Сидят, прижавшись тесно: Тепло в гнезде им вместе. Но вот одна проснулась. Проснулась, встрепенулась,

Руки детей, изображающие гнездышко, прижаты к груди, они согревают птичек, которых полюбили.
Одна рука изображает пальцами движе​ния    крыльев,   затем    «взлетает»    вверх.
И песенку запела, И к солнышку взлетела.        Вторая вот проснулась, Проснулась, встрепенулась,    И песенку запела,                       И к солнышку взлетела.          И две синички вместе                Под солнышком летают. 

Их солнышко своими 

Лучами согревает. 

Вот вечер наступает, 

И солнышко садится. 

Пора домой синичкам 

Под вечер возвратиться. 

Сидят в гнезде две птички,

 Две маленьких синички. Сидят, прижавшись тесно: Тепло в гнезде им вместе.

Вторая — у груди.
Вторая рука повторяет движения первой.

Руки с пальцами-крыльями двигаются над головой, изображая полет птиц навстречу друг другу.
Руки плавно опускаются. Дети могут присесть на корточки («солнце село»).
Руки снова  складываются  гнездышком   и прижимаются к груди

Это стихотворение можно читать много раз, и дети часто сами повторяют его, «приспосабливая» и под «тихий час», и под упражнения на зарядке, и под игры на улице. Главное, чтобы это была игра, в которой дошкольники «внутренним взором» видели, какие у птичек перышки, клювики, глазки, как они летают, поют, спят, отогревали их своим дыханием, прижимали к груди. Все это полезно для развития образной памяти, речи, эмоциональной сферы. И у взрослого общение с детьми получается позитивным.
Особенно быстро помогают запомнить текст с диалогами и действиями различные виды «театров» с их атрибутикой. 
Сложные стихи можно учить по строчке и читать по очереди, друг за другом. Эффективно использовать прием «от имени»: говорить текст от имени различных персонажей с соответствующей интонацией.
Пальчиковый театр поможет запомнить практически любое стихотворение. 

Используйте для заучивания стихов с детьми разные игровые приёмы и вы получите положительный результат, а так же разовьёте у детей способность запоминать
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И песенку запела, 
И к солнышку взлетела.        
Вторая вот проснулась, 
Проснулась, встрепенулась,    
И песенку запела,                       
И к солнышку взлетела.          
И две синички вместе                
Под солнышком летают. 

Их солнышко своими 

Лучами согревает. 

Вот вечер наступает, 

И солнышко садится. 

Пора домой синичкам 

Под вечер возвратиться. 

Сидят в гнезде две птички,

 Две маленьких синички. 
Сидят, прижавшись тесно: 
Тепло в гнезде им вместе.

Это стихотворение можно читать много раз, и дети часто сами повторяют его, «приспосабливая» и под «тихий час», и под упражнения на зарядке, и под игры на улице. Главное, чтобы это была игра, в которой дошкольники «внутренним взором» видели, какие у птичек перышки, клювики, глазки, как они летают, поют, спят, отогревали их своим дыханием, прижимали к груди. Все это полезно для развития образной памяти, речи, эмоциональной сферы. И у взрослого общение с детьми получается позитивным.
Особенно быстро помогают запомнить текст с диалогами и действиями различные виды «театров» с их атрибутикой. 
Сложные стихи можно учить по строчке и читать по очереди, друг за другом. Эффективно использовать прием «от имени»: говорить текст от имени различных персонажей с соответствующей интонацией.
Пальчиковый театр поможет запомнить практически любое стихотворение. 
Используйте для заучивания стихов с детьми разные игровые приёмы и вы получите положительный результат, а так же разовьёте у детей способность запоминать
[image: image2.wmf]
Для вас, родители!

Как подобрать  художественную

литературу для детей
Отбор книг для детского чтения – одна из сложных проблем.

Что предпочтительнее читать детям, как определить круг детского чтения, какие художественные произведения нужно покупать для чтения детям? Эти вопросы  издавна считаются дискуссионными, так как речь здесь идёт о первом опыте встречи ребёнка с художественной литературой на первом этапе развития его личности – этапе дошкольного детства.
Хорошая книга вводит ребёнка в мир художественных образов, даёт первые и потому сильные впечатления о прекрасном. В это время формируется отношение ребёнка к книге: интерес и любовь к ней или равнодушие.

Интерес к книге, возникший в дошкольные годы, поможет ребёнку в дальнейшем преодолеть все трудности ради того, чтобы вновь и вновь испытывать радость открытий, чувство сопереживания с героями.
Приобретая книгу для ребёнка необходимо обращать внимание не только на её содержание, но и на оформление. Книга должна быть красочной, с яркими иллюстрациями, с понятным и доступным детям содержанием, несущим в себе нравственные принципы. 

Учите детей не только внимательно слушать, но и понимать содержание книги, а также отвечать на поставленные вами вопросы. 

Приучайте детей к бережному отношению к книге, воспитывайте любовь к чтению и интерес к разным жанрам художественного творчества.

 

