Пальчиковые игры
«В школу»
В школу осенью пойду
(«шагают» пальчики обеих рук по столу)
Там друзей себе найду,
Научусь писать, читать,
Быстро, правильно считать.
Я таким ученым буду!
( загибают по одному пальчику с мизинца)
Но свой садик не забуду!
( грозят указательным пальчиком правой руки).
                                                                           Н. Нищева.


Комнатные растения
На окно скорее глянь:
Здесь у нас цветет герань.
А здесь красавец бальзамин,
Амариллис рядом с ним.
Фуксия, бегония-
( сгибают пальцы в кулачок, начиная с мизинца).
Мы все названия помним!
( раскрывают ладошку)
Мы взрыхлим цветы, польем,
( пошевеливают опущенными вниз пальцами).
Пусть подрастают день за днем
( обе ладошки соединяют «бутоном», поднимают над головой и раскрывают «цветком»).
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