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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2023/2024 учебный год .

в соответствии СанПиН 1.2.3685-21 

Разновозрастная группа № 2 от 1 года до 3 лет

(группа раннего возраста)

День недели Занятие Время

П о н ед ел ьн и к М у зы к альн о е 0 9 .0 0 -0 9 Л 0

Р азви ти е  р ечи 0 9 .2 0 -0 9 .3 0

(п о  п о д гр у п п ам )

В то р н и к Ф о р м и р о ван и е  

ц ел о стн о й  кар ти н ы  

м и р а  (Ф Ц К М )

0 9 .0 0 -0 9 .1 0

0 9 .2 0 -0 9 .3 0

•
Ф и зку л ьту р н о е

(по  п о д гр у п п ам )

С ред а М у зы к ал ьн о е 0 9 .0 0 -0 9 .1 0

Р и со ван и е 0 9 .2 0 -0 9 .3 0

( по  п о д гр у п п ам )

Ч етв ер г Р азви ти е  р ечи 0 9 .0 0 -0 9 .1 0

Ф и зку л ьту р н о е 0 9 .2 0 -0 9 .3 0

(п о  п о д гр у п п ам )

П ятн и ц а Л еп ка 0 9 .0 0 -0 9 .1 0

К о н стр у и р о в ан и е 0 9 .2 0 -0 9 .3 0



Расписание организованной
на 2023/2024 учебный год

[ркутска 
О-В. Жидкова

ельности

в соответствии СанПиН 1.2.3685-21

Разновозрастная группа № 3 от 3 лет до 5 лет

Д ен ь н едели З ан яти е В р ем я
П о н ед ел ьн и к Ф о р м и р о ван и е  ц ел о стн о й  

к ар ти н ы  м и р а  (Ф Ц К М )

М у зы к ал ь н о е

0 9 .0 0 - 09 .15  (3 -4г)
0 9 .0 0 - 09 .20  (4 -5л) 
0 9 .2 5 -0 9 .4 0  (3 -4г) 
0 9 .3 0 -0 9 .5 0  (4 -5л)

В то р н и к Ф и зку л ьту р н о е

Ф о р м и р о ван и е  эл ем ен тар н ы х  
м атем ати ч еск и х  
п р ед став л ен и й  (Ф Э М П )

0 9 .0 0 - 09 .15  (3 -4г)
0 9 .0 0 - 09 .20  (4 -5л) 
0 9 .2 5 -0 9 .4 0  (3 -4г) 
0 9 .3 0 -0 9 .5 0  (4 -5л)

С р ед а Р и со в ан и е

М у зы к ал ь н о е

0 9 .0 0 - 09 .15  (3 -4г)
0 9 .0 0 - 09 .20  (4 -5л) 
0 9 .2 5 -0 9 .4 0  (3 -4г) 
0 9 .3 0 -0 9 .5 0  (4 -5л)

Ч етвер г Ф и зку л ьту р н о е  

Р а зв и ти е  р ечи

0 9 .0 0 - 09 .15  (3 -4г)
0 9 .0 0 - 09 .20  (4 -5л) 
0 9 .2 5 -0 9 .4 0  (3 -4г) 
0 9 .3 0 -0 9 .5 0  (4 -5л)

П ятн и ц а Л еп к а /ап п л и к ац и я  (1 раз  в 2 
н ед ели )

К о н стр у и р о в ан и е

0 9 .0 0 - 09 .15  (3 -4г)
0 9 .0 0 - 09 .20  (4 -5л)

1 0 .5 0 - 11.05 (3 -4 г)
1 0 .5 0 - 11.10 (4 -5л)
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на 2023/2024учебный год 
Разновозрастная группа №1 (от 4 лет до 8 лет) 

в соответствии СанПиН 1.2.3685-21

Д ень

н едел

и

Занятие В р ем я  (I п ол ови н а дня) Занятие Время (II половина 
дня)

П он е

дел ьн

ик

^ Ф о р м и р о в а н и е  ц ел о ст н о й  картины  
м ира (Ф Ц К М )

0 9 .1 5 -  0 9 .3 5  (4 -5  л )

0 9 .1 5 -  0 9 .4 0  (5 -6  л) 

0 9 .1 5  -0 9 .4 5  (6 -7 л )

2 )Ф и зк ул ьтур н ое
0 9 .4 5 -1 0 .0 5  (4 -5  л ) 

0 9 .5 0 -1 0 .1 5  (5 -6л )  

0 9 .5 5 -1 0 .2 5  (6 -7 л )

3 ) О б у ч ен и е грам оте
1 0 .3 5 - 11 .05  (6 -7  л ет)

В тор

ник

^ Ф о р м и р о в а н и е  эл ем ен тар н ы х  

м атем атич еских п редстав л ен и й  

(Ф Э М П )

0 9 .1 5 -  0 9 .3 5  (4 -5  л)

0 9 .1 5 -  0 9 .4 0  (5 -6  л) 

0 9 .1 5  -0 9 .4 5  (6 -7 л )

музыкальное 15.40- 16.05 (5-6 л)
15.40- 16.10 (6-7л)

2 )  Л епка/аппликация (1 раз в 2  

н едел и )

0 9 .4 5 -1 0 .0 5  (4 -5  л) 

0 9 .5 0 -1 0 .1 5  (5 -6 л )  

0 9 .5 5 -1 0 .2 5  (6 -7 л )

С р ед

а

1)Развитие речи 0 9 .1 5 -  0 9 .3 5  (4 -5  л )

0 9 .1 5 -  0 9 .4 0  (5 -6  л) 

0 9 .1 5  -0 9 .4 5  (6 -7 л )

2 )Ф и зк ул ьтур н ое 0 9 .4 5 -1 0 .0 5  (4 -5  л) 

0 9 .5 0 -1 0 .1 5  (5 -6 л )  

0 9 .5 5 -1 0 .2 5  (6 -7 л )

Ч етве

рг

1)Р исование 0 9 .1 5 -  0 9 .3 5  (4 -5  л)

0 9 .1 5 -  0 9 .4 0  (5 -6  л ) 

0 9 .1 5  -0 9 .4 5  (6 -7 л )

музыкальное 15.40- 16.05 (5-6 л)
15.40- 16.10 (6-7л)

2)О сн овы  б езо п а сн о ст и  

ж и зн едея тел ьн ости  (О Б Ж )

0 9 .4 5 -1 0 .0 5  (4 -5  л) 

0 9 .5 0 -1 0 .1 5  (5 -6 л )  

0 9 .5 5 -1 0 .2 5  (6 -7 л )

П яти

ица

1) Р азвитие речи 0 9 .1 5 -  0 9 .3 5  (4 -5  л)

0 9 .1 5 -  0 9 .4 0  (5 -6  л) 

0 9 .1 5  -0 9 .4 5  (6 -7 л )

2 )К он стр уи р ов ан и е /р у ч н о й  т р у д 0 9 .4 5 -1 0 .0 5  (4 -5  л ) 

0 9 .5 0 -1 0 .1 5  (5 -6 л )  

0 9 .5 5 -1 0 .2 5  (6 -7 л )
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на 2023/2024 учебный год 

в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 

Разновозрастная группа №4 (с 6 лет до 7 (8) лет)

(для детей с ТНР)

День
недели

Занятие Время (I половина 
дня)

Занятие Время (II 
половина дня)

Понеде
льник

^Формирование целостной 
картины мира (ФЦКМ)
2) Коррекционное (логопед)
3) Физкультурное

09 Л 5-09.45

09.55-10.25
10.35-11.05

Вторни
к

1 формирование 
элементарных 
математических 
представлений (ФЭМП) 
2)Коррекционное (логопед)

09.15-09.45

09.55-10.25

Музыкальное 16.20-16.50

Среда 1) Рисование
2) Коррекционное (логопед)
3) Физкультурное

09.15-09.45
09.55-10.25
10.35-11.05

Четвер
г

1) Формирование 
элементарных 
математических 
представлений (ФЭМП)
2) Лепка/аппликация (1 раз 2 
недели)

09.15-09.45

09.55-10.25

Музыкальное 16.20-16.50

Пятниц
а

1) ОБЖ
2) Коррекционное (логопед)
3) Конструирование/ручной 

труд

09.15-09.45
09.55-10.25
10.35-11.05
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Расписание организованной образовательной деятельности 
на 2023/2024 учебный год

Разновозрастная группа №5 (4-6 лет для детей с ТНР) 

в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21

День недели Занятие Время 
(I половина 
дня)

Занятие время
(II половина 
дня)

Понедельник 1) Коррекционное (логопед)
2) Музыкальное

09.15-09.40
09.50-10.15

Формирование 
целостной 
картины мира 
(ФЦКМ)

15.40-16.05

Вторник 1) Коррекционное (логопед)
2) Формирование 
элементарных 
математических 
представлений (ФЭМП)

09.15-09.40

09.50-10.15

Физкультурное 15.40-16.05

Среда 1) Рисование
2) Музыкальное

09.15-09.40
09.50-10.15

Четверг 1) Коррекционное 
(логопед)
2) Конструирование/ 
ручной труд)

09.15-09.40

09.50-10.15

Физкультурное 15.40-16.05

Пятница 1) Основы безопасности 
жизнедеятельности (ОБЖ)
2) Лепка/ Аппликация

09.15-09.40

09.50-10.15


