Календарно- тематическое планирование воспитательно -образовательной работы в разновозрастной группе №5 (для детей с ТНР)

Тема недели: «Животные Севера и Юга.»
 Цель: Расширять представления детей о животных Севера и юга, об условиях обитания. Воспитывать бережное отношение к животным, желание помочь им. 
	день недели, число
	Образовательная деятельность, осуществляющая в различных видах деятельности 
	Образовательная деятельность, осуществляющая в ходе режимных процессах
	Самостоятельная деятельность детей

	1 половина дня    

	Понедельник 31.03.2025
	Утренний круг 
Прием детей. Утренняя гимнастика 
ОБЖ Беседа «Домашний адрес» Цель: выяснить, все ли дети помнят свой домашний адрес; обсудить, почему важно знать свой адрес, в каких ситуациях это может пригодиться. Рассказать, как избежать неприятных ситуаций, как нужно действовать, если потерялся.
Беседа по теме недели Презентация для детей: «Полюса Земли – Северный и Южный. Северное сияние»
Цель: дать представления о климатических условиях Северного и Южного полюсов;

Занятие №1   



Занятие №2 





Занятие №3





	«Подготовка к приему пищи»
Цель. Формирование культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания.
Проведение. Перед приемом пищи дети самостоятельно или с помощью взрослого исправляют недостатки в своем внешнем виде: приводят в порядок свою одежду, причесываются. Процесс умывания проводится постепенно, небольшими группами детей в спокойной, доброжелательной обстановке. Воспитатель напоминает алгоритм мытья рук и умывания, правила поведения в умывальной комнате: не разбрызгивать воду, не задерживаться у раковины, закрывать кран.

	Выложить в уголке природы лейки и тряпочки для обтирания пыли с растений.
Расстелить «Дорожку здоровья»
.

Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.
»

	
	Прогулка: 
(см. картотеку)

	
	Формирование навыков опрятности – аккуратное развешивание одежды на стульчиках.
Чтение отрывков из произведения С.Остера «Вредные советы». Беседа о том почему нельзя так поступать предложить привести примеры хороших поступков.
Оздоровительная гимнастика после сна. Ходьба по массажному коврику


	
	2 половина дня 

	
	Сюжетно – ролевая игра «Поликлиника» + «Аптека»
Формировать умение творчески развивать сюжет игры; раскрыть смысл деятельности медицинского персонала; познакомить с ролью врача, медсестры, аптекаря, их обязанностями, трудовыми действиями, соблюдать последовательность игровых действий
Игры забавы «Море волнуется раз»
Цель: Побуждать к эмоциональной отзывчивости, воспитание навыков общения с взрослыми и сверстниками.

	Инд. работа по конструированию «Дом»
Трудовые поручения: помощь воспитателю в наведении порядка в группе, убрать игрушки после игр - воспитывать трудолюбие.
	Самостоятельная деятельность детей в уголках.

	
	Прогулка (см. картотеку) 
`

	Работа с родителями:
	Индивидуальные беседы с родителями 




	день недели, число
	Образовательная деятельность, осуществляющая в различных видах деятельности 
	Образовательная деятельность, осуществляющая в ходе режимных процессах
	Самостоятельная деятельность детей

	1 половина дня    

	Вторник
01.04.2025 
	Утренний круг 
Приём детей в группе. 
Беседа»День улыбок» Цель: рассказать детям о празднике, который отмечают 1 апреля, о роли юмора, хорошего настроения в жизни людей. Обсудить, отчего меняется настроение человека, как его улучшить. Развивать чувство юмора, коммуникативные способности.

Слушание музыки  «Вальс-шутка» Д. Шостаковича.
Цель: обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память.
Занятие №1   



Занятие №2 



Занятие №3





	КГН и КП: приучать детей выполнять правила поведения в группе в отсутствие воспитателя, дружелюбно напоминать сверстникам о тех или иных правилах поведения.

Ориентировка в пространстве
Цель: стимулировать умение определять пространственные отношения между собой и окружающими объектами.

	Разместить в группе картины из серии ««Животные севера»
Внести раскраски, трафареты по теме  в центр детского творчества.



	
	Прогулка 
 (см. картотеку)
	                 
	

	
	Возвращение с прогулки:

	
	Формирование навыков опрятности – аккуратное развешивание одежды на стульчиках
Чтение рассказов, стихотворений о Байкале. Цель: вызвать у детей чувство любования, восторга перед красотой родной природы, желание выразить в слове свои переживания и впечатления; учить эмоционально воспринимать образное содержание художественных текстов.

	
	2 половина дня 

	
	Гимнастика после сна, профилактика плоскостопия, закаливающие процедуры.
Артикуляционная гимнастика.
Пальчиковая гимнастика.
Речевая игра «Один-много» -формирование грамматического строя речи
Развитие фонематического слуха в игре « Телефон» по теме животные севера..
Наблюдение за вечерним небом. Игры по желанию детей.

	Настольные игры для детей. Создать игровую ситуацию для познавательной деятельности детей, подготовив: д/и, настольные игры, лото, домино.

	Самостоятельная двигательная деятельность. 
Цели: учить детей выступать в роли организаторов игры, обсуждать и уточнять правила игрового взаимодействия.

	
	Прогулка: 
Картотека прогулок в подготовительной группе март №3


	Работа с родителями:
	Беседы по запросам родителей.



	день недели, число
	Образовательная деятельность, осуществляющая в различных видах деятельности 
	Образовательная деятельность, осуществляющая в ходе режимных процессах
	Самостоятельная деятельность детей

	1 половина дня 

	Среда
02.04.2025 
	Утренний круг
Утренняя гимнастика, артикуляционная гимнастика 
Беседа «Умеешь ли ты дружить?» Цель: познакомить детей с поговорками о дружбе и друзьях, призывающих нас быть терпимыми к людям, проявлять снисходительность к мелким недостаткам своих друзей, но не признавать друзьями людей, совершающих плохие поступки.
Игра "Найди родственника".
Цель: развивать умение находить общие черты среди представителей животного и растительного мира, среди предметов (по функциональному предназначению).
Занятие №1 

  

Занятие №2 



Занятие №3



	Трудовое поручение: уборка в игровых центрах.
Цель: формировать осознанное отношение к порядку, стремление поддерживать его в группе
Беседа « Уроки Мойдодыра» - закрепить КГН
	Для развития мелкой моторики предложить детям игры с сухим бассейном, различные шнуровки, волчки.
Д/И «Чья тень»
« Разрезные картинки»
.

	
	Прогулка: 
Картотека (см. картотеку)

	
	Возвращение с прогулки: 
«Час здоровья» - познакомить детей с полезными свойствами овощей и фруктов, формировать дружеские взаимоотношения

	
	2 половина дня 

	
	Оздоровительная гимнастика после сна.
И/р по развитию речи «Скажи ласково» (учить детей образовывать существительные с помощью суффиксов)
Упражнение на развитие мелкой моторики рук
«Выложить из камешков» — выложить из камешков скворечник и птицу.
.

	Настольно-печатные игры по желанию детей
деятельность детей в центрах творчества, книги.
Цель: учить детей самостоятельно находить занятие по душе.

	Создать условия для   самостоятельной конструктивной деятельности.
Обогащать игровой опыт воспитанников.

	
	Прогулка.
(см. картотеку)

	Работа с родителями:
	Индивидуальные беседы с родителями



	день недели, число
	Образовательная деятельность, осуществляющая в различных видах деятельности 
	Образовательная деятельность, осуществляющая в ходе режимных процессах
	Самостоятельная деятельность детей

	1 половина дня 

	Четверг
03.04.2025 
	Утренний круг 
Беседа  о животных. Цель:  поговорить с детьми о животных, рассказать об их повадках, отношении к человеку, роли в его жизни человека. Воспитывать чувство сострадания к бездомным животным, учить проявлять доброе отношение к ним.


Занятие №1   



Занятие №2 



Занятие №3




	Предложить игры в центре конструирования с разными видами конструкторов. ( развивать фантазию, творчество) Предложить мелкие игрушки животных для обыгрывания построек
Беседа о правилах поведения в группе (отвечать за свои поступки, уметь просить прощение)
	Организовать пространство и создать условия для самостоятельных сюжетно-ролевых игр.
Обогащать игровой опыт воспитанников

	
	Прогулка:
(см. картотеку)

	
	Возвращение с прогулки:

Зрительная гимнастика «Светит солнце». Цель: укреплять глазные мышцы, снять напряжение.       

	
	2 половина дня 

	
	Гимнастика после сна. Закаливающие мероприятия. Ходьба по массажным дорожкам.
Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика « Животные севера»
Ситуативная беседа « Что делать, если ты злишься»
Задачи: знакомить детей со способами снятия напряжения, различать добрые и злые чувства и поступки; закрепить способы саморегуляции поведения.

	Закрепление с детьми  этикета за столом.
	Пополнить игровые уголки новыми игрушками, масками, костюмами,  муляжами, атрибутами для театрализованной игры, игр драматизации.

	
	Прогулка
Картотека (см. картотеку)

	Работа с родителями:
	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей




	день недели, число
	Образовательная деятельность, осуществляющая в различных видах деятельности 
	Образовательная деятельность, осуществляющая в ходе режимных процессах
	Самостоятельная деятельность детей

	1 половина дня 

	Пятница
04.04.2025 
	Утренняя гимнастика. Артикуляционная гимнастика.
Дыхательная гимнастика « Трубочка» (выработать целенаправленную воздушную струю)
Беседа  «Как мы дышим» Цель:  познакомить детей со строением системы дыхания, работой легких, рассказать, какую роль играет нос для дыхания. Учить детей заботиться о здоровье дыхательной системы.

Пальчиковая гимнастика ««Моржи»
У нас просторный водоем. (соединяют пальцы обеих рук, изображая водоем)
Мы с братом плаваем вдвоем.
Вода прохладна и свежа, (потряхивают кистями)
Ее меняют сторожа.
Мы от стены плывем к стене («плывут»)
То на боку, то на спине. (кладут руки на стол ребром, затем ладошкой вверх)
Д/и «Двуногие – четвероногие» (предложить разместить картинки  с изображением животных и птиц в места обитания)

Упражнения на развитие речевого дыхания, заучивания чистоговорок. 
Утренняя гимнастика. 
Занятие №1 
 
 
Занятие №2 


Занятие №3


	Игра «Хорошие новости»
Дети отвечают на вопрос: «Что хорошего произошло с ними за прошедший день в детском саду?» Высказываются по кругу, передавая из рук в руки мяч. Время высказывания воспитатель ограничивает звуковым сигналом.

Игровое упражнение «Как и за что мы благодарим окружающих» -кгн, закреплять словестные формы выражения благодарности.
	Самостоятельная деятельность детей с игровым материалом математического содержания.
Цели: учить детей применять в игре знания, полученные на занятиях.

Индивидуальная работа «Шнуровка» - развивать мелкую моторику – узел, бантик

	
	Прогулка: 
(см. картотеку)


	
	Чтение ЛЕГЕНДЫ О БАЙКАЛЕ, виды ветров на Байкале.

	
	2 половина дня 

	
	Д/и «Говори наоборот». Цель: Учить детей подбирать антонимы к существительным, прилагательным и глаголам. Развивать вербальное воображение, активизировать словарь.
	Работа в центре книги: подбор книг по жанрам: сказки, стихи, рассказы - учить детей самостоятельно находить занятие по душе

Сюжетно-ролевая игра «Наша  библиотека»- продолжать знакомить детей с книгами нашего уголка. Закрепить знание  понятия «библиотека»
	Предложить настольные игры в математическом уголке. «Посчитай» « Найди такой же»   «Найди пропущенное число»  Цель: Использовать игры по назначению.
Сюжетно ролевые игры по выбору детей (учить договариваться о предстоящей деятельности, воспитывать дружелюбие.)


	
	Прогулка 
Картотека прогулок в подготовительной группе 

	Работа с родителями:
	Вовлечение семей в образовательную деятельность







1

