
УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

                                                                             детского сада №33 

  ________________Е.В. Кузьмина 

Приказ №52/2 от 30.08.2024г. 

 

 

 

 

Расписание занятий на 2024–2025 учебный год 

 

Первая младшая группа №4 

(с 2-3 лет) 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели 2-3 года 

 

 

Понедельник 

 

 

9.00-9.10 

Природа/ 

Окружающий мир 

 

10.15-10.25 

Музыка 

 

 

Вторник 

9.00-9.10 

Физическая культура 

 

9.50-10.00 

Рисование 

 

 

Среда 

 

 

 

9.00-9.10 

Математическое развитие 

 

16.20-16.30 

Музыка 

 

 

Четверг 

 

 

9.00-9.10 

Развитие речи 

 

9.30-9.40 

Лепка 

 

 

Пятница 

 

9.00-9.10 

Физическая культура 

 

9.50-10.00 

Конструирование 

 

ИТОГО 

 

10 занятий 

10 минут 

V=20 мин 



 УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

                                                                             детского сада №33 

  ________________Е.В. Кузьмина 
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

 

Разновозрастная группа №1 

(с 1-3 лет) 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

Понедельник 

 

 

9.00-9.10 
Природа/ 

Окружающий мир 

 

10.35-10.45 

Музыка 

 

 

Вторник 

9.20-9.30 

Физическая культура 

 

9.50-10.00 

Рисование 

 

 

Среда 

 

 

9.00-9.10 

Математическое развитие 

 

16.20-16.30 

Музыка 

 

 

Четверг 

 

 

9.00-9.10 

Развитие речи 

 

9.30-9.40 

Лепка 

 

 

Пятница 

9.20-9.30 

Физическая культура 

 

9.50-10.00 

Конструирование 

 

ИТОГО 

10 занятий 

10 минут 

V=20 мин 



  

УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

                                                                             детского сада №33 

  ________________Е.В. Кузьмина 
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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 

 

Вторая младшая группа №5 

(с 3-4 лет) 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

Понедельник 

9.15-9.30 

Физическая культура  
 

9.45-10.00 
Природа/ 

Окружающий мир 

 

 

Вторник 

9.00-9.15 

Развитие речи 

 

9.25-9.40 

Рисование 

 

 

Среда 

 

 

9.00-9.15 

Математическое развитие 

 

10.15-10.30 

Музыка 

 

 

Четверг 

 

 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

 

9.40-9.55 

Физическая культура 

 

 

Пятница 

 

 

9.00-9.15 

Конструирование  

 

9.25-9.40 

Музыка 

 

ИТОГО 

10 занятий 

15 минут 

V=30 мин  



  

УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

                                                                             детского сада №33 
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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 

 

Средняя группа №6 

(с 4-5 лет) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

Понедельник 

 

 

9.00-9.20 
Природа/ 

Окружающий мир 

 

16.20-16.40 

Музыка 

 

 

Вторник 

 

9.20-9.40 

Математическое развитие  

 

9.40-10.00 

Физическая культура 

 

 

Среда 

 

 

9.25-9.45 

Музыка 

 

9.55-10.15 

Рисование  

 

 

Четверг 

 

 

 

9.15-9.35 

Физическая культура 

 

9.50-10.10 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

Пятница 

 

 

9.00-9.20 

Развитие речи 

 

9.30-9.50 

Конструирование 

 

ИТОГО 

10 занятий 

20 минут 

V=40 мин 



УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 
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  ________________Е.В. Кузьмина 
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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 

 

Средняя группа №7 

(с 4-5 лет) 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

Понедельник 

 

 

9.00-9.20 
Природа/ 

Окружающий мир 

 

16.20-16.40 

Музыка 

 

 

Вторник 

 

9.00-9.20 

Математическое развитие 

 

10.05-10.25 

Физическая культура 

 

 

Среда 

 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Рисование  

 

 

Четверг 

9.00-9.20 

Развитие речи 

 

9.30-9.50 

Конструирование 

 

 

Пятница 

 

 

9.00-9.20 

Лепка/ 

Аппликация 

 

9.40-10.00 

Физическая культура 

 

ИТОГО 

10 занятий 

20 минут 

V=40 мин 
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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 

 

Старшая группа №2 

(с 5-6 лет) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

8.55-9.20 

Природа/ 

Окружающий мир 

 

9.30-9.55 
Музыка 

 

16.20-16.45 

Подготовка к обучению грамоте 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

9.00-9.25 

Математическое развитие/ 

Финансовая грамотность 

 

10.30-10.55 

 Физическая культура  
 

16.20-16.45 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

Среда 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 
 

9.35-10.00 

Рисование 

 

 

Четверг 

9.00-9.25 

Рисование 

 

10.00-10.25 

Физическая культура 

 

16.20-16.45 

Подготовка к обучению грамоте 

 

 

 

Пятница 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

10.30-10.55 

Музыка 

 

 

ИТОГО 

13 занятий 

25 минут 

V=75 мин 



УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 
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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 

Старшая группа №12 

(с 5-6 лет) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 
 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

Понедельник 

 

 

 

9.00-9.25 
Природа/ 

Окружающий мир 

 

9.35-10.00 

Рисование 

 

16.20-16.45 

Подготовка к обучению грамоте 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

9.00-9.25 

Музыка 

 

9.35-10.00 

Математическое развитие 

(финансовая грамотность) 

 

16.20-16.45 

Рисование 

 

 

Среда 

 

9.00-9.25 

Физическая культура 

 

9.35-10.00 

Развитие речи 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

9.00-9.25 

Музыка 

 

9.35-10.00 

Лепка/ 

Аппликация 

 

16.20-16.45 

Подготовка к обучению грамоте 

 

 

Пятница 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

10.05-10.30 

Физическая культура 

 

 

ИТОГО 

13 занятий 

25 минут 

V=75 мин 



УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

                                                                             детского сада №33 

  ________________Е.В. Кузьмина 
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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 
 

Подготовительная к школе группа №9 

(с 6-8 лет) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

9.00-9.30 
Природа/ 

Окружающий мир 

 

9.40-10.10 

Музыка 

 

 

 

 

Вторник 

 

9.30-10.00 

Физическая культура 

 

10.10-10.40 

Математическое развитие 

 

16.20-16.50 

Рисование 

 

 

Среда 

 

 

9.00-9.30 

Музыка 

 

10.10-10.40 

Развитие речи 

 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

9.30-10.00 

Рисование 

 

10.10-10.40 

Финансовая грамотность 

 

16.20-16.50 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

Пятница 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

10.35-11.05 

Физическая культура 

 

 16.20-16.50 

Подготовка к обучению грамоте 

 

 

ИТОГО 

13 занятий 

30 минут 

V=90 мин 



 

УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 
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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 
 

Подготовительная к школе группа №10 

(с 6-8 лет) 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

9.00-9.30 
Природа/ 

Окружающий мир 

 

9.40-10.10  

Физическая культура 

 

 

 

 

Вторник 

 

9.00-9.30 

Математическое развитие 
 

10.05-10.35 

Музыка 

 

16.20-16.50 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

Среда 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

 

 

Четверг 

 

9.00-9.30 

Финансовая грамотность 

 

10.05-10.35 

Музыка 

 

16.20-16.50 

Рисование 

 

 

 

 

Пятница 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

10.30-11.00 

Физическая культура  

 

16.20-16.50 

Подготовка к обучению грамоте 

 

 

ИТОГО 

13 занятий 

30 минут 

V=90 мин 



 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

                                                                             детского сада №33 

  ________________Е.В. Кузьмина 
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Расписание занятий на 2024-2025 уч. год 

Разновозрастная группа №3 

(с 3-5 лет) 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели 3-4г 4-5л 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

8.50-9.05 

Физическая культура 

 

9.20-9.35 

Природа/ 

Окружающий мир 

 

8.50-9.10 

Физическая культура 

 

9.20-9.40 

Природа/ 

Окружающий мир 

 

 

 

 

Вторник 

 

 

9.00-9.15 

Развитие речи 

 

9.30-9.45 

Рисование 

 

9.00-9.20 

Развитие речи 

 

9.30-9.50 

Рисование 

 

 

 

Среда 

 

9.00-9.15 

Математическое развитие 

  

9.50-10.05 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Математическое развитие 

  

9.50-10.10 

Музыка 

 

 

 

Четверг 

 

 

 

8.50-9.05 

Физическая культура 

 

 

9.50-10.05 

Лепка/ 

Аппликация 

8.50-9.10 

Физическая культура 

 

 

9.50-10.10 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

Пятница 

9.00-9.15 

Музыка 

 

9.30-9.45 

Конструирование 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Конструирование 

 

 

ИТОГО 
10 занятий 

15 минут 

V=30 мин 

10 занятий 

20 минут 

V=40 мин 



 

УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

                                                                             детского сада №33 

  ________________Е.В. Кузьмина 
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Расписание занятий на 2024-2025 уч. год 

Старшая группа для детей с ТНР №8 

(с 5-6 лет) 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

9.00-9.25 

Музыка 

 

10.10-10.35 

Физическая культура 

 

16.20-16.45 

Развитие речи 

 

 

 

 

Вторник 

 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Математическое развитие 

Логопедические занятия  

(подгруппы) 

 

16.20-16.45 

Физическая культура  

 

 

 

 

Среда 

 

 

 

9.00-9.25 

Окружающий мир 

  

9.35-10.00 

Рисование 

 

17.00-17.25 

Физическая культура на прогулке 

 

 

Четверг 

 

 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Рисование 

/ Логопедические занятия (подгруппы) 

 

16.20-16.45 

Физическая культура 

 

 

Пятница 

9.00-9.25 

Лепка/ 

Аппликация 

 

10.00-10.25 

Музыка 

 

16.20-16.45 

Логопедические занятия 

 

ИТОГО 
15 занятий 

25 минут 

V=75 мин 



 

УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

                                                                             детского сада №33 

  ________________Е.В. Кузьмина 
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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 

Подготовительная к школе группа для детей с ТНР №11 

 (с 6-8 лет)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День недели Занятия 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

9.00-9.30 

Природа/ 

Окружающий мир 

 

9.40-10.10 

Лепка/ 

Аппликация 

 

  10.40-11.10 

ФИЗО 

 

 

 

 

Вторник 

 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Математическое развитие 

(финансовая грамотность) 

Логопедические занятия (подг.) 

 

10.40-11.10 

Музыка 

 

 

 

Среда 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Рисование 

10.40-11.10 

Физическая культура 

 

 

Четверг 

 

 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Математическое развитие 

(финансовая грамотность) 

Логопедические занятия (подг.) 

10.40-11.10 

Музыка 

 

 

Пятница 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Рисование/ 

Лог.занятия (подг.) 

11.00 – 11.30 

Физическая культура на прогулке 

ИТОГО 15 занятий 

30 минут 

V=90 мин 



УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующий МБДОУ г. Иркутска 

                                                                             детского сада №33 

  ________________Е.В. Кузьмина 
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Расписание занятий по сетевому взаимодействию 

МАУДО г. Иркутска СЮН (Станция юных натуралистов) 

Подготовка к школе 

День недели Время Группа 

Понедельник 16.20-16.45 Старшая группа №2 

 16.20-16.45 Старшая группа №12 

Четверг 16.20-16.45 Старшая группа №2 

 16.20-16.45 Старшая группа №12 

Старшие группы 2 занятия в неделю 

Пятница 16.20-16.50 Подготовительная группа №9 

 16.20-16.50 Подготовительная группа №10 

Подготовительные группы 1 занятие в неделю 

 


