
СОГМСОВАНО УТВЕРЖДАЮ:
Заведуюrций МБЩОУ г, Иркутска
детского сада Л!r34

йt(/r О.А. Гаври:tова

рЕ,}Itим дня
dный пе uоd zоdа

Пре:села,уль
.#-

IIедагогического совета
Н.Г. Пироговскаl{_

27.1,0.2а25г

холо
Разновозрастн

ая (3-5г,)
Разновозраст
ная (4-6 лет)

Основная деятельность Разновозрастн
ая (1-3г.)

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00_8.13Пр шем, о слrоmр, с 0мо сmоя marl н ая
dеяmельносmь

a(8.00_8.06 8.13_8.23Уmренняя zuлlнасmuка

8.23_8.358.0б_8.35 8.08_8.35Поdzоmовка к зuвmр&ку, зuвmрак

8.35-8.45 8.35-9.00 8.35-9.00Иzрьц обр uзо ваmельнuя d еяmель носmс, в

Р UtC U-И Н l, lX "Ц О.Ц е Н mUХ
8.45-10.00 9.00_9.50 9.00_10.25Непо ср el сmв енно о бр ж о в аmельн uя

dеяmецьносmь
09.50-10.20Иzpbt, чmенuе цl doatcecmBeHHo й

лumер amypbц uHd ав udу аltьная р аб оmа
10.00-10.20

10.00_10.10 10.25_10.35Вmоро й в umомuн uз uро в aшHbt й за вmрак 10.00-10.10

10.10_11.40 10.35-12.00Поdzоmовкш к проzулкa Проzулкu. 10.10_1I.20

I1.40_11.50 12.00-12.10В оз враu4ен uе с проzулкu, zllzrtet uческае
про цеdурьr, чmен uе, uzplrt

11.20_11.35

11.35_12.00 11.50-12.10 12.|0-12.25 1:rIodzomoBna к обеdу, обеd

12.00-15.10 12.10_15.10 12.25-15.10Поdzоmовка ко сну, сон

I5"t}0_15.10П о сmепенньl й п о 0ъ аw, z uJдн асmuка
пр о бу uсd ен uя, в о dHbte пр о цеdур bt

15.10_15.20 15.10_15.2{}

15.20_15.з0 r5.20-15.40 15.10-15.45Иzр bl, о бр аз оваmельная dеяmаryьносmь в

р е Hc aLM н L ш "и о"\| е н mах
15.30-15.50 15.40-1б.00 15.45_1б.00Поdzоmовка к полdнuку, полdнак

16"00_16.4t} 16.00-1б.30
* дети 4-5

лет
16"0с_16.30_

заIIятие
для детей

5-6 лет

Иzрьl, mруd, чmенuе хуdомсесmвенной
л аmер аmур ы, э коло z uч е с кuе tfl шнуmкu,

р {tз вл еч ен uя. С alt о с mояmел ь н {lя u
opz&H uз о в анн ая l еmская d ея mельн о сmь

15.50_1б.25

Пр о zул ка, uzр bl, с &uо сmояmел ьн ая
d еяmел ьн о сmь, в з а uлt о d е йсmв uе

пеd azozoB с селlья"|чr a, в о сп umанн uко в

|6.25-17.45 16.40-18.00 16.30_18.05

Поdzоmовка к у)tсuну, y)tcuw 17.45_18.10 18.00_18.15 18.05-18.20

18.15-19.0с 18.2{}_19.00Проzулка, взаIlлrоdейсmвuе пеduzоzов с
семлrямu в о с п umанн uко в, ухо d d еmе Й

dомой

18.10_19.00

l

8.00-8.08


