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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Образовательная программа (далее - Программа) муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения г. Иркутска детского сада 

№ 35 (далее – МБДОУ) разработана в соответствии с требованиями основных 

нормативных документов:  

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) от 17.10.2013 № 1155, зарегистрирован в Минюсте 

14.11.2013 №30384;  

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО), приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 г. № 1028; 

 273-ФЗ «Об образовании» от 21.12.2012;  

 СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28  

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038). 

Устав МБДОУ зарегистрирован в Межрайонной ИНФНС России по 

Иркутской области 20.04.2015 г. 

Лицензия на ведение образовательной № Л035-01220-38/00373430, от 

11.06.2015 г. 

Лицензия на ведение медицинской деятельности № ЛО-38-01-002089 выдана 

22.04.2015 г. 

Программа МБДОУ позволяет реализовать основополагающие функции 

дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования 

вне зависимости от места проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы МБДОУ соответствует ФОП ДО и составляет 

не менее 60 процентов от общего объема программы. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40 процентов 

и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 
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 сложившиеся традиции ДОО; 

 парциальные образовательные программы и формы организации работы 

с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

Содержание и планируемые результаты обязательной части Программы 

ДОО соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Программа предназначена для реализации в группах для детей от двух 

месяцев до 7 лет. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав 

которой входят рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания), 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план 

воспитательной работы. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе Программы МБДОУ представлены: цели, задачи, 

принципы ее формирования; планируемые результаты освоения программы 

в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы МБДОУ включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены 

описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-

инвалидов. 

В содержательный раздел Программы МБДОУ входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям. 

Организационный раздел Программы МБДОУ включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) в ДОО; 

материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения 

и воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает 
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взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает 

основу для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования 

 

I РАЗДЕЛ. ЦЕЛЕВОЙ 

1 ЧАСТЬ. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цель Программы – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения 

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 
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- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

МБДОУ 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы МБДОУ в соответствии с требованиями 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному 

году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 
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продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

1.2.1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В МЛАДЕНЧЕСКОМ ВОЗРАСТЕ 

 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году), которые 

являются ориентиром в образовательной деятельности МБДОУ, прописаны в 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования (п.15.1 ФОП 

ДО). 

 

1.2.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам), которые являются 

ориентиром в образовательной деятельности МБДОУ, прописаны в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п. 15.2 ФОП ДО). 

 

1.2.3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам, к пяти 

годам, к шести годам), которые являются ориентиром в образовательной 

деятельности МБДОУ, прописаны в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования (п.15.3 ФОП ДО). 

 

1.2.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ МБДОУ 
 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы МБДОУ 

(к концу дошкольного возраста), которые являются ориентиром в образовательной 

деятельности МБДОУ, прописаны в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования (п. 15.4 ФОП ДО). 

 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 
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Цели педагогической диагностики, особенности её проведения, специфика, 

условия использования результатов педагогической диагностики, периодичность 

проведения, методы проведения педагогической диагностики подробно 

представлены в Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования (п 16.2-16.10 ФОП ДО). 

 

 

2 ЧАСТЬ. ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

2.1.ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

МБДОУ 

 

Основные принципы реализации Программы МБДОУ: 

1) Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, 

без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 

что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

2) Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

МБДОУ) и детей; 

3) Уважение личности ребенка; 

4) Реализация Программы МБДОУ в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребенка; 

Содержание Программы МБДОУ отражает следующие подходы к 

организации образовательной деятельности: 

1) Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

3) Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) Сотрудничество ДОО с семьей; 

6) Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) Учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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2.2. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

МЛАДЕНЧЕСКОГО, РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Содержание Программы МБДОУ учитывает возрастные и индивидуальные 

особенности контингента детей, воспитывающихся в МБДОУ. 

Возрастные особенности детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста подробно сформулированы в инновационной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Вераксы Н.Е., Комаровой 

Т.С., Дорофеевой Ю.М.  
 

2.3. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА В МБДОУ В КОНТЕКСТЕ ПРИОРИТЕТНОГО НАПРАВЛЕНИЯ 

РАЗВИТИЯ 

На основе анализа образовательных потребностей, интересов и мотивов 

участников образовательных отношений в качестве ведущих целевых направлений 

образовательной деятельности в ДОУ были определены: 

 укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование 

основ его двигательной и гигиенической культуры;  

 целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов 

деятельности;  

 обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс 

социализации–индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и 

способностей;  

 развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной 

отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного 

отношения в детской деятельности, поведении, поступках; 

 развитие познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей 

и речи ребенка;  

 пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания 

включаться в творческую деятельность;  

 органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное 

взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с 

изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, 

экологией, математикой, игрой;  

 приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к 

другим народам и культурам;  

 приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы 

дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей 

сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.  
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II РАЗДЕЛ. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

1 ЧАСТЬ. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ 

 

1.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ) ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 

МБДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 

миру. 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности в области 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития для младенческого, раннего и дошкольного 

возраста сформулированы и прописаны в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования (п 18-22 ФОП ДО). 
 

1.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ МБДОУ 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации основной части 

Программы МБДОУ в соответствии с требованиями Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования, которые являются обязательными для 

исполнения, подробно изложены в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования. (п. 23 ФОП ДО) 

 

1.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ 

ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

 

Образовательная деятельность в МБДОУ включает:  

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности;  

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;  

-самостоятельную деятельность детей;  

-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной Программы 

МБДОУ.  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, которые являются обязательными для применения в образовательной 
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деятельности МБДОУ, подробно изложены в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (п. 24 ФОП ДО). 

 

1.4 СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО 

и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например:  

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

 игры – импровизации и музыкальные игры;  

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

 логические игры, развивающие игры математического содержания;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Условия, способы и приёмы поддержки детской инициативности подробно 

изложены в Федеральной образовательной программе дошкольного образования 

(п. 25.4-25.8 ФОП ДО). 

 

 

1.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

МБДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов.  
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Для достижения этих целей в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования (п. 26.3-26.11 ФОП ДО), подробно изложены основные 

задачи, принципы построения взаимодействия с родителями (законными 

представителями), направления деятельности педагогического коллектива МБДОУ 

по построению взаимодействия с родителями (законными представителями), 

особое внимание уделено просветительской деятельности МБДОУ в вопросах 

здоровьесбережения детей, формам, методам и приемам взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 

 

 

1.6. НАПРАВЛЕНИЕ И ЗАДАЧИ  

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

 

Коррекционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в 

МБДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными 

потребностями (далее ООП), в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее ОВЗ) и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи 

в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

Коррекционно-развивающая работа объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

Коррекционно-развивающую работу в МБДОУ осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты.  

МБДОУ имеет право и возможность разработать программу коррекционно-

развивающей работы в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать:  

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

 рабочие программы коррекционно-развивающей работы с обучающимися 

различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия 

освоения Программы.  

 методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач программы коррекционно-

развивающей работы. 

Основные задачи и содержание коррекционно-развивающей работы на уровне 

МБДОУ подробно представлены в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования (п. 27.4-27.10 ФОП ДО). 

 

 

1.7. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ НА 

УРОВНЕ ДО 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы подробно представлена в 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования (п. 27 ФОП 

ДО). 
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2 ЧАСТЬ. ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

2.1. ОПИСАНИЕ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ 

РЕАЛИЗАЦИ ПРОГРАММЫ МБДОУ С УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ И 

ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ДЕТЕЙ, СПЕЦИФИКИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПОТРЕБНОСТЕЙ И ИНТЕРЕСОВ 
 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка. 

Характерные особенности: 

1)  смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; 

изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к 

ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

2)  основной доминантой является выявление личностных особенностей 

каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов 

деятельности; 

3)  содержание образования не должно представлять собой только лишь 

набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно 

должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его 

индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится 

обезличенным, формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия 

педагога с детьми в МБДОУ: 

•  создание педагогом условий для максимального влияния 

образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация 

субъектного опыта); 

•  оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и 

темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных 

процессов и интересов; 

•  содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, 

развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками 

самопознания. 

Интегрированные свойства личности педагога, которые определяют 

успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

1)  Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом 

необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях 

педагогической деятельности. 

2)  Рефлексивные способности, которые помогут педагогу остановиться, 

оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 
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3)  Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, 

позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях 

выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры 

является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников. 

4)  Создание комфортных условий – исключение заорганизованности, 

излишней регламентации, атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, 

гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимно 

увлекательной деятельности; 

5)  Сотрудничество с родителями (законными представителями) на трех 

ступенях взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач 

воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого 

согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального 

развития его личностного потенциала; 

7)  Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда 

центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр 

строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации 

содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по 

которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей 

предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей 

в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая 

конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной 

деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их 

жизнерадостность, открытость). 

8)  Интеграция образовательного содержания Программы МБДОУ. 

Составляющие педагогической технологии:  

• Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, 

объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует 

педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по 

содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим 

нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-

дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой 

личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших 

группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его 

содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей). 

• Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных 

ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих 

воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, 

познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение 

повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, 

включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую 

реализации детских интересов и жизненной активности. 

• Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить 

ребенка в позицию активного субъект детской деятельности (использование 

игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, 
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использование дидактических игр, моделирования, использование в старшем 

дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, 

а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского 

выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, 

сотворчества). 

Формы, методы и средства образовательной деятельности с учетом 

возрастных особенностей детей по образовательным областям 

 Ранний возраст 

Образовательная 

область 

Формы, методы, средства 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игры: досуговые игры, народные игры, игры с природными объектами, игры 

с игрушками, игры с природными объектами, игры с игрушками, 

подвижные, музыкально-дидактические, игры-забавы, развлечения, 

сенсомоторные, адаптивные, досуговые, игры-забавы.  

Способы организации игр: возникающие по инициативе взрослого; 

возникающие по инициативе детей. 

Комплексные методы руководства игрой 

активизация проблемного общения взрослого с детьми, развивающая 

предметно-игровая среда, передача игровой культуры ребенку 

(обучающие игры, досуговые игры, народные игры), обогащение детей 

знаниями и опытом деятельности, педагогическая поддержка 

самостоятельных игр; проигрывание ситуаций; использование текущих 

возможностей в процессе игр, прогулок, и других режимных моментов; 

напоминания о правилах безопасного поведения; проектирование 

безопасного поведения; чтение художественной литературы; 

рассматривание иллюстраций, фильмов, слайдов; составление альбомов; 

творчество.  

Труд: культура быта (труд по самообслуживанию), простейшие трудовые 

действия (мотивация - сделать приятное взрослому, другу-ровеснику). 

Формы организации трудовой деятельности детей: поручения: простые и 

эпизодические; коллективные и индивидуальные; труд рядом. 

Средства: связь с игрой, которая проявляется:  

- в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;  

- во включении игровых действий в трудовой процесс;  

- в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Методы и приемы трудового воспитания детей: создание ситуаций, 

беседы; чтение художественной литературы; рассматривание 

иллюстраций; рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; 

просмотр диафильмов, мультфильмов; рассказывание сказок, показ 

действий; наблюдение; мотивация, создание проблемной ситуации; 

разыгрывание коммуникативных ситуаций; похвала, поощрения.  

Познавательное 

развитие 

Средства развития детей Организация речевого общения детей, 

использование детьми совместных действий в освоении различных 

понятий; организация разнообразных форм взаимодействия: педагог - 

дети, дети - дети, родители - ребёнок, педагог - ребёнок. 

Обеспечение использования собственных, в том числе ручных, действий 

в познании различных количественных групп, дающих возможность 

накопления чувственного опыта предметноколичественного содержания. 

Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 
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способствующего выполнению каждым ребенком действий с 

различными предметами, величинами. 

Фиксация успеха, достигнутого ребенком, накопления чувственного 

опыта и его осмысления. 

Организация ситуаций для познания детьми отношений между 

предметами, когда ребенок сохраняет в образовательном процессе 

чувство комфортности и уверенности в собственных силах. 

Формы работы. Развитие в повседневных бытовых ситуациях, 

демонстрационные опыты, сенсорные праздники, свободные беседы, 

игра, коммуникация, чтение художественной литературы, 

конструирование, творчество, музыкальная, двигательная деятельность, 

сенсорные игры, дидактические игры. 

Методы, повышающие познавательную активность: сравнение по 

контрасту, группировка и классификация, моделирование и 

конструирование, ответы на вопросы. 

Методы, вызывающие эмоциональную активность: воображаемая 

ситуация, придумывание сказок, игры - драматизации, сюрпризные 

моменты и элементы новизны. 

Методы ознакомления с природой: наглядные, наблюдения, 

рассматривание картин, демонстрация фильмов, мультфильмов. 

Практические методы: игры: предметные, настольно - печатные, 

словесные игровые упражнения и игры - занятия; подвижные игры, 

творческие игры (в т.ч. строительные). 

Словесные методы: рассказ, беседа, чтение, вопросы. 

Речевое развитие Методы речевого развития детей 

Наглядные: непосредственное наблюдение и его разновидности 

опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и 

картинам); 

Словесные: чтение и рассказывание художественных произведений 

детям; заучивание; обобщающая беседа. 

Практические: дидактические игры, игры-драматизации, дидактические 

упражнения, хороводные игры. 

Средства речевого развития: общение взрослых и детей; культурная 

языковая среда; художественная литература; игра. 

Формы работы: развивающие занятия (фронтальные подгрупповые, 

индивидуальные), досуги, развлечения, праздники, игра, ситуативная 

беседа. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Методы: побуждения к сопереживанию; эмоциональной отзывчивости 

на прекрасное; формирования эстетического восприятия, 

первоначальных проявлений вкуса; приучения, упражнения в 

практических действиях; поисковых ситуаций, побуждающих к 

творческим и практическим действиям. 

Средства: изобразительная деятельность; конструирование из 

строительных материалов и модулей; музыкально-ритмическая 

деятельность. 

Формы работы с детьми: специально-организованные занятия, 

комплексные занятия, свободная детская деятельность, задания, игры: 

сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные. 
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Физическое 

развитие 

Методы 

Наглядный: Наглядно-зрительные приёмы: показ физических 

упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные 

ориентиры. Наглядно-слуховые приемы: музыкальное сопровождение. 

Словесный: объяснения, пояснения, указания, подача команд, 

распоряжений, сигналов, вопросы к детям образный сюжетный рассказ, 

беседа, словесная инструкция. 

Практический: повторение упражнений без изменения и с изменениями, 

проведение упражнений в игровой форме. 

Средства: закаливание детского организма с использованием природных 

факторов; рациональное питание; режим дня; двигательная активность 

(утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, 

спортивные упражнения и игры, самостоятельная двигательная 

активность). 

Формы: самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей, 

физкультурные занятия, подвижные игры, утренняя гимнастика, 

корригирующая гимнастика, спортивные игры и упражнения, 

развлечения, музыкальные занятия, физкультурные упражнения на 

прогулке, физкультминутки, закаливающие процедуры, гимнастика 

пробуждения. 

 

 Младший дошкольный возраст (3-5 лет) 

Образовательная 

область 

Формы методы, средства 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игра: игры-экспериментирования, дидактические, самодеятельные, 

досуговые, народные, с природными объектами, с игрушками, сюжетно-

ролевые, театрализованные, подвижные, игры-забавы, компьютерные, 

сенсомоторные, 

Способы организации игр: игры, возникающие по инициативе взрослого, 

игры, возникающие по инициативе детей. 

Комплексные методы руководства игрой: активизация проблемного 

общения взрослого с детьми, развивающая предметно- игровая среда, 

передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, досуговые игры, 

народные игры), обогащение детей знаниями и опытом деятельности, 

педагогическая поддержка самодеятельных игр, обеспечение 

педагогических условий развития игры.  

Методы: рассматривание и анализ различных жизненных ситуаций; 

проигрывание ситуаций; использование текущих возможностей в 

процессе игр, прогулок, и других режимных моментов; напоминания о 

правилах безопасного поведения; проектирование безопасного поведения; 

чтение художественной литературы; рассматривание иллюстраций, 

фильмов, слайдов; составление альбомов; творчество.  

Труд: культура быта (труд по самообслуживанию), хозяйственно-бытовой 

(мотивация - сделать приятное взрослому, другу-ровеснику), труд в 

природе. 

Формы организации детей: поручения: простые, эпизодические и 

длительные; коллективные и индивидуальные; труд рядом, совместный 

труд, дежурство. 

Средства: связь с игрой, которая проявляется: в манипулятивных 

действиях детей, исполняющих роли взрослых; во включении игровых 

действий в трудовой процесс; в ролевом поведении ребенка, создающего 

образ труженика. 

Методы и приемы трудового воспитания детей: решение маленьких 
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логических задач, загадок, создание ситуаций, способствующих 

размышлению, логические беседы; беседы на этические темы; чтение 

художественной литературы; рассматривание иллюстраций; 

рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; просмотр телепередач, 

диафильмов, видеофильмов; задачи на решение коммуникативных 

ситуаций; придумывание сказок. 

Средства трудового воспитания: пример положительных форм 

общественного поведения; показ действий; целенаправленное 

наблюдение; мотивация, создание проблемной ситуации; разыгрывание 

коммуникативных ситуаций; похвала, поощрения. 

Познавательное 

развитие 

Средства интеллектуального развития детей:  

Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное 

использование слов, обозначающих математические понятия, явления 

окружающей действительности. 

Организация детей, предполагающая использование детьми совместных 

действий в освоении различных понятий. 

Организация разнообразных форм взаимодействия: педагог - дети, дети - 

дети, родители - ребёнок, педагог - ребёнок. 

Обеспечение использования собственных, в том числе ручных, действий в 

познании различных количественных групп, дающих возможность 

накопления чувственного опыта предметноколичественного содержания. 

Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными 

предметами, величинами. 

Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает 

положительный эмоциональный фон для проведения обучения, 

способствует возникновению познавательного интереса. 

Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая 

возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его 

осмысления. 

Организация ситуаций для познания детьми отношений между 

предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство 

комфортности и уверенности в собственных силах. 

Формы работы: развитие в повседневных бытовых ситуациях, 

демонстрационные опыты, сенсорные игры, дидактические игры, 

театрализация с математическим содержанием - на этапе объяснения или 

повторения и закрепления (средняя и старшая группы), Фронтальное 

занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы), 

свободные беседы, самостоятельная деятельность в развивающей среде.  

Методы, повышающие познавательную активность: элементарный 

анализ, сравнение по контрасту, группировка и классификация, 

моделирование и конструирование, ответы на вопросы, самостоятельный 

поиск ответов, создание проблемных ситуаций. 

Методы, вызывающие эмоциональную активность воображаемая 

ситуация, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные 

моменты и элементы новизны; юмор и шутка (старшая группа). 

Методы коррекции и уточнения детских предложений: повторение, 

наблюдение, экспериментирование, беседа. 

Речевое развитие Методы речевого развития детей. Наглядные: непосредственное 

наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии); 

опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и 

картинам); 

Методы речевого развития детей. Словесные: чтение и рассказывание 

художественных произведений; заучивание наизусть; пересказ; 

обобщающая беседа; рассказывание без опоры на наглядный материал;  

Практические: дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, 
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дидактические упражнения, хороводные игры  

Средства речевого развития: общение взрослых и детей; культурная 

языковая среда; художественная литература; искусство, игра; 

привлечение родителей к совместной деятельности.  

Формы работы: занятия (фронтальные, групповые, индивидуальные); 

чтение литературного произведения, рассказ литературного произведения, 

беседа о прочитанном произведении, обсуждение литературного 

произведения, инсценирование литературного произведения, 

театрализованная игра, игра на основе сюжета литературного 

произведения, изобразительная, конструктивная, игровая деятельность по 

мотивам прочитанного, сочинение по мотивам прочитанного, ситуативная 

беседа по мотивам прочитанного, викторины, досуги, праздники, детско -

родительские проекты. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Методы: побуждения к сопереживанию; эмоциональной отзывчивости на 

прекрасное; формирования эстетического восприятия, первоначальных 

проявлений вкуса; приучения, упражнения в практических действиях; 

поисковых ситуаций, побуждающих к творческим и практическим 

действиям. 

Средства: изобразительная деятельность; конструирование из 

строительных материалов и модулей; художественное конструирование 

(бумага, картон и дополнительный материал, в том числе природный, 

бросовый); музыкально-ритмическая деятельность; самостоятельная 

творческая деятельность. 

Формы работы с детьми: специально - организованные занятия, 

комплексные занятия, свободная творческая детская деятельность, 

задания, игры: сюжетно-ролевая, дидактическая, подвижная. 

Физическое 

развитие 

Методы 

Наглядный: наглядно-зрительные приёмы: показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры.  

Наглядно-слуховые приемы: музыкальное сопровождение. 

Словесный: объяснения, пояснения, указания, подача команд, 

распоряжений, сигналов, вопросы к детям образный сюжетный рассказ, 

беседа, словесная инструкция. 

Практический повторение упражнений без изменения и с изменениями, 

проведение упражнений в игровой форме. 

Средства закаливание детского организма с использованием природных 

факторов; рациональное питание; режим дня; двигательная активность 

(утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, 

спортивные упражнения и игры, самостоятельная двигательная 

активность). 

Формы 

самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей, физкультурные 

занятия, подвижные игры, утренняя гимнастика, корригирующая 

гимнастика, спортивные игры и упражнения, развлечения, музыкальные 

занятия, физкультурные упражнения на прогулке, физкультминутки, 

закаливающие процедуры, гимнастика пробуждения, эстафеты, 

праздники, соревнования. 

 

 Старший дошкольный возраст (5-7 (8) лет) 

Образовательная 

область 

Формы, способы, средства образовательной работы с детьми 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игра: игры-экспериментирования, дидактические, сюжетно-ролевые, 

досуговые, народные игры, тренинги, игры с природными объектами, 

игры с игрушками, режиссерские, театрализованные, подвижные, 

интеллектуальные, игры-забавы, компьютерные, семейные, 

сенсомоторные; 
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Способы организации игр: игры, возникающие по инициативе взрослого; 

игры, возникающие по инициативе детей  

Комплексные методы руководства игрой: активизация проблемного 

общения взрослого с детьми, развивающая предметно  - игровая среда, 

передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, досуговые игры, 

народные игры), обогащение детей знаниями и опытом деятельности, 

педагогическая поддержка самодеятельных игр, обеспечение 

педагогических условий развития игры.  

Методы: рассматривание и анализ различных жизненных ситуаций; 

проигрывание ситуаций; использование текущих возможностей в  

процессе игр, прогулок, и других режимных моментов; чтение 

художественной литературы; рассматривание иллюстраций, фильмов, 

слайдов.  

Труд 

Формы организации детей: поручения: простые и сложные, 

эпизодические и длительные; коллективные (не более 35-40 минут) и 

индивидуальные; дежурство (не более 20 минут); труд рядом; совместный 

труд. 

Средства трудовой деятельности детей: 

1) оценка результата с учетом проявления заботливости, настойчивости, 

затраченных трудовых или волевых усилий, 

2) связь с игрой. 

Методы и приемы трудового воспитания детей:  

Направлены на формирование нравственных представлений, суждений, 

оценок: решение маленьких логических задач, загадок, создание ситуаций, 

способствующих размышлению, логические беседы; беседы на этические 

темы; чтение художественной литературы; рассматривание иллюстраций; 

рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; просмотр телепередач, 

диафильмов, видеофильмов; задачи на решение коммуникативных 

ситуаций; придумывание сказок. 

Направлены на создание у детей практического опыта трудовой 

деятельности: пример положительных форм общественного поведения; 

показ действий; целенаправленное наблюдение; мотивация, создание 

проблемной ситуации; разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

похвала, поощрения. 

Познавательное 

развитие 

Средства интеллектуального развития детей: 

Экспериментирование с природным материалом. 

Детская исследовательская деятельность в любой области: живая и 

неживая природа, физика - техника, гуманитарная область. Использование 

схем, символов, знаков. 

Использование разнообразного дидактического материала, 

Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное 

использование слов, обозначающих математические понятия, явления 

окружающей действительности. 

Использование детьми совместных действий в освоении различных 

понятий. 

Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог» - «дети», 

«дети» - «дети», «родители» - «дети», «педагог» - «дети» - «родители». 

 Формы работы: опыты демонстрационные, лабораторные, игровые 

обучающие ситуации, занятия фронтальные, групповые, индивидуальные, 

свободные беседы, самостоятельная творческая поисковая деятельность, 

развлечения, викторины, праздники, проекты. 

Игры: сенсорные, дидактические, настольные и др. 

Методы, повышающие познавательную активность: элементарный 

анализ, сравнение по контрасту, группировка и классификация, 

моделирование и конструирование, ответы на вопросы, самостоятельный 

поиск ответов, создание проблемных ситуаций. 
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Методы, вызывающие эмоциональную активность: воображаемая 

ситуация, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные 

моменты и элементы новизны, юмор и шутка. 

Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности: 

перспективное планирование, задания. 

Методы коррекции и уточнения детских предложений: повторение, 

наблюдение, экспериментирование, беседа. 

Речевое развитие Методы речевого развития детей 

Наглядные: непосредственное наблюдение и его разновидности 

(наблюдение в природе, экскурсии), опосредованное наблюдение 

(изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, 

рассказывание по игрушкам и картинам); 

Словесные: чтение и рассказывание художественных произведений; 

заучивание наизусть; пересказ; обобщающая беседа; рассказывание без 

опоры на наглядный материал; 

Практические: дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, 

дидактические упражнения, хороводные игры 

Средства речевого развития: повседневное общение взрослых и детей 

(ситуативное и внеситуативное), культурная языковая среда, 

художественная литература, искусство, игра, привлечение родителей к 

совместной деятельности  

Формы работы: чтение литературного произведения, рассказ 

литературного произведения, беседа о прочитанном произведении, 

обсуждение литературного произведения, инсценирование литературного 

произведения, театрализованная игра, игра на основе сюжета 

литературного произведения, изобразительная, конструктивная, игровая 

деятельность по мотивам прочитанного, сочинение по мотивам 

прочитанного, ситуативная беседа по мотивам прочитанного. Занятия 

фронтальные, групповые, индивидуальные. 

Праздники, развлечения, викторины, олимпиады. 

Художественное-

эстетическое 

развитие 

Методы: побуждения к сопереживанию; эмоциональной отзывчивости на 

прекрасное; формирования эстетического восприятия, первоначальных 

проявлений вкуса; приучения, упражнения в практических действиях; 

поисковых ситуаций, побуждающих к творческим и практическим 

действиям. 

Наглядно-слуховой, наглядно-зрительный: приемы: сравнение, 

сопоставление, поиск аналогий. 

Словесный: приемы: беседа, рассказ, пояснение, декламация стихов, 

использование сказочных сюжетов. 

Практический: показ исполнительских приемов (практический метод 

приобретает характер проблемности, если педагог показывает не один 

вариант выполнения действий, а два или несколько). 

Средства: творческая атмосфера в семье и детском саду; творческая 

активность педагога; организация постоянного наблюдения детей за 

окружающей действительностью; обогащение яркими впечатлениями и 

художественно-эстетическим опытом; общение с подлинным искусством; 

побуждение к творчеству путем интересных и разнообразных заданий; 

бережное отношение к процессу и продуктам детского творчества; 

создание художественно-эстетического пространства. 

Формы работы с детьми: игры (сюжетно-ролевые, театрализованные, 

игры-драматизации, дидактические); выставки (персональные, 

коллективные); конкурсы; праздники и развлечения концерты, фестивали, 

вечера творчества; экскурсии в музеи, театры, библиотеки; встречи с 

интересными людьми (художниками, писателями, музыкантами) и  т.п. 

Физическое 

развитие 

Методы 

Наглядный: наглядно-зрительные приёмы: показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры. 
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Наглядно-слуховые приемы: музыка, песни. Тактильно-мышечные 

приемы: непосредственная помощь воспитателя. 

Словесный: объяснения, пояснения, указания, подача команд, 

распоряжений, сигналов, вопросы к детям образный сюжетный рассказ, 

беседа, словесная инструкция.  

Практический: повторение упражнений без изменения и с изменениями, 

проведение упражнений в игровой форме, проведение упражнений в 

соревновательной форме.  

Средства: закаливание детского организма с использованием природных 

факторов; рациональное питание; режим дня; рациональный 

двигательный режим. 

Формы физического развития: самостоятельная двигательно-игровая 

деятельность детей, физкультурные занятия, подвижные игры, утренняя 

гимнастика, спортивные игры и упражнения, развлечения, праздники и 

соревнования, физкультурные упражнения на прогулке, физкультминутки, 

закаливающие процедуры, гимнастика пробуждения, секции.  

Формы организации организованной образовательной деятельности:  

- для детей с 1 года до 2 лет - подгрупповая; 

- для детей с 3 лет до 7 (8) лет - подгрупповые, фронтальные 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

СанПиН 2.4.3648-20 (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 г. № 28) 

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет продолжительность организованной 

образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину 

дня. Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой 

площадке во время прогулки. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности:  

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут  

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня: в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, в старшей и подготовительной 50 минут и 1,5 часа 

соответственно. 

В середине времени, отведенного на организованную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут 

Организованная образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного 

сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 

25-30 минут в день. В середине организованной образовательной деятельности 

статического характера проводят физкультминутку. 

 

2.2. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

 

При проектировании содержания Программы МБДОУ учитываются 

специфические климатические особенности региона, к которому относится 

Иркутская область: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений 
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(листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы с 

необходимостью учитываются при составлении комплексно-тематического 

плана, годового плана педагогической работы в МБДОУ. 

В процессе организации различных видов детской деятельности дети 

получают информацию о климатических особенностях Восточно-Сибирского 

региона, об особенностях растительного и животного мира Прибайкалья, 

знакомятся с традициями и обычаями коренных народов Сибири, историей 

родного края, творчеством сибирских писателей. 

Во время совместной деятельности педагогов с детьми по познанию 

окружающего мира, приобщению к культуре речи и подготовке к освоению 

грамоты дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в 

которой проживают (Восточная Сибирь, Прибайкалье). При организации 

разных видов деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) 

предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние 

животные, растения Иркутской области, ведущие отрасли экономики 

обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых. 

Социокультурные особенности Прибайкальского региона, также не могут не 

сказаться на содержании педагогической работы в дошкольном учреждении. 

При организации образовательного процесса в МБДОУ с необходимостью 

учитываются реальные потребности детей различной этнической 

принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными 

и культурными традициями. Национально-культурный компонент решается 

через образовательную деятельность в виде образовательно-культурных и 

досуговых мероприятий, проводимых в ДОО в течение года. 

Содержательный аспект образовательной деятельности, отражает 

специфику национально-культурных, демографических, климатических 

особенностей Восточно- Сибирского региона, и находит свое отражение в 

Основной образовательной программе МБДОУ. 

 

Формирование нравственных отношений и чувства сопричастности 

ребенка к семье, городу, к природе, культуре на основе историко-

национальных и природных особенностей родного края  

 

м
ес

я
ц

 

Старшая группа Подготовительная группа 

Я и моя семья 
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С
ен

т
я

б
р

ь
 

1.Сформировать понятие, как образуется имя, 

отчество и фамилия. 

2. Сформировать представление о принципе 

родословной. 

3. Дать понятие социальных ролей взрослого.  

4. Формировать уважительное отношение к 

взрослым, пожилым и инвалидам. 

1. Расширить сведения о семье. Помочь 

осознать свой статус в семье, оценить 

значимость семьи в своей жизни. 

 

Я иркутянин! 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

 

1. Дать представления детям об особенностях 

расположения города. 

2.  Познакомить с историей возникновения 

иркутского острога, объяснить, что город – это 

результат труда людей разных поколений. 

3. Дать детям знания о том, как народ хранит 

память о людях, прославивших наш город 

1. Закрепить представление о истории 

возникновения города. 

2. Дать понятие «иркутянин», указывающее 

на принадлежность человека к городу, в 

котором он живет.  

3. Познакомить детей со знаменитыми 

земляками, людьми, которые своим трудом 

способствуют процветанию нашего города, с 

участниками ВОВ.  

Н
о
я

б
р

ь
 

1. Познакомить с памятниками, улицами, 

связанными с именами знаменитых людей, 

прославивших наш город. 

2. Дать детям знания о том, чем славится 

родной город. Промышленность Иркутска 

(тяжелая, легкая и пищевая) 

3. Дать знания о том, что такое архитектура, 

познакомить с некоторыми новыми для них 

архитектурными памятниками родного города. 

1. Обобщить представления о 

промышленности Иркутска. 

2. Познакомить с архитектурой, разными её 

видами (промышленные, общественные и 

жилые здания), особенностями (функции, 

польза, прочность, красота)   

3. Продолжить знакомство с  архитектурой 

старого и современного города, прибегая к 

сравнениям. Рассказать о культовых 

сооружениях (соборах, церквях), что они 

являются историческими памятниками. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1. Познакомить с историей возникновения 

транспорта в Иркутске. 

2. Дать представление о культурных центрах 

Иркутска (театрах, кинотеатрах, цирке и т.п.) 

3. Познакомить детей с творчеством 

талантливых земляков.    

1. Расширить представления детей о 

возникновении транспорта в Иркутске. 

Транспортные связи Иркутска с другими 

городами. 

2. Расширить представления детей о 

культурном отдыхе иркутян. 

3. Продолжать приобщать детей к творчеству 

иркутских талантов. 

«Моя Сибирь» 

 

Я
н

в
а

р
ь

 

 

1. Познакомить детей с освоением Сибири и её 

значимости для России. 

2. Продолжить знакомство детей с реками 

Сибири и .о. Байкал. 

3. Познакомить с достопримечательными 

историческими местами и памятниками 

природы – заповедными местами Иркутской 

области. 

1. Рассказать о развитии байкальского флота 

от коч до современных лайнеров. 

2. Расширять представления детей о озере 

Байкале и его обитателях, реке Ангаре, о 

ГЭС. 

3. Расширить представления детей о 

заповедниках и заказниках Иркутской 

области 
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Ф
ев

р
а
л

ь
 

 

1. Познакомить детей с коренными жителями 

Сибири, их традициями, бытом и праздниками. 

2. Продолжать знакомить детей с историей 

развития промыслов, показать их связь с 

местными условиями, с технологией 

изготовления изделий, с преемственностью в 

работе мастеров прошлого и настоящего. 

1. Познакомить детей с бытом, устройством 

жилища, с особенностями семейных 

отношений и воспитанием детей. 

2. Обобщить представления детей о 

Сибирских промыслах, углубить их 

изучение. 

М
а

р
т
 

1. Дать детям знания о промышленности 

Иркутской области. 

 

1. Продолжить знакомство с крупнейшими 

предприятиями области (Усолье-Сибирское – 

солевакуумный завод, фанерно-спичечный 

комбинат; Тулун – стекольный, Шелехово, 

Братск – алюминиевые заводы, Байкальск – 

БЦБК, Хайта – фарфоровый комбинат и т.д.) 

 

А
п

р
ел

ь
 

 

1. Познакомить с элементарными сведениями 

истории происхождения Государственного 

герба и флага нашей страны. Сформировать 

начальные представления о символическом 

значении изображений на гербе России и 

значении цветов Государственного флага 

России 

2. Формировать в воображении  детей образ 

Родины, представление о России, как о родной 

стране. 

3. Уточнить знания детей о столице РФ. 

Формировать представления о Москве как о 

главном городе России.   

1. Обобщить элементарные представления о 

происхождении и функциональном 

назначении герба и флага, о символическом 

значении цветов и образов (орел, всадник) 

2. Познакомить детей с историческим 

прошлым Москвы и подчеркнуть 

историческую значимость древнего русского 

города для России. 

3. Познакомить детей с такими городами РФ, 

как Санкт-Петербург, Новгород и т.п., 

формировать представления о том, что 

Россия – огромная страна. 

 

М
а
й

 

 

1. Познакомить детей с историей 

возникновения Руси, с русскими былинными 

богатырями, с тем, как наши предки защищали 

свою Родину. 

2. Познакомить детей со знаменитыми 

россиянами, своими делами и подвигами, 

прославившими страну. Формировать 

понимание значимости их деятельности для 

страны.  

1. Формировать чувство уважения к 

Вооруженным силам России, к подвигу 

наших соотечественников по защите Родины. 

2. Познакомить детей со знаменитыми 

российскими спортсменами в разных видах 

спорта. Формировать уважительное 

отношение к их спортивным достижениям 

Подчеркнуть, что такие люди – «настоящие 

граждане своей страны». Объяснить детям, 

что значит слово «патриот». 
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Тематический план по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с писателями и поэтами Сибири 

Ж
и

в
о
т
н

ы
е 

Автор Произведения  Сочетание с другими видами деятельности Создание 

развивающей среды 

Скиф  

Владимир Петрович 

«Здравствуйте соседи, кролики, 

медведи» (стихи о диких 

животных) 

Экскурсии: 

 в музей природы; 

 в нерпинарий; 

 в мини-зоопарк. 

 

Непосредственно образовательная деятельность: 

 Социальный мир: 

«Звери в лесу» 

«Каких животных мы знаем» 

 Рисование: 

по произведениям. 

 Конструирование: 

«Медведь», «Зайка» (оригами) 

 Лепка: 

«Кто в лесу живет?» 

 Аппликация: 

«Белочка» 

 

Сочинение рассказов, сказок, стихов, загадок. 

 

Театрализованная деятельность: 

 драматизация стихов, рассказов, сказок. 

 

Вечер загадок» 

 

Развлечение «День Медведя» 

 

Творческий вечер с поэтом В.П. Скифом 

 

Оформление книжки-

малышки. 

 

Выставка детских работ 

 

Персональные выставки 

детских работ по 

произведениям В.П. 

Скифа 

 

Выставка в книжном 

уголке портретов и книг 

изучаемых авторов 

 

Оформление папки для 

родителей «Писатели и 

поэты Сибири для 

детей» 

 

Выставка совместных 

работ детей и родителей 

«Животные Сибири» 

 

Трофимов  

Михаил 

Ефимович  

«Бурундук»,  

«Нерпа», 

«Лисица» 

Устинов 

Семен 

Климович 

 

«Как живешь, медвежонок?», 

«Серый»,  

«Сказки и были о лесных 

жителях»,  

«Пятнистая шубка»,  

«Загадочные тропы кабарги»,  

«Лось, который живет под 

кронами»,  

«Любопытный бурундук». 

Сергеев 

Марк 

Давидович 

«Лось», 

«Олень-драчун», 

«Глоток океана» 

Горбунов 

Анатолий  

Константинович 

«Изюбр», 

«Медвежонок», 

«Медведь» 

Ярославцев 

 

«В берлоге» 

Молчанов-Сибирский 

Иван Иванович 

«Белкин дом» 

Бояркин Игорь 

 

«Летяга» 

Агеева Софья 

 

«Почему лиса хитрая?» 

 

Скуратов Михаил 

 

«Соболь» 

Галазий Григорий  

Иванович 

 

«Хубунок» 

П
т
и

ц
ы

 Скиф Владимир 

Петрович 

«Здравствуйте соседи, кролики, 

медведи» (стихи о птицах) 

Экскурсии: 

 в музей природы; 

 в мини-зоопарк. 

 

Оформление книжки-

малышки. 
Трофимов  «Цапля»,  
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Михаил Ефимович  «Юрок» Непосредственно образовательная деятельность: 

 Музейное  

«Птицы родного края» 

 Социальный мир: 

«Перелетные птицы»; 

«В зимнюю стужу»; 

«Зимующие птицы» 

 Рисование: 

по произведениям; 

«Птицы на ветке»; 

«Летят перелетные птицы» 

(рисование +аппликация) 

 Конструирование: «Снегири» 

 Лепка: «Птицы на кормушках»; 

«Орлы на горных кручах» 

(сюжетная лепка, коллективная композиция) 

Сочинение рассказов, сказок, стихов, загадок. 

Наблюдения на прогулке 

Театрализованная деятельность: 

 драматизация стихов, рассказов, сказок. 

«Вечер загадок» 

Развлечение «О чем поет воробей» 

Акция «Поможем птицам» 

Викторина «Птичьи загадки 

 

Выставка детских работ 

 

 

Выставка в книжном 

уголке портретов и книг 

изучаемых авторов 

 

Оформление папки для 

родителей «Это 

интересно» (о птицах) 

 

Рябцев 

Виталий 

«Орел» 

Сергеев 

Марк Давидович 

«Кедровка» 

 

Горбунов 

Анатолий  

Константинович 

 

«Сороки», 

«Филин», 

«Щур», 

«Снегири», 

«Утята» 

Иванов 

Александр 

 

«Варакушка» 

Новиков  

Владимир 

 

 

«Синичкин праздник» 

Галазий 

Григорий Иванович 

 

 

 

 

 

«Оляпка» 

С
к

а
зк

и
  

 

Волкова 

Светлана  

Львовна 

 

«А вот и Стрекозлик», 

«Василиса-кудесница и Василисина 

лестница», 

«Вовкины командировки», 

«Облачный пудель», 

«Трамвай. Сарафановка-рынок», 

«Щепочка»  

 

Непосредственно образовательная деятельность: 

 Развитие речи 

«Сочиняем сказки» 

 

 Рисование: 

по произведениям; 

 Лепка: 

по произведениям; 

 Аппликация: 

по произведениям; 

 

Сочинение рассказов, сказок, стихов, загадок. 

 

Викторина «Знаешь ли ты сказки?» 

 

 

Оформление книжки-

малышки. 

 

Выставка  рисунков по 

произведению Д. 

Мамина-Сибиряка 

«Аленушкины сказки» 

 

Выставка  детских работ 

по сказкам 

С.Л.Волковой 

 

 

Выставка в книжном 

уголке портретов и книг 

Соколов-Микитов  

Иван 

Сергеевич 

 

«Лечея-плачея» 

Мамин-Сибиряк 

Дмитрий 

Наркисович 

 

«Аленушкины сказки» 

Стародумов 

Василий 

Пантелеймонович 

«Ангарские бусы», 

«Омулевая бочка», 

«Рога аргали» 
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Ольхон 

Анатолий 

Сергеевич 

 

«Младший брат тигра», 

«Лесной Воробей и Серая Мышь», 

«Филин-зимовщик», 

«Длинноногие птицы», 

Таежные комары, сохатый зверь и 

птичка-невеличка», 

«Ездовой олень»,  

«Почему мамонты исчезли»  

Творческий вечер с писательницей С.Л. Волковой 

 

 

изучаемых авторов. 

 

 

 

 

Народы Сибири 

 

 

«Хозяин Ольхона» (бурятская сказка), 

«Змея и человек» (тофаларская сказка), 

«Хвастун, который хотел быть самым 

хитрым» (чукотская сказка), 

«Мальчик из горошины» (русская 

сказка), 

«Охохонюшка» (русская сказка), 

«Лисица и птичка» (русская сказка) 

П
р

и
р

о
д

а
  

Распутин 

Валентин   

Григорьевич 

 

«В тайге над Байкалом», 

«Горные речки», 

«Весна» 

 

Непосредственно образовательная деятельность: 

 Социальный мир 

«Что в лесу нашем растет?», 

(беседа с элементами игры) 

«Войти в природу другом» 

(литературная игра по творчеству Г.Р.Граубина) 

 

 Рисование: 

по произведениям; 

«Золотые облака» (пастель); 

«Весна идет» 

 Лепка: 

«Цветы» (барельеф) 

 Аппликация: 

«Лес, точно терем расписной…» (коллаж) 

 

Сочинение рассказов, сказок, стихов, загадок. 

 

Театрализованная деятельность: 

«Зима на пороге» 

Встреча с работниками библиотеки им. Марка Сергеева 

 

Оформление книжки-

малышки. 

 

Выставка рисунков по 

произведениям 

Г.Р.Граубина 

 

Выставка детских работ 

по рассказам 

В.Г.Распутин 

 

 

Выставка в книжном 

уголке портретов и книг 

изучаемых авторов. 

 

 

 

Граубин 

Георгий 

Рудольфович 

 

«Весенний ветер», 

«Лето заболело» 
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Б
а
й

к
а
л

 

Скиф  

Владимир 

Петрович 

 

«Ода Байкалу»  Экскурсии: 

 на Байкал (п. Листвянка); 

 в Лимнологический музей. 

Непосредственно образовательная деятельность: 

 Социальный мир: 

«Байкал – священный дар природы»; 

«Мы живем в Прибайкалье»; 

«Море синее - Байкал» 

(по книге М.Сергеева) 

 Рисование: 

по произведениям; 

«Зима на Байкале»; 

«Рыбки играют, рыбки сверкают» (рисование с 

элементами письма); 

«Заря алая разливается» (рисование по мокрому с 

элементами аппликации) 

 Лепка: 

«Нерпята» 

Сочинение рассказов, сказок, стихов, загадок. 

Театрализованная деятельность: 

«Приключения Нерпенка» 

(инсценировка сказки) 

Встреча с работниками библиотеки им. М.Сергеева 

«Байкальская нерпа» 

Развлечение «Байкал – жемчужина Сибири» 

Творческий вечер «Маленькие писатели» с участием 

редколлегии журнала «Сибирячок», родителей 

 

Оформление книжки-

малышки. 

 

Изготовление макета 

«Байкал» 

 

Выставка детских работ 

 

 

Выставка в книжном 

уголке портретов и книг 

изучаемых авторов 

 

 

Фотовыставка «Море 

синее – Байкал» 

 

 

Сергеев 

Марк 

Давидович 

 

«Байкал – море синее», 

«Времена года на Байкале» 

 

Горбунов 

Анатолий  

Константинович 

 

«Река моего детства» 

Стародумов 

Василий 

Пантелеймонович 

 

«Ангарские бусы». 

«Голомянка» 

Кирьянов 

Геннадий 

«Зима на Байкале» 

Галазий 

Георгий  

Иванович 

«Голомянка», 

«Хубунок». 

Ольхон 

Анатолий 

Сергеевич 

«Стихи и легенды о Байкале» 

Молчанов-

Сибирский 

Иван 

Иванович  

«С гор бегут вперегонки…»,  

«Между гор и между скал», 

«Загадки о Байкале», 

«Омуль» 

Р
а
ст

ен
и

я
 

Холодковский 

Николай  

Александрович 

 

«Гербарий моей дочери» Экскурсии: 

 в ботанический сад; 

 в лес (совместная с родителями). 

Непосредственно образовательная деятельность: 

 Социальный мир: 

«Царство растений»»; 

«путешествие по лесной опушке»; 

 Рисование: 

 

Оформление книжки-

малышки. 

 

Выставка детских работ 

 

 

Выставка в книжном 

Бояркин  

Василий 

Михайлович  

 

«Сибирский кедр»  
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Горбунов 

Анатолий  

Константинович 

 

«На бору», 

«Кукушкины сапожки», 

Лесные пионы» 

по произведениям; 

 Конструирование: 

«Елочка» (оригами) 

 Лепка: 

«Мы на луг ходили, мы лужок лепили» (сюжетная лепка) 

 Аппликация: 

«Кудрявые деревья» (симметричная, силуэтная из 

фактурной бумаги); 

«Там сосны высокие» (ленточная аппликация) 

Заучивание стихотворений 

рассказов, сказок, стихов, загадок. 

Наблюдения на прогулке 

Театрализованная деятельность: «Лесная аптека», «На 

лесной полянке» 

Викторина «Растения нашего края» 

уголке портретов и книг 

изучаемых авторов 

 

Оформление папки для 

родителей «Это 

интересно» (о 

растениях) 

 

Сергеев 

Марк 

Давидович 

 

«Тайга», 

«Идемте в лес» 

 

Граубин 

Георгий 

Рудольфович 

 

«Елкина песня» 
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2.3. ПАРЦИАЛЬНЫЕ (ВАРИАТИВНЫЕ) ПРОГРАММЫ, 

РЕАЛИЗУЕМЫЕ В МБДОУ 

 

На основе изучения социального заказа родителей (законных представителей) 

в МБДОУ осуществляется работа по реализации образовательной деятельности с 

использованием парциальных, вариативных программ по следующим 

направлениям: познавательное развитие. 

1. «Юный эколог» (автор Николаева С.Н., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 

2017 г.), программа по формированию основ экологической культуры 

дошкольников. 

Цель: формирование начал экологической культуры (правильного отношения 

ребенка к природе, его окружающей, к себе и людям как части природы, к вещам и 

материалам природного происхождения, которыми он пользуется) у детей 3-7 лет в 

условиях ДОУ. 

Задачи: 

-формирование у дошкольников осознано правильного, гуманного отношения к 

природе; 

-накопление знаний о живой и неживой природе, взаимосвязи и взаимодействии 

всех природных объектов экологии; 

-формирование у детей практических навыков и умений в разнообразной 

деятельности в природе, правильного поведения и общения; 

-воспитание потребности в созидании и творчестве; 

-создание условий для полноценного экологического воспитания; 

-воспитание любви к природе через прямое общение с ней. 

2. «Играем, считаем, развиваемся» (авторский коллектив педагогов МБДОУ 

г. Иркутска детский сад №41), программа по формированию элементарных 

математических представлений  

Цель программы:  

Способствовать успешному овладению детьми дошкольного возраста 

элементарными математическими представлениями путем сближения 

образовательных, развивающих и воспитательных задач в организованных формах 

обучения через творческую и самостоятельную поисковую деятельность детей, 

формирование внутренних побуждений, укрепляющих познавательную активность.  

Задачи:  

 Оказывать практическую помощь педагогам в проведении занятий по ФЭМП в 

группах дошкольного возраста.  

 Формировать запас знаний, умений и навыков детей, которые станут базой для 

дальнейшей ступени обучения.  

 Способствовать овладению приемам умственных действий: анализ, синтез, 

обобщение, сравнение, группировка, классификация, установление причинно-

следственных связей и т.д.  
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 Развивать геометрическое мышление и навыки моделирования, способность к 

проявлению волевых усилий для выполнения поставленных задач.  

 Формировать установки на использование в речи детей элементарных 

математических терминов, умение планировать учебную деятельность и 

осуществлять самоконтроль и самооценку.  

 Развивать мелкую моторику и зрительно-двигательную координацию. 

 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ 

Способы и направления поддержки детской инициативы, в первую очередь, 

учитывают принцип психологической комфортности, так как он является 

основополагающим для дошкольного возраста, поскольку эмоциональная 

атмосфера в МБДОУ, напрямую влияет на психофизическое здоровье детей.  
 

Возраст Приоритетная 

сфера проявления 

детской 

инициативы 

Способы и формы поддержки детской инициативы 

1год 10 

мес. – 3 

года 

Исследовательская 
деятельность с 
предметами, 
материалами, 
веществами; 
обогащение 
собственного 
сенсорного опыта 
восприятия 
окружающего 
мира. 

-предоставлять детям самостоятельность во всем, что не 
представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая 
им реализовывать собственные замыслы; 
-отмечать и приветствовать даже самые минимальные 
успехи детей; 
-не критиковать результаты деятельности ребенка и его 
самого как личность; 
-формировать у детей привычку самостоятельно находить 
для себя интересные занятия; приучать свободно 
пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с 
группой, другими помещениями и сотрудниками детского 
сада, территорией участка с целью повышения 
самостоятельности; 
-побуждать детей к разнообразным действиям с 
предметами, направленным на ознакомление с их 
качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, 
открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 
-поддерживать интерес ребенка к тому, что он 
рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты; 
-устанавливать простые и понятные детям нормы жизни 
группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми; 
-проводить все режимные моменты в эмоционально 
положительном настроении, избегать ситуации спешки и 
поторапливания детей; 
-для поддержания инициативы в продуктивной 
деятельности по указанию ребенка создавать для него 
изображения или поделку;  
-содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
-поощрять занятия двигательной, игровой, 

изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать 

одобрение любому результату труда ребенка. 

3-4 года Игровая и 
продуктивная 
деятельность. 

-создавать условия для реализации собственных планов и 
замыслов каждого ребенка; 
-рассказывать детям о реальных, а также возможных в 
будущем достижениях; 
-отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
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-всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять 
её сферу; 
-помогать ребенку найти способ реализации собственных 
поставленных целей; 
-способствовать стремлению научиться делать что-то и 
поддерживать радостное ощущение возрастающей 
умелости; 
-в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится 
к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем 
темпе; 
-не критиковать результаты деятельности детей, а также их 
самих, ограничить критику исключительно результатами 
продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 
критики игровые персонажи; 
-учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться 
найти подход к застенчивым, нерешительным, 
конфликтным, непопулярным детям; 
-уважать и ценить каждого ребенка независимо от его 
достижений, достоинств и недостатков; 
-создавать в группе положительный психологический 
микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем 
детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 
теплые слова для выражения своего отношения к каждому 
ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 
-всегда предоставлять детям возможность для реализации 

замыслов в творческой игровой и продуктивной 

деятельности. 

4-5-лет Познавательная 
деятельность, 
расширение 
информационного 
кругозора. 
Игровая 
деятельность со 
сверстниками. 

-способствовать стремлению детей делать собственные 
умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с 
уважением; 
-обеспечивать для детей возможности осуществления их 
желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя 
разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов 
костюмов для переодевания, а также технические средства, 
обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, 
танцевать под музыку; 
-создавать условия, обеспечивающие детям возможность 
конструировать из различных материалов себе "дом", 
укрытие для сюжетных игр; 
-при необходимости осуждать негативный поступок 
ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его 
личности, его качеств;  
-не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;  
-обязательно участвовать в играх детей по их приглашению 
(или при их добровольном согласии) в качестве партнера, 
равноправного участника, но не руководителя игры. 
Руководство игрой проводить опосредованно (прием 
телефона, введения второстепенного героя, объединения 
двух игр); 
-привлекать детей к украшению группы к различным 
мероприятиям, обсуждая разные возможности и 
предложения;  
-побуждать детей формировать и выражать собственную 
эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им 
мнение взрослого; 
-привлекать детей к планированию жизни группы на день, 
опираться на их желание во время занятий. 

5-6 лет Внеситуативно - 
личностное 

-создавать в группе положительный психологический 
микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 
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общение со 
взрослыми и 
сверстниками, а 
также 
информационно 
познавательная 
инициатива. 

всем детям: выражать радость при встрече, использовать 
ласку и теплое слово для выражения своего отношения к 
ребенку; 
-уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
-поощрять желание создавать что- либо по собственному 
замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 
продукта для других или ту радость, которую он доставит 
кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 
-создавать условия для разнообразной самостоятельной 
творческой деятельности детей; 
-при необходимости помогать детям в решении проблем 
организации игры; 
-привлекать детей к планированию жизни группы на день и 

на более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные 

проекты;  

-создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой, познавательной деятельности детей по 

интересам. 

6-8 лет Научение, 
расширение сфер 
собственной 
компетентности в 
различных областях 
практической 
предметности, в 
том числе 
орудийной 
деятельности, а 
также 
информационная 
познавательная 
деятельность. 

-вводить адекватную оценку результата деятельности 
ребенка с одновременным признанием его усилий и 
указанием возможных путей и способов совершенствования 
продукта деятельности;  
-спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать 
несколько вариантов исправления работы: повторное 
исполнение спустя некоторое время, доделывание, 
совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 
трудностях, которые испытывали при обучении новым 
видам деятельности; 
-создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать 
свою компетентность, обретая уважение и признание 
взрослых и сверстников; 
-обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои 
достижения и научить его добиваться таких же результатов 
сверстников; 
-поддерживать чувство гордости за свой труд и 
удовлетворение его результатами; 
-создавать условия для различной самостоятельной 
творческой деятельности детей по их интересам и запросам, 
предоставлять детям на данный вид деятельности 
определенное время; 
-при необходимости помогать детям решать проблемы при 
организации игры; 
-проводить планирование жизни группы на день, неделю, 
месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать 
их пожелания и предложения; 
-презентовать продукты детского творчества другим детям, 

родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 

 

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ (ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения условий 

реализации Программы строится на основе приоритетных конструктивных 

взаимодополняющих усилий. Основная цель взаимодействия – развитие 
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творческих способностей ребенка, содействие своевременному развитию 

потенциальных возрастных возможностей и индивидуальных способностей 

ребенка; осознанного отношения к себе и другим людям и эстетическому 

восприятию окружающего мира. Родители воспитанников в соответствие с 

«Договором» имеют право участвовать во всех мероприятиях ДОУ; вносить 

предложения в содержание, формы деятельности по тематическим проектам; 

включаться во все виды действий по проектам. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; 

- с будущими родителями.  

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы МБДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы МБДОУ, 

направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное 

дошкольное воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 

ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях 

 
Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

 

Формы участия 

Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере необходимости 

1 раз в квартал 
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В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе попечительского 

совета, родительского комитета, Совета 

ДОУ; педагогических советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

- выпуск газеты для родителей «Радуга»; 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

1 раз в квартал 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

 

 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы «Знайка», «Дружная 

семейка», «Навстречу друг другу»; -

семейные гостиные 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

  

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

 

 

 

Постоянно по годовому 

плану 

2-3 раза в год 

 

1 раз в год 

 

Обеспечение охраны и защиты прав воспитанников. 

 В ДОУ разработана модель взаимодействия с семьями.  Определено 

содержание работы с ними по формированию осознанного отношения к 

родительству, через различные виды взаимодействия: первичные обследования 

условий содержания и воспитания ребенка в семье и контроль этих условий; 

индивидуальное консультирование родителей специалистами; индивидуальные 

беседы с заведующей по отдельным фактам нарушения Правил детского сада; 

групповые и общие родительские собрания, анкетирование, организация уголков 

семейного чтения, выставок детских работ, спектаклей, праздников.  
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Модель взаимодействия с родителями и лицами их заменяющими 

              

 

Формы работы: 

1. Первичные собеседования, знакомство с социальными условиями. 

2. Индивидуальные беседы специалистов и воспитателей. 

3. Групповые и общие собрания. 

4. Папки передвижки по защите прав ребенка, подготовке детей к школе. 

5. Выставки детских работ. 

6. Организация детских праздников. 

7. Анкетирование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отдел по 

профилактике 

правонарушений 

несовершенноле

тних при УВД 

Управление 

социальной 

защиты 

населения 

Отдел опеки  

ДО 

Детская 

поликлиника 

№3 

 

ЗАВЕДУЮЩИЙ 
Прокуратура Старшая 

медсестра 

Формирование у родителей 

осознанного отношения к 

родительству. 

      Воспитатели 
Заместитель 

заведующего 

Инструктор по 

ФИЗО 
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2.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) МБДОУ г. 

Иркутска детского сада №35 (далее – МБДОУ №35) разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом РФ «Об образовании» от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

- Федеральной образовательной программой от 25.11.2022 г № 1028 (далее – 

ФОП ДО). 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО). 

Программа воспитания является неотъемлемой частью образовательной 

программы МБДОУ №35. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
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Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство МБДОУ с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и др.), в т. ч. системой 

дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

 

2.6.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.6.1.1 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ 

 

Общая цель воспитания в МБДОУ – личностное развитие каждого ребенка 

с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному 

и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МБДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

2.6.1.2 НАПРАВЛЕНИЯ ВОСПИТАНИЯ 

 

Направления воспитания: патриотическое, духовно-нравственное, социальное, 

познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, эстетическое, подробно 
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прописаны в Федеральной образовательной программе дошкольного образования 

(п. 29.2.2 ФОП ДО). 

 

 

2.6.1.3 ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры Образовательной программы МБДОУ 

№ 35 не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) и 

целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения подробно 

изложены в Федеральной образовательной программе дошкольного образования. 

 

2.6.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.6.2.1 УКЛАД ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ №35, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования.  

Уклад МБДОУ №35 - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей МБДОУ №35, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения МБДОУ №35. 

Современный национальный воспитательный идеал ‒ это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных 

традициях многонационального народа РФ. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для 

нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек) формулируется общая цель воспитания 

МБДОУ – личностное развитие воспитанников, проявляющееся: 

- в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на 

основе базовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально 

значимых знаний); 

- в развитии их позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их 

социально значимых отношений); 
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- в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении 

опыта осуществления социально значимых дел). 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 

ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики 

развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по 

развитию личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их 

сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором успеха в 

достижении цели.  

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет 

способствовать решение следующих основных задач:  

• развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, 

эстетических качеств; создание благоприятных условий для гармоничного развития 

каждого ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, 

индивидуальными особенностями и склонностями;  

• формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и 

устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

активной жизненной позиции;  

• развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка;  

• организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, 

прав свободного человека;  

• воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества;  

• воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных 

видов социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов 

России и мира, умения общаться с разными людьми;  

• объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на 

основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 

установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

Процесс воспитания в МБДОУ № 35 основывается на общепедагогических 

принципах, сформулированных в ФГОС ДО (раздел I, пункт 1.2.):  

1. Поддержка разнообразия детства.  

2.Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) 

детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть 

период подготовки к следующему периоду.  

3.Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей; 

4.Уважение личности ребенка. 

Принципы взаимодействия педагогических работников и обучающихся: 
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- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и обучающегося, 

соблюдения конфиденциальности информации об обучающемся и семье, 

приоритета безопасности обучающегося при нахождении в ДОО; 

- ориентир на создание в ДОО психологически комфортной среды для 

каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно конструктивное 

взаимодействие обучающихся и педагогических работников;  

- реализация процесса воспитания через доверительное отношение взрослых и 

детей друг к другу; 

- отбор содержания, форм и методов воспитания с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания. 

Ключевые правила МБДОУ № 35:  

 единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

 открытость МБДОУ № 35 для родителей (законных представителей), 

общественности;  

 взаимное доверие во взаимоотношениях детей, педагогов, сотрудников и 

родителей (законных представителей);  

 уважение и доброжелательность друг к другу. 

Для МБДОУ г. Иркутска детского сада №35 важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного 

воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном 

процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы 

и дискуссии, викторины, применяются средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др.  

Традиции в ДОО помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, наполняют ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости 

общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Традиции посвященные: 

- традиционным для семьи, общества и государства праздникам: «День 

единства», «Новый год», «День матери», «Праздник мам», «23 февраля-День 

защитников Отечества», «День семьи»; 

- явлениям нравственной жизни ребёнка («Дни рождения», «Вот и стали мы 

на год взрослее» (переход из группы в группу), «Прощай детский сад»); 

- окружающей природе, людям («Столовая для птиц», «Синичкин день», 

«День Байкала», «Собери макулатуру- спаси дерево», «Осенины», «Зимушка-

зима», «Весна-красна», «Здравствуй, Лето», «День здоровья», «День дошкольного 

работника», утренний и вечерний круг); 

- миру искусства и литературы («Конкурс чтецов», «Театральный 

фестиваль»). 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ № 35 призвана 

обеспечивать реализацию Программы воспитания. При проектировании 

обязательно учитываются особенности жизнедеятельности МБДОУ № 35, 

социокультурные, экономические и другие условия, требования, используемых 

вариативных программ, возможности и потребности участников образовательных 

отношений. 
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Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ (в задании и на 

участке) соответствует требованиям ФГОС ДО и обеспечивает: 

-  максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства МБДОУ (группы, участка) и материалом, оборудования и инвентаря 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа; 

-  активность жизнедеятельности воспитанников, становление их 

субъективной позиции; 

-  развитие творческих проявлений детей всеми доступными, 

побуждающими к самовыражению средствами; 

- охрану и укрепление здоровья детей с учетом их особенностей, и коррекцию 

недостатков в развитии; 

- реализацию образовательной программы; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность.  

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации 

построена на следующих принципах: 

1. содержательности и насыщенности; 

2. трансформируемости; 

3. полифункциональности; 

4. вариативности; 

5. доступности; 

6. безопасности; 

7. здоровьесбережения; 

8. эстетической привлекательности. 

Развивающая предметно-пространственная среда является одним из 

элементов пространства детской реализации. Для реализации Программы 

воспитания и требований ФГОС ДО пространство групп организовано в виде 

хорошо разграниченных зон (центры, уголки, площадки, мастерские), которые 

оснащены большим количеством развивающих материалов: книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование. Разделение пространства 

групп на центры активности способствует большей упорядоченности 

самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы. Кроме того, наличие центров 

активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 

Количество центров (уголков) варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера помещения конкретной группы, возможностей МБДОУ № 35. 

При проектировании содержания Программы воспитания учтены 

специфические климатические особенности региона, к которому относится 

Иркутская область: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений 

(листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Социокультурные 

особенности Прибайкальского региона, также не могут не сказаться на содержании 

воспитательной работы в МБДОУ № 35: учтены реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями. 

МБДОУ № 35 располагается в центре города, в котором сконцентрирована 

основная часть образовательных, культурных, просветительских, управленческих 
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центров и включено в единую систему жизнедеятельности города: областная 

детская библиотека им. Марка Сергеева; театры: театр юного зрителя им. А. 

Вампилова, театр кукол «Аистенок», Музыкальный театр им. Н. Загурского, 

Областной драматический театр им. Н. Охлопкова; центры дополнительного 

образования: Дворец детского и юношеского творчества, дом детского творчества 

№1; музеи: дом Волконских и Трубецких, дом-усадьба Сукачева, музей природы, 

областной краеведческий музей, художественный музей, музей Славы, музей 

истории г. Иркутска, дом ремесел и т.д.; значимые объекты: штаб поста №1, 

мемориал «Вечный огонь», здания администрации г. Иркутска и правительства 

Иркутской области.  

 

 

2.6.2.2. ВОСПИТЫВАЮЩАЯ СРЕДА 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда в МБДОУ № 35 строится по четырем линиям:  

- «от взрослого», который создает развивающую предметно-

пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами;  

- «от взрослого», который сам является образцом для окружающих (внешний 

вид, поведение, культура общения, речь и др.);  

- «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и 

ценности воспитания (сигнальные знаки, схемы, картинки, музыкальные сигналы и 

др.);  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым.  

Воспитательная среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом 

МБДОУ. Они определяют: 

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

• условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка 

в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

• условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Конструирование воспитательной среды МБДОУ № 35 строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, 

уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих 

категорий обеспечивает ценность содержания и имеет свое наполнение для 

решения задач воспитания и становления личности ребенка. 
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Коллектив МБДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для 

детей среду, в которой будет возможным приблизить образовательно-

воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научит ребенка действовать и 

общаться в ситуациях, приближенных к жизни.  

В каждом групповом помещении МБДОУ №35 размещены и оформлены 

центры по патриотическому воспитанию (центр краеведения, познавательный 

центр, исследовательский центр), в которых находится материал по ознакомлению 

с городом, страной, государственной символикой, содержанием которого является 

наглядный материал, представленный в различных форматах, по темам «Моя 

Родина», «Моя семья», «Мой город» и так далее, где дети в условиях ежедневного 

свободного доступа могут пополнять знания. 

Экологические центры групп предоставляют ребятам возможности для 

ежедневного наблюдения (календарь природы), располагают оборудованием для 

проведения опытов и экспериментов, длительных наблюдений, организации 

экологически ориентированных акций, конкурсов, викторин, исследовательских, 

познавательных проектов 

Оформление интерьера помещений дошкольного учреждения (групповых 

помещений, лестничных пролетов, приемных и т.п.) периодически обновляется:  

- размещение на стенах МБДОУ № 35 регулярно сменяемых экспозиций: 

творческих работ детей и родителей, позволяет реализовать индивидуальны и 

коллективный творческий потенциал, а также знакомит их с работами друг друга;  

- озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок, 

доступных и приспособленных для детей разных возрастных групп, позволяет 

разделить свободное пространство территории МБДОУ № 35 на зоны активного и 

тихого отдыха;  

- благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим 

совместным проектам педагога и детей, родителей (законных представителей) 

воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить свою творческую 

инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении развивающей 

среды для своих детей;  

- событийный дизайн – к каждому празднику и знаменательному 

мероприятию в МБДОУ № 35 оформляется пространство групповых помещений, 

приемных, лестничных пролетов, территории, прогулочных веранд. 

Культура поведения взрослых в детском саду и соблюдение в работе с детьми 

дошкольного возраста принципа психологической комфортности, направлена и 

ориентирована на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия комфортной 

жизнедеятельности детей в детском саду.  

Педагог должен соблюдать кодекс норм профессиональной этики и 

поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым;  

 улыбка-обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  
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 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности воспитанника;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

 практические навыки владения знаниями основ передового педагогического 

опыта  

 соответствие внешнего вида статусу педагога детского сада 

 

2.6.2.3. ОБЩНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Общность-система связей и отношений между людьми, основанная на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности.  

Общность-это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности (детско-взрослая, детская, 

профессиональная, профессионально-родительская).  

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений 

между сотрудниками детского сада. Основой эффективности общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Педагогические работники МБДОУ № 35 должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 
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задача-объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Бывает, что 

поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 

• Совет родителей (законных представителей) воспитанников.  

• Родительский комитет.  

• Комиссия по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 

к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой 

связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она 

обладает своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников-необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством взрослого учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к коллективу сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетами образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности 

 

2.6.2.4. ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ 

 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо 

соотнести направления воспитания и образовательные области.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО.  



48 

 

Задачи воспитания в образовательных областях подробно прописаны в 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования (п. 29.3.4 

ФОП ДО). 

 

 

2.6.2.5. ФОРМЫ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

2.6.2.5.1. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад 

знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. 

Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач 

воспитания.  

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия педагогического 

коллектива дошкольного учреждения с родителями воспитанников дошкольного 

учреждения:  

- Приобщение родителей к участию в жизни детского сада 

- Возрождение традиций семейного воспитания  

- Повышение педагогической культуры родителей  

- Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

- Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОУ.  

Взаимодействие с родителями осуществляется по нескольким направлениям: 

Информационно–аналитическое направление подразумевает, в первую 

очередь трансляцию (демонстрацию) положительного образа ребенка, благодаря 

чему между родителями и педагогами складываются доброжелательные 

отношения. Ознакомление педагога с проблемами семьи в вопросах воспитания 

ребенка, работу диагностическую, в которую входят показатели 

заинтересованности родителей образовательной деятельностью ДОУ, динамикой 

развития ребёнка, уровень участия в делах ДОУ, изучение особенностей семей и 

запросов родителей в предоставлении образовательной услуги; уровень 

удовлетворённости качеством образовательных услуг.  

Познавательное направление имеет содержательный характер, подразумевает 

консультирование, обучение конкретным приемам и методам воспитания и 

развития ребенка в разных видах детской деятельности, что позволяет включать 

родителей в следующие виды взаимодействия: проведение общих и групповых 

родительских собраний, консультаций; организацию с участием родителей 

выставок; проведение Дней открытых дверей, родительских клубов, гостиных; 

участие родителей в подготовке и проведении совместных мероприятий и в 

создании развивающей предметно-пространственной среды; сопровождение семей, 

нуждающихся в психолого-педагогической поддержке; организацию 

наглядноинформационной работы в виде оформления родительских уголков, 
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папок-передвижек, альбомов, фотовыставок, газет и др.; трансляция родителями 

лучших образцов семейного воспитания.  

Организационно-досуговое направление включает работу по организации 

совместных мероприятий с родителями и воспитанниками: участие в 

познавательно-интеллектуальных и спортивных мероприятиях, проведение 

праздников, организация театральных постановок, реализация совместных 

проектов.  

Организационно-управленческое направление включает участие родителей в 

работе общественного управления ДОУ.  

Периодичность проводимых мероприятий определяется в соответствии с 

годовым планом ДОУ. 

 

 

2.6.2.5.2. СОБЫТИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это помогает каждому педагогу МБДОУ № 35 спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Государственные и народные праздники, памятные даты в календарном плане 

воспитательной работы 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно).  

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

8 февраля: День российской науки;  

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества;  

21 февраля: Международный день родного языка;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

27 марта: Всемирный день театра.  

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

19 мая: День детских общественных организаций России;  

24 мая: День славянской письменности и культуры.  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби.  

8 июля: День семьи, любви и верности.  
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12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино.  

1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки;  

4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно);  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря: Международный день художника; 9 декабря: День Героев 

Отечества; 

 

2.6.2.5.3. СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

СИТУАЦИЯХ 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению 

ОП МБДОУ № 35, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в МБДОУ № 35. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в МБДОУ № 35 относятся:  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок книг, репродукций картин, тематических и авторских, 

детских поделок;  
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 экскурсии в зону ближайшего развития: музеи, театры, образовательные и 

социальные учреждения и т.д.  

 игровые методы; 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение. 

 

 

2.6.2.6. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона, города. В каждой группе имеется 

центр патриотического воспитания; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий представлены в уголках природы, 

творчества, театрализации, уголках двигательной активности; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

Условия построения и организации развивающей предметно-

пространственной среды в соответствии с ФГОС ДО 

Содержательность и насыщенность среды соответствует возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство 

оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами (в том числе расходными), игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы), которые обеспечивают: 
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o игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

o двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

o эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

o возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; среда 

выступает как динамичное пространство, подвижное и легкое изменяемое. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет детям взглянуть на 

игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве 

места игры и предвидеть ее результаты. 

Полифункциональность материалов позволяет побудить активное 

воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся 

игровое пространство, разнообразно используя различные составляющие 

предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, занавеси, 

кубы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в 

том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, 

игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой 

материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования; 

доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянные и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила  

безопасного пользования Интернетом. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает: 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Предусматривает организацию условий для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками. Дети 

имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой 

вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со 
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своими интересами. На прилегающих территориях организованы зоны 

для общения и совместной деятельности больших и малых групп детей 

из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для 

использования метода проектирования как средства познавательно-

исследовательской деятельности детей. 

Организован беспрепятственный доступ к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности 

Физическое 

развитие 

(психическое 

развитие, охрана и 

укрепление 

здоровья, коррекция 

и компенсация 

недостатков 

развития детей) 

Организация пространства предусматривает в группах и других 

помещениях достаточное пространство для свободного передвижения 

детей, а также помещения и зоны для разных видов двигательной 

активности детей –бега, прыжков, лазания, метания и др. (прогулочная 

площадка, спортивная площадка на территории МБДОУ, спортивный, 

музыкальный, универсальные залы). Предусмотрен инвентарь и 

материалы для развития крупной моторики и содействия двигательной 

активности, материалы и пособия для развития мелкой моторики 

Игровую и 

познавательно – 

исследовательскую 

деятельность детей 

При организации пространства предусмотрено в группах и на 

прилегающей территории пространство, которое организовано так, 

чтобы дети могли играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры. В группах и на прилегающей территории предусмотрено 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-

ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 

Выделены зоны, оснащенные оборудованием и информационными 

ресурсами, приборами и материалами для разных видов 

познавательной деятельности детей-книжный уголок, уголок природы, 

центр экспериментирования 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Организацией пространства предусмотрено оформление помещений 

МБДОУ и прилегающей территории с художественным вкусом, 

выделение зон, оснащенных оборудованием и материалами для 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности  

Информатизацию 

образовательной 

деятельности 

Организацией пространства предусмотрено в МБДОУ оборудование 

для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательной деятельности (стационарные компьютеры, ноутбуки, 

принтеры, переносное мультимедиа). Компьютерно-техническое 

оснащение используется для: 

-поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию Программы МБДОУ; 

-предоставления информации о Программе МБДОУ семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

-обсуждения с родителями (законными представителями) вопросов, 

связанных с реализацией Программы МБДОУ. 

 

 

2.6.2.7. СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает продуктивное взаимодействие всех сторон, заинтересованных в 

развитии и воспитании подрастающего поколения. 

Цель социального партнерства МБДОУ № 35: использование возможности 

социума для создания единой воспитательно-образовательной системы. 

Взаимодействие МБДОУ № 35 с социумом включает в себя: 

- работу с государственными структурами и органами местного 

самоуправления; 
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- взаимодействие с учреждениями здравоохранения; 

- взаимодействие с учреждениями образования, науки и культуры; 

- взаимодействие с семьями воспитанников детского сада. 

Принципы организации социального партнерства: 

- Принцип организации личностно-ориентированного взаимодействия с 

учетом индивидуальных возможностей. 

- Принцип системности - работа проводится систематически. 

- Принцип интеграции - взаимосвязь целей и задач блоков для воспитания 

личности. 

- Принцип сезонности – планирование деятельности происходит с учетом 

сезонных изменений. 

- Принцип возрастной адресности – содержание деятельности выстраивается в 

соответствии и учетом возраста детей. 

Планируемый результат: 

- Повышение уровня социальной компетенции участников образовательного 

процесса (дети-родители-педагоги, направленного на активное освоение мира). 

- Формирование желания повысить общекультурный уровень. 

- Формирование позитивной самооценки, коммуникативных, творческих 

навыков, личностных 

качеств участников образовательного процесса. 

- Повышение качества условий для эмоционального благополучия и здоровья 

участников 

образовательного процесса, основанных на творческом взаимодействии с 

социальными партнерами города Иркутска. 

- Использование социокультурного потенциала социума в создании единой 

воспитательной системы. 

 

 

2.6.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

2.6.3.1. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

МБДОУ №35 укомплектовано квалифицированными кадрами, в том числе 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. 

Реализация Программы воспитания осуществляется:  

1. Педагогическими работниками (воспитатели) в течение всего времени 

пребывания воспитанников в МБДОУ. 

2. Иными педагогическими работниками (музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре, учитель-логопед, педагог-психолог) вне 

зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в ДОУ.  

3. Учебно-вспомогательными работниками в группах (помощники 

воспитателя) в течение всего времени пребывания воспитанников в МБДОУ. 

Одним из главных условий качества воспитания является профессионализм 

педагога, так как для развивающей личности ребенка педагог является знаковой 

фигурой. Педагог изо дня в день взаимодействует с ребенком, помогает ему в 

социальной адаптации, в самоопределении, в конструктивном разрешении 

проблемы, в развитии положительных личностных качеств и развитии в целом. 
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В МБДОУ приняты следующие решения по разделению функционала, 

связанного с осуществлением воспитательской деятельности: 

 
Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий 

детским садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне МБДОУ №35;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОО (в том числе, осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности) 

Заместитель 

заведующего 

- координирует воспитательную деятельность на уровне МБДОУ № 35;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в МБДОУ  

№ 35 за учебный год;  

-планирует воспитательную деятельность на учебный год, включая 

календарно-тематический план воспитательной работы на учебный год;  

- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности 

нормативных документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной работы 

и др.);  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов; 

Воспитатель - планирует и проводит учебные занятия с воспитанниками;  

- реализовывает современные, в том числе интерактивные, формы и методы 

воспитательной работы, используя их как на занятии с воспитанниками, так и 

на прогулке;  

- занимается проектированием и реализацией воспитательных программ;  

- осуществляет проектирование ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка (культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка);  

- развивает у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности, формирует гражданскую позицию, 

способность к труду и жизни в условиях современного мира, формирует у 

воспитанников культуру здорового и безопасного образа жизни;  

- оказывает помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка;  

- осваивает и применяет психолого- педагогические технологии (в том числе, 

инклюзивные), необходимые для адресной работы с различным 

контингентом детей: одаренными детьми, социально уязвимыми детьми, 

детьми, попавшими в трудные жизненные ситуации, с детьми с особыми 

образовательными потребностями, детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, детьми с девиациями поведения, детьми с зависимостью;  

-планирует и организует оснащение развивающей предметно- 

пространственной среды группы, досуг, выставки работ воспитанников, 

участие детей в конкурсах разного уровня и другие мероприятия в 

соответствии с годовым планом и иными потребностями. 

Музыкальный 

руководитель 

- осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы, 

творческой деятельности воспитанников;  

- формирует их эстетический вкус, используя разные виды и формы 

организации музыкальной деятельности;  

- участвует в разработке образовательной программы образовательного 

учреждения; 

- определяет содержание музыкальных занятий с учетом возраста, 

подготовленности, индивидуальных и психофизических особенностей 

воспитанников, используя современные формы, способы обучения, 

образовательные, музыкальные технологии, достижения мировой и 

отечественной музыкальной культуры, современные методы оценивания 
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достижений воспитанников;  

- участвует в организации и проведении мероприятий с воспитанниками в 

рамках Программы воспитания ДОУ (музыкальные вечера, развлечения, 

пение, хороводы, танцы, показ кукольного и теневого театра и иные 

мероприятия), спортивных мероприятиях с воспитанниками, обеспечивает их 

музыкальное сопровождение. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

- организует и проводит с участием педагогических работников и родителей 

(законных представителей) физкультурно-спортивные праздники, 

соревнования, дни здоровья и другие мероприятия оздоровительного 

характера;  

- осуществляет просветительскую работу среди родителей (законных 

представителей) воспитанников, педагогических работников;  

- обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанников во 

время образовательного процесса;  

- формирует у обучающихся понятие о здоровом образе жизни и спорте; 

- участвует в работе педагогических, методических советов, других формах 

методической работы, в проведении родительских собраний, 

оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных 

Программой воспитания. 

Учитель - логопед - осуществляет обследование воспитанников, определяет структуру и степень 

выраженности имеющегося у них нарушения развития. Комплектует группы 

для занятий с учетом психофизического состояния воспитанников. Проводит 

групповые и индивидуальные занятия по исправлению недостатков в 

развитии, восстановлению нарушенных функций. Работает в тесном контакте 

с воспитателями и другими педагогическими работниками, посещает занятия. 

Консультирует педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по применению специальных методов и приемов оказания 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. 

Педагог-психолог Оказывает помощь воспитателям и родителям в создании условий, 

способствующих охране психического здоровья детей, обеспечению их 

эмоционального благополучия, эффективному развитию психических 

процессов и способностей каждого ребенка в соответствии с его возрастными 

и индивидуальными особенностями. Совместно с родителями и 

воспитателями он заботится о формировании познавательной, эмоционально-

волевой, межличностной, творческой (креативной) сферы дошкольников. 

Помощник 

воспитателя 

- под руководством воспитателя участвует в организации воспитательно-

образовательной работы с детьми в режимных моментах; 

- участвует в организации жизнедеятельности воспитанников, в проведении 

занятий, организуемых воспитателем;  

- осуществляет под руководством воспитателя повседневную работу, 

обеспечивающую создание условий для социальной адаптации 

воспитанников;  

- организует с учетом возраста воспитанников их работу по 

самообслуживанию, оказывает им необходимую помощь;  

- обеспечивает состояние помещения и оборудования, соответствующее 

санитарно-гигиеническим нормам их содержания; 

- обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время 

образовательного процесса. 

 

 

2.6.3.2. НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Для эффективной реализации Программы воспитания МБДОУ №35 

используется практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 
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представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. 

Нормативно-методическим обеспечением реализации Программы воспитания 

МБДОУ г. Иркутска детский сад № 35 являются: 

– Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ г. Иркутска 

детский сад№ 35; 

–Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелым нарушением речи в условиях логопедического 

пункта; 

– Годовой план работы МБДОУ г. Иркутска детского сада №35; 

–Комплексно-тематический план образовательной деятельности МБДОУ г. 

Иркутска детского сада № 35; 

–Должностные инструкции педагогов, отвечающих за воспитательный 

процесс в МБДОУ г. Иркутска детского сада№35. 

 

 

2.6.3.3. ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РАБОТЫ С ОСОБЫМИ 

КАТЕГОРИЯМИ ДЕТЕЙ 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОУ №35 не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ должны лежать традиционные 

ценности российского общества. В МБДОУ созданы особые условия воспитания 

для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 

здоровья; дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из 

семей мигрантов, и так далее); одаренные дети и другие категории.  

Инклюзия (дословно — «включение») — это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование — это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества 

в совместной деятельности.  



58 

 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность 

ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание 

ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и 

взрослых.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

со ст роны всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 

развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
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индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

1.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 

Психолого-педагогические условия реализации программы соответствуют 

пункту 30 организационного раздела ФОП ДО. 

Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться);  

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 
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общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся;  

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование 

форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 

значимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации;  

16) предоставление информации о программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

 

1.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в обязательной части 

Программы рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. Развивающая предметно-пространственная среда 

ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Основные принципы, условия и рекомендации по организации развивающей 

предметно-пространственной среды в дошкольной образовательной организации 

представлены в Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования (п. 31 ФОП ДО). 
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1.3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

МБДОУ, ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И 

СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы 

полностью соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение 

Федеральной программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания», п. 31 ФОП ДО. 

При реализации Программы обеспечивается полноценное развитие 

личности детей во всех образовательных областях, а именно: в сферах 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития детей через создание материально-

технического и кадрового обеспечения образовательной деятельности.  

Материально-технические требования включают в себя имеющееся в 

МБДОУ игровое, развивающее, технологическое оборудование, мебель и 

пространство для организации образовательной деятельности. 

Материально-техническое обеспечение направлено на создание 

социальной ситуации развития участников образовательных отношений и 

гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, 

обеспечивает эмоциональное благополучие, создает условия для личностного 

развития, обеспечивает открытость дошкольного образования в МДОУ, участия 

родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.  

Учебно-методическое обеспечение включает работу по оснащению 

образовательной деятельности передовыми методиками, учебно-методическими 

комплексами, методическими средствами, способствующими более 

эффективной реализации программно-методической, научно-

экспериментальной, воспитательной деятельности педагогических работников.  

В МБДОУ имеется необходимое обеспечение средствами обучения и 

воспитания: программы, методические пособия, дидактический материал. 

Методическое сопровождение реализации ОП ДО соответствует 

профессиональным потребностям педагогических работников, специфике 

условий осуществления образовательного процесса. В обеспечении 

образовательной деятельности, создан сайт для взаимодействия со всеми 

участниками образовательных отношений, а также с органами управления 

образованием, другими МБДОУ, учебными заведениями, культурными 

центрами. 

В соответствии со стандартами дошкольного образования для 

осуществления образовательного процесса детский сад в необходимой степени 

укомплектован следующими учебно-методическими средствами обучения и 

воспитания: 

•  игрушки и игровое оборудование; 

•  музыкальные инструменты; 
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•  физкультурное оборудование; 

•  наглядный демонстрационный материал; 

•  дидактические пособия, игры и др. 

Для обеспечения качественного воспитания, образования и развития 

дошкольников в соответствии с ФГОС ДО продолжается обновление и 

пополнение методического и дидактического обеспечения к ООП МБДОУ.  

Имеющиеся в МБДОУ ТОО соответствуют гигиеническим требованиям, 

поэтапно пополняются рабочие места специалистов компьютерами, групповые 

комнаты экранами, проекторами, телевизорами. 

Информационное пространство МБДОУ включает в себя: электронную 

почту; локальную сеть с выходом в Интернет; разработан и действует 

официальный сайт МБДОУ. 

Методическое обеспечение образовательной Программы ДО.  

От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного 

образования. / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.  Дорофеевой. – 

Издание пятое (инновационное), испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

– с.336 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы». Младшая группа /В.В. Гербова, Н.Ф. Губанова, О.В. 

Дыбина, и др..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 160с. 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы». Средняя группа/В.В. Гербова, Н.Ф. Губанова, О.В. Дыбина, 

и др..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 160с. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. -

64 с. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Младшая группа. –  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. -80 с. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Средняя группа. –  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. -96 с. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. -112с. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Подготовительная к школе группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-

104 с. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для 

занятий с детьми 4-7 лет.-М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2017.-80 с. 

Безопасность 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий 

с детьми 2-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.-64 с. 
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Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019.-112с.: цв. вкл. 

Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, 

рекомендации / авт.-сост. О.В. Чермашенцева.-  Влогоград: Учитель, 2012.- 207 с. 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие 

по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста. -  СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013.-144 с.  

Шипунова В.А. Детская безопасность: учебно-методическое пособие для 

педагогов, практическое руководство для родителей. – М.: ИД «Цветной мир»,  

2013.- 96 с., илл. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Детская 

безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое 

руководство для родителей. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013.-96 с., 

илл. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. 

Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое 

руководство для родителей. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013.-96 с., 

илл. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа и явления. 

Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое 

руководство для родителей. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013.-96с., 

илл. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука.  Детская безопасность: 

учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для 

родителей. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013.- 96 с. 

Трудовое воспитание 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-

7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2018.- 128 с. 

Освоение дошкольниками трудовой деятельности: формы работы, 

практический опыт, конспекты образовательной деятельности/ авт.-сост. Е.А. 

Баладина, И.Г. Истомина, Е.В. Загорская.- Изд. 2-е перераб..- Волгоград: Учитель.- 

95  с. 

Развитие игровой деятельности 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста – М.: Мозаика – Синтез, 2016.-128 с. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности в детском саду: Младшая 

группа.-М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015.-144 с. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. -160с. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-

7 лет.-М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. -128 с. 
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Бабенкова Е.А., Федоровская О.М. Игры, которые лечат для детей от 5 до 7 

лет.-М.: ТЦ Сфера,2016.-64 с. (Растим детей здоровыми). 

Найбауэр А.В. Куракина О.В. Мама – рядом. Игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка: Методическое 

пособие.-М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017.-336 с. 

«Познавательное развитие» 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-80с. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.-80 с. 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие 

для педагогов дошкольных учреждений.- М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.- 64 с. 

Познавательно-исследовательская деятельность детей 6-7 лет. Практико-

значимый проект «Посмотри, как хорош мир, в котором ты живешь!» / авт.-сост. 

Т.А. Похващеева (идр.).- Волгоград.: Учитель, 2016.- 41 с. 

Карточное планирование 

Опыты и эксперименты с веществами и материалами. Осень. 3-4 года. 

Младшая группа 

Опыты и эксперименты с веществами и материалами. Зима. 3-4 года. 

Младшая группа. 

Опыты и эксперименты с веществами и материалами. Зима4-5 лет. Средняя 

группа. 

Опыты и эксперименты с веществами и материалами. Осень. 5-6 лет. 

Старшая группа. 

Опыты и эксперименты с веществами и материалами. Зима. 5-6 лет. Старшая 

группа. 

Опыты и эксперименты с веществами и материалами.  Лето 6-7 лет. 

Подготовительная группа. 

Опыты и эксперименты с веществами и материалами.  Осень. 6-7 лет. 

Подготовительная группа. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-80с. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.-64с. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Конспекты занятий с детьми 4-5 лет.-2- изд., испр. и доп. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2021.-72с. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. -2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021.-56с. 
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Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-80с. 

Ознакомление с окружающий миром 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром: Для занятий с детьми 4-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. -80 с. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 64 с. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. -64 с. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 96 с. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 112 с. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе  группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.- 112 с. 

Формирование элементарных математических представлений. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 

лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-80с. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 5-6 

лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.-112с. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 

лет.- 2-е изд., испр.- М.: Мозаика-Синтез, 2018.- 176 с. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-

48 с. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Младшая группа. –М.: МОЗАИКА-Синтез, 2017.-64 с. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа. –М.: МОЗАИКА-Синтез, 2017.- 64 с. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа. –М.: МОЗАИКА-Синтез, 2017.- 80 с. 

           Помораева И.А. Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Подготовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015.-176 с. 

Конструирование 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 80 с. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.-64 с. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-64 с. 



67 

 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная  к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-64 с. 

«Речевое развитие» 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-112 с.: цв.вкл. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. 3-е изд.,дополн./Под ред. О.С. 

Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 192с. – (Развиваем речь). 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. 3-е изд.,дополн./Под ред. О.С. 

Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2015. –272с. – (Развиваем речь). 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. 

2-е изд., дополн. Методическое пособие. – М.:ТЦ Сфера, 2015. –288 с. – (Развиваем 

речь). 

Чтение художественной литературы 

  Шалаева Г.П. Большая книга правил поведения для воспитанных детей / 

Г.П. Шалаева.- М.: Филол. О-во СЛОВО, Эксмо, 2007.- 495 с.: ил 

 Книга сказок для чтения в детском саду. – Издательство «Планета детства», 

2002.- 336 с. 

Книга для чтения в детском саду и дома.  2-4 года: Пособие для воспитателей 

детского сада и родителей/Сост. В.В.Гербова, Н.П. Ильчук. – Москва: 

Издательство ОНИКС-ЛИТ, 2014.- 256с.:ил. 

Хрестоматия для средней группы/Сост. М.В. Юдаева – Москва: 

Издательство «Самовар», 2014.-202 с. 

Хрестоматия для старшей группы/Сост. М.В. Юдаева – Москва: 

Издательство «Самовар», 2014.-213 с. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:1-3 года.- 2-е изд., 

испр.и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-128 с. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.- 2-е изд..- М.: 

Мозаика-Синтез, 2018.-272 с. 

Хрестоматия для дошкольников 2-4 года. Пособие для воспитателей 

детского сада и родителей./ Сост. Н.П. Ильчук и др.-1-е изание. М., АСТ, 1999.- 576 

с., ил. 

Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет. Пособие для воспитателей детского 

сада и родителей. Рекомендовано Управлением дошкольного образования 

Российской Федерации/Сост. Н.П. Ильчук и др. – 1-е издание. М., АСТ, 1999.-608 

с.:ил. 

Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет. Пособие для воспитателей детского 

сада и родителей. Рекомендовано Управлением дошкольного образования 

Российской Федерации/Сост. Н.П. Ильчук и др. – 1-е издание. М., АСТ, 1999.-

656с.:ил. 

Новейшая хрестоматия для дошкольников 6-7 лет/(авт.-сост.:О. 

Александрова).- М.: Эксмо, 2010.-320с.- (Новейшие хрестоматии). 
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Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 года. Сост. 

В.В.Гербова и др. – М., 2005. Гриценко З.А. Ты детям сказку расскажи… Методика 

приобщения детей к чтению.– М.: Издательство Оникс, 2006.-352 с. 

Скиф В.П. Шла по улице корова.-Иркутск.:Издатель Сапронов,2007.-136 с. 

Литературный Иркутск: Учебно-методическое пособие/Хрестоматия для 

чтения детям дошкольного возраста по произведениям сибирских писателей и 

поэтов-Иркутск: ФГБОУ ВПО «ВСАГАО), 2014.- 232 с. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Комарова Т.С. Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательноцй 

работе детского сада. Для занятий с детьми 2-7 лет.-М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 

2016.-160 с. 

Музыкальное  воспитание 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. -М.: МОЗАИКА – ИНТЕЗ, 2016.-96 с. 

Продуктивная деятельность 

Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии 

занятий с детьми 4-5 лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-144 с. 

Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии 

занятий с детьми 3-4 лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-128 с. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий (3-4года). - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.-112с. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020.-

112с. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 152 с. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа к школе.– М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.-128 с.: цв.вкл. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Монография.-

М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.- 224 с. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-

7 лет.. – М.: Мозаика – Синтез, 2016.-176 с.:цв.вкл. 

«Физическое развитие» 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое 

пособие для занятий с детьми 3-7 лет.-3-е изд., испр. и доп.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020.- 48 с. 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет. 

Младшая группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017.-96 с. 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет. 

Средняя группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017.-96 с. 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. 

Старшая группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017.-96 с. 
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Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. 

Подготовительная к школе группа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017.-96 с. 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 

2-4 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-176 с. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 48 с. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для работы с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 112 с. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для работы с детьми 4-5 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020.-160с. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для работы с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020.-192с. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для работы с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. – 160 с. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет. М.: Мозаика – Синтез, 2014.-128 с.. 

Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2016.-80с. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет.-

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020.-168с. 

Парциальная программа 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Для работы с 

детьми 3-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-112 с. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в 

младшей группе детского сада.-2-е изд., испр. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.- 

104с. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в 

средней группе.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 176с. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в 

старшей группе.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 192с. 

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в 

подготовительной группе.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 208с. 

 

 

1.4. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ, МУЗЫКАЛЬНЫХ, 

ХУДОЖЕСТВЕННЫХ, АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

представлен в Федеральной образовательной программе дошкольного образования 

(п. 33 ФОП ДО). 
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1.5. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ МБДОУ 

 

Реализация Программы МБДОУ в соответствии с требованиями Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 

соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341).  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации ОП ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

 

1.6. РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ДОШКОЛЬНЫХ ГРУППАХ 

  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основные компоненты режима ДОО подробно прописаны в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (п.35 ФОП ДО). 
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1.7. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

План является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания МБДОУ, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы 

воспитания МБДОУ, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в 

ДОО. 
Январь: 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 12 апреля: День космонавтики. 

Май: 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 
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5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Согласно Методическим рекомендациям Министерства просвещения РФ от 

03.03.2023 г. № 03-350, стр.14-15, некоторые основные государственные и 

народные праздники, памятные даты рекомендуются для проведения в условиях 

отдельных регионов. Перечень может быть дополнен региональными 

мероприятиями с учетом социокультурных особенностей Программы МБДОУ, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

 

2 ЧАСТЬ. ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

2.1 ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ МБДОУ 

 

Важнейшим условием реализации Программы МБДОУ является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Под развивающей предметно-пространственной средой (РППС) понимают 

определенное пространство, организационно оформленное и предметно 

насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 

образовательные ситуации должны быть увлекательными. В МБДОУ создаются 

все необходимые условия для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства. Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ 

(в задании и на участке) соответствует требованиям ФГОС ДО и обеспечивает:  

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

МБДОУ (группы, участка) и материалом, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа; 

 активность жизнедеятельности воспитанников, становление их 

субъективной позиции; 

 развитие творческих проявлений детей всеми доступными, 
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побуждающими к самовыражению средствами; 

 охрану и укрепление здоровья детей с учетом их особенностей, и 

коррекцию недостатков в развитии; 

 реализацию образовательной программы; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность.  

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации 

построена на следующих принципах: 

1. содержательности и насыщенности; 

2. трансформируемости; 

3. полифункциональности; 

4. вариативности; 

5. доступности; 

6. безопасности; 

7. здоровьесбережения; 

8. эстетической привлекательности. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами (в том числе расходными), игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы), которые обеспечивают: 

o игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

o двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

o эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

o возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; среда 

выступает как динамичное пространство, подвижное и легкое изменяемое. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет детям взглянуть на 

игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве 

места игры и предвидеть ее результаты. 

Полифункциональность материалов позволяет побудить активное 

воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся 

игровое пространство, разнообразно используя различные составляющие 

предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, занавеси, 

кубы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в 
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том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, 

игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой 

материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования; доступ к 

объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского 

сада (постоянные и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом.  

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает 

соответствие всех ее элементов требованиям надежности и безопасности их 

использования. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает: 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Предусматривает организацию условий для общения и 

совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками. Дети имеют возможность собираться для игр и 

занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые 

группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих 

территориях организованы зоны для общения и совместной 

деятельности больших и малых групп детей из разных 

возрастных групп и взрослых, в том числе для использования 

метода проектирования как средства познавательно-

исследовательской деятельности детей. 

Организован беспрепятственный доступ к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности 

Физическое 

развитие 

(психическое 

развитие, охрана и 

укрепление 

здоровья, 

коррекция и 

компенсация 

недостатков 

развития детей) 

Организация пространства предусматривает в группах и других 

помещениях достаточное пространство для свободного 

передвижения детей, а также помещения и зоны для разных 

видов двигательной активности детей –бега, прыжков, лазания, 

метания и др. (прогулочная площадка, спортивная площадка на 

территории МБДОУ, спортивный, музыкальный, универсальные 

залы). Предусмотрен инвентарь и материалы для развития 

крупной моторики и содействия двигательной активности, 

материалы и пособия для развития мелкой моторики 

Игровую и 

познавательно – 

исследовательскую 

деятельность детей 

При организации пространства предусмотрено в группах и на 

прилегающей территории пространство, которое организовано 

так, чтобы дети могли играть в различные, в том числе сюжетно-

ролевые игры. В группах и на прилегающей территории 

предусмотрено оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том 

числе предметы-заместители. Выделены зоны, оснащенные 

оборудованием и информационными ресурсами, приборами и 
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материалами для разных видов познавательной деятельности 

детей-книжный уголок, уголок природы, центр 

экспериментирования 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Организацией пространства предусмотрено оформление 

помещений МБДОУ и прилегающей территории с 

художественным вкусом, выделение зон, оснащенных 

оборудованием и материалами для изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности 

Информатизацию 

образовательной 

деятельности 

Организацией пространства предусмотрено в МБДОУ 

оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательной деятельности 

(стационарные компьютеры, ноутбуки, принтеры, переносное 

мультимедиа). Компьютерно-техническое оснащение 

используется для: 

-поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию Программы МБДОУ; 

-предоставления информации о Программе МБДОУ семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

-обсуждения с родителями (законными представителями) 

вопросов, связанных с реализацией Программы МБДОУ.  

Пространство групп в МБДОУ организовано в виде разграниченных 

уголков, оснащены достаточным количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.), что 

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их 

в течение дня, объединяться небольшими подгруппами по общим интересам, а 

педагогу дает возможность эффективно организовать образовательные процесс 

с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков 

периодически меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей в детском саду 

создаётся располагающая обстановка, почти домашняя, что позволяет каждому 

ребёнку быстро освоиться в ней, свободно выразить свои эмоции. Все 

помещения детского сада, предназначенные для детей, оборудованы таким 

образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная 

среда – это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя 

занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на 

ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в 

такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода 

занятий, материалом, пространства. 

В детском саду организована вариативная среда для самостоятельной 

деятельности детей в виде уголков, которые дети могут выбирать по 

собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в 

соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в 
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несколько недель. 

Игра – одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. 

Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте 

– со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески 

преобразовывать их. Поэтому, предметно-развивающая среда, созданная в 

МБДОУ, для развития самостоятельной игровой деятельности – позволяет 

стимулировать детскую активность. Игровая среда постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Дети также имеют 

возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Свой вклад в 

ее усовершенствование имеют и родители. 

Обучение наиболее эффектно тогда, когда ребенок занят значимым и 

интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он 

самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Для этого 

педагогами созданы различные зоны для развития познавательной деятельности  

дошкольников (уголки экспериментирования, сенсорики и др.), насыщенные 

различными современными материалами (конструкторы, материалы для 

формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.), которые 

предоставляют детям большие возможности для активного исследования и 

решения задач. 

С целью развития проектной деятельности дошкольников в группах 

создаётся открытая атмосфера, которая вдохновляет детей на проектное 

действие и поощряет его. Педагогами регулярно выделяется время для 

проектной деятельности, создаются условия для презентации. 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления 

происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи 

культурных средств – линий, цвета, форма, звука, движения, сюжета и пр. 

Предметно-развивающая среда, созданная в группах дает возможность детям 

заниматься разными художественно-эстетическими видами деятельности: 

изобразительным, музыкальным, театральным и др. Предметно-

пространственная среда организуется и как культурное пространство, которое 

оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, 

репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).  

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что 

позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление 

детской идентичности, образа «Я» тесно связано с физическим развитием 

ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активность. Для этого создана 

предметно-пространственная среда, которая стимулирует физическую 

активность детей, желание двигаться, познавать, побуждает к самостоятельным 

подвижным играм. Дети имеют возможность использовать игровое и 

спортивное оборудование в ходу подвижных игр, в том числе спонтанных. 

Игровые площадки предоставляют условия для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) 
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трансформируемое (меняться в зависимости от игры и предоставляет 

достаточно места для двигательной активности).  

В качестве ориентиров для подбора материалов и оборудования в группах 

и других помещениях выступают общие закономерности развития ребёнка на 

каждом возрастном этапе. Подбор материалов и оборудования осуществляется 

для тех видов деятельности ребёнка, которые в наибольшей степени 

способствуют решению развивающих задач на этапе дошкольного детства 

(игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская деятельности), а 

также сертификат качества и отвечает гигиеническим, педагогическим и 

эстетическим требованиям. 

 

Центры в группах МБДОУ г. Иркутска детского сад №35 

Центр Оборудование 

«Уголок искусства» 

(во всех группах) 

Материалы и оборудование для всех видов самостоятельной 

изобразительной деятельности (гуашь, акварель, восковые 

мелки, цветные карандаши, пластилин, глина, материалы для 

детского дизайна и др.); 

Природный и дополнительный материал для 

конструирования; 

Муляжи, иллюстративный материал с изображением фруктов, 

овощей, деревьев, животных; 

Схематическое изображение птиц, животных, человека.  

Незавершенные композиции. 

«Уголок 

конструирования и 

моделирования» 

(во всех группах) 

Наборы строительного материала; 

Конструкторы; 

Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки 

людей и животных и т.п.); 

Игрушечный транспорт средний и крупный; 

Грузовые, легковые машины. 

«Уголок 

экспериментирования» 

(старший возраст) 

Оборудование для опытов и экспериментов с 

изобразительными материалами: красками, мелками, 

пластилином и др.; 

Картотека опытов, экспериментов; 

Правила работы с материалом; 

Карточки-схемы проведения экспериментов; 

Пособия для экспериментирования: вертушки, попрыгунчики, 

мыльные пузыри и др.; 

Природный материал: песок, вода, глина, камешки, ракушки, 

плоды, семена и др.; 

Стол с углублениями для воды и песка 

Фартуки; 

Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 

воронки, сито, игрушки резиновые и пластмассовые для ирг с 

водой; 

Зеркала для игр с солнечным зайчиком; 

Лупы. 

«Музыкальный уголок» 

(во всех группах) 

Портреты композиторов; 

Музыкальные игрушки; 

Музыкальные инструменты; 
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Игрушки-шумелки; 

Дидактические игры. 

«Театральный уголок» 

(во всех группах) 

Кукольный театр; 

Пальчиковый театр,  

Уголок ряжения; 

Ширмы; 

Костюмы, маски, шапочки героев сказок. 

«Книжный уголок» 

(во всех группах) 

Книжки по программе; 

Любимые книжки детей; 

Книжки-малышки, книжки-игрушки; 

Детские энциклопедии; 

Фотографии авторов литературных произведений для детей; 

«Уголок физкультуры и 

здоровья» 

(во всех группах) 

 

Кольцеброс, бубен; 

Дискомфорные коврики, дорожки; 

Мячи; 

Кегли. 

«Уголок познания» 

(во всех группах) 

Набор геометрических фигур; 

Набор с цифрами; 

Счетные палочки; 

Счеты; 

Логико-математические игры; 

Счетный материал; 

Лабиринты; 

Линейки; 

Модели: года, дней недели, частей суток, часы;  

Дидактические игры на форму, цвет, размер, количество, 

часть-целое, сходства и различия; 

Игры с цифрами и монетами; 

«Уголок сюжетно-

ролевых игр»  

(во всех группах) 

Оборудование и атрибутика для с/р игр по возрасту детей: 

«Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская» 

Предметы-заместители 

 

2.2 РЕЖИМ ДНЯ 

 

Образовательная деятельность реализуется в течение всего времени 

пребывания воспитанников в МБДОУ, таким образом, обеспечивается 

реализация одного из основных принципов ФГОС ДО: сохранение 

уникальности и самоценности детства, как периода жизни значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду. 

Организовать образовательную деятельность, придать ей системный, 

последовательный и логичный характер позволяет режим дня.  

Режим дня составлен на каждую группу, отражает специфику организации 

образовательного процесса в МБДОУ, учитывает: 

- психолого-возрастные особенности детей; 

- климатические условия региона; 

- рекомендации Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования по структуре и содержанию режима дня в разных возрастных 

группах (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028);  
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- СанПиН 1.2.3685-21от 28.01.2021 г № 2 (действует до 01.03.2027 г); 

- СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28; 

- ФГОС ДО (от 17.10.2013 № 1155, зарегистрированном в Минюсте 

14.11.2013 №30384). 

Структура режима пребывания детей в МБДОУ: 

- организованная образовательная деятельность;  

- самостоятельная деятельность детей; 

- режимные моменты (сон, прием пищи, прогулка, уход домой и т.п.);  

- система закаливающих мероприятий; 

- физкультурно-оздоровительные мероприятия; 

- организация работы по взаимодействию с семьями и социумом.  

Особенности режима пребывания ребенка в МБДОУ: 

- социальный заказ родителей; 

- наличие специалистов (педагогических и медицинских работников);  

- отражение образовательной деятельности в режимных моментах;  

- организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного 

периода года. 

Правила проведения режимных моментов: 

- полное и своевременное удовлетворение всех физиологических 

потребностей детей (сон, питание, двигательная активность);  

- тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели;  

- привлечение детей к посильному участию в режимных моментах;  

- поощрение самостоятельности и активности; 

- формирование культурно-гигиенических навыков; 

- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;  

- учет потребностей детей, индивидуальных особенностей и интересов 

каждого ребенка;  

- спокойный и доброжелательный тон общения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 

зависят от состояния их нервной системы. 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

Ранний возраст с 1 г. 6 мес. – 2 года 

Режимные 

моменты 

Образовательные области 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Прием, уход 

домой 

Расширять 

ориентировку в 

ближайшем 

окружении, 

побуждать детей к 

общению. 

Знакомить с 

назначениями 

помещений группы, 

местами хранения 

вещей, 

расположения 

игрушек, 

нахождения за 

столом и .т.п. 

Расширять запас 

понимаемых слов 

(приветствия и 

прощания). 

Обращать 

внимание на 

опрятный вид 

детей. 

Создавать 

атмосферу 

эмоциональн

ого 

благополучия 

Подготовка к 

приему пищи 

Формировать 

навыки 

самообслуживани

я. 

Знакомить с 

последовательность

ю действий мытья 

рук, названий 

частей тела, 

предметов обихода. 

Использование 

потешек, 

поговорок, 

прибауток, 

побуждать к 

произношению 

повторяющихся 

Обращать 

внимание на 

опрятный вид 

детей. 

Воспитывать 

культурно 

гигиенически

е навыки. 



80 

 

слов, фраз. 

Прием пищи Поддерживать 

стремление к 

самостоятельност

и, формировать 

элементарные 

навыки поведения 

за столом. 

Знакомить с 

названиями блюд. 

Благодарить после 

еды. 

Обращать 

внимание на 

поведение за 

столом, 

аккуратность во 

время приема 

пищи. 

Формировать 

потребность 

в приеме 

пище по 

режиму. 

Игры- 

занятия 

Выполнение программных задач деятельности с детьми 

Подготовка к 

прогулке, 

возвращение 

с прогулки 

Поддерживать 

стремление к 

самостоятельност

и. 

Знакомить с 

названиями одежды, 

Надевать и снимать 

одежду в 

определенном 

порядке. 

Формировать 

умение выражать 

просьбы, желания. 

Обращать 

внимание на 

опрятный вид 

детей. 

Создавать 

атмосферу 

эмоциональн

ого 

благополучия

, развитие 

координации. 

Прогулка Побуждать детей к 

общению 

Формировать 

желание оказать 

посильную 

помощь. 

Формировать 

умение 

ориентироваться в 

пространстве: 

знакомить с дорогой 

от группы до 

детской площадки. 

Формировать 

умение выражать 

просьбы, желания, 

понимать цепочку 

разворачивающих

ся действий. 

Формировать 

умение бережно 

относиться ко 

всему живому. 

Обращать 

внимание на 

красоту 

окружающего 

мира: 

рассматривать, 

листочки, 

цветочки и Т.д. 

Активизация 

двигательной 

активности, 

развитие 

координации, 

крупной и 

мелкой 

моторики. 

Подготовка 

ко сну 

Поддерживать 

стремление к 

самостоятельност

и. 

Формировать 

умение слушать 

взрослого 

выполнять его 

поручения, 

понимать цепочку 

разворачивающихся 

действий. Приучать 

слушать хорошо 

знакомые 

произведения без 

опоры на 

наглядность 

(рассказывание 

сказки). 

Формировать 

умение выражать 

просьбы, желания. 

Обращать 

внимание на 

аккуратных детей, 

показывать, как 

складывать 

одежду и 

составлять обувь. 

Развитие 

эстетического 

восприятия 

(эстетичное 

оформление 

помещения 

(спальни). 

Закаливание 

детского 

организма. 

Сон Формировать 

элементарные 

навыки поведения: 

не шуметь в 

спальне. 

 Формировать 

умение выражать 

просьбы, желания. 

 Способствова

ть разгрузке 

нервной 

системы, 

отдых. 

Подъём Поддерживать 

стремление к 

самостоятельност

и. 

Формировать 

умение понимать 

цепочку 

разворачивающихся 

действий. 

Формировать 

умение выражать 

просьбы, желания, 

благодарить за 

помощь. 

Обращать 

внимание на 

внешний вид 

детей. 

Постепенная 

активизация 

двигательной 

активности. 

Формировани

е 

гигиенически

х навыков. 

Самостоятель

ная 

деятельность 

Формировать 

умение обращать 

внимание на 

играющего рядом, 

не мешать 

сверстнику, не 

отнимать 

Формировать 

стремление 

познавать 

окружающее 

пространство, 

свободно 

ориентироваться в 

Развивать 

активную речь, 

потребность в 

речевом общении. 

Формировать 

навыки 

опрятности и 

аккуратности. 

Развивать 

двигательную 

активность, 

крупную и 

мелкую 

моторику. 
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игрушки, 

делиться, уметь 

подождать, 

поддерживать 

стремление к 

самостоятельност

и. 

группе  

Показывать 

способы игровых 

действий, 

побуждать к 

экспериментирован

ию с 

дидактическими 

материалами. 

Младший и средний дошкольный возраст от 3-5 лет. 

Режимные 

моменты 

Образовательные области 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Прием, уход 

домой 

Включение 

ребенка в 

социальную среду, 

приучать к 

вежливости: 

здороваться 

прощаться, 

выполнение 

мелких поручений 

воспитателя, 

Формирование 

коммуникативных 

навыков со 

сверстниками, 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 

Расширять и 

уточнять 

представления 

детей о предметном 

мире; о простейших 

связях между 

предметами 

ближайшего 

окружения. 

Способствовать 

овладению речью 

как средством 

общения. 

Закреплять 

навыки 

опрятности и 

аккуратности. 

Создавать 

атмосферу 

эмоциональн

ого 

благополучия

. 

Подготовка к 

приему пищи 

Формировать 

навыки 

культурного 

поведения за 

столом 

Формирование 

первичных 

представлений о 

рациональном 

питании 

Обогащать 

словарь детей 

названиями блюд, 

вежливых 

обращений за 

столом 

Формировать 

навык эстетики 

общения за 

столом, развивать 

эстетическое 

восприятие, 

обращая внимание 

на сервировку 

стола 

Формировани

е привычки 

рациональног

о питания 

Занятия Выполнение программных задач образовательной работы с детьми 

Подготовка к 

прогулке, 

возвращение 

прогулки 

Закреплять 

навыки 

организованного 

поведения в 

детском саду. 

Формировать 

доброжелательные 

взаимоотношения, 

оказывать друг 

другу 

взаимопомощь. 

Закрепление правил 

безопасного 

поведения на 

прогулке. 

Продолжать 

развивать речь как 

средство общения. 

Развивать 

диалогическую 

речь. 

Приучать детей 

аккуратно 

складывать 

одежду, 

формировать 

навыки 

опрятности. 

Развитие 

крупной и 

мелкой 

моторики, 

координации 

движений. 

Прогулка Формировать 

желание 

участвовать в 

совместной 

трудовой 

деятельности. 

Формировать 

стремление 

помогать друг 

другу и 

Развивать 

любознательность, 

познавательно- 

исследовательскую 

деятельность, 

творческую 

активность. 

Формирование 

безопасного 

поведения на 

Обсуждать с 

детьми явления. 

события. 

предметы. 

Развивать 

диалогическую 

речь. 

Формирование 

эстетического 

отношения к 

окружающей 

действительности. 

Активизиров

ать 

двигательную 

активность. 

Формировать 

интерес к 

подвижным 

играм, 

физическим 

упражнениям. 
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воспитателю. 

Расширять 

Представление о 

себе как о члене 

коллектива. 

прогулке. 

Формировать 

потребность 

делиться 

впечатлениями со 

сверстниками и 

воспитателем. 

Сезонные 

наблюдения. 
Подготовка 
ко сну 

Воспитывать 
умение проявлять 
заботу об 
окружающих, 
развивать 
эмоциональную 
отзывчивость. 
Совершенствовать 
умение 
самостоятельно 
раздеваться. 

Знакомить детей с 
приемами 
аккуратного 
складывания 
одежды. 

Закреплять умение 
благодарить за 
помощь, 
используя 
предложения. 

Приучать к 
аккуратности и 
опрятности 
Развитие 
эстетического 
восприятия 
(эстетичное 
оформление 
помещения 
(спальни). 

Формировани

е 

гигиенически

х навыков. 

Сон Закреплять 
навыки 
организованного 
поведения в 
детском саду. 

 Закреплять умение 
выражать 
просьбы, желания.  

 Способствова
ть разгрузке 
нервной 
системы, 
отдых. 

Подъём Поддерживать 
стремление к 
самостоятельност
и, проявлении 
заботы о 

Развивать умение 
наблюдать, 
сравнивать. 

Закреплять умение 
благодарить за 
помощь, 
используя 
предложения. 
Развивать 
диалогическую 
речь. 

Воспитывать 
эстетические 
чувства, приучать 
к аккуратности во 
внешнем 

Постепенная 
активизация 
двигательной 
активности. 
Формировани
е 
гигиенически
х 
навыков. 

Самостоятель
ная 
деятельность, 
свободные 
игры 

Воспитывать 
дружеские 
взаимоотношения, 
учить 
договариваться 
Расширять 
область 
самостоятельных 
действий. 

Развивать 
сообразительность 
умение 
самостоятельно 
решать ситуативные 
задачи. 
Формировать 
желание 
действовать с 
дидактическими 
играми и 
игрушками. 

Формировать 
умение 
поддержать 
беседу. Учить с 
помощью речи 
решать спорные 
вопросы, 
улаживать 
конфликты, 
объяснять. 

Развивать 
творческую 
активность в 
художественном 
творчестве, 
продуктивной 
деятельности.  

Обеспечить 

двигательную 

активность. 

формировать 

саморегуляци

ю в 

двигательной 

сфере. 

Развивать 

творческую 

активность в 

двигательной 

сфере. 

Старший дошкольный возраст 6-7 (8) лет 
Режимные 
моменты 

Образовательные области 
Социально-
коммуникативно
е развитие 

Познавательное 
развитие 

Речевое развитие Художественно-
эстетическое 
развитие 

Физическое 

развитие 

Прием, 
уход 
домой 

Включение 
ребенка в 
социальную  
среду. 
Воспитывать 
дружеские 
взаимоотношения, 
развивать умение 
самостоятельно 
объединяться в 
совместные игры. 

Приучать детей 
играть в 
дидактические 
игры, развивать 
сообразительность и 
логическое 
мышление. 

Формировать 
навыки 
внеситуативно 
делового общения. 

Формирование 
эстетики общения 
между 
сверстниками со 
взрослыми. 
Развивать 
эстетические 
чувства, эмоции, 
переживания. 

Создавать 

атмосферу 

эмоциональн

ого 

благополучия

. 

Подготовка к 
приему пищи 

Развивать волевые 
качества: 
выполнять 
установленные 
нормы и правила 

Продолжать 
расширять 
представления 
детей о предметном 
мире, связях между 

Обогащать 
словарь детей 
вежливыми 
словами 

Формировать 
эстетические 
суждения. 

Формировать 

основы  

здорового 

образа жизни 
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поведения. 
Воспитывать 
уважительное 
отношение к 
окружающим. 
Формировать 
трудовые умения 
и навыки, 
воспитывать 
трудолюбие. 

явлениями и 
предметами. 

Прием 
пищи 

Закреплять умения 
пользоваться 
столовыми 
приборами, 
правильно вести 
себя за столом. 

Формировать 
представления о 
здоровом образе 
жизни: пользе 
рационального 
питания, витаминах 
и т.п. 

Закреплять умение 
общаться за 
столом: 
обращаться с 
просьбой, 
благодарить. 

Формировать 
навык эстетики 
общения за 
столом, развивать 
эстетическое 
восприятие, 
обращая внимание 
на сервировку 
стола. 

Формировани

е привычки 

рациональног

о питания. 

Подготовка к 
занятиям 

Закреплять умение 
самостоятельно и 
своевременно 
готовить 
материалы и 
пособия к 
занятию, без 
напоминания 
убирать свое 
рабочее место. 

Закреплять 
представление о 
назначении тех или 
иных 
дидактических 
материалов и 
пособий. 

Закреплять и 
расширять 
речевые навыки 
ситуативно¬ 
делового общения. 

Закреплять навык 
внесения 
эстетической 
составляющей в 
окружающую 
среду. 

Сенсомоторн

ое развитие 

детей. 

Занятия Выполнение программных задач образовательной работы с детьми. Формировать интерес к учебной 

деятельности и желание учиться в школе. 

Проявлять инициативу с целью получения новых знаний. 
Подготовка к 
прогулке, 
возвращение с 
прогулки 

Развивать волевые 
качества: 
выполнять 
установленные 
нормы. следовать 
положительному 
примеру. 
Закреплять правила 
безопасного 
поведения во время 
игр на прогулке. 

Закреплять умение 
видеть общий 
признак предметов. 
Закреплять 
представления о 
пространственном 
расположении 
предметов. 
Распознавать 
предметы (одежду) 
по описанию. 
Развивать чувство 
времени. 

Закреплять умения 
детей высказывать 
собственной 
мнение. 
предпочтения, 
просьбы.  
Излагать мысли 
логично и понятно 
для окружающих. 

Приучать детей 
аккуратно 
складывать одежду, 
формировать 
навыки опрятности. 

Развитие 

крупной и 

мелкой 

моторики, 

координации 

движений. 

Прогулка  Формировать такие 
качества как: 
сочувствие, 
отзывчивость, 
справедливость 
Формировать 
трудовые навыки в 
природе, 
формировать 
коллективистские 
взаимоотношения. 
Закреплять умение 
планировать 
трудовую 
деятельность. 
Поощрять 
самостоятельность. 

Развивать 
любознательность, 
познавательно- 
исследовательскую 
деятельность, 
творческую 
активность. 
Формировать умение 
проводить сезонные 
наблюдения, учить 
созерцать явления и 
предметы. 

Обогащать бытовой 
и 
природоведческий 
словарь. 
Формировать 
умение 
эмоционально 
рассказывать о 
событиях, фактах, 
явлениях. 

Формирование 
эстетического 
отношения к 
окружающей 
действительности 

Активизироват

ь 

двигательную 

активность. 

Формировать 

интерес к 

подвижным 

играм, 

физическим 

упражнениям. 

Подготовка ко 
сну 

Закреплять умение 
самостоятельно 
раздеваться. 
Воспитывать 
уважительное 
отношение к 
окружающим. 

Развитие внимания, 
памяти, 
наблюдательности 
Развитие чувства 
времени и 
ориентировки в 
пространстве. 

Помогать осваивать 
формы речевого 
этикета. 

Приучать к 
аккуратности и 
опрятности 
Развитие 
эстетического 
восприятия 
(эстетичное 
оформление 
помещения 

Формирование 

основ 

здорового 

образа жизни. 

Способствоват

ь 

сенсомоторно 

му развитию. 
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(спальни). 
Сон Развивать волевые 

качества: умение 
ограничивать свои 
желания, 
выполнять 
установленные 
нормы поведения. 

 Закреплять умение 
выражать просьбы, 
желания. 

 Способствовал 

ь разгрузке 

нервной 

системы, 

отдых. 

Подъём Закреплять умение 
самостоятельно 
убирать за собой 
постель, быстро 
одеваться. 

Становление 
самосознания, 
развитие чувства 
времени. 
Формировать умение 
делать обобщения и 
анализировать 
собственные 
действия. 

Формировать 
умение употреблять 
слова в точном 
значении со с 
смыслом, 
обогащать 
словарный запас. 

Воспитывать 
эстетические 
чувства, приучать к 
аккуратности во 
внешнем виде. 

Постепенная 

активизация 

двигательной 

активности. 

Закрепление 

гигиенических 

навыков 

Самостоятельн
ая 
деятельность, 
свободные 
игры 

Воспитывать 
дружеские 
взаимоотношения, 
развивать умение 
самостоятельно 
объединяться для 
совместной игры, 
заниматься 
самостоятельно 
выбранным делом, 
договариваться 
помогать друг 
другу. 

Содействовать 
творческой 
проектной 
деятельности 
индивидуального и 
группового 
характера. 

Приучать детей к 
самостоятельности 
суждений. 
Поощрять 
инициативу в 
передаче 
впечатлений. 
Поощрять 
стремление 
составлять рассказы 
из личного опыта. 

Развивать 
творческую 
активность в 
художественном 
творчестве, 
продуктивной 
деятельности 
Поощрять 
проявления 
творческой 
инициативы. 

Обеспечить 

двигательную 

активность. 

формировать 

саморегуляци

ю в 

двигательной 

сфере. 

Развивать 

творческую 

активность в 

двигательной 

сфере. 

Организация физкультурно-оздоровительной работы в режиме дня: 

-система эффективных закаливающих процедур: воздушное закаливание, 

хождение по «дорожкам здоровья» (закаливание, элементы рефлексотерапии, 

профилактика плоскостопия), хождение босиком, полоскание горла и рта, 

максимальное пребывание детей на свежем воздухе; 

-активизация двигательного режима воспитанников: обеспечение 

двигательного режима детей; создание необходимой развивающей среды; 

проведение подвижных игр, пеших переходов во время прогулок; проведение 

утренней гимнастики, физкультминуток, игр с движениями в свободной 

деятельности; занятия физкультурой, ритмикой, хореографией; -использование 

оздоравливающих технологий: самомассаж; пальчиковая и артикуляционная 

гимнастики, подвижные игры; 

-профилактическая работа: постоянный контроль осанки; контроль 

дыхания на занятиях с повышенной двигательной нагрузкой; подбор мебели в 

соответствии с ростом детей; рациональное сбалансированное питание; 

вакцинация; закаливание; употребление свежего чеснока и лука, санитарно-

гигиенические профилактические мероприятия; 

-оказание консультативной помощи всем участникам образовательного 

процесса, родителям воспитанников по вопросам сохранения здоровья и 

профилактических мероприятий для дошкольников; открытые просмотры 

педагогических мероприятий физкультурно- оздоровительной направленности. 

-активное участие родителей в физкультурно - оздоровительной работе 

ДОУ. 
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2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 (ТРАДИЦИОННЫЕ СОБЫТИЯ, ПРАЗДНИКИ, МЕРОПРИЯТИЯ) 

 

При организации образовательной деятельности учитывается единство 

обучающих, развивающих, воспитательных целей и задач на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».  

Организация образовательной деятельности предусматривает комплексно 

– тематический принцип планирования педагогического процесса с учётом 

интеграции образовательных областей. Построение всего образовательного 

процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для 

развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. Дошкольникам предоставляется многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся 

деятельность детей посвящена только одной теме. 

Представленное в Программе комплексно-тематическое планирование 

утверждается ежегодно, составляется учетом интересов всех участников 

образовательных отношений. Вместе с тем календарно-тематическое 

планирование носит гибкий характер и подвижную структуру. Для реализации 

регионального и социокультурного компонента, для учета потребностей и 

интересов участников образовательных отношений, МБДОУ в праве частично 

или полностью менять темы, содержание работы, временной период в 

календарно-тематическом плане. Одной теме уделяется не менее одной недели. 

Оптимальный период — 2-3 недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и центрах (уголках) развития, в создании пространства 

детской реализации присутствия детского «следа». 

Цель введения основной темы периода - интегрировать образовательную 

деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. 

Традиционно в МБДОУ организуются и проводятся различные праздники 

и мероприятия. Перечень мероприятий, формат проведения ежегодно 

обсуждаются и принимаются на педагогическом совете с учетом мнения 

родителей (законных представителей), утверждаются руководителем в годовом  

плане на каждый конкретный учебный год. 
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IV РАЗДЕЛ. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Принята на совете педагогов протокол от 30.08.2023 г. №1 

Утверждена приказом от 30.08.2023 г. №122 

 

Общие сведения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России 

от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

 

Цель Программы:  

– разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

 

Задачи программы 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
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обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация 

основных сведений из Программы для родителей воспитанников. 

Целевой раздел Включает в себя цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы 

в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный 

раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности 

для всех возрастных групп по пяти образовательным областям. 

Также в разделе описаны: 

- формы, способы, методы реализации программы; 

- особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

- способы поддержки детской инициативы; 

- взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 

- коррекционно-развивающая работа; 

- рабочая программа воспитания 

Организационный 

раздел 

В организационный раздел включают: 

- психолого-педагогические условия реализации Программы; 

- особенности организации развивающей 

предметнопространственной среды; 

- материально-техническое обеспечение Программы и 

обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания; 

- примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы; 

- кадровое обеспечение; 

- режим и распорядок дня в возрастных группах  

- календарный план воспитательной работы 

 

Планируемые результаты реализации программы МБДОУ 

Планируемые результаты освоения Программы МБДОУ в соответствии с 

требованиями Федеральной образовательной программы дошкольного образования 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного 

образования.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 
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возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

Обозначенные в Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так далее 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы.  

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении Программы МБДОУ и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

Организация режима пребывания детей в детском саду 

Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей 

неделе.  

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, 

который представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями. При 

организации режима учитываются рекомендации СанПиН и СП, видовая 

принадлежность детского сада, сезонные особенности, а также региональные 

рекомендации специалистов в области охраны и укрепления здоровья детей. Режим 

дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, 

учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности — 

игра. 

 

Возрастные категории, на которых ориентирована программа МБДОУ 

Программа МБДОУ охватывает возрастные периоды физического и 

психического развития детей от 1 года 6 месяцев до 8 лет (ранний и дошкольный 

возраст). Реализуется в группах:  

- первая младшая группа (с 1,6 до 3 лет);  

- вторая младшая группа (с 3 до 4 лет);  

- средняя группа (с 4 до 5 лет);  

- старшая группа (с 5 до 6 лет);  

- подготовительная к школе группа (с 6 до 7 (8) лет). 

 

Условия организации образовательной деятельности 

- для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая;  

- в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные  

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет продолжительность организованной 

образовательной деятельности-не более 10 минут в первую и вторую половину дня. 
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Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во 

время прогулки.  

Продолжительность организованной образовательной деятельности:  

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут  

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, в старшей и подготовительной 50 минут и 1, 5 часа 

соответственно.  

В середине времени, отведенного на организованную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут  

Организованная образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, 

но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 

минут в день. В середине организованной образовательной деятельности 

статического характера проводят физкультминутку. 

 

Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе эти части Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и 

ФОП ДО. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена программами: 

1. «Играем, считаем, развиваемся» (авторский коллектив педагогов МБДОУ 

г. Иркутска детский сад №41), программа по формированию элементарных 

математических представлений  

Цель программы: способствовать успешному овладению детьми дошкольного 

возраста элементарными математическими представлениями путем сближения 

образовательных, развивающих и воспитательных задач в организованных формах 

обучения через творческую и самостоятельную поисковую деятельность детей, 

формирование внутренних побуждений, укрепляющих познавательную активность.  

Задачи:  

 Оказать практическую помощь педагогам в проведении занятий по ФЭМП в 

группах дошкольного возраста;  

 Формировать запас знаний, умений и навыков детей, которые станут базой 

для дальнейшей ступени обучения;  

 Способствовать овладению приемам умственных действий: анализ, синтез, 

обобщение, сравнение, группировка, классификация, установление причинно-

следственных связей и т.д.;  

 Развивать геометрическое мышление и навыки моделирования, способность 

к проявлению волевых усилий для выполнения поставленных задач;  

 Формировать установки на использование в речи детей элементарных 

математических терминов, умение планировать учебную деятельность и 

осуществлять самоконтроль и самооценку.  
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 Развивать мелкую моторику и зрительно-двигательную координацию. 3.  

 

2. Парциальная программа «Юный эколог» автор Николаева С.Н. 

Цель программы: формирование основ экологической культуры у детей 3-7 

лет в условиях ДОУ Задачи:  

 Воспитывать моральные и нравственные качества;  

 Знакомить с правилами поведения на природе;  

 Привлекать детей к посильному труду на природе;  

 Побуждать детей к художественно-творческой деятельности;  

 Формировать эстетического восприятия мира  

 Способствовать укреплению здоровья детей. 

 

Характеристика взаимодействия с родителями (законными 

представителями) 

Цель взаимодействия МБДОУ и семьи: формирование психолого-

педагогической компетенций, психолого-педагогической рефлексии, коррекция 

педагогической позиции, позволяющих понимать своего ребенка, строить 

правильное общение и совместную деятельность.  

Основные задачи по организации взаимодействия МБДОУ и семьи:  

• изучение семей детей; изучение интересов, мнений, запросов, и 

потребностей родителей;  

• обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации 

родителей в освоении ими педагогическими функциями;  

• расширение средств и способов работы с родителями;  

• обеспечение пространства для личностного роста участников 

педагогического процесса, создание особой творческой атмосферы;  

• привлечение родителей к активному участию в деятельности МБДОУ;  

• изучение семейного опыта воспитания детей;  

• просвещение родителей в области педагогики и детской психологии.  

В основу совместной деятельности семьи и МБДОУ заложены следующие 

принципы:  

 единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

 открытость МБДОУ для родителей;  

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

 уважение и доброжелательность друг к другу;  

 дифференцированный подход к каждой семье;  

 равная ответственность родителей и педагогов в процессе воспитания и 

образования ребёнка;  

 динамичность (мобильная система реагирования на изменения социального 

состава родителей, их образовательные потребности и запросы).  

Взаимодействие с родителями осуществляется по направлениям:  

Информационно–аналитическое направление: трансляция (демонстрация) 

положительного образа ребенка, благодаря чему между родителями и педагогами 

складываются доброжелательные отношения. Ознакомление педагога с 

проблемами семьи в вопросах воспитания ребенка, работу диагностическую, в 

которую входят показатели заинтересованности родителей образовательной 

деятельностью МБДОУ, динамикой развития ребёнка, уровень участия в делах 
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МБДОУ, изучение особенностей семей и запросов родителей в предоставлении 

образовательной услуги; уровень удовлетворённости качеством образовательных 

услуг.  

Познавательное направление: подразумевает консультирование, обучение 

конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности и включает следующие виды взаимодействия с родителями: 

проведение общих и групповых родительских собраний, консультаций; 

организацию с участием родителей выставок; проведение Дней открытых дверей, 

родительских клубов, гостиных; участие родителей в подготовке и проведении 

совместных мероприятий; участие родителей в создании развивающей предметно-

пространственной среды; сопровождение семей, нуждающихся в психолого-

педагогической поддержке; организацию наглядно-информационной работы в виде 

оформления родительских уголков, папок-передвижек, альбомов, фотовыставок, 

газет и др.; трансляция родителями лучших образцов семейного воспитания.  

Организационно-досуговое направление включает работу по организации 

совместных мероприятий с родителями и воспитанниками: проведение праздников, 

организация театральных постановок, реализация совместных проектов.  

Организационно-управленческое направление включает участие родителей в 

работе государственно-общественного управления МБДОУ. 

 


