
УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующим  МБДОУ г. Иркутска  

детского сада № 36  /Н.Д. Поповой 

 

Расписание организации непосредственно образовательной деятельности детей в  различных вида 

х детской деятельности по реализации образовательных областей на 2023 - 2024 учебный год                                                                                
 1 младшая гр. «А» 1 младшая гр. «Б» 2 младшая гр. «А» 2 младшая гр. «Г» Средняя группа. «А» Средняя группа. «Б» Старшая группа «А» 
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8.50 - 9.00 – 9.10 
 (по подгруппам) 

Познавательное 

развитие  

  

9.20 – 9.30  

Физическое 

развитие* 

(Развитие движений)  

 

 

8.45 – 8.55  

Физическое 

развитие 

(Развитие движений)  

  

9.10 – 9.20 – 9.30 

(по подгруппам) 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.15 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.25 – 9.40 

Познавательное 

развитие 

 (сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

 

9.00 – 9.15 

Физическое 

развитие  

 

9.25 – 9.40 

Познавательное 

развитие 

 (сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие 

 (сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

9.30 – 9.50 

Физическое 

развитие  

 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие 

 (сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

9.30 – 9.50 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25 

Музыкальное развитие 
 

9.35  – 10.00 

Познавательное 

развитие 
 ( сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 
 

16.20 – 16.45 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

В
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8.50 - 9.00 – 9.10 

 (по подгруппам) 

Развитие речи 

 

9.20 – 9.30  

Физическое 

развитие 

(Развитие движений) 

 

 

9.00 – 9.10 

Познавательное 

развитие  

  

9.20 – 9.30  

Физическое 

развитие* 

(Развитие движений 

 

9.00 – 9.15 

Физическое 

развитие  

 

9.25 – 9.40 

Речевое развитие  

 

 

 

9.00 – 9.15 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.25 – 9.40 

Познавательное 

развитие 

(математические 
представления) 

 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

 

9.30 – 9.50 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

 

9.40  – 10.00 

Физическое 

развитие * 

 

 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие  

(математические 

представления)  
 

9.35 – 10.00 

Физическое развитие   
 

16.20 – 16.45 

Познавательное 

развитие 

 (познавательно-

исследовательская ) 

С
р
е
д
а

 

 

9.10 – 9.20 

Музыкальное 

развитие  
 

09.30 - 09.40 – 09.50 

(по подгруппам) 

Изобразительная 

деятельность  

(рисование) 

 

8.50 – 9.00 

Музыкальное 

развитие  

 

09.10 - 09.20 – 9.30 

 (по подгруппам) 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.15 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка / Аппликация) 

 

9.25 – 9.40 

Музыкальное 

развитие  

 

 

8.50 – 9.05 

Физическое 

развитие  

 

9.15 – 9.30 

Речевое развитие  

 

 

 

 

9.10 – 9.25 

Физическое 

развитие  

 

9.35 – 9.50 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование)  

 

 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие 

 

 

9.45 – 10.05 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

 

10.00 – 10.25 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка / Аппликация) 
 



 1 младшая гр. «А» 1 младшая гр. «Б» 2 младшая гр. «А» 2 младшая гр. «Г» Средняя группа. «А» Средняя группа. «Б» Старшая группа «А» 

Ч
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09.00 - 09.10 

Развитие речи 

 

 

09.20 - 09.30  

Физическое 

развитие 

(Развитие движений)  

 

 

09.00 - 09.10 

Физическое 

развитие 

(Развитие движений)  

 

 

09.20 - 09.30—9.40 

 (по подгруппам) 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка/ 

конструирование) 

 

9.00 – 9.15 

Познавательное 

развитие 

(математические 
представления) 

 

10.20 –10.35 

Физическое 

развитие  

 

 

 

9.00 – 9.15 

Музыкальное 

развитие  

 

9.25 – 9.40 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка / Аппликация 

 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие 

 

 

9.30 – 9.50 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка / 
Аппликация) 

 

9.30 – 9.50 

Физическое 

развитие  

 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

 

10.40 – 11.05 

Физическое 

развитие * 

 

16.20 – 16.45 

Музыкальное 

развитие 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09.00 - 09.10 

Музыкальное 

развитие  

 

 

09.30 - 09.40 – 09.50  

(по подгруппам) 

Изобразительная 

деятельность     

лепка/конструирование 

 

 

 

09.00 - 09.10 / 

09.40 – 09.50 

(по подгруппам) 

Изобразительная 

деятельность   
(рисование) 

 

09.20 – 9.30 

Музыкальное 

развитие  

 

 

9.00 – 9.15 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

 

9.25 – 9.40 

Физическое 

развитие 

 

9.00 – 9.15 

Физическое 

развитие * 

 

9.25 – 9.40 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование) 

 

 

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка / 

Аппликация) 

 

9.30 – 9.50 

Физическое 

развитие * 

 

 

9.00 – 9.20 

Физическое 

развитие  

 

 

9.30 – 9.50 

Изобразительная 

деятельность 
 (рисование)  

 

 

 

9.00 – 9.25 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

10.15 – 10.40 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Старшая 

 группа «Б» 

Старшая  

группа «В» 

Старшая  

группа «Г» 

Старшая группа 

для детей с ТНР 

Подготовительная 

группа «А» 

Подготовительная 

группа «В» 
Подготовительная 

группа для детей с ТНР 
П
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9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие 

( сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 
 

9.40 – 10.05 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

  

15.30 – 15.55 
Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие 

 ( сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

9.35  – 10.00 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

16.20 – 16.45 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие 

 ( сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

 

9.55 – 10.20 

Физическое 

развитие 

 

16.20 – 16.45 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие 

( сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

10.25 – 11.00 

Физическое развитие 

 

16.20 – 16.45 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

 (сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 

 

10.40 – 10.10 

Физическое развитие * 

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

 (сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 

 

10.35 – 11.05 

Музыкальное  

развитие 

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

 (сенсорные эталоны/ 

окружающий мир/ 

природа) 

 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 

 

10.55 – 11.25 

Физическое развитие 

В
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9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

 

 

10.05 – 10.30 

Физическое 

развитие 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 
 

10.35 – 11.00 

Физическое развитие   
 

16.20 – 16.45 

Познавательное 

развитие 

 (познавательно-

исследовательская) 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 
 

9.35 – 10.00 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 
 

16.20 – 16.45 

Музыкальное  

развитие 

 

9.00 – 9.25/ 

9.35 – 10.00 

(по подгруппам) 

Логопедическое 

занятие / 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

10.10 – 10.35 

Музыкальное 

развитие 

 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие  

 

9.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

16.30 – 16.00 

Музыкальное развитие 

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

9.40 – 10.10 

Речевое развитие  

 

11.00 – 11.30 

Физическое 

развитие  

 

 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(по подгруппам) 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

/Логопедическое 

занятие   

(Развитие речи) 

 

10.35 – 11.05 

Музыкальное  

развитие 

С
р
ед

а
 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП)  
 

9.45– 10.10 

Физическое 

развитие * 
 

15.35 – 16.00 

Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская) 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие  

(математические 

представления)  

 

10.10 – 10.35 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская) 

 

9.35 – 10.00 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

 

10.00 – 10.25 

Физическое развитие 

 

15.30 – 15.55 

Познавательное 

развитие  

(познавательно-

исследовательская) 

 

 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие 
(Обучение грамоте) 

 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 

 

10.55 – 11.25 

Физическое 

развитие  

 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие 
(Обучение грамоте) 

 

9.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие 
(познавательно-

исследовательская)  
 

10.40  – 11.10 

Музыкальное  

развитие 

  

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская) 
 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 
 

10.25 – 10.55 

Физическое развитие  

 



 Старшая 

 группа «Б» 

Старшая  

группа «В» 

Старшая  

группа «Г» 

Старшая группа для 

детей с ТНР 

Подготовительная 

группа «А» 

Подготовительная 

группа «В» 
Подготовительная 

группа для детей с ТНР 

Ч
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т
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9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

 

9.50 – 10.15 

Физическое 

развитие  

 

16.30 – 16.55 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

 

9.35  – 10.00 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

15.35 – 16.00 

Физическое 

развитие* 

 

 

9.00 – 9.25 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка / 

Аппликация) 

 

9.35 – 10.00 

Речевое развитие 

 

15.30 – 16.00 

Физическое  

развитие* 

 

 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

 

10.05 – 10.30 

Музыкальное 

развитие 

 

16.20 – 16.45 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

9.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская) 

 

10.20 – 10.50 

Физическое 

развитие   

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 

 

10.20 – 10.50 

Физическое 

развитие * 

 

 

9.00 – 9.30/ 

9.40 – 10.10 

(по подгруппам) 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

/Логопедическое 

занятие  

(Обучение грамоте) 

 

10.35 – 11.05 

Музыкальное  

развитие 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

9.00 – 9.25 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка / 

Аппликация) 

 

 

9.35 – 10.00 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка / Аппликация) 

 

9.45 – 10.10 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

 

10.10 – 10.35 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00 – 9.25/ 

9.35 – 10.00 

(по подгруппам) 

Логопедическое 

занятие/ 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка / Аппликация) 

 

10.15 – 10.40 

Физическое  

развитие* 

 

 

9.00 – 9.30 

Изобразительная 

деятельность 

  (Лепка / Аппликация)  

 

10.40  – 11.10 

Музыкальное 

развитие 

 

9.00 – 9.30 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка / 

Аппликация)  

 

10.45 – 11.15 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка / Аппликация) 

 

9.40 – 10.10 

Физическое 

развитие * 
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