Koncynpramnusa mist negaroros
«Kakyr My3bIKy CIIYIIaTh BO BPEMSI €JIbI»

HenpeMeHHBIM  yCIIOBHEM 370pPOBbSl JET€d HAa MHOTHE TOAbI SIBJISIETCA
paIrMoHAIBHOE MUTAHUE, STOT BOMPOC TPeOyeT OOJIBIIOTO BHUMAHHUS CO CTOPOHBI
B3POCJIBIX.

O TOM, YTO My3bIKa CIIOCOOHA TBOPUTH C HAIIUM OPraHU3MOM HACTOSIIIHE dyjeca
3HatoT Bce. OHa MOXKET 3aCTaBUTh HAC IUIAKATh WJIH YJIbIOAThCSA, TPYCTUTh WIIU
paroBaTbCsl, OTJIMYHO CHUMAET CTPECC, U Jaxe...yJydllaeT MHIleBapeHue!
N3ydyeHnneM  BO3ACHCTBUS  KJIACCMYECKOW  MY3BIKM Ha  (U3WYECKUH U
MICUXOJIOTUYECKU MHUP 4YEJIOBEKAa 3aHUMACTCS Iieyas HAyKa MY3blKOmepanus.
My3blka OKa3blBAET OIrPOMHOE BIMSHUE HA PA3BUTHE MW BOCIUTAHUE
MOAPACTAIOLIETO MOKOJIEHHs. JIaHHBIM BUJ MCKYCCTBA BO3ACHCTBYET, NPEXKIE
BCETO, Ha SMOIMOHAIBHYIO cdepy ueloBeKa M MPU IPABHIBHOM MOJI00pE
KOMITO3UIIMA MOXET HaX€ YKPENUTh HMMYHHYIO CHCTEMY WJIM YCTPAaHUTH

HpO6JI€MBI B JCATCIBHOCTH I'OJIOBHOI'O MO3ra.

MYSBIKa HCIOJB3YCTCA I  JICUCHHUA U p€a6I/IHI/ITaL[I/II/I, O6p330BaHI/ISI n
BOCIIMTaHUA I[GT@IZ N B3pOCIBIX, I OINTUMHU3AIlUM TBOPUYCCKUX CHUII H

BOCIIUTATEIbHOU PaOOTHI.

Campbiii u3BecTHBIM cmoco0 My3bikoTepanuu — «Iddexkt Mormaptay, OH ObLI
oTKpbIT B KoHIIE XX Beka. B CIIIA oH naxke mpuHST oQUIIMATIEHO, KaK OJWH U3
cnoco0oB  pa3Butud pebenka. B uyem 3akmouaercs 3TOoT 3 dext?
[IpocnymmBanue My3biku MouapTa NoJI0)KUTENbHO CKa3bIBAE€TCs HA YMCTBEHHOM
pa3BUTUU  pebeHKa, CHOCOOCTBYET pPa3BUTHUIO BHUMAaHHS, TBOPYECKUX
crocoOHoCTel, cTuMynupyeT mnamsaTh. Tak ¢panysckuii aktep — XKepap
Jlenapabe, ¢ J€TCTBA CUJIBHO 3aMKajCs, W Bpad IOCOBETOBAJI €My CIyIIaTh
My3bIKy Momapra, yepe3 HEKOTOpPO€ BpeMsl aKTep IMOJHOCThIO M30aBUIICA OT
3aMKaHusA. My3blka BOCIPUHHUMAETCS YEJIOBEKOM Ha CO3HATEIbHOM U
MIOJICO3HATEIbHOM ypOBHAX. HECKOJApKO JeT Ha3aj YYeHble YHUBEpPCHUTETA

Jleiictepa nokazaii NPSIMYIO CBSI3b MEX]Yy BBIOpAHHOM MY3BIKOW U MPUEMOM



nun. COrIacHO MX HCCIEOBaHUSAM, KiIacCHuecKas My3blka OJIarOTBOPHO
BJIMSIET HA IPOLIECC YCBOEHUS UM, CIIOCOOCTBYET €€ MOJHOMY IEPEBapUBAHUIO.
Oco0eHHO cubHO BO3JeHcTBHE MY3bIKU B. A. Mormapra: ee pa3MepeHHbIi TemIl,

TOHAJIBHOCTDb MACAJIBHO ITOAXOAAT AJIA 066,2[3. WJIN YKUHA.

Mapxkerosioru B TeueHue 15 et uzydanu BIUSHUE MY3BIKH Ha MOCETUTENEH Kade
u pectopaHoB. [lo ux MHeHUIO, My3bIKa 1751 Kade U pecTopaHa BIUAET HE TOJIBKO
Ha HACTPOECHHME MOCETHUTENIEH, HO TAK)KE€ M Ha BpeMs, MPOBEJECHHOE 3a CTOJUKOM.
My3bIKaabHOE COMPOBOXKIACHHUE CO3JACT ONpeNeiIeHHYI0 aTMocdhepy B 3aBEICHUU

H OTPaXacT BCIO €TI0 CHGHI/I(i)I/IKy.

Hampumep, ¢goHoBas my3blka ajisi Kade, Kak MPaBHIO, UMEET OBICTPHIA TEMIIL.
Takoe My3bIKAJIBHOE COMPOBOXKICHUE 3aJla€T OMNPEICICHHBIA PUTM s
MOCETUTEIIEH, KOTOPhIE HE 3aJ€P>KUBAIOTCA HAJOJIO 3a CTOJMKAaMH, OCBOOOXKIas
MECTO HOBBIM KJIMEHTaM, TE€M CaMbIM CIIOCOOCTBYS YBEJIMYEHUIO MPUOBLIU
3aBefeHus. M, HaoOOpOT, My3bIKa JUIsl PECTOPAHOB — 3TO Oojiee CHOKOIHBIE
KOMITO3UIIMM, pacrojiaraloie K pacciiadieHuio, JOJITHM pa3roBopaMm 3a
BKYCHBIMU OJitofamMu U OTabIXy. l[IpakThka moka3biBaeT, 4YTO OOJBIIMHCTBO
MOCETUTEJIEH BO3BPAIIAIOTCS B TO WJIM MHOE 3aBEJICHUE HE TOJBKO M3-32 BKYCOBBIX
MPUCTPACTUN, MY3bIKaJTbHOE COMPOBOXKIACHUE TAK)KE WUIPAET OOJBIIYIO POJIb MPHU
BBIOOpE MecTa JJis oTabIxa. Eciu My3bika — TUxas, To ea Oyaer 0osee MPUSTHOM,
4YeM IpU TPOMKO 3Bydallell my3bike. ['poMkas My3blKa TakKe€ MOKET CHHU3UTH
anmeTUT U TPUTYIUTH YIAOBOJbCTBHE OT e1bl. [lombop (QoHOBON My3bIKHM s
MPOUTPHIBAHUS B PECTOPAHAX 3aBUCUT TAKKE U OT BPEMEHH CYTOK: YTPOM U JTHEM,
KaK TPaBWIO, 3BY4UT Oojpas W ObICTpas My3blka, BEUEPOM — TPEKU WU
MeJOANYHbIE KOMMO3uIMU. B kade wnmm pecropaHe moj 3BydaHHE JHOOMMOMN
My3bIKA €/1a Ka)KeTcs BKyCHEe, a HacTpoeHue — myuuie. Bcee cyiectByromiue
MY3bIKaJTbHbIE CTUIIU TEM WU UHBIM CIIOCOOOM, OKa3bIBACTCS, BIUSIOT HA JIIOJIEH,

HNX HACTPOCHUC U alIIICTHUT M JaKC MOT'YT USMCHATH BKYCOBOC BOCIIPpUATHUC.



Hanpumep, npoussenenuss Momapra NpuMeHsIOT JaXe MPU pa3INdHbIX JIe4eOHbIX
npoueaypax. JTa My3blka CIOCOOHA YCIOKauBaTh, paccialisTh M BbI3bIBATH
H0JIOKUTENbHBIE 00pa3bl B BOOOPaKEHUU.

Jlerkast My3bIKka cIIOCOOHA OTBJIEYb OT I'PYCTHBIX WJIM TSKENIBIX MBICIIEH, CO3/1aTh
xopouree HactpoeHue. CTHb XMI-XOI, TaK XK€, KaK M piI, NPEIIIOYUTAIOT B
OoJbIlIel CTENEHU MOAPOCTKH: OH BBI3BIBACT Y HUX OYHTapCKuil 1yX, n30aBisis OT
IJIOXOI0 HACTPOEHUs M JAENPECCHUU. A TAaKOM MY3bIKAIBHBIA CTWJIb, KaK POK-
METal HE OKa3bIBAECT MOJOKUTEIbHOE BIUSHUE HA TCUXHYECKOE COCTOSHUE
yenoBeKka. Jlaxe y B3pOCIHBIX JIOJEH, YacTO CIYLIAIOINUX TAKYI0 MY3bIKY, MOXKET
IIPOSIBISITBCS. HEPBO3HOCTb, PA3IPaXKUTEIBHOCTb.

Brnpouem, He3aBUCMMO OT BBIOPAHHOIO WJIM JIFOOMMOTO CTHJIS, MY3bIKa JOJKHA
HpaBUTbCS. TOJNBKO TOrZa OHa MOJKET OKa3blBaTh OJaroTBOPHOE BIMSHHE Ha
HACTPOECHHE YEJIOBEKA, €r0 almneTUT WK 0011ee COCTOSIHUE.

My3bika 11l ebl yJay4qliaeT Halle numeBapenue Ha 27%. JTo cBsA3aHO C TEM,
YTO, KOTJa MBI CJBIIIUM MPHUSATHBIE JJII HAC 3BYKM — Halla HEpPBHAs CUCTEMaA
YCIIOKauWBaeTCs, M Mbl HAUYMHAEM YYBCTBOBATb CE€OS yMHPOTBOPEHHBIMHU.
Cy1iecTByeT HECKOJIBKO MPABUJI IPOCITYIINBAHNS MY3bIKH:

- WcTOouHUK 3By4YaHUs MY3BIKM CIEAYET pacroyiaraTh Ha pacCTOSHUM HE MEHee
OJIHOTO METpa OT peOeHKa;

- 3By4aHue HE JTOJKHO IPEBBIIATH TPOMKOCTH Pa3roBOPHOM peuu;

- Hawmnmydmas [ouuTenpHOCTh NOpoOCHylIMBaHus cocTaBisieT 15-30 MuHYT B
KoJIn4uecTBe 1-2 pasa B JICHB;

- B Helt 1omKHBI OBITH 3BYKHU MPUPOJBI (IITyM MPUO0S, IEHUE MTHUII, BETEP U T. 11.);



Crmcok MY3BbIKaJIbHBIX HDOI/ISBCI[GHI/Iﬁ JJIA CIIYIITAHHWA BO BPEMA €AbI ACTAM

1. B. A. Momnapt. Conata 10 Maxop

2. B. A. Mouapt. Konuept Pe munop

3. JI. berxoBeH. JIyHHas coHara.

4. W. llITpayc. HokTiopH

5. W. lTpayc. Ha npekpacHoM rosyoom JlyHae

6. A. Busaiapan. 3uma

7. ®. onen. Ipenronus

8. @. lllonen. Konuept g poprenuaHo ¢ opkecTpoM
9. B. A. Mouapr. Crouta

10. Cen — Camnc. Jlebenp

11. 3Byku npupopsl. [Ienne ntun

12. 3Byku npupoasl. [lenne nrur 2

My3biKa /ISl CITyIIaHusi BO BpeMsl €JIbl IeTAM 4-5 JIeT

1. 1. HItpayc. Banbc «Cka3ku BEHCKOTO Jiecay

[\

. K. ltpayc. [Tonpka

. B. Mouapr. Conata 10 Maxxop

. B. Mouapr. ManeHnbkast HO4Has cepeHaaa
. B. Mouapr. Ponno

. B. Mouaprt. Bone6nas ¢ueiita

. B. Monapt. My3bIKka aHTeJioB

. B. Mouaprt. Pomeo u [Ixynberra
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. B. Mouapr. Typeuxknii mapin
10. B. Mouaprt. Conara Nel0, 4. 1
11. B. Mouaprt. Anaxuo

12. B. Mouaprt. Anerpo



13. B. Mouaprt. Pomanc

14. B. Mouaprt. Ponzao

15. N. ltpayc. Cepenana

16. 3Byku npupopsl. [Tenune nrur 1

17. 3Byku npuponsl. [lenune nrur 2

My3bIKa ISl CITyIIaHus BO BpEMsI €11bl IETAM 5 -6 JeT
1. O. I'pur. Y1po B necy

2.I'. I'ennenb. My3bika Ha Bojie. AJaXKUO
3.T'. I'ennens. My3bika Ha Boge. MeHyaT

4. 1. Wtpayc. Cka3ku BEHCKOTO Jieca

5. W. Urpayc. ITonbka

6. A. BuBampau. Becna

7. 3. I'pur. Tanen

8. 0. I'pur. Bapuanun

9. 1. Urtpayc. Cepenana

10. Mouapt. Conara 10 Maxop

11. B. Mouapr. MasneHnbkast HOUHas cepeHana
12. B. Mouaprt. Ponno

13. B. Mouaprt. BonmeOnas ¢ueiita

14. B. Mouapt. My3bIKa aHT€NnoB

15. B. Mouaprt. Pomeo u Jxynberra

16. B. Mouapr. Typeuxunii mapii

17. B. Mouaprt. Conara Nel0, 4. 1

18. 3Byku nipupossbl. [lenue nrui 1

19. 3Byku npupoasl. [Tenue nrur 2

My3biKa [U1sl CITyIIaHusi BO BpeMsl €libl 1eTIM 6-7 JieT

1. 2. I'pur. Y1po B necy



2.T'. I'ennens. Annerpo

3.T'. I'ennens. Crouta Pe maxkop

4. A. BuBanpau. BecHa

5. 3. I'pur. Tanen

6. I1. 1. YaitkoBckuid. [lecHs xaBopoHKa

7. 1. I'eapnens. MenyaT

8. . bax Boznyx

9. JI. B. berxoBeH. Bo3myx

10. B. A. Mouapt. Mansii y peku

11. JI. B. berxoBeH. Ona pagoctu

12. A. BuBanpnu. Croura

13. I1. X. YaiikoBckuii. Tanen u3 Oanera « CHErypouka»
14. I1. . YaitkoBckuii. Banbc u3 6anera «JlebenuHoe o3epo»
15. II. 1. YaikoBckuil. [TogcHeXKHUK

16. ®. [llonen. HokTropH

17. W. lItpayc. Ha npekpacHom ronyoom JlyHae

18. A. BuBanpau. CoHara cojib MUHOP

19. A. BuBanpau. Amnerpo

20. 3ByKu pupOIbI

21. 3Byku npupoasl. [lenue nrun

Kpome Momnapra, apyras kimaccudeckass My3blka Takke 00JagaeT JiedeOHBIM
a¢hdexToM, BOT HEKOTOPHIE MPUMEPHI, KAaK MOXKET KJIaCCHUeCKasi My3bIKa BIIHSTh
Ha CaMOYyBCTBHE U 3/I0POBhE:

- Jlna obweeo ycnoxoenusi — berxoBen «Cumbonuss Ne 6», bpamc
«KomnbibenbHasy, Llybept «ABe-Mapusi»

- Jlna ymenvwenus pazopaxcumenvhocmu — bax «Kanrtata Ne2y, berxoBen
«JIynHas conata»

- [na ymenvuenus conosnoti 6oau — Mouapt «lon XKyan», Xauarypsn «Crouta
Mackapany», Jluct «Benrepckas pancogusi Ne 1», berxoen «®@uaenno»



- Jlna ymenvwenus 3n106nocmu — bax «UrtanesHCkuM KoHUepT», [ aligH
«Cumdponus»

- [[ns nosviuwenus sHumanus, cocpedomovennocmu — Jleobroccu «JIyHHBINA CBETY,
Mennenbcon «Cumbonus Ne 5», HalikoBckuit «Bpemena roma»

- [na pummuunoco Ovixanusi, nNO8bIUEHUs annemuma — MaplIeBble MEJOJIUH,
Basibehl YaitkoBckoro, Momnapt, lllyoepT, BuBanbau.

- Jlna ymenvwenus mpesoeu — lllonmen «Masypkay», IlTtpayc «BanbCei»,
PyOunmreiitn «Memoaumn

- Jna yayuwenus camouyscmeus, Hacmpoenusi — beTxoBeH «YBepTiopa
Onmona», YaitkoBckuit «lllecras cumdonus» 3-1 gactp, ['eHmens «MenyaTy,
buze «Kapmen» 3-s1 yacthb

- /na kpenkozo cua — Wyman «I'pe3p», Cubennyc «I'pycTHblil Bambey, ['mok
«Menonus»

- Om ymomnsemocmu — I'pur «YTpo», Mycoprckuit «Pacceer Ha MockBe-peke»
u «Kaptunkmy, lltpayc «I"ony6oii dynait», HalikoBckuii «Bpemena roja»

- Jlna cmumynayuu meopueckou oeamenvHocmu — JlyHaeBckuii «{upk» Jles
«Hcropus no6Bm», Pasens «bonepoy», XadarypsH «Tanen ¢ cadisamMm»

- Paccnabnenue opeanuzma, soccmarnosnenue cun - berxoped «JlyHHas coHaray,
Pagenb «KapaBany, Jleit «MyxunHa 1 )KECHILIUHA

- Hopmanuzyem pabomy mozea — IU'pur «Ilep I'toHT»



