
Семейный праздник с детьми подготовительной группы «Масленица»   

 

Цель: 

 Сплочение коллектива родителей и детей. 
  Знакомство с традициями русского народа.  
Оборудование: Чучело масленицы, картинки с праздника 

«Масленица», шарики. 

Ход: 

Добрый вечер, дорогие родители, и дети. Мы рады видеть вас! Сегодня 

мы пригласили вас на праздник - масленица! Надеемся, что за  время 

проведенное с нами вы сможете отвлечься от повседневных забот и хорошо 

отдохнуть. 

Скоморох: 

«Гей, гей, гей, веселей! 

Собирайся, народ! 

Масленица в гости идет! 

Спешите, спешите, спешите! 

И друзей с собою захватите!» 

 «Ребята, а вы знаете, какой сегодня праздник?! Давайте все вместе 

назовем его. (Дети дружно кричат «Масленица»). Вы знаете что-то об этом 

празднике? Масленица – семейный праздник и мы собрались всей нашей 

большой, дружной семьей, чтобы отметить этот праздник, как это делали в 

старину. Обещаете веселиться и не скучать? (Дети кричат «Да»).Блины- 

важный ритуал на масленицу! Они являются символом жизни на земле. 

Румяный, вкусный, жирненький блин символизировал хороший урожай, 

достаток, здоровье. Людям хотелось расположить солнышко к себе , 

уговорить его согреть замерзшую  землю .И именно блин был даром солнцу. 

Кушали  блины с маслом, сметаной  и вареньем. 

Но угощались не только блинами. На столах были пироги, оладьи. 
 

Масленичная неделя у наших предков была переполнена праздничными 

делами. В этот праздник проводились различные игры и многочисленные 

забавы. Каждый день на масленицу имел свое определенное название, и за 

ним были закреплены действия, а также определенные правила его 

поведения: А вы знаете, как называются дни недели? 

Понедельник — «встреча», 

вторник — «заигрыш», 

среда — «лакомка», «разгул», «перелом», 

четверг — «разгуляй - четверток», «широкий», 

пятница — «тещины вечера», «тещины вечерки», 

суббота — «золовкины посиделки», «проводы», 

воскресенье — «прощеный день». 

Кульминацией Масленицы остается и по сей день сжигание чучела 

Зимы — символ ухода зимы и наступления весны. 



«Дети, посмотрите, кто к нам в гости пожаловал! Это же Масленица! 

(Входит масленица.) 

Едет Масленица дорогая, 

Наша гостьюшка годовая! 

На саночках расписных, 

На кониках вороных! 

Здравствуй-здравствуй, Масленица дорогая!» 

Масленица: 

«Я — Масленица белая, румяная, 

Платье новое, побеленное, 

Брови черные, наведенные! 

Дети, ближе ко мне подходите 

И хоровод заводите!» 

Дети вместе со скоморохом водят хоровод вокруг Масленицы. 

 Масленицу провожаем, света, солнца ожидаем 

 Блин не клин, брюха не расколет 

 Не житье, а масленица 

 Хоть с себя все заложить, а масленицу проводить 

 Не все коту Масленица, будет и Великий пост. 

 Блинцы, блинчики, блины, как колеса у весны. 

После этого ведущая загадывает загадки. 

Его любят все на свете, 

Любят взрослые и дети, 

Хоть с начинкою, хоть без, 

Каждый хочет его съесть, 

Круглый он хрустящий, 

От маслица блестящий. (Блин) 

 

Все вокруг блины пекут, 

Кушать вдоволь нам дают, 

Чучело зимы сжигаем, 

А весну к нам зазываем. (Масленица) 

Праздник мой 

Лишь раз в году 

На недельку к вам приду. 

Радость всем я принесу 



И блинами угощу. (Масленица) 

 

В святое воскресение 

Всем нам предстоит 

Попросить у всех прощения 

И ответить: …(«Бог простит!») 

 

В понедельник вас встречаю 

А во вторник поиграю. 

В среду угощу вас всех 

Среда лакомка для всех. 

А в четверг разгул для всех. 

В пятницу схожу я к тёще 

А в субботу уж, к золовке. 

В воскресенье всех прощаю 

И блинами угощаю. 

Как проводите меня, 

Стоит пост уж у двора. (7 дней Масленицы) 

 

На шесте стою 

Свысока гляжу 

Тело, руки голова 

Всё из соломы, у меня 

Обрядили, принесли 

С песнями меня сожгли. 

(И на площади сожгли) 

(И в последний день сожгли). (Чучело масленицы) 

 

Без него не обойтись, 

Чтоб блины все удались, 

Тесто, прежде чем месить, 

Его нужно прикупить, 

Сей продукт дает корова, 

Он на солнышке блестит. 

Улучшает вкус он блинный, 

В холодильнике лежит. (Масло) 



Молодцы ребята! Вы отлично справились с заданием! А теперь дорогие мои 

ребятки мы с вами поиграем с масленицей и скоморохом. Родители, 

присоединяйтесь! 

Игры 

«Перетягивание каната» 

Участники делятся на 2 команды. Суть игры заключается в перетягивании 

каната между командами. Кто перетянул, тот победил. 

«Ручеек» 

Старинная русская игра. Дети парами берутся за руки, таким образом 

получается коридор. В коридор заходит ребенок и выбирает понравившегося 

игрока. Играть веселее под музыку. Родители принимают участие. 

«Метание снежков» 

Снежки можно сделать, скомкав белую бумагу. Участников разделите на две 

команды, поставьте корзины для снежков. Каждая команда должна как 

можно больше снежков закинуть в корзину. 

«Дядюшка Трифон» 

Дети и родители  становятся в круг. В роли дядюшки Трифона может быть 

воспитатель или родитель. Дядюшка Трифон становится в круг, дети водят 

хоровод со словами: 

«А у дядюшки Трифона 

Было семеро детей, 

Семеро сыновей 

Они не пили, не ели, 

Друг на друга смотрели. 

Разом делали, как я!» 

Затем игроки  начинают повторять движения дядюшки Трифона. Выбирается 

тот, кто лучше всех повторяет движения, он становится следующим 

дядюшкой Трифоном. 

«Кто быстрее». Каждая команда передает мячик - сначала по низу, а потом 

по верху. Набираем команду детей и команду родителей.  

«Горшок» . 

Расставляются горшки (4 шт.)- дети бегают под музыку вокруг горшков, как 

музыка остановиться нужно сесть на горшочек. И так до одного. 

 

Аттракцион «Карусели» 



ведущая: 

«Ребята, есть один древний обычай, без которого Масленицу нам не 

провести. Давайте попросим друг у друга прощения за все обиды, обнимемся 

и помиримся! (Дети и родители  кланяются друг другу, мирятся).  

Вот и заперли мы зиму 

Крепко – накрепко 

Чтоб она к нам не вернулась больше в этом году. 

Да только хватит нам играть 

Пора масленицу провожать. 

А теперь попрощаемся с Масленицей до следующего года! Спасибо, 

Масленица!  Спасибо скомороху! Ждем вас на следующий год! 

 

Праздник заканчивается. До скорых встреч. 


