
Родительский клуб «ОБЩЕНИЕ» 

«Нетрадиционные техники рисования в детском саду и их роль в 

развитии детей дошкольного возраста» 

 Дошкольное детство - очень важный период в жизни детей. Именно в 

этом возрасте каждый ребенок представляет собой маленького 

исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый 

и удивительный окружающий мир. Чем разнообразнее детская деятельность, 

тем успешнее идет разностороннее развитие ребенка, реализуются его 

потенциальные возможности и первые проявления творчества. Вот почему 

одним из наиболее близких и доступных видов работы с детьми в детском 

саду является изобразительная, художественно - продуктивная деятельность, 

создающая условия для вовлечения ребенка в собственное творчество, в 

процессе которого создается что-то красивое, необычное. 

 Приобщая детей к искусству необходимо наряду с традиционными 

методами и способами изображения включать и различные нетрадиционные 

техники рисования.Среди них много таких, которые дают самые 

неожиданные, непредсказуемые варианты художественного изображения и 

колоссальный толчок детскому воображению и фантазированию. 

 Каждый ребенок — это отдельный мир со своими правилами 

поведения, своими чувствами. И чем богаче, разнообразнее жизненные 

впечатления ребенка, тем ярче, неординарное его воображение, тем 

вероятнее, что интуитивная тяга к искусству станет со временем 

осмысленнее. 

 «Истоки способностей и дарования детей — на кончиках их пальцев. 

От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити — ручейки, которые 

питают источник творческой мысли. Другими словами, чем больше 

мастерства в детской руке, тем умнее ребенок», — утверждал 

В.А.Сухомлинский. 

 Творческий процесс - это настоящее чудо. Понаблюдайте, как дети 

раскрывают свои уникальные способности и за радостью, которую им 



доставляет созидание. Здесь они начинают чувствовать пользу творчества и 

верят, что ошибки - это всего лишь шаги к достижению цели, а не 

препятствие, как в творчестве, так и во всех аспектах их жизни. Детям лучше 

внушить: «В творчестве нет правильного пути, нет неправильного пути, есть 

только свой собственный путь». 

С детьми младшего дошкольного возраста рекомендуется использовать: 

 рисование пальчиками; 

 оттиск печатками из картофеля; 

 рисование ладошками. 

Детей среднего дошкольного возраста можно знакомить с более сложными 

техниками: 

 тычок жесткой полусухой кистью; 

 печать поролоном; 

 печать пробками; 

 восковые мелки + акварель; 

 свеча + акварель; 

 отпечатки листьев; 

 рисунки из ладошки; 

 рисование ватными палочками; 

 волшебные веревочки. 

А в старшем дошкольном возрасте дети могу освоить еще более трудные 

методы и техники: 

 рисование песком; 

 рисование мыльными пузырями; 

 рисование мятой бумагой; 

 кляксография с трубочкой; 

 монотипия пейзажная; 

 печать по трафарету; 

 монотипия предметная; 

 кляксография обычная; 



 пластилинография. 

 Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование 

позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, 

развивает воображение, дает полную свободу для самовыражения. 

 Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник: 

 Способствует снятию детских страхов; 

 Развивает уверенность в своих силах; 

 Развивает пространственное мышление; 

 Учит детей свободно выражать свой замысел; 

 Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

 Учит детей работать с разнообразным материалом; 

 Развивает чувство композиции, ритма, колорита, цветовосприятия; 

чувство фактурности и объѐмности; 

 Развивает мелкую моторику рук; 

 Развивает творческие способности, воображение и полѐт фантазии. 

 Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 

 

 - Давайте познакомимся с некоторыми техниками.Скажите, а чтобы 

чувствовать себя бодрыми и веселыми весь день, что мы делаем по утрам? 

(зарядку) 

- Правильно! Вот и для того, чтобы нам начать рисовать, нужно 

приготовить наши пальчики к работе. Давайте сделаем пальчиковую 

гимнастику. 

Пальчиковая гимнастика «МОЯ СЕМЬЯ» 

Поднять руку ладонью к себе и в соответствии с текстом стиха в 

определенной последовательности пригибать пальцы, начиная с 

безымянного, затем мизинец, указательный палец, средний и большой.  

Знаю я, что у меня 

Дома дружная семья: 



Это - мама,  

Это - я, 

Это - бабушка моя, 

Это - папа,  

Это - дед. 

И у нас разлада нет. 

- Молодцы! А теперь возьмите карандаш в обе руки между ладонями, 

зажмите его и покатайте. Поднесите к правому уху (к левому уху). 

- Что вы слышите? 

- Какой звук издает карандаш? (Он шуршит) 

- Правильно он шуршит. Потрите еще карандаш между ладонями и 

послушайте. 

А теперь положите карандаш и потрогайте свои ладошки. Какими они 

стали? Приложите их к щекам, ко лбу. Что вы чувствуете? (Ладошки стали 

теплыми) 

- Правильно! Вот теперь ваши руки и пальцы готовы к рисованию. Сегодня 

мы предлагаем вам рисовать, как никогда вы раньше не рисовали. 

 Рисование пальчиками.(ДМ) 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и 

наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска 

разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь 

легко смывается. 

Рисование ладошкой.(ДМ) 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю 

кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает 

отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными 

разными цветами. 

 

далее- ниткография. (МК) 



Способ получения изображения: опускаем нитку в краску, отжимает ее. 

Затем на листе бумаги выкладывает из нитки изображение, оставляя один ее 

конец свободным. После этого сверху накладывает другой лист, прижимает, 

придерживая рукой, и вытягивает нитку за кончик. А недостающие детали 

дорисовываются. 

Кляксография(МК) 

Она заключается в том, чтобы научить детей делать кляксы (черные и 

разноцветные), смотреть на них и видеть образы, предметы или отдельные 

детали. «На что похожа твоя или моя клякса?», «Кого или что она тебе 

напоминает?» - эти вопросы очень полезны, т.к. развивают мышление и 

воображение. После этого, не принуждая ребенка, а показывая, рекомендуем 

перейти к следующему этапу - обведение или дорисовка клякс. В результате 

может получиться целый сюжет. 

Рисование вдвоем на длинной полосе бумаги.(ДМ) 

Кстати говоря, формат бумаги полезно менять (т.е. давать не только 

стандарт). В данном случае длинная полоска поможет рисовать вдвоем, не 

мешая друг другу. Можно рисовать изолированные предметы или сюжеты, 

т.е. работать рядом. И даже в этом случае ребенку теплее от локтя мамы или 

папы. А потом желательно перейти к коллективному рисованию. Взрослые и 

ребенок договариваются кто, что будет рисовать, чтобы получился один 

сюжет. 

Восковые мелки + акварель. (ДМ) 

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Рисунок мелками остается не закрашенным. 

Свеча + акварель.(ДМ) 

Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на бумаге. Затем 

закрашивает лист акварелью кистью, а лучше ватой или поролоном, краска 

наносится сверху на все изображение в один или несколько цветов. Рисунок 



свечой остается белым.Вследствие того, что краска не ложится на жирное 

изображение свечой - рисунок как бы появляется внезапно перед глазами 

ребят, проявляясь. Можно такой же эффект получить, рисуя вначале 

канцелярским клеем или кусочком хозяйственного мыла. Не нужно 

беспокоиться, если при рисовании начнут крошиться свечи или мыло. Это 

зависит от их качества 

Точечный рисунок. 

Детям нравится все нетрадиционное. Рисование точками относится к 

необычным, в данном случае, приемам. Для реализации можно взять 

фломастер, карандаш, поставить его перпендикулярно к белому листу бумаги 

и начать изображать. Но вот лучше всего получаются точечные рисунки 

красками. Для этого можно использовать обычную ватную 

палочку.Набрызг.(ДМ) 

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет 

кистью о небольшой лист картона, который держит над бумагой или 

собственный палец. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Краска разбрызгивается на бумагу. 

Отпечатки листьев.(МК) 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками 

разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для 

получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев 

можно дорисовать кистью. 

Поролоновые рисунки.(ДМ) 

Почему-то мы все склонны думать, что, если рисуем красками, то 

обязательно и кисточкой. На помощь может прийти поролон. Советуем 

сделать из него самые разные разнообразные маленькие геометрические 

фигурки, или приобрести готовые. Теперь ее можно обмакнуть в краску и 

методом штампов рисовать  

Рисование мелками.(ДМ) 



Дошкольники любят разнообразие. Эти возможности предоставляют нам 

обыкновенные мелки, сангина, уголь. Так, асфальт располагает к емкому 

изображению сюжетов. Их (если нет дождя) можно развивать на следующий 

день. А затем по сюжетам составлять рассказы. А на керамических плитках 

(которые порой в остатках хранятся где-нибудь в кладовой) мы рекомендуем 

изображать мелками или углем узоры, маленькие предметы. Большие камни 

(типа волунов) просятся украсить их под изображение головы животного или 

под пенек. Смотря, что или кого по форме камень напоминает. 

Разрисовка маленьких камешков.(ДМ) 

В идеале используются морские камешки. Они гладкие, маленькие и имеют 

различную форму. Сама форма камешка порой подскажет ребенку, какой 

образ в данном случае создать. Один камешек лучше подрисовать под 

лягушку, другой - под жучка, а из третьего выйдет замечательный грибок. На 

камешек наносится яркая густая краска - и образ готов. А лучше его 

закончить так: после того, как камешек высохнет, покрыть его бесцветным 

лаком. Эта игрушка еще не один раз будет участвовать в самостоятельных 

детских играх. 

Рисование на мокрой бумаге.(ДМ) 

До недавних пор считалось, что рисовать можно только на сухой бумаге, 

ведь краска достаточно разбавлена водой. Но существует целый ряд 

предметов, сюжетов, образов, которые лучше рисовать на влажной бумаге. 

Нужна неясность, расплывчатость, например если ребенок хочет изобразить 

следующие темы: «Город в тумане», «Мне приснились сны», «Идет дождьи 

т.д. Нужно научить дошкольника сделать бумагу немного влажной. Если 

будет бумага излишне мокрой - рисунка может не получиться. Поэтому 

рекомендуется намочить в чистой воде комочек ваты, отжать ее и провести 

или по всему листу бумаги, или (если так требуется) только по отдельной 

части. И бумага готова к произведению неясных образов. 

Тканевые изображения.(ДМ) 



Собираем остатки тканей всевозможных рисунков и различного качества. На 

пример, на одной из тканей изображены цветы. Их вырезают по контуру, 

наклеивают (только клейстером или другим хорошим клеем), а затем 

подрисовывают стол или вазу. Получается емкое красочное изображение. 

Бывают ткани, которые могут хорошо послужить в качестве домика или 

туловища животного, или красивого зонтика, или шапочки для куклы, или 

сумочки. 

Тычок жесткой полусухой кистью.(МК) 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь жесткую кисть 

(например щетина) и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе 

кисть в воду не опускается. Таким образом заполняется весь лист, контур или 

шаблон. Получается имитация фактурности пушистой или колючей 

поверхности. 

Оттиск пробкой, печатками из картофеля, поролоном, пенопластом, 

печатками из ластика, смятой бумагой.(ДМ) 

Нам понадобится пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью.Способ получения 

изображения: ребенок прижимает пробку к штемпельной подушке с краской 

и наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и 

мисочка и пробка. 

Печать по трафарету. (ДМ) 

Способ получения рисунка аналогичен технике оттиска. 

Монотипия пейзажная, предметная. (ДМ) 

Способ получения изображения при предметной монотипии: ребенок 

складывает лист бумаги вдвое и на одной его половине рисует половину 

изображаемого предмета (предметы выбираются симметричные). После 

рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист снова 

складывается пополам для получения отпечатка.  



При пейзажной: ребенок складывает лист пополам. На одной половине листа 

рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в озере, реке 

(отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели 

высохнуть. Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается 

влажной губкой. Исходный рисунок, после того как с него сделан оттиск, 

оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от отпечатка. 

Скатывание бумаги. (ДМ) 

Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не 

станет мягкой. Затем скатывает из нее шарик. Размеры его могут быть 

различными: от маленького (ягодка) до большого (облачко, ком для 

снеговика). После этого бумажный комочек опускается в клей и 

приклеивается на основу. 

Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование 

позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, 

развивает воображение, дает полную свободу для самовыражения. 

 В каждом из нас живѐт художник и поэт, а мы даже не знаем об этом, 

точнее забыли. Вспомните притчу о «зарытых талантах». А ведь 

действительно многие «закапывают» свой талант в землю, не в состоянии 

раскрыть себя сами. Так и ходят «нераскрытые таланты» по улицам и живут 

обыденной жизнью. Просто никто не обратил внимание на задатки и 

способности ещѐ в детстве. Нужно запомнить простое правило - бездарных 

детей нет, есть нераскрытые дети. А помочь раскрыть эти таланты должны 

мы, взрослые! 

В конце нашего вечера мы посвящаем вас в художники, рисующие в 

нетрадиционной технике и вручаем удостоверения, которые изготовили 

дети нашей группы, используя нетрадиционные техники рисования! 

Спасибо! До новых встреч! 
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