
«Утверждаю» 
заведующий МБДОУ г. Иркутска детский сад № 40 

__________И.Н. Чупрова 
Расписание организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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1. Познавательное развитие: 
1.Расширение ориентировки в 

окружающем мире. 
9.00-9.08 (1 подгруппа) 
9.10-9.18 (2 подгруппа) 

2.Художественно- эстетическое развитие 
2. Музыка 
9.30-9.38 

 
 

1.  Речевое развитие: 
1. Развитие речи  

9.00-9.08 (1 подгруппа) 
9.20-9.28 (2 подгруппа) 
2. Физическое развитие: 
2. Развитие движений 
9.40-9.48 (1 подгруппа) 

10.00-10.08 (2 подгруппа) 

1.  Речевое развитие: 
1. Развитие речи  

9.00-9.08 (1 подгруппа) 
9.20-9.28 (2 подгруппа) 

2. Познавательное развитие:  
2. Игры-занятия с дидактическим 

материалом 
9.40-9.48 (1 подгруппа) 

10.00-10.08 (2 подгруппа) 

1.  Познавательное развитие: 
1. Игра-занятие со строительным 

материалом  
9.00-9.08 (1 подгруппа) 
9.20-9.28 (2 подгруппа) 
2. Физическое развитие: 
2. Развитие движений 
9.40-9.48 (1 подгруппа) 

10.00-10.08 (2 подгруппа) 

1.  Познавательное развитие: 
1. Игры-занятия с дидактическим 

материалом 
9.00-9.08 (1 подгруппа) 
9.10-9.18 (2 подгруппа)  

2.Художественно- эстетическое 
развитие: 
2.Музыка 
9.30-9.38 
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1. Познавательное развитие: 
1. Формирование целостной 

 картины мира/ 
Экспериментирование и 

моделирование с предметами 
9.00-9.10 

2. Физическое развитие: 
2. Физическая культура 

9.30-9.40 
 

 

1.  Речевое развитие: 
1. Развитие речи  

9.00-9.10 
2.Художественно-эстетическое развитие: 

2. Музыка 
9.30-9.40 

1.Художественно-эстетическое развитие: 
1. Рисование 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 
09.20-09.30 (2 подгруппа) 
2. Физическое развитие: 

2. Физическая культура (на воздухе) 
10.50-11.00 

1. Художественно-эстетическое 
развитие: 
1.Лепка 

09.00-09.10 (1 подгруппа) 
09.20-09.30 (2 подгруппа) 
2. Физическое развитие: 

2. Физическая культура 
9.40-9.50  

1.  Речевое развитие: 
1. Чтение художественной 

литературы 
9.00-9.10 

2.Художественно-эстетическое 
развитие: 
2 Музыка 
9.40-9.50 

1 
м

ла
дш

ая
 г

ру
пп

а 
«Р

ом
аш

ки
» 

 

1.Познавательное развитие: 
1. Формирование целостной 

 картины мира/ 
Экспериментирование и 

моделирование с предметами 
9.00-09.10 

2.Художественно-эстетическое развитие: 
2. Музыка 
09.50-10.00 

 

1.  Речевое развитие: 
1. Развитие речи  

9.00-9.10 
2. Физическое развитие: 

2. Физическая культура 
09.30-09.40 

1. Физическое развитие: 
1. Физическая культура 

09.00-09.10 
2.  Речевое развитие: 

2. Чтение художественной литературы 
9.30-9.40 

1.Художественно- эстетическое 
развитие: 

1. Рисование 
09.00-09.10 (1 подгруппа) 
09.20-09.30 (2 подгруппа) 
2. Физическое развитие: 

2. Физическая культура (на воздухе) 
11.10-11.20 

1.Художественно-эстетическое  
развитие: 

1. Музыка 
09.00-09.10 

2. Художественно-эстетическое 
развитие: 
2.Лепка 

09.30-09.40 (1 подгруппа) 
09.45-09.55 (2 подгруппа) 
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1. Физическое развитие: 
1. Физическая культура 

09.00-09.15 
2.Познавательное развитие: 

2. Формирование целостной 
 картины мира 

09.30-09.45 

1. Познавательное развитие: 
1. Развитие элементарных 

математических представлений (РЭМП) 
09.00-09.15 

2. Художественно- эстетическое развитие 
2. Музыка 
10.00-10.15 

 

1. Речевое развитие: 
1. Развитие речи/ Чтение 

художественной литературы 
9.00-9.15 

2. Физическое развитие: 
2. Физическая культура (на воздухе) 

11.10-11.25 
 

1. Физическое развитие: 
1. Физическая культура 

09.00-09.15 
2. Художественно-эстетическое 

развитие: 
2. Лепка/Аппликация  

09.30-09.45 (1 подгруппа) 
09.50-10.05 (2 подгруппа 

 

1.Художественно- эстетическое 
развитие: 

1. Рисование 
09.00-09.15 

2.Художественно- эстетическое 
развитие 

2. Музыка 
10.00-10.15 
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1 Художественно- эстетическое развитие: 
1.Рисование 

9.00-9.20 
2. Физическое развитие: 

2. Физическая культура 
09.30-09.50 

1. Познавательное развитие: 
1.  Формирование целостной 

 картины мира 
09.00-09.20 

2.Художественно-эстетическое развитие: 
2. Музыка 
10.20-10.40 

1.Речевое развитие: 
1.Речевое развитие/ Чтение 

художественной литературы 
09.00-09.20 

2 Физическое развитие: 
2. Физическая культура 

(на воздухе)   
11.30-11.50 

1. Познавательное развитие:
1. Развитие элементарных 

математических представлений 
(РЭМП) 

09.00-09.20 
2.Художественно-эстетическое 

развитие: 
2. Музыка 
09.30-09.50 

1. Физическое развитие: 
1. Физическая культура. Физическая 

культура  
09.00-09.20 

2.Художественно-эстетическое 
развитие: 

 2. Лепка/Аппликация 
09.00-09.20 
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1. Познавательное развитие: 

1. Формирование целостной  
картины мира 

09.00-09.20 
2. Физическое развитие 

2.Физическая культура 
09.55-10.15 

1.Художественно- эстетическое развитие 
1. Музыка 
09.00-09.20 

2.Речевое развитие: 
2.Развитие речи 

09.30-09.50 

1. Познавательное развитие:
1. Развитие элементарных 

математических представлений 
(РЭМП) 

09.00-09.20 
2. Физическое развитие 

2.Физическая культура 
09.30-09.50 

1.Художественно- эстетическое 
развитие 

1. Музыка 
09.00-09.20 

2.Художественно-эстетическое 
развитие: 

 2. Лепка/Аппликация 
09.30-09.50 

1. Художественно- эстетическое 
развитие: 

1.Рисование 
09.00-09.20 

2. Физическое развитие 
2.Физическая культура 

(на воздухе) 
11.15-11.35 
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1.Художественно- эстетическое развитие 
1. Музыка 
09.00-09.25 

1. Познавательное развитие: 
1. Формирование целостной  

картины мира 
09.35-10.00 

2. Художественно- эстетическое 
развитие: 

2.Рисование 
10.10-10.35 

1. Физическое развитие 
1.Физическая культура 

09.00-09.25 
2.Речевое развитие: 

2.Развитие речи 
10.00-10.25 

II половина дня 
1.Художественно-эстетическое развитие: 

 1. Лепка/Аппликация 
16.00-16.25 

1. Познавательное развитие:
1. Развитие элементарных 

математических представлений 
(РЭМП) 

09.00-09.25 
2.Художественно- эстетическое развитие 

2. Музыка 
09.35-10.00 

1. Художественно- эстетическое 
развитие: 

1.Рисование 
09.00-09.25 

2.Речевое развитие: 
2.Развитие речи 

09.30-09.50 
3. Физическое развитие 

3. Физическая культура 
10.00-10.25 

1.Речевое развитие: 
1.Развитие речи 

09.00-09.25 
2. Физическое развитие: 

2. Физическая культура. 
 Физическая культура (на воздухе)  

11.35-12.00 
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1. Познавательное развитие: 
1. Формирование целостной  

картины мира  
09.00-09.25 

2.Речевое развитие: 
2.Развитие речи. 

09.35-10.00 
3. Физическое развитие 

3.Физическая культура 
10.20-10.45 

1.Художественно- эстетическое развитие: 
1.Рисование 
09.00-09.25 

2. Познавательное развитие: 
2. Развитие элементарных 

математических представлений (РЭМП) 
09.00-09.25 

II половина дня 
3. Художественно-эстетическое развитие: 

3. Музыка 
15.30-15.55 

1. Художественно-эстетическое развитие: 
1. Музыка 
09.00-09.25 

2.Речевое развитие: 
2.Развитие речи. 

(подготовка к обучение грамоте) 
09.35-10.00 

1. Познавательное развитие:
1. Развитие элементарных 

математических представлений 
(РЭМП) 

09.00-09.25 
2. Физическое развитие 

2.Физическая культура 
09.35-10.00 

II половина дня 
3.Художественно-эстетическое 

развитие: 
 3. Лепка/Аппликация 

16.00-16.25 

1.Речевое развитие: 
1.Развитие речи 

09.00-09.25 
2.Художественно- эстетическое 

развитие: 
2.Рисование 
09.35-10.00 

II половина дня 
3. Физическое развитие 

3.Физическая культура 
(на воздухе) 
16.00-16.25 
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1. Познавательное развитие: 
1 Формирование целостной  

картины мира 
09.00-09.25 

2 Художественно- эстетическое развитие: 
2.Рисование 

9.35-10.00 
II половина дня 

3. Художественно- эстетическое развитие 
3. Музыка 
15.35-16.00 

 

1. Познавательное развитие:
1. Развитие элементарных 

математических представлений (РЭМП) 
09.00-09.25 

2.Речевое развитие: 
2.Развитие речи 

09.35-10.00 
3. Физическое развитие 

3.Физическая культура 
10.10-10.35 

1.Речевое развитие: 
1.Развитие речи. 

(подготовка к обучение грамоте) 
09.00-09.30 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
 2. Лепка/Аппликация 

09.35-10.00 
II половина дня 

3. Физическое развитие 
3.Физическая культура 

15.30-15.55 

1. Познавательное развитие:
1. Развитие элементарных 

математических представлений 
(РЭМП) 

09.00-09.25 
2. Художественно- эстетическое 

развитие: 
2.Рисование 
10.00-10.25 

3. Художественно- эстетическое 
развитие 

3. Музыка 
10.35-11.00 

1.Речевое развитие: 
1.Развитие речи 

09.00-09.25 
II половина дня 

2. Физическое развитие 
2.Физическая культура  

(на воздухе) 
16.25-16.50 
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1. Познавательное развитие: 

1. Формирование целостной 
 картины мира 

09.00-09.30 
2. Художественно- эстетическое 

развитие: 
 2. Лепка/Аппликация: 

09.40-10.10 
3. Физическое развитие 

3.Физическая культура 
(на воздухе) 
11.40-12.10  

1.Речевое развитие: 
1.Развитие речи. 

09.00-09.30 
2 Художественно- эстетическое развитие: 

2.Рисование 
10.00-10.30 

II половина дня 
3. Физическое развитие 

3.Физическая культура 
15.30-16.00 

1.Речевое развитие: 
1.Развитие речи. 

 (подготовка к обучение грамоте) 
09.00-09.30 

2. Познавательное развитие: 
2. Развитие элементарных 

математических представлений 
(РЭМП) 

09.40-10.10 
3.Художественно-эстетическое развитие: 

3. Музыка 
10.30-11.00 

1. Познавательное развитие:  
1. Развитие элементарных 

математических представлений 
(РЭМП) 

09.00-09.30 
2. Познавательное развитие: 

2. Формирование целостной 
 картины мира 

09.40-10.10 
II половина дня 

3.Художественно-эстетическое 
развитие: 

3. Музыка 
15.35-16.05 

1. Речевое развитие 
1. Развитие речи/ Чтение 

художественной литературы 
9.00-9.30 

2 Художественно- эстетическое 
развитие: 

2.Рисование 
10.00-10.30 

3. Физическое развитие 
3.Физическая культура  

10.40-11.10 
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1. Познавательное развитие: 
1. Формирование целостной  

картины мира 
09.00-09.25 

2. Физическое развитие 
3.Физическая культура 

(на воздухе) 
11.10-13.35  

 
 

1. Речевое развитие: 
1. Развитие речи (логопедическое) 

09.00-09.25 
2. Физическое развитие 

2.Физическая культура 
10.35-11.00 

 
 

 

1. Познавательное развитие: 
 1. Развитие элементарных 

математических представлений 
(РЭМП) 

09.00-09.25 
2. Физическое развитие 

2.Физическая культура 
10.10-10.35 

 

1. Речевое развитие:  
1. Развитие речи (логопедическое) 

09.00-09.25 
2 Художественно- эстетическое 

развитие: 
2.Рисование 
09.35-10.00 

3.Художественно- эстетическое 
развитие 

3. Музыка 
10.10-10.35 

 

1.Речевое развитие: 
1.Чтение художественной 

литературы 
09.00-09.25 

2. Художественно- эстетическое 
развитие: 

 2. Лепка/Аппликация: 
09.35-10.00 

3.Художественно- эстетическое 
развитие 

3. Музыка 
10.30-10.55 
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2. Познавательное развитие: 
2. Формирование целостной  

картины мира 
09.40-10.10 

1. Речевое развитие: 
1. Развитие речи (логопедическое) 

09.00-09.30 
 

3.Художественно- эстетическое развитие 
3. Музыка 
10.20-10.50 

1. Познавательное развитие: 
 1. Развитие элементарных 

математических представлений (РЭМП) 
09.00-09.30 

2. Художественно- эстетическое развитие: 
3.Рисование 
09.40-10.10 

3. Физическое развитие 
3.Физическая культура 

(на воздухе) 
11.20-11.50 

1. Речевое развитие: 
1. Развитие речи (логопедическое) 

09.00-09.30 
2.Художественно- эстетическое развитие 

2. Музыка 
09.50-10.20 

3. Речевое развитие 
3. Развитие речи/ Чтение 

художественной литературы 
10.30-11.00 

1. Познавательное развитие: 
 1. Развитие элементарных 

математических представлений 
(РЭМП) 

09.00-09.30 
2.Художественно-эстетическое 

развитие: 
 2. Лепка/Аппликация 

09.40-10.10 
3. Физическое развитие 

3.Физическая культура 
10.30-11.00  

1. Речевое развитие: 
1. Развитие речи (логопедическое) 

09.00-09.30 
2. Физическое развитие 

2.Физическая культура 
09.40-10.10 

3. Познавательное развитие: 
3. Формирование целостной  

картины мира 
10.20-10.50 

Конструирование - ежедневно, в совместной деятельности с детьми.  
Социально – личностное развитие проводится в совместной деятельности педагога с детьми,  

а также как часть занятия по другим образовательным областям.
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