
Консультация для родителей. 

Советы родителям 

Воспитатель: Иванова Л.В. 

*Если ребенка постоянно критиковать, он учиться ненавидеть. 

*Если ребенок живет во вражде, он учиться агрессивности. 

* Если ребенка высмеивать, он становится замкнут. 

* Если ребенок растет в упреках, он учится жить с чувством 

вины. 

* Если ребенок растет в терпимости, он учится принимать 

других. 

* Если ребенка подбадривают, он учится верить в себя. 

* Если ребенок растет в честности, он учится быть 

справедливым. 

* Если ребенок растет в безопасности, он учится верить в себя 

 * Если ребенок живет в понимании и дружелюбии, он учится 

находить любовь в этом мире. 

             Что делать, если ребенок не хочет идти спать. 

• Замечайте первые признаки переутомления (капризничает, 

трет глаза, зевает) 

• Переключайте ребенка на спокойные игры (например, 

совместное рисование, сочинение историй), попросите 

ребенка говорить шепотом, чтобы не разбудить игрушки. 

• Во время вечернего туалета дайте ребенку возможность 

поиграть с водой. 

• Погладьте ребенка перед сном, сделайте ему массаж. 

• Спойте ребенку песенку. 

• Пообщайтесь с ребенком, поговорите с ним, почитайте 

книгу. 

 


