
                     Консультация для родителей  

                        «Чем занять ребенка осенью» 

Наступило прекрасное время года – это осень. Природа одарила 

богатым урожаем, под ногами начинает шуршать опавшая листва. 

Осень богата яркими красками, которые радуют наш глаз. Но со всеми этими 

красотами приходят: частые дожди, дует холодный ветер, появляются первые 

заморозки, становится прохладно. А в такую погоду, конечно, не хочется 

выходить на улицу. Можно любоваться осенней красотой из окна, сидя в 

теплом доме. Надо принимать природу такую какая она есть. Но чтобы 

ребенку не было скучно осенью, надо его занять чем-то полезным и 

интересным. Таких занятий очень много. 

Предлагаю некоторые из них. 

1. Когда вы выходите гулять в пасмурную погоду, соберите разные 

листья, чтобы потом засушить для поделок. 

2. Собрать букет из разноцветной листвы и поставить дома в вазу. 

3. Предложите ребенку собрать дары осени: семена липы, семена цветов, 

шишки, желуди. 

4. Если идет мелкий и теплый дождик, прогуляйтесь с зонтами. 

Понаблюдайте за капельками дождя. Можно послушать как стучит дождь по 

асфальту. 

5. Отправиться на прогулку по осеннему саду, парку, лесу. 

6. В сухую погоду побегайте по опавшей листве, можно даже 

покувыркаться, поваляться. 

7. Нарисуйте осенние разноцветные листья мелками на асфальте. 

8. Устройте небольшую фотосессию ребенка в красивых листьях. 

9. Дома в свободное время делайте из собранных ягод и желудей бусы. 

10. Из природного материала (шишек, листьев, яблок, веток, желудей и т. 

д.) сделайте осенние поделки. 

11. Сделайте на зиму кормушку для птиц. 

12. И конечно же, побаловать всех родных вкусным пирогом (из яблок, 

ягод, грибов и т. д.). Ваш ребенок может принять участие в совместном 

приготовлении. 

 

         Радуйтесь и наслаждайтесь осенней красотой! 
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