
Сценарий праздника в старшей группе «Сагаалган». 

 

МБДОУ г.Иркутска детский сад № 43 

Воспитатели: Трунева К.А., Станицкая Ю.А. 

 
Цель: 

• познакомить детей с национальным праздником Сагаалган, 

• формировать представление о празднике,  

• дать детям знания о традициях и обычаях бурят, их ценностях, 

• вызвать интерес, чувство гордости к предкам, формировать 

уважительное, заботливое отношение к близким,  

• познакомить с терминами: хадак«Табаг»,«Хадаг», «Золгохо», «Ехор» 

 

Действующие лица: 

• Ведущий,  

• дети в масках -12 животных,  

• Белый старец. 

 

Ход мероприятия: 

Звучит Песня о России. 

           Ведущий: 

Россия всегда являлась многонациональным государством. 

Невозможно иметь полное представление  о России, не имея  представление 

о культуре, быте, жизни других народов живущих в ней. 

 

Ведущий: 



Дети, сегодня бурятский народ празднует свой национальный праздник 

«Сагаалган», праздник Белого месяца. В переводе на русский язык это 

означает: Бурятский Новый год. Это возрождение нравственности, духовных 

начал в каждом из нас, с давних традиций и обычаев. Проходят годы, но 

буряты не утратили свои обычаи, они свято чтут традиции своих дедов и 

отцов. Они в праздничные дни Сагаалгана, веселятся, ходят друг другу в 

гости, поздравляют с праздником «Белого месяца»,  желают друг другу 

счастья, удач, успехов и здоровья.  

Видеоролик про Иркутскую  область 

 

Ведущий:  Праздник Белого месяца, 

Только доброе ценится, 

Только светлое верится! 

Гостеприимна традиция наша, 

Чтоб друзьями хорошими стать, 

Гостю подноситься полная чаша 

С лучшим напитком, аршану под стать! 

(Преподношение молока гостям.) 

Ведущий : Вот и пришел на бурятскую землю праздник Белого месяца - 

нового года по лунному календарю.   

Ведущий : Дети, как называется новый год, который сегодня отмечаем? 

Дети: Сагаалган!!! 

Ведущий: Дети, давайте скажем по слогам СА-ГААЛ-ГАН. Молодцы! 

Ведущий : А вы знаете, что название праздника произошло от слова «Сагаан 

- белый», «сагаанhара – белый месяц». Действительно, сейчас на улице 

белым бело от снега, вокруг так чисто и светло. Люди встречают праздник 

белой молочной пищей. По восточному календарю каждый наступивший год 

имеет название животного. 

(Слышится стук.) 

Ведущий : Кто стучит? 

Дети: 12 годов! 

Ведущий : Встречаем гостей аплодисментами. 

Ведущий : Дети вы должны сами отгадать название каждого года. 

1. В подполье, в коморке живет серая маленькая….. (мышь - хулгана). 

2. Мчится без оглядки, лишь сверкают пятки. (заяц - туулай). 

3. Дышит пламенем тот зверь, это сказочный зверь. (дракон - луу). 

4. Вьется веревка, на конце головка. (змея - могой). 



5. Он ретивый, длинногривый скачет полем, скачет нивой. (лошадь - морин). 

6. Да и сам я весь кудрявый, даже завитком рога. (баран - хонин). 

7. Лучшие качели, гибкие лианы, это с колыбели знают…(обезьяны - бишэн). 

8. Не царь, а в короне, не всадник, а со шпорами. (петух - тахяа). 

9. Заворчал живой замок, лег у двери поперек. (собака - нохой). 

10. Спереди пятачок, сзади крючок. (свинья - гахай). 

11. Посреди двора стоит копна, спереди вилы, а сзади метла. (корова - ухэр). 

12. У огромной кошки, шуба вся в полосках. (тигр - бар). 

Ведущий : Молодцы ребята, здорово отгадываете!!!! 

А теперь скажите дети, какой год от нас уходит? 

Дети: Кабан. 

Ведущий : А какой год наступает? 

Дети: Мышки. 

Ведущий : Звери сделают виток подведет Кабан итог и уступит место 

мышке. 

Чтобы это означало? 

Нет у времени начало, нет у времени конца. 

 

Белый Старец: Поздравляю вас с праздником Белого месяца . 

Это праздник добра и тепла, 

Обычай этот нам предками дан, 

Эту силу земля нам дала! 

Пожелаем родимой земле 

Солнца, мира и счастья навек 

Чтоб у всех было всё на столе, 

И был счастлив любой человек! 

 

Ведущий : У бурятского народа много традиций и обычаев. В первый день 

Сагаалгана родственники ходят в гости друг другу и дарят подарки «Хадаки» 

разноцветные шарфы (широкая шелковая лента). Обряд «Золголго». 

(Совершается обряд приветствия: младшие протягивают руки ладонями 

вверх, старшие ладонями вниз, кладут на руки младшим).  

 

Танец с Хадаками девочек. 

Ведущий: Дарение хадаков 

1. Саган хадаг (белый) – цвет материнского молока.- Белому Старцу 

2. Хухэхадаг (синий) – цвет синего неба.- заведующему 

3. Шара хадаг (желтый) – цвет солнца.- завхозу 



4. Ногоонхадаг (зеленый) – цвет богатства.- воспитателям 

5. Улан хадаг (красный) – цвет огня.- младшим воспитателям 

 

Ведущий : Во время праздника Сагаалган, считается, что в каждый дом 

заходит Белый старец, хранитель очага. Если в доме много еды, все сыты, 

много гостей и все радостны, то Белый старец дарит этому дому удачу, 

убирает препятствия в настоящем году. Поэтому, в день Сагаалгана угощают 

белой едой : сметана, творог, саламат, Буузы, Бухэлэр, белый хлеб. 

Ведущий: Мы ребята, живём с вами в чудесном краю, на самом Севере 

славного, священного моря – озера Байкал. Много легенд хранит народная 

память о Байкале, о его величии и красоте. 

Дети читают стихи: 

Ребёнок:  

Байкал – жемчужина Сибири  

Кто не слыхал о нём. Не знал?  

 Что самый необычный в мире  

Он на земле один – Байкал. 

Ведущий: А сейчас я расскажу вам одну из многочисленных легенд: «Это 

было давным-давно. Было у Байкала более 300 любимых рек и речушек. Все 

они были любимыми дочерями. Они очень любили своего отца и несли ему 

свои воды. Одну из дочерей, он любил больше других. Это была – красавица 

Ангара. Отец Байкал боялся потерять её и заточил за каменные скалы и 

разрешал выходить ей только ночью. Но однажды не послушалась она своего 

отца и убежала от него. Там ждал её Енисей. Они полюбили друг друга. 

Енисей не хотел расставаться со своей любимой и решил биться за неё. Но 

были на земле недобрые силы, которые не хотели. Чтобы богатырь Енисей 

соединился с красавицей Ангарой. Они похитили и спрятали его боевые 

доспехи.  

Музыкальная игра «Доспехи Енисея».  

Два круга: Один круг образуют девочки, в центре круга – меч Енисея, второй 

мальчики – батыры.  

Кто из батыров прорвёт цепь и овладеет доспехами Енисея - тот и будет 

богатырем Енисеем. 

Ведущий: Давным-давно, жилище у бурят называлась юртой, она была 

сделана из звериных шкур. Зимой в ней было сухо и тепло, а летом она 

спасала людей от зноя. Прошли годы и сейчас буряты живут в домах и 

квартирах.  



Игра «Построй Юрту»  

(Участвуют 12 человек, на 3 юрты. На  стульчиках лежат платки. Дети 

бегают вокруг стульев под музыку, по окончании музыки останавливаются, 

берут платки за уголки и поднимают вверх руки) 

Ребёнок: Богата ты, Бурятия друзьями  

 И дружба, самый верный вклад.  

 Есть много братьев у бурята,  

 Но русский – самый первый брат. 

Ведущий: В России живут народы разных национальностей, и все они живут 

в дружбе и мире. Русские люди уважительно относятся к бурятским 

национальным традициям и праздникам и веселятся все вместе.  

Дети читают стихи: 

Ребёнок: Тайга, тайга, тропинки узкие  

 И реки грозные бурлят.  

 И вот пришли к Байкалу русские.  

 Назвали братьями бурят.  

Ребёнок: Сейчас на Юге и на Севере 

 Живёт крылатая молва  

 Не хлеб Иван с Даримой сеяли.  

 А зёрна дружбы и добра. 

Ведущий: Наш бурятский хоровод взяться за руки зовет. 

Если встанешь с нами в круг значит ты хороший друг. 

Музыкальный номер: Хоровод «Бурятский Ёхор»  

Ведущий: Как же быстро, как степной ветерок, пролетел наш праздник. Мы 

надеемся, что радость встречи и общения согрели ваши сердца. 

 

 



 


