
 

Не позволяйте ребёнку вами управлять 
 

Если ваш ребёнок будет вами командовать, это в первую очередь плохо скажется на 

его развитии. Так что я предлагаю 3 правила, с которыми бразды правления останутся 

при вас. 

 

1. Взаимное уважение. Если вы требуете уважения от ребенка, то уважайте и его 

желания. И нет, вы не должны их тут же выполнять, просто показывайте ему, что 

понимаете его просьбы. 

 

2. Аргументирование отказов. Объясняйте ребёнку, что если вы купите ему желанную 

игрушку, то вам не хватит денег на что-то важное. 

 

3. И принятие отказов. Грустить из-за того, что не получаешь желаемого, — 

совершенно нормально. Помогайте ребенку проживать эти состояния и со временем 

отказы перестанут восприниматься как трагедия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мы рекомендуем полезные телеграм-каналы для родителей!  

 

1) Подготовка к школе 

На канале вы найдете много полезного материала для подготовки детей к школе. 

2) Наглядные пособия, дидактический материал для детей 

На канале собраны наглядные пособия, дидактический материал для развития детей 

3) Детские руки творят чудеса! 

Творим для детей и вместе с детьми! 

4) Развитие и обучение детей 

У нас вы найдёте информацию, актуальную для всех этапов развития вашего ребёнка,  

5) Умный ребенок 

Давайте вместе сделаем обучение и развитие детей увлекательным и эффективным. 

6) Родители и педагоги. Наши дети. 

Канал создан в помощь родителям и педагогам. 

7) Мудрые родители  Счастливые дети 

Быть настоящими родителями – это искусство? Давайте вместе найдем ответы на 

самые сложные вопросы воспитания наших замечательных деток, чтобы подарить им 

поистине счастливое детство. 

 

8) Психология и воспитание Дети и их счастливые родители 

Всё о детях и их правильном воспитании! Отличный канал для ответственных и 

умных родителей 

9) Дети - цветы жизни 

Дети - это цветы жизни, не дайте им раньше времени завянуть! 

Рекомендуем все каналы!  

Выбирайте те, которые нужны. 
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https://t.me/mudriiroditeli
https://t.me/mudriiroditeli
https://t.me/detiiymnieroditely
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https://t.me/mudriiroditeli
https://t.me/detiiymnieroditely


 
 

 

Подарки, которые дети сохранят на всю жизнь 
 

•Умение принимать решения. Стимулируйте к самостоятельности, помогите 

принимать последствия своих действий, покажите пример настоящей смелости и 

решительности. 

 

•Свобода. Помните, что запретов должно быть минимум. Давайте ребенку 

возможность выбирать, самостоятельно принимать решения, действовать и учиться на 

собственных ошибках. 

 

•Похвала. Детям очень важно чувствовать одобрение их действий со стороны 

родителей. Это стимулирует к совершенствованию. 

 

Любовь к творчеству. Предоставляйте возможность творить столько, сколько хочется. 

Поощряйте творческую деятельность, создавайте условия для нее. Сами увлекайтесь и 

занимайтесь с ребенком.  

 

•Щедрость. Покажите на личном примере, что такое щедрость, как делиться, и научите 

получать удовольствие от собственной щедрости. 

 

•Духовность. Прививайте детям осознание наличия души. Хорошо, если они научатся 

действовать, руководствуясь потребностями не только своего тела, но и души. 


