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Что такое самообразование – это систематическая 

самостоятельная организованная познавательная 

деятельность. Её основным направлением является 

достижение поставленных перед собой личностных и 

общественно значимых целей, которые способствуют 

удовлетворению познавательных интересов, 

профессиональных и общекультурных запросов, а также 

повышению профессиональной квалификации. Только с 

помощью самообразования может быть сформирован 

индивидуальный педагогический стиль воспитателя и 

произойдет осмысление его деятельности.



Уровни самообразования

Адаптационный Проблемно - поисковый

Инновационный



Цели самообразования

Углубление 

методических знаний

Усовершенствование и 

расширение методов 

воспитания и обучения 

на основе расширения 

психологического и 

общепедагогического 

кругозора

Рост общекультурного 

уровня специалиста

Овладение 

современными 

достижениями 

передовой 

педагогической науки 

и практики



Направления самообразование

Прочтение вновь 

изданных нормативных 

документов, касающихся 

вопросов дошкольного 

воспитания

Ознакомление с новейшими 

достижениями физиологии, 

детской психологии и 

педагогики

Изучение научно-

методической и учебной 

литературы

Ознакомление с 

инновационной 

практикой ДОУ Изучение новых 

педагогических 

технологий и 

программ

Повышение своего 

общекультурного 

уровня



Содержание отчета по самообразованию:

• Выбор темы

• Планирование деятельности

• Теоретическое изучение темы

• Практическая деятельность

• Подведение итогов



Промежуточный отчет работы по 

самообразованию

• Тема 

• Что было запланировано сделать 

• Описание проделанной работы

• Работа с детьми

• Работа с родителями 

• Результаты о проделанной работе



Спасибо за внимание!


