
Памятка для родителей по 

сенсорному развитию детей. 

В младшем дошкольном 

возрасте ребѐнок должен 

выделять и знать: круг, 

квадрат, треугольник. 

 Вначале необходимо познакомить ребѐнка с 

геометрическими фигурами их названиями и 

особенностями. Образцами объѐмных фигур могут 

стать кубик и мяч.  

Не торопите ребёнка, переходите к другой 

форме только после полного усвоения предыдущей.  

Способы определения формы: 

1. Наложение фигур 

2. Прикладывание к эталону ( образцу)  

3. Обведѐм контура пальцем 

 4. Ощупывание 

 5. Сопоставление элементов фигур  

После усвоения практических действий ребѐнок 

может узнавать любую фигуру.  

Упражняйте узнавание, угадывание формы в 

различных играх: 

 1.Найди фигуру  

2.Найди такую же фигуру как эта  

3.Приложи к рисунку фигуру похожую на 

рисунок  

4.Что бывает…( круглым, квадратным)?  

Изучаем цвета. 

 В младшем дошкольном 

возрасте ребѐнок должен узнавать, 

отличать, называть и соотносить 

такие цвета: красный, синий, 

желтый, зеленый, белый, черный. Не 

добивайтесь сразу запоминания цветов: главное – 

их различение и узнавание. 

Игры: 1. Найди предмет такого же цвета.2. 

Разложи по цветам 3. Назови цвет. 


