
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Подготовила Шаронова Е.В. 



 

“Истоки способностей и дарования детей – на кончиках 

 пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие 

 нити – ручейки, которые питают источник творческой 

 мысли. Другими словами, чем больше мастерства в  

детской руке, тем умнее ребенок”. 

                          В. А. Сухомлинский 

С самого раннего возраста дети пытаются отразить свои 

впечатления об окружающем мире в своем изобразительном 

творчестве. Иногда им не нужны краски, кисточки и 

карандаши. Они рисуют пальчиками, ладошками на 

запотевшем стекле, палочкой на песке, иногда маминой 

помадой или зубной пастой на стекле, водой разлитой на 

столе. А со временем изыскивают новые приемы отражения 

окружающей действительности в собственном 

художественном творчестве. Поэтому эту работу можно 

сделать целенаправленной и познакомить детей с имеющими 

место в изобразительном искусстве нетрадиционными 

техниками. 
          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рисование ладошками. 

Нужна поверхность, где можно проявить творчество - лист 

бумаги, обои, кусок ткани (размер не имеет значения), 

гуашевые краски, кусочки поролона или кисточка. 

Ладошки покрывают краской и наносят отпечатки на 

поверхность. Получаются волшебные бабочки, цветы 

невиданной красоты, жар-птицы, рыбки, осьминожки, 

чудодеревья и многое другое. 

 

 

 

  
  
  

 

 

 

Рисование пальчиками. 

Пальчики обмакивают в краску и рисуют все, что пожелает 

душа юного художника. Как один из вариантов, можно 

использовать ватные палочки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рисование полужесткой кисточкой «тычками». 

Можно взять кисточку для работы с клеем. Кисточку 

обмакивают в краску и держа ее вертикально, наносят тычки 

на поверхность рисунка. Такая техника рисования позволяет 

более выразительно передать красоту пушистых одуванчиков, 

мохнатых зверушек, густую крону деревьев и т. п. 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование штампами. 

В магазине можно приобрести различные штампы. Но гораздо 

интереснее изготовить штампы вместе с ребенком. Для этого 

подойдут различные фрукты и овощи (картофель, морковь, 

сельдерей, яблоки, груши и т. д.). Разрезать пополам, вырезать 

нужную форму штампа, обмакнуть в краску и украсить 

узорами любую поверхность.  

Таким образом можно оформить  

красочные поздравительные 

 открытки, разрисовать подарочные 

 салфеточки, скатерть или стены  

в детской, расписать красочные  

футболки и топики, украсить кусок  

ткани, а затем сшить из нее наряд для любимой куколки. 

Фантазируй, не ленись! Краски желательно использовать 

акриловые, чтобы шедевры были более долговечны. 

 



Рисование мятой бумагой. 

Кусок бумаги сминают в комок, затем макают в краску и 

наносят им рисунок. 

 

 

 

 

 

  

 

 

Рисование трубочками (кляксография). 

На поверхности бумаги разбрызгивают кляксы из краски и, 

пока краска не впиталась, с помощью коктейльных трубочек 

выдувают краску из кляксы в разные направления. 

Получаются необычные и веселые рисунки. 

 

 

 

 

 

 

Рисование пластилином. 

Маркером на поверхность (картон обклеенный скотчем, 

стекло, прозрачная пластиковая крышка от контейнера и пр.) 

наносится контур рисунка. Кусочки пластилина размазывают 

так, чтобы контуры рисунка не «размывались». Пластилин 

можно размазывать, скатывать маленькими шариками,          

скручивать колбасками и завитушками. Работы  



получаются красочными и выразительными. 

 

 

 

 

 

 

Это далеко не весь перечень нетрадиционных техник 

рисования. Рисовать можно мыльными пузырями, песком, 

крупой, засушенными листочками и цветочками, с помощью 

трафаретов, ниток и веревочек. Способов рисования 

множество и ограничены они могут быть только вашей 

фантазией. Самое важное – это познакомить детей с их 

разнообразием. Заинтересовать их, научить видеть красоту 

окружающего их мира, воспитать в них ценителей 

прекрасного, художественно-эстетический вкус.  

Не секрет, что основы формирования личности 

закладываются еще в младенчестве, во времена беззаботного 

детства. Для гармоничного развития ребенка с ним надо 

играть, петь, танцевать, заниматься спортом, гулять и, 

конечно, рисовать, лепить и вырезать. Все это нужно делать 

вместе с детьми, и, тогда вы, дорогие мамы и папы, станете 

для своих любимых детей самыми близкими и лучшими 

друзьями. 


