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/. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чхл 
(развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 
(9:00-9:10)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(воспитатель в группе) 
(9:20-9:30)

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:15-9:25)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (действия с 

предметами, сенсорика, конструирование) 
(9:50-10:00)

/. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:00-9:10)

2. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чтение 

художественной литературы 
(развитие речи) 

(9:20-9:30)

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:15-9:25)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(9:50-10:00)

1. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:00-9:10)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация)
(9:20-9:30)
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1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром, экология, руч. труд) 

(9:00-9:15)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(воспитатель в группе) 
(9:25-9:40)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (математическое 

развитие, конструирование) 
(9:00-9:15)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:30-9:45)

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чтение 

художественной литературы
(развитие речи) 

(9:00-9:15)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:25-9:40)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(9:00-9:15)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:30-9:45)

1. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:20-9:35)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка /аппликация)
(9:45-10:00)
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1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:20-9:40)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром, экология, руч. труд) 

(9:50-10:10)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (математическое 

развитие, конструирование) 
(9:00-9:20)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(10:00-10:20)

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:20-9:40)

2. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чтение 

художественной литературы 
(развитие речи) 

(9:50-10:10)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(9:00-9:20)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:35-9:55)

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:20)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(9:40-10:00)
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1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром, экология, руч. труд) 

(9:00-9:20)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(09:35-09:55)

2. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чтение 

художественной литературы
(развитие речи) 

(09:00-09:20)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:35-9:55)

1. Музыкальная деятельность: музыка 
(09:00-09:20)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (математическое 

развитие, конструирование) 
(9:30-9:50)

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:20)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(9:40-10:00)

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:25-9:45)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(10:00-10:20)

«Ф
И

К
С

И
К

И
» 

С
ре

дн
яя

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:20)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром, экология, руч. труд) 

(9:30-09:50)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (математическое 

развитие, конструирование) 
(9:00-9:20)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(10:30-10:50)

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:20-9:40)

2. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чтение 

художественной литературы 
(развитие речи) 

(9:50-10:10)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(9:00-9:20)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:35-9:55)

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:20)

2. Продуктивная деятельность: * 
художественное творчество (рисование) 

(9:40-10:00)
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1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром) 

(9:00-09:25)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(конструирование) 
(09:35-10:00)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(11:00-11:25) на улице

1. Музыкальная деятельность: музыка 
(09:20-09:45)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание

(математическое развитие) 
(10:00-10:25)

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация 

(развитие речи)
(9:00-9:25)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:30-16:55)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(экологическое воспитание) 
(9:00-9:25)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(09:35-10:00)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:30-16:55)

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация (чтение 

художественной литературы) 
(9:00-9:25)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(09:35-10:00)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:35-10:00)
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1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром) 

(9:00-09:25)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(конструирование) 
(09:35-10:00)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:35-17:00)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:00-09:25)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:00-16:25) на улице

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация 

(развитие речи) 
(9:00-9:25)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:00-16:25)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(экологическое воспитание) 
(9:00-9:25)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(09:35-10:00)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:35-17:00)

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация (чтение 

художественной литературы) 
(9:00-9:25)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(09:35-10:00)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:00-16:25)
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1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром) 

(9:00-09:25)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(конструирование) 
(09:35-10:00)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:35-17:00)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:00-09:25)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:35-17:00) на улице

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация

(развитие речи) 
(9:00-9:25)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:35-17:00)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(экологическое воспитание) 
(9:00-9:25)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(09:35-10:00)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:00-16:25)

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация (чтение 

художественной литературы) 
(9:00-9:25)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(09:35-10:00)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:35-17:00)
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1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром) 

(9:00-09:30)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:00-16:30)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание

(математическое развитие) 
(9:00-9:30)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(09:55-10:25)

3. Продуктивная деятельность: 
ручной труд 
(16:00-16:30)

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация 

(развитие речи, начало грамоты) 
(9:00-9:30)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(конструирование)
(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(11:30-11:30) на улице

1. Музыкальная деятельность: музыка 
(09:00-09:30)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:40-10:10)

3. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(экологическое воспитание) 
(16:00-16:30)

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация (чтение 

художественной литературы) 
(9:00-9:30)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:00-16:30)
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1. Музыкальная деятельность: музыка 
(09:00-09:30)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром) 

(9:40-10:10)

3. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(16:00-16:30)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:00-9:30)

2. Продуктивная деятельность: 
ручной труд
(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(11:00-11:30) на улице

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация 

(развитие речи, начало грамоты) 
(9:00-9:30)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:45-10:15)

3. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(конструирование)
(16:00-16:30)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:00-9:30)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(экологическое воспитание)
(9:40-10:10)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:00-16:30)

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация (чтение 

художественной литературы) 
(9:00-9:30)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:50-10:20)

3. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(16:00-16:30)
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1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром) 

(09:00-09:30)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:45-10:15)

3. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(16:00-16:30)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:00-9:30)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(10:00-10:30)

3. Продуктивная деятельность: 
ручной труд 
(16:00-16:30)

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация 

(развитие речи, начало грамоты) 
(9:00-9:30)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(09:45-10:15)

3. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(конструирование) 
(16:00-16:30)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:00-9:30)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(экологическое воспитание)
(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(11:00-11:30) на улице

1. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация (чтение 

художественной литературы) 
(9:00-9:30)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(9:40-10:10)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:30-17:00)
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1. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое) 

(9:00-9:25)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(конструирование/ручной труд) 
(9:40-10:05)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:00-16:25)

1. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:25)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(экологическое воспитание) 
(9:40-10:05)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(16:00-16:25)

1. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое) 

(9:00-9:25)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:40-10:05)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:00-16:25)

1. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое) 

(9:00-9:25)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(09:45-10:10)

3. Познавательно - исследовательская д-ть: 
познание, коммуникация, социализация: 
(ознакомление с окружающим миром) 

(16:00-16:25)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:00-9:25)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(рисование)
(9:40-10:05)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(11:00-11:25) на улице
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ая 1. Музыкальная деятельность: музыка 

(9:00-9:10)

2. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чтение 

художественной литературы (развитие 
речи, ознакомление с окружающим миром) 

(9:20-9:30)

1. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:10)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (действия с 

предметами, сенсорика, конструирование) 
(9:20-9:30)

1. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:00-9:10)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(9:20-9:30)

1. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:10)

2. Чтение, коммуникативная деятельность: 
коммуникация, чтение художественной 

литературы
(развитие речи) 

(9:20-9:30)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(9:00-9:10)

2. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(воспитатель в группе)
(9:20-9:30)
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1. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:15)

2. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чтение 

художественной литературы (развитие 
речи, ознакомление с окружающим миром) 

(9:35-9:50)

1. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:20-9:35)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (математическое 

развитие, конструирование) 
(9:45-10:00)

1. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:15)

2. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чтение 

художественной литературы (развитие 
речи) 

(9:35-9:50)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование / 

аппликация) 
(9:00-9:15)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:25-9:40)

1. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:00-9:15)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (лепка/ручной 

труд)
(9:25-9:40)
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1. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:20-9:35)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром, экология, ручной 

труд)
(9:45-10:00)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (математическое 

развитие, конструирование) 
(9:00-9:15)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:45-10:00)

1. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:20-9:35)

2. Чтение, коммуникативная 
деятельность: коммуникация, чтение 

художественной литературы (развитие 
речи)

(9:45-10:00)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование /

аппликация) 
(9:00-9:15)

2. Музыкальная деятельность: музыка
(9:45-10:00)

1. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:20-9:35)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (лепка/ручной 

труд)
(9:45-10:00)
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1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром, экология, ручной 

труд)
(9:00-9:15)

2. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:40-9:55)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(9:00-9:15)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(10:10-10:25)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (математическое 

развитие, конструирование)
(9:00-9:15)

2. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:40-9:55)

1. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:00-9:15)

2. Чтение, коммуникативная деятельность: 
коммуникация, чтение художественной 

литературы (развитие речи) 
(9:30-9:45)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(9:00-9:15)

2. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(9:40-9:55)
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1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром, экология, ручной 

труд)
(9:00-9:25)

2. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(10:05-10:30)

1. Музыкальная деятельность: музыка 
(9:00-9:25)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование)

(9:40-10:05)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание (математическое 

развитие, конструирование)
(9:00-9:25)

2. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(10:05-10:30)

1. Чтение, коммуникативная деятельность: 
коммуникация, чтение художественной 

литературы (развитие речи) 
(9:00-9:25)

2. Музыкальная деятельность: музыка 
(10:05-10:30)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(9:00-9:25)

2. Двигательная, игровая д-ть: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(10:05-10:30)
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деятельность: познание, коммуникация, 
социализация (ознакомление с 

окружающим миром) 
(9:00-09:30)

2. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое) 

(9:40-10:10)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:00-16:30)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие)
(9:00-09:30)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(экологическое воспитание)
(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:00-16:30)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(конструирование/ручной труд) 
(9:00-09:30)

2. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое) 

(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(11:00-11:30) на улице

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(9:00-09:30)

2. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое) 

(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:00-16:30)

1. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование)

(9:00-09:30)

2. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое)

(9:40-10:10)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:30-17:00)
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(развитие связной речи, логопедическое) 
(9:00-09:30)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация, 

социализация (ознакомление с 
окружающим миром) 

(9:40-10:10)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:30-17:00)

1. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание 

(математическое развитие) 
(9:00-09:30)

2. Познавательно - исследовательская 
деятельность: познание, коммуникация 

(экологическое воспитание)
(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:30-17:00)

1. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое) 

(9:00-09:30)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(конструирование/ручной труд) 
(9:40-10:10)

3. Музыкальная деятельность: музыка 
(16:30-17:00)

1. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое) 

(9:00-09:30)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(16:30-17:00)

1. Коммуникативная деятельность 
(развитие связной речи, логопедическое) 

(9:00-09:30)

2. Продуктивная деятельность: 
художественное творчество (рисование) 

(9:40-10:10)

3. Двигательная, игровая деятельность: 
физкультура, здоровье, безопасность 

(11:00-11:30) на улице


