Музыкальная игра «Листочки - самолетики» А. Чугайкина
Для детей 4-5 лет.
Цель: установление контакта между детьми, создание раскрепощенной атмосферы и доверия, повышение уверенности в себе у застенчивых детей.
Игра предназначена для развития у детей внимательности, координации, умения ориентироваться в пространстве.
Желательно, чтобы помещение позволяло свободно передвигаться и не сталкиваться друг с другом . 
В руках у ребят разноцветные листочки, с началом музыки дети расправляют руки в стороны и словно самолетики, легко бегают по залу и выполняют все движения согласно песне:
1. Листочки – самолетики несут нас так легко,
Листочки – самолетики несут нас далеко.
Покружились – покружились (Дети кружатся на месте),
И на шапку опустились (Прикладывают листочки к голове). 

2. Листочки – самолетики несут нас так легко,
Листочки – самолетики несут нас далеко.
Покружились – покружились (Дети кружатся на месте),
И на куртку опустились (Прикладывают листочки к груди).

3. Листочки – самолетики  несут нас так легко,
Листочки – самолетики несут нас далеко.
Покружились – покружились (Дети кружатся на месте),
И на брючки опустились (Прикладывают листочки к ноге).

4. Листочки – самолетики  несут нас так легко,
Листочки – самолетики несут нас далеко.
Покружились – покружились (Дети кружатся на месте),
И на туфли опустились (Прикладывают листочки к туфлям).



