
Гребенчук Т.В. 

Подготовительная группа. 

 

Звуки «Х» - «Хь».  Буква « Х » 

 

Цель: знакомство со звуками Х и Хь и их буквенным 

обозначением. 

 

 
 

1. Звукоподражание.  

Пришел Ванюша с прогулки и стал отогревать ладошки:  

«Х-Х-Х» 

«Отогреем мы ладошки, ну и пальчики немножко» 

«Х-Х-Х» 

         АХ – когда испугаемся; 

         ОХ – когда тяжело устанем; 

         УХ – когда делаем что – то с силой; 

          ХА – ХА – смех, радость. 

 

2. Артикуляция звука. 

     Когда мы произносим звук «Х», что делают наши губы, зубы, 

язык? 



     (Язык лежит внизу, и отодвинут в глубь рта «холмиком», губы и 

зубы открыты.) 

Когда мы произносим  звук  «Х» воздух выходит с усилием, потому 

что мешает преграда – язык, выдыхается тѐплая струя воздуха. 

Раз есть преграда, воздух выходит толчками, значит, звук «Х» 

согласный. 

          Звук произносится без голоса. Значит, какой звук?  (Глухой.) 

          Звук произносится твѐрдо. Значит, звук, какой? (Твѐрдый.) 

          Как вы думаете, у звука «Х» есть мягкая пара?  (Да, звук 

«Хь».) 

 

3. Игра «Ловушка»   (развитие фонематического 

восприятия). 

«Ловим звук»  «Х» в звуковом ряду:   «К», «Т», «Х», «П», «Х», «К», 

«Х»; 

«Ловим звук» «Х» из ряда слогов: КА, ТО, ХУ, ПО, ХА, КУ, ОК, 

УХ, АТ,  

 игра «Ловушка». 

« Ловим звук» « Х» в словах: хлеб, молоко, батон, мох, ухо, утка, 

рыба, хвосты, тучи, посуда, хобот. 

 

4. Игра  «Замени звук» 

      Какое слово получится, если заменить первый звук в слове 

на   звук «Х». Взрослый называет слово, а ребенок меняет  первый 

звук  в этом слове и проговаривает слово целиком. 

      

салат – халат         голод – холод           сор – хор               год – ход     

качу – хочу            робот – хобот          играем – храм       клоп – хлоп 

гудеть – худеть     свалить – хвалить    Глеб – хлеб 

 

5. Игра «Четвёртый лишний» на слух. 

Взрослый произносит слова, ребенок  говорит, какое слово лишнее 

и почему. 

Хлеб, утка, хлопья, хобот. 



 Подсолнух, кисточка, халат, мех. 

 Художник, сухари, тарелка, холодильник. 

Хижина, духи, компот, хирург. 

Хитрый, хилый, сильный, хитрец. 

 

6. Игра «Твердый-мягкий» 

Ребенок называет предметы  и определяет, какой звук (Х или Хь) 

слышится в словах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Игра «Где спрятался звук» 

Определить место звуков Х и Хь в словах (в начале слова, в 

середине или в конце). 

Звук Х: пастух, хомяк, сахар, халат, мох, скоморох, хруст, 

подсолнух, хомут, вахта, тахта, шахта, хлопья. 

Звук Хь: хищник, стихи, схема, хирург, хижина, архив, хибара, 

парикмахер, бахилы. 

 

8. Игра «Раздели на слоги» 

Деление слов на слоги с мячом. Слова из игры «Где спрятался 

звук». 

9.Знакомство с буквой. 

 Все звуки на письме обозначаются буквами. У звуков 

        «Х»  и  «Хь» тоже есть буква -  Х.   



   Посмотри,  на что похожа буква Х? (ребенок называет свой 

вариант) 

 

Х- забавная вертушка, 

Ветру вольному подружка. 

 

 

 

Х на ножницы похожа, 

Но в работе, а не лежа. 

 

 

 

 

 

 

В букве Х мы видим хлеб, 

Свежий, вкусный на обед. 

 

 

 

Из скольких элементов состоит буква Х? (из двух прямых линий) 

Сколько нужно взять деталей?  (две)                                                       

Предлагается ребенку выложить букву из счѐтных палочек.               

Прорисовать букву  «Х»  в воздухе. 

Повторение правила: Звуки мы произносим и слышим, а буквы мы 

видим и пишем.        

 

10.Чтение слогов, слов, предложений. 

ХА, ХО, ХИ, ХЫ 

ХАТА, МУХИ, ПУХ, УХА 

ТУТ ХАТА.  

ТУТ МУХИ. 

  


