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Раздел 1. Общие положения 
Образовательная программа дошкольного образования  Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения города Иркутска детского сада № 75 (далее – Программа) 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-

правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»; 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Устав МБДОУ города Иркутска детского сада № 75; 

‒ Программа развития МБДОУ города Иркутска детского сада № 75; 

- Программа «Байкал – жемчужина Сибири» (Багадаева О.Ю., Галеева Е.В.,  

Галкина И.А., Зайцева О.Ю. Байкал – жемчужина Сибири: педагогические  

технологии образовательной деятельности с детьми. Парциальная программа  

дошкольного образования – Иркутск: Изд-во «АСПРИНТ», 2016. – 242с. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования:  

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 
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содержании доступными средствами; •  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания 

            Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО составляет не менее 60% от общего 

объема программы.  и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40%   

ориентирована на: • - специфику социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; • - парциальные образовательных программ и формы 

организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят 

рабочая программа воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный 

план воспитательной работы.  

 В программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

            В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. В нем 

представлены описания вариативных форм,  

- способов, методов и средств реализации программы;  

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов 

поддержки детской инициативы; 

-  взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

- направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста 

с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 
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духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений.  

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы.  

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования 

 

Раздел 2. Целевой раздел программы 
2.1. Пояснительная записка 

2.1.1 Цели и задачи реализации программы. Обязательная часть (ФОП, п.14.1, 14.2) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

                В соответствии с изучением спроса со стороны родителей воспитанников по вопросу усиления 

содержательной части ОП ДО, а также на основе данных педагогической диагностики, целевая 

направленность образовательной деятельности в части, формируемой участниками образовательных 

отношений сфокусирована на достижение более высоких результатов в области социально-

коммуникативного развития.      

   Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ. 

Для успешной деятельности ДОУ по реализации Образовательной программы ДОУ необходимо: 

- учитывать в образовательной деятельности особенности психофизического развития и 

возможности детей; 

- синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их взаимодополняющими, 

обогащающими физическое, социально-личностное, интеллектуальное и художественно-эстетическое 

развитие детей;  
- выстроить взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

- оказывать   консультативную   и   методическую   помощь родителям (законным представителям) 

по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

        

2.1.2 Принципы и подходы к формированию программы. Обязательная часть (ФОП, п.14.3) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Методологическими основаниями  образовательной программы МБДОУ являются следующие подходы: 

- культурно-исторический подход, предполагает работу педагога с ориентацией на зону 

ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка. Важными условиями развития является учет 

социальной ситуации в образовательной деятельности ребенка. 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в его собственной деятельности, 

которая формируется постепенно, сначала ребенок овладевает деятельностью при 

взаимодействии со взрослым, затем с другими детьми, в конечном итоге он действует 

самостоятельно. 

С точки зрения Л.С. Выготского и В.В. Давыдова, ребенок развивается только в процессе правильно 

организованной деятельности, в соответствии с возрастной периодизацией развития ребенка. 
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- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных 

средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательной 

деятельности на основе признания уникальности личности ребенка и создания условий для ее 

развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней среды 

организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

2.1.3 Вариативные принципы и подходы к формированию программы в условиях ДОУ 

Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ. Для 

успешной деятельности ДОУ по реализации Образовательной программы дошкольного учреждения 

необходимо: 

- учитывать в образовательном процессе особенности психофизического развития и возрастных 

особенностей детей; 

- синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их взаимодополняющими, 

обогащающими физическое, социально-коммуникативное, познавательное и художественно-

эстетическое развитие детей;  

- выстроить взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

- оказывать психолого-педагогическое просвещение и поддержку родителей (законным 

представителям) по вопросам качественного дошкольного образования детей. 

 

2.1.4 Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, осваивающих 

образовательную программу в группах общеразвивающей направленности 

 

     При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников (в том 

числе, характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста) 

Основные участники реализации Программы: педагоги, воспитанники, родители (законные 

представители). 

Географическое месторасположение 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания с учетом региональных особенностей. Что позволяет ребенку 

адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, 

развить представления о рациональном использовании природных ресурсов, об охране 

окружающей среды, что формирует у дошкольников духовно-нравственные ориентиры. Все это 

способствует развитию толерантности в условиях многонациональной среды. 

Особенность климата в нашем регионе характеризуется преобладанием холодных 

температур воздуха в течение календарного года. Поэтому прогулки с детьми могут сокращаться 

или отменяться. С учетом климатических и экологических условий определяется проведение 

режимных моментов, а также организация оздоровительных мероприятий для детей. 

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным, но тем не менее, 

график образовательного процесса составляется с выделением двух периодов: холодный период 

(сентябрь-май), теплый период (июнь- август). 

В процессе образовательной деятельности по познавательно-речевому развитию дети 

знакомятся с климатическими особенностями, явлениями природы, характерными для местности, 

в которой проживают. 

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого и 

патриотического образования, осуществляется через знакомство с историческим и культурным 



8  

наследием, достопримечательностями, народными промыслами, выдающимися земляками, 

является эффективным механизмом воспитания гуманной, социально активной личности, учит 

бережно относится к богатству природы города Иркутска и Иркутской области, его истории, 

культуре, и с уважением – к жителям города и области. 

Характеристика социокультурной среды 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Характеристика контингента воспитанников 

Преимущественно Организацию посещают дети, для которых русский язык является 

родным и поэтому обучение и воспитание ведется на русском языке.  

Образовательная программа ДОУ является основным внутренним нормативно-управленческим 

документом, регламентирующим жизнедеятельность детского сада. Программа призвана обеспечить 

конкретизацию и обоснование выбора цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм 

организации образовательного процесса в ДОУ, исходя из требований примерной образовательной 

программы, логики развития самого образовательного учреждения, его возможностей, образовательных 

запросов основных социальных заказчиков - родителей (законных представителей). 

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей раннего и дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими. Обязательная часть Программы предполагает 

комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех взаимодополняющих образовательных 

областях (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие). 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в образовательной 

организации (в течение 12 часов). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений парциальные программы, направленные на развитие детей в 

одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, 

методики, формы организации образовательной работы. 

Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объема; части, формируемой 

участниками образовательных отношений - 40%. Программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, 

воспитывающихся в ДОУ 

 

На 01 сентября 2023 года в ДОУ – 333 ребёнка. 

Половозрастная характеристика детей:  

- мальчиков – ______; 

- девочек – _______. 

 

Детей в возрасте с 1 до 2 лет  

Детей в возрасте с 2 до 3 лет  

Детей в возрасте с 3 до 4 лет  

Детей в возрасте с 4 до 5 лет  

Детей в возрасте с 5 до 6 лет  
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Детей в возрасте с 6 до 7 лет  

 

По показателям развития и здоровья детей в группах общеразвивающей направленности осваивают 

основную образовательную программу дети, имеющие показатели нормативного развития.  Основной 

структурной единицей ДОУ является группа для детей раннего и дошкольного возраста.  

С учетом возрастных особенностей контингента воспитанников на 01 августа 2023 года 

сформировано 12 групп. По возрастным характеристикам представлены все виды групп раннего и 

дошкольного возраста (первая младшая группа, 2-ая младшая гр., средняя, старшая и подготовительная 

к школе группа).  

 

Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, 

воспитывающихся в ДОУ (по возрастным группам) 

 

Вторая группа раннего возраста (предназначена для детей от 1 года до 2 лет) 

–  активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске разнообразных впечатлений, 

чувствительность к эмоциям и смыслам слов взрослых, избирательное отношение к близким и 

посторонним людям; 

–  активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, пытается 

подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и настойчивость в желании получить ту или 

иную игрушку и действовать с ней по своему усмотрению; 

–  во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения: мимикой, 

жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые слова); стремится привлечь взрослого 

к совместным действиям с предметами; различает поощрение и порицание взрослыми своих действий; 

–  охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, рассматривает 

картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого может показать названный предмет; 

пытается сам использовать мелки и карандаши;  

–  стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками самообслуживания (есть 

ложкой, пить из чашки и пр.); 

–  проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, встает на ножки, 

переступает ногами, ходит самостоятельно или при поддержке взрослых.  

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 

рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
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Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой - либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине 

и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам 

дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако 

в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается 

кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 

носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-

заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с 

одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом 

возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К 

концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении 

всего дошкольного учреждения. 
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Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в 

ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием 

для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу 

игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; 

во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения 

собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых 

игрушек и сюжетов. 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 

носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-

заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с 

одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом 

возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К 

концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении 

всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений. 
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Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в 

ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием 

для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу 

игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; 

во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения 

собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых 

игрушек и сюжетов. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В 

процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради 

смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным 

и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, 

рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в 

сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, 

как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить 

по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при 

этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 

количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь 

белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство 
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ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет 

таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность 

и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.  

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 

предметом активности детей.  Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь 

тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают 

выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для 

сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых 

и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и 

по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет 

врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. 

В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по 

содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам 

и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но 

могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 
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Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить 

детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного 

материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников 

известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не 

только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. 

Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате 

различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей 

еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые 

могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: 

цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 

выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной 

жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. 
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Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 

отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 (8) лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, 

свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, 

но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика 

игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив 

при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником 

игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, 

так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на 

основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который 

понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки 

как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных. 
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У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы 

девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические 

отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают 

с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так 

и характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 

общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

2.2 Планируемые результаты реализации программы. Обязательная часть (ФОП, п.15) 

Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности; 

- ребенок владеет способами элементарного планирования деятельности, построения замысла, 

умении выбирать партнеров по совместной деятельности; 

- ребёнок обладает начальными представлениями о природном и социальном мире города 

Иркутска и Иркутской области; 

- ребёнок проявляет любознательность по отношению к городу Иркутску, интерес к культурно - 

историческим особенностям родного города. 

- ребенок способен к освоению окружающего природного, социального и культурного 

пространства города Иркутска; 

- ребенок проявляет начала социальной активности: участвует в социально- значимых событиях 

родного города, с желанием включается в посильное преобразование окружающего городского 

пространства, переживает эмоции, связанные с культурными и историческими событиями города 

Иркутска, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. 

 

2.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. Обязательная часть 

(ФОП, п.16) 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный процесс 

наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных проводится на начало и конец 

учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и 

специально организованной деятельности. Ин струментарий для педагогической диагностики — карты 

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы 

развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания 

контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, 

как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 

выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о 

предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения мероприятий, 

которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Также педагогическая 

диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, 

возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей 

при реализации Программы: 

Ю.А.Афонькина «Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. 

Изучение индивидуального развития детей. Первая младшая группа» 

Ю.А.Афонькина «Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. 

Изучение индивидуального развития детей. Вторая младшая группа» 

Ю.А.Афонькина «Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. 

Изучение индивидуального развития детей. Средняя группа» 

Ю.А.Афонькина «Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. 

Изучение индивидуального развития детей. Старшая группа» 

Ю.А.Афонькина «Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. 

Изучение индивидуального развития детей. Подготовительная группа» 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия 



18  

его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

 

 

            3. Содержательный раздел программы  
3.1. Задачи и содержание образовательной деятельности 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ 

по основным направлениям развития детей дошкольного возраста: социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития. 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от одного 

года до семи - восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и 

дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе 

воспитания. 

3.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». Обязательная 

часть 

От 1 года до 2 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО; 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном 

окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

 Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.18.2.2.). 

От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей 

действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье 

и ДОО; 

формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законных представителях) и близких членах семьи. 

 Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.18.3.2). 

От 3 лет до 4 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно 

их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота 

о членах семьи, близком окружении; 
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поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах 

деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретных 

видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений 

группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения. 

 Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.18.4.2) 

От 4 лет до 5 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, 

воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, доброе отношение к 

животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям 

(законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других 

областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором 

они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в 

простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с незнакомыми людьми; 



20  

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том 

числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использование электронных 

средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.18.5.2). 

От 5 лет до 6 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье 

и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные 

проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий 

между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения 

страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик 

на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях 

природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-

бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, 

в природе, в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) и 

способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая 

практическое использование электронных средств обучения индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.18.6.2). 

От 6 лет до 8 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание роста своих 



21  

достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться 

и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, 

к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, 

науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при 

поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять 

активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов 

труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей 

родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в 

реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах 

правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.18.7.2). 

 

3.1.1.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативная часть учитывает специфику региональных социокультурных условий 

(региональный компонент), в которых осуществляется образовательная деятельность. Выбор данного 

направления для части, формируемой участниками образовательного процесса соответствует 

потребностям и интересам детей, родителей, а также возможностям педагогического коллектива. 

В рамках реализации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается: 

- формирование у дошкольников позиции юного горожанина через приобщение к 

историческим, культурным, природным особенностям и традициям города Иркутска в различных видах 

детской деятельности 

- воспитание ценностно-смыслового отношения к культуре и истории родного города 
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Иркутска; 

- формирование уважительного отношения к жителям города, людям труда, их 

материальной и духовной культуре, народному искусству, играм, игрушкам, праздникам; 

- развитие чувства принадлежности к малой родине, чувство гордости к историческому 

прошлому и настоящему города Иркутска; 

- поддержка и развитие инициативы и желания детей принимать участие в традициях, 

культурных мероприятиях и социальных акциях родного города. 

Содержание образовательной деятельности части, формируемой участниками образовательных 

отношений (региональный компонент) обеспечено парциальной программой «Байкал – жемчужина 

Сибири» (Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю. Байкал – жемчужина Сибири: 

педагогические технологии образовательной деятельности с детьми. Парциальная программа 

дошкольного образования – Иркутск: Изд-во «АСПРИНТ», 2016. – 242с. Программа направлена на 

развитие у дошкольников интереса к родному краю, его достопримечательностям, способности 

чувствовать красоту природы, и эмоционально откликаться на нее. 

 

3.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие». Обязательная часть 

От 1 года до 2 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного 

способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесному 

указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающие 

их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным 

объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать 

стремления к взаимодействию с ними. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.19.2.2).  

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических 

задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых 

признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, 

использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами 

неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к 
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животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.19.3.2). 

 

От 3 лет до 4 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и 

количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы 

ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного 

отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный 

опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях 

природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по 

отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.19.4.2). 

 

От 4 лет до 5 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками 

и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине 

предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с 

родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей 

о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его 

достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, 

принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, 

месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с 

объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениями 

природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.19.5.2). 

 

От 5 лет до 6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 
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3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для 

познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью 

заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, 

сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, 

закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками 

деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать 

объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов 

живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в 

разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.19.6.2). 

 

От 6 лет до 8 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской 

деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, 

представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окружающего 

мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего 

мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении 

различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, 

развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах 

России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания, их 

потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, 

формировать представления о профессиях, связанных с природой и ее защитой. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.19.7.2). 

 

3.1.2.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В содержание образовательной области «Познавательное развитие» в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений включены направления работы по развитию у 

детей элементарных естественно - научных представлений, экологической культуры и на этой основе 

формирование интеллектуальных умений (анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать); 
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формированию собственного познавательного опыта у детей в обобщенном виде с помощью 

наглядных средств (эталонов, символов, условных заменителей, моделей); освоению детьми методов, 

необходимых для проектно-исследовательской работы: изучение литературы, наблюдение за 

объектами живой и неживой природы, беседы, опыты, эксперименты; развитию творческих и 

коммуникативных способностей у дошкольников, бережное отношение к природе. 

3.1.3. Образовательная область «Речевое развитие». 

От 1 года до 2 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать слова, 

обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; понимать 

простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные 

звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; стимулировать детей 

подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова, 

обозначающие близких ребенку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться 

от детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, 

песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-

картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и пропевании 

фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках-картинках предметы и 

действия, о которых говорилось в произведении; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его 

просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию 

и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; 

способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие 

фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, 

потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения 

произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-

картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребенку песенок и стихов. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.20.2.2). 

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному 

указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей и 

движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, 
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наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, 

отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с 

разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3 - 4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать 

об окружающем в 2 - 4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с 

наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, 

воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию 

прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.20.3.2). 

 

От 3 лет до 4 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества 

предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную 

выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного и 

множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в форме 

множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. 

Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный 

способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться 

простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 

предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков 

из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать 

умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а 
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затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами "слово", 

"звук" в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.20.4.2). 

 

От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, 

глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета, 

время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с 

обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение 

свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать 

отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического 

слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать 

интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму 

множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); 

правильно образовывать названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать 

небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие 

рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: 
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формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы 

речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при 

встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и 

завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и употреблять 

эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из 

звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, 

могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить 

первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 

основные особенности жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений 

(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристики 

героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и 

явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ 

небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.20.5.2). 

 

От 5 лет до 6 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие 

признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); 

глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова 

со сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с 

обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать 

на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. 

Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-

котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей 

умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться 

прямой и косвенной речью. 
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4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и 

детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос 

по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, 

прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру 

общения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми именами, во 

время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. 

Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать 

умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, 

набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, 

предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые 

звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), 

правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного 

слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой 

на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом 

тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; 

пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, 

понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.20.6.2). 

 

От 6 лет до 8 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, 

признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыслу. 
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2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить 

слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). 

Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей 

образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечать 

на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, 

последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы 

о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие 

рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение 

составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания 

(описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы 

связей между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых предложений на слова с 

указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова 

из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать 

слоги, слова, простые предложения из 2 - 3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать положительные 

эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой 

на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие поэтического 

слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера, 

создание рифмованных строк). 

 Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.20.7.2). 

 

3.1.3.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В рамках реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» в части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, предполагается: 

- развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и 

достопримечательностях малой родины-города Иркутска, озера Байкал; 

- формирование речевых умений, эстетического восприятия в процессе знакомства с 

произведениями художественной литературы о малой родине. 
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3.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». Обязательная 

часть 

От 1 года до 2 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним 

интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и 

простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие 

словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п..21.2.2). 

 От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в 

процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе 

рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного 

искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально 

содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за 

природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым 

и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

научить правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, 

цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений 

искусства; 

3) конструктивная деятельность: 
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знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить 

самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла 

Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский 

двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать 

движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных 

форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, 

развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.21.3.2). 

 

От 3 лет до 4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений 

искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного 

декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального 

отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 
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формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в 

рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои 

представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными 

средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) 

для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных 

образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали 

(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, 

используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами 

музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении 

под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, 

тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для 

ее проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром 

теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 
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вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц 

в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п..21.4.2). 

 

От 4 лет до 5 лет. 

 В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами 

выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей 

и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с 

различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с 

помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 
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формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, 

лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы 

убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной 

изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной 

деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у детей 

желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, 

величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; 

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой 

активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, 

диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей 

и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные 

движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-

эстетические и эмоциональные переживания; 
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побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту 

окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в 

различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребенка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

 Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.21.5.2). 

  

От 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, 

природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях 

искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, 

предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и 

осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через 

творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать 

знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных 

промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать 

и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том 

или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 
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развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного 

и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, 

герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая 

роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные 

инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и 



38  

прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы 

досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным 

праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие 

в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; 

воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в 

ДОО и вне ее. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.21.6.2). 

 

От 6 лет до 8 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное искусство, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному 

наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и жанрами 

искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различными 

произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному 

наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 
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расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения 

рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения, 

созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так 

и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они 

относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с 

художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение 

изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический 

вкус; 
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развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик 

при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности 

в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, его 

жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации 

и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощью 

мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать 

действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание 

новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.21.7.2). 

 

3.1.4.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В рамках реализации содержания образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается: 

- расширение представлений о разнообразии народного искусства, творчестве художников, 

писателей, композиторов, музыкантов, исполнителей города Иркутска и Иркутской области; 

- обогащение деятельности детей в разных видах продуктивного творчества на основе 
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полученных эстетических впечатлений от озера Байкал. 

 

3.1.5. Образовательная область «Физическое развитие». Обязательная часть 

 

От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, 

катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребенком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к 

самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать усвоению 

культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.22.2.2). 

 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: 

основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, 

совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.22.3.2). 

 

От 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с 

действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, 

способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному 

отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные 

привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.22.4.2). 

 

От 4 лет до 5 лет. 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 
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формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), 

развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных 

играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и активному 

отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта; 

укреплять здоровье ребенка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку, 

повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, 

способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.22.5.2). 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, 

развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, 

проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной 

игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный 

аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во 

время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.22.6.2). 

  

От 6 лет до 8 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать 

умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, 

осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности при 

ее организации, партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к 

физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах 

спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять 

представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме 

активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 
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экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и 

поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности (ФОП, п.22.7.2). 

 

 

 

3.1.5.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» в части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, предполагается: 

- ознакомление детей с национальными и традиционными видами спортивных и 

подвижных игр народов, проживающих в акватории озера Байкал; 

- формирование начальных представлений о зимних видах спорта, любимых жителями 

города, распространенных в городе Иркутске и Иркутской области (фигурное катание, лыжи, санный 

спорт и др. 

 

                  3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы, 

обязательная часть (ФОП, п.23) 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями 

детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов.  

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности. 

Ранний возраст (1 год - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

Дошкольный возраст (3 года - 8 лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

‒ внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044%20п.22.7.2
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‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог   

использует следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

- информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения 

в процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

‒исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

‒ двигательной - оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др.; 

 предметной - образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.; 

  игровой - игры, игрушки, игровое оборудование и др.; 

 коммуникативной - дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.;  

 познавательно-исследовательской и экспериментирования - натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.; 
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 чтения художественной литературы - книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал; 

  трудовой - оборудование и инвентарь для всех видов труда; 

 продуктивной - оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования; 

  музыкальной -детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др. 

 

 

3.2.1 Формы, методы, средства реализации Программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Ранний возраст (1-3 года) 

Образовательная 

область 

Формы, методы, средства 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Игра: досуговые игры, народные игры, игры с природными объектами, с 

игрушками, игры подвижные, 

музыкально-дидактические, игры-забавы, развлечения, сенсомоторные, 

адаптивные, досуговые. 

Способы организации игр: 

игры, возникающие по инициативе взрослого 

Комплексные методы руководства игрой:  

- активизация проблемного общения взрослого с детьми;  

- развивающая предметно - игровая среда; 

- передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, досуговые 

игры, народные игры); 

- обогащение детей знаниями и опытом деятельности; 

- педагогическая поддержка самодеятельных игр; 

- обеспечение педагогических условий развития игры 

Методы: 

- рассматривание и анализ различных жизненных ситуаций; 

- проигрывание ситуаций; 

- использование текущих возможностей в процессе игр, прогулок, и 

других режимных моментов; 

- напоминания о правилах безопасного поведения; 

- проектирование безопасного поведения; 

- чтение художественной литературы; 

- рассматривание иллюстраций, фильмов, слайдов; 

- составление альбомов;  

- рисование 

Труд:  

- культура быта (труд по самообслуживанию); 

- простейшие трудовые действия (мотивация – сделать приятное 

взрослому, другу-ровеснику).  

Формы организации трудовой деятельности детей: 

- поручения: простые и эпизодические; коллективные и 

индивидуальные;  

- труд рядом 

Средства 

Связь с игрой, которая проявляется: 

- в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

- во включении игровых действий в трудовой процесс; 

- в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика 

Методы и приемы трудового воспитания детей: 
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- создание ситуаций, беседы на этические темы; 

- чтение художественной литературы; 

- рассматривание иллюстраций; 

- рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; 

- просмотр диафильмов, мультфильмов;  

- рассказывание сказок, показ действий;  

- целенаправленное наблюдение; 

- мотивация, создание проблемной ситуации; 

- разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

- похвала, поощрения 

Познавательное 

развитие 

Средства развития детей. 

Организация речевого общения детей,  

использование детьми совместных действий в освоении различных 

понятий, организация разнообразных форм взаимодействия: педагог - 

дети, дети – дети, родители - ребёнок, педагог - ребёнок. 

Обеспечение использования собственных, в том числе ручных, действий 

в познании различных количественных групп, дающих возможность 

накопления чувственного опыта предметно-количественного 

содержания.  

Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребенком действий с 

различными предметами, величинами. 

Фиксация успеха, достигнутого ребенком, накопления чувственного 

опыта и его осмысления. 

Организация ситуаций для познания детьми отношений между 

предметами, когда ребенок сохраняет в образовательном процессе 

чувство комфортности и уверенности в собственных силах 

Формы работы.  

-  демонстрационные опыты; 

-  сенсорные праздники; 

-  свободные беседы, игра, коммуникация; 

-  чтение художественной литературы; 

-  конструирование; 

-  изобразительная деятельность; 

-  музыкальная деятельность; 

-  двигательная деятельность; 

-  сенсорные, дидактические игры 

Методы, повышающие познавательную активность: 

- сравнение по контрасту; 

- группировка и классификация; 

- моделирование и конструирование; 

- ответы на вопросы 

Методы, вызывающие эмоциональную активность: 

- воображаемая ситуация; 

- придумывание сказок; 

- игры-драматизации; 

- сюрпризные моменты и элементы новизны 

Методы ознакомления с природой  

Наглядные: 

наблюдения, рассматривание картин, демонстрация фильмов, 

мультфильмов 

Практические: 
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Игры предметные, настольно - печатные, словесные, игровые; 

упражнения и игры – занятия; подвижные и творческие игры  

(в т. ч. строительные) 

Словесные: 

рассказ, беседа, чтение, вопросы 

Речевое развитие Методы речевого развития детей 

Наглядные: 

непосредственное наблюдение и его разновидности; опосредованное 

наблюдение; 

 рассматривание игрушек и картин; 

 рассказывание по игрушкам и картинам 

Словесные: 

чтение и рассказывание художественных произведений детям; 

заучивание наизусть;  

обобщающая беседа 

 Практические: 

дидактические игры, игры-драматизации, дидактические упражнения, 

хороводные игры 

Средства речевого развития: 

- общение взрослых и детей;  

- культурная языковая среда;  

- художественная литература;  

- игра;  

- привлечение родителей к совместной деятельности 

Формы работы: 

развивающие занятия (фронтальные подгрупповые, индивидуальные), 

досуги, развлечения, праздники, игра, ситуативная беседа  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Методы: 

- побуждения к сопереживанию; 

- эмоциональной отзывчивости на прекрасное; 

-формирования эстетического восприятия, первоначальных проявлений 

вкуса; 

- приучения, упражнения в практических действиях; 

-поисковых ситуаций, побуждающих к творческим и практическим 

действиям 

Средства: 

- изобразительная деятельность; 

 - конструирование из строительных материалов и модулей; 

- музыкально-ритмическая деятельность 

Формы работы с детьми  

специально- организованные занятия, комплексные занятия, свободная 

детская деятельность, задания, игры: сюжетно-ролевая, дидактическая, 

подвижная. 

Физическое 

развитие 

Методы  

Наглядный:  

наглядно-зрительные приёмы: показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры; 

наглядно-слуховые приемы: музыкальное сопровождение 

Словесный: 

объяснения, пояснения, указания, подача команд, распоряжений, 

сигналов, вопросы к детям образный сюжетный рассказ, беседа, 

словесная инструкция 
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Практический:  

повторение упражнений без изменения и с изменениями, проведение 

упражнений в игровой форме 

Средства:  

- закаливание детского организма с использованием природных 

факторов;  

- рациональное питание; 

- режим дня;  

-двигательная активность (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, 

подвижные игры, спортивные упражнения и игры, самостоятельная 

двигательная активность) 

Формы:  

- самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей; 

- физкультурные занятия; 

- подвижные игры; 

- утренняя гимнастика; 

- корригирующая гимнастика;  

- спортивные игры и упражнения;  

- развлечения;  

- музыкальные занятия;  

- физкультурные упражнения на прогулке, физкультминутки,  

закаливающие процедуры;  

- гимнастика пробуждения 

‒  

                                     Младший дошкольный возраст (3-5 лет) 

Образовательная 

область 

Формы, методы, средства 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игра: 

игры-экспериментирования, дидактические, самодеятельные, 

досуговые, народные, игры с природными объектами, игрушками, 

игры-забавы; 

сюжетно-ролевые, театрализованные, подвижные, компьютерные, 

сенсомоторные 

Способы организации игр: 

- игры, возникающие по инициативе взрослого;  

- игры, возникающие по инициативе детей 

Комплексные методы руководства игрой: 

- активизация проблемного общения взрослого с детьми;  

- развивающая предметно - игровая среда; 

-передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, досуговые 

игры, народные игры); 

- обогащение детей знаниями и опытом деятельности; 

- педагогическая поддержка самодеятельных игр;  

- обеспечение педагогических условий развития игры 

Методы: 

- рассматривание и анализ различных жизненных ситуаций; 

- проигрывание ситуаций; 

- использование текущих возможностей в процессе игр, прогулок, 

и других режимных моментов; 

- напоминания о правилах безопасного поведения; 

- проектирование безопасного поведения; 

- чтение художественной литературы; 
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- рассматривание иллюстраций, фильмов, слайдов; 

- составление альбомов;  

- рисование 

Труд:  

культура быта (труд по самообслуживанию); 

хозяйственно-бытовой (мотивация – сделать приятное взрослому, 

другу-ровеснику); 

труд в природе 

Формы организации детей: 

поручения: простые, эпизодические и длительные, коллективные и 

индивидуальные;  

труд рядом, совместный труд, дежурство 

Средства: связь с игрой, которая проявляется: 

- в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли 

взрослых; 

- во включении игровых действий в трудовой процесс; 

- в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика 

Методы и приемы трудового воспитания детей: 

- создание ситуаций способствующих размышлению; 

- беседы логические, этические;  

- чтение художественной литературы;  

- рассматривание иллюстраций; рассказывание и обсуждение 

картин, иллюстраций;  

- просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов 

Средства трудового воспитания 

- пример положительных форм общественного поведения; 

- показ действий; 

- целенаправленное наблюдение; 

- мотивация, создание проблемной ситуации; 

- разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

- похвала, поощрения 

Познавательное 

развитие 

Средства интеллектуального развития детей   

- Организация детей, предполагающая использование детьми 

совместных действий в освоении различных понятий 

- Организация разнообразных форм взаимодействия: педагог - 

дети, дети – дети, родители - ребёнок, педагог- ребёнок 

- Обеспечение использования собственных, в том числе ручных, 

действий в познании различных количественных групп, дающих 

возможность накопления чувственного опыта предметно-

количественного содержания 

- Использование разнообразного дидактического наглядного 

материала, способствующего выполнению каждым ребенком 

действий с различными предметами, величинами 

- Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация 

создает положительный эмоциональный фон для проведения 

обучения, способствует возникновению познавательного интереса 

- Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, 

дающая возможность самостоятельного накопления чувственного 

опыта и его осмысления. 

Организация ситуаций для познания детьми отношений между 

предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения 

чувство комфортности и уверенности в собственных силах 
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Формы работы:  

- демонстрационные опыты; 

- сенсорные, дидактические игры; 

- театрализация с математическим содержанием – на этапе 

объяснения или повторения и закрепления (средняя и старшая 

группы); 

- фронтальное занятие при условии свободы участия в нем 

(средняя и старшая группы); 

- свободные беседы; 

- самостоятельная деятельность в развивающей среде 

Методы, повышающие познавательную активность: 

- элементарный анализ; 

- сравнение по контрасту; 

- группировка и классификация; 

- моделирование и конструирование; 

- ответы на вопросы; 

- самостоятельный поиск ответов; 

- создание проблемных ситуаций, 

Методы, вызывающие эмоциональную активность: 

- воображаемая ситуация; 

- придумывание сказок; 

- игры-драматизации; 

- сюрпризные моменты и элементы новизны;  

- юмор и шутка (старшая группа) 

Методы коррекции и уточнения детских предложений: 

повторение, наблюдение, экспериментирование, беседа 

Речевое развитие  Методы речевого развития детей 

Наглядные: 

- непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение 

в природе, экскурсии); 

- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и 

картинам) 

Словесные: 

- чтение и рассказывание художественных произведений;  

- заучивание наизусть; 

-  пересказ;  

- обобщающая беседа;  

- рассказывание без опоры на наглядный материал 

 Практические:  

дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки,  

дидактические упражнения, хороводные игры 

Средства речевого развития: 

- общение взрослых и детей; 

- культурная языковая среда;  

- художественная литература;  

- искусство, игра;  

- привлечение родителей к совместной деятельности. 

Формы работы: 

- занятия (фронтальные, групповые, индивидуальные);  

- чтение литературного произведения; 

- рассказ литературного произведения; 
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- беседа о прочитанном произведении; 

- обсуждение литературного произведения; 

- инсценирование литературного произведения, театрализованная 

игра;  

- игра на основе сюжета литературного произведения; 

- изобразительная, конструктивная, ситуативная беседа, игровая 

деятельность и сочинение по мотивам прочитанного;  

-  викторины, досуги, праздники, детско-родительские проекты. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Методы: 

- побуждения к сопереживанию; 

- эмоциональной отзывчивости на прекрасное; 

- формирования эстетического восприятия, первоначальных 

проявлений вкуса; 

- приучения, упражнения в практических действиях; 

- поисковых ситуаций, побуждающих к творческим и 

практическим действиям 

Средства: 

- изобразительная деятельность; 

 - конструирование из строительных материалов и модулей; 

- художественное конструирование (бумага, картон и 

дополнительный материал, в том числе природный, бросовый); 

- музыкально-ритмическая деятельность; 

- самостоятельная творческая деятельность 

Формы работы с детьми: 

специально - организованные занятия, комплексные занятия, 

свободная творческая детская деятельность, задания; 

игры: сюжетно-ролевая, дидактическая, подвижная 

Физическое 

развитие 

Методы  

Наглядный:  

наглядно-зрительные приёмы: показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные 

ориентиры; 

наглядно-слуховые приемы: музыкальное сопровождение 

Словесный:  

объяснения, пояснения, указания, подача команд, распоряжений, 

сигналов, вопросы к детям образный сюжетный рассказ, беседа, 

словесная инструкция  

Практический:  

повторение упражнений без изменения и с изменениями, 

проведение упражнений в игровой форме 

Средства:  

- закаливание детского организма с использованием природных 

факторов;  

- рациональное питание; 

- режим дня;  

-двигательная активность (утренняя гимнастика, физкультурные 

занятия, подвижные игры, спортивные упражнения и игры, 

самостоятельная двигательная активность) 

Формы:  

- самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей;  

- физкультурные занятия; 

- подвижные игры; 
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- утренняя и коррегирующая гимнастика; 

- спортивные игры и упражнения;  

- развлечения;  

- музыкальные занятия;  

- физкультурные упражнения на прогулке, физкультминутки;  

- закаливающие процедуры;  

- гимнастика пробуждения; 

- эстафеты, праздники, соревнования 

 

                                 Старший дошкольный возраст (5-8 лет) 

Образовательная 

область 

Формы, способы, средства образовательной работы с 

детьми 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игра:  

игры-экспериментирования, дидактические, сюжетно-ролевые, 

досуговые, народные, тренинговые, театрализованные, 

подвижные, интеллектуальные, компьютерные, семейные;  

игры с природными объектами, игры с игрушками, игры-

забавы 

Способы организации игр: 

- игры, возникающие по инициативе взрослого; 

- игры возникающие по инициативе детей 

Комплексные методы руководства игрой: 

- активизация проблемного общения взрослого с детьми;  

- развивающая предметно- игровая среда; 

- передача игровой культуры ребенку (обучающие игры, 

досуговые игры, народные игры); 

- обогащение детей знаниями и опытом деятельности; 

- педагогическая поддержка самодеятельных игр; 

- обеспечение педагогических условий развития игры 

Методы: 

- рассматривание и анализ различных жизненных ситуаций; 

- проигрывание ситуаций; 

- использование текущих возможностей в процессе игр, 

прогулок, и других режимных моментов; чтение 

художественной литературы; 

- рассматривание иллюстраций, фильмов, слайдов 

Труд 

Формы организации детей: 

- поручения: простые и сложные, эпизодические и длительные;  

- коллективные (не более 35-40 минут) и индивидуальные; 

- дежурство (не более 20 минут); 

- труд рядом; 

- совместный труд. 

Средства трудовой деятельности детей: 

- оценка результата с учетом проявления заботливости, 

настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий; 

- связь с игрой 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

Направлены на формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок: 

- решение маленьких логических задач, загадок; 
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- создание ситуаций, способствующих размышлению, 

логические беседы, беседы на этические темы;  

- чтение художественной литературы;  

- рассматривание иллюстраций; 

- рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; 

- просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; 

- задачи на решение коммуникативных ситуаций; 

- придумывание сказок 

Направлены на создание у детей практического опыта 

трудовой деятельности: 

- пример положительных форм общественного поведения; 

- показ действий;  

- целенаправленное наблюдение;  

- мотивация, создание проблемной ситуации;  

- разыгрывание коммуникативных ситуаций;  

- похвала, поощрения 

Познавательное 

развитие 

Средства интеллектуального развития детей   

Экспериментирование с природным материалом.  

Детская исследовательская деятельность в любой области: 

живая и неживая природа, физика – техника, гуманитарная 

область. 

Использование схем, символов, знаков .                    

Использование разнообразного дидактического материала, 

Организация речевого общения детей, обеспечивающая 

самостоятельное использование слов, обозначающих 

математические понятия, явления окружающей 

действительности. 

Использование детьми совместных действий в освоении 

различных понятий. 

Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог»-

«дети», «дети»-«дети», «родители»- «дети», «педагог»-«дети»-

«родители» 

Формы работы  

Опыты демонстрационные, лабораторные. 

Игровые обучающие ситуации. 

Занятия фронтальные, групповые, индивидуальные. 

Свободные беседы. 

Самостоятельная творческая поисковая деятельность. 

Развлечения, викторины, праздники. 

Проекты. 

Игры: сенсорные, дидактические, настольные и др. 

Методы, повышающие познавательную активность: 

элементарный анализ, сравнение по контрасту, группировка и 

классификация, моделирование и конструирование, 

ответы на вопросы, самостоятельный поиск ответов, 

создание проблемных ситуаций 

Методы, вызывающие эмоциональную активность: 

воображаемая ситуация, придумывание сказок, игры-

драматизации, сюрпризные моменты и элементы новизны, 

юмор и шутка 

Методы коррекции и уточнения детских предложений: 

повторение, наблюдение, экспериментирование, беседа 
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Речевое развитие Методы речевого развития детей 

Наглядные: 

-непосредственное наблюдение и его разновидности 

(наблюдение в природе, экскурсии) ; 

-опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек и картин, рассказывание по 

игрушкам и картинам) 

Словесные: 

- чтение и рассказывание художественных произведений;  

- заучивание наизусть;  

- пересказ;  

- обобщающая беседа;  

- рассказывание без опоры на наглядный материал 

 Практические:  

- дидактические игры;  

- игры-драматизации;  

- инсценировки;  

- дидактические упражнения; 

- хороводные игры 

Средства речевого развития 

Повседневное общение взрослых и детей (ситуативное и 

внеситуативное), культурная языковая среда,  

художественная литература, искусство, игра, привлечение 

родителей к совместной деятельности 

Формы работы: 

- чтение литературного произведения; 

- рассказ литературного произведения; 

- беседа о прочитанном произведении; 

- инсценирование литературного произведения, 

театрализованная игра; 

- игра на основе сюжета литературного произведения; 

- изобразительная, конструктивная, игровая деятельность по 

мотивам прочитанного; 

-  сочинение по мотивам прочитанного, ситуативная беседа по 

мотивам прочитанного. 

Занятия фронтальные, групповые, индивидуальные. 

Праздники, развлечения, викторины, олимпиады 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Методы 

Наглядно-слуховой, наглядно-зрительный (приемы: 

сравнение, сопоставление, поиск аналогий) 

Словесный (приемы: беседа, рассказ, пояснение, декламация 

стихов, использование сказочных сюжетов) 

Практический – показ исполнительских приемов 

(практический метод приобретает характер проблемности, 

если педагог показывает не один вариант выполнения 

действий, а два или несколько) 

Средства: 

-творческая атмосфера в семье и детском саду; 

- творческая активность педагога; 

- организация постоянного наблюдения детей за окружающей 

действительностью; обогащение яркими впечатлениями и 

художественно-эстетическим опытом; 
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- общение с подлинным искусством; 

- побуждение к творчеству путем интересных и разнообразных 

заданий; 

- бережное отношение к процессу и продуктам детского 

творчества; 

- создание художественно-эстетического пространства 

Формы работы с детьми:  

- игры (сюжетно-ролевые, театрализованные, игры-

драматизации, дидактические); 

- выставки (персональные, коллективные); 

- конкурсы; 

- праздники и развлечения 

- концерты, фестивали, вечера творчества; 

- экскурсии в музеи, театры, библиотеки; 

- встречи с интересными людьми (художниками, писателями, 

музыкантами) и т.п. 

Физическое 

развитие 

 Методы  

Наглядный: 

наглядно-зрительные приёмы: показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, имитация, зрительные 

ориентиры; 

наглядно-слуховые приемы: музыка, песни; 

тактильно-мышечные приемы: непосредственная помощь 

воспитателя 

Словесный:  

объяснения, пояснения, указания, подача команд, 

распоряжений, сигналов, вопросы к детям образный 

сюжетный рассказ, беседа, словесная инструкция  

Практический: 

повторение упражнений без изменения и с изменениями, 

проведение упражнений в игровой форме, проведение 

упражнений в соревновательной форме 

Средства:  

- закаливание детского организма с использованием природных 

факторов;  

- рациональное питание; 

 - режим дня;  

- рациональный двигательный режим 

Формы физического развития:  

- самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей:  

- физкультурные занятия; 

- подвижные игры; 

- утренняя гимнастика; 

- спортивные игры и упражнения; 

- развлечения, праздники и соревнования; 

- физкультурные упражнения на прогулке; 

-  физкультминутки;  

- закаливающие процедуры; 

- гимнастика после сна 

  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. Педагог 
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учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор 

педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания 

и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

 

3.3 Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик (ФОП, п.24), обязательная часть 

3.3.1 Особенности образовательной деятельности разных видов (часть, формируемая 

участниками образовательных отношений) 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. 

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма 

совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется 

педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная 

ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе 

специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как 

материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными 

(новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет 

технологию создания образовательных ситуаций.  

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.  

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний 

по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.  

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять 

свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять 

эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации 

ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно 

используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и 

условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, 

углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания 

и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и 

требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных 

ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.  

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий 

своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 

моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в 

новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.  

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к 

материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного 

творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, 

который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает 

социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, 
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экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности 

ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные 

способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и 

игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, 

создания спектаклей-коллажей и многое другое  

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех 

других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 

игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно 

образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это 

дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.  

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в 

режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и 

этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). 

В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, 

но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит 

отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 

деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 

странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по 

поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 

сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая 

деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием 

способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 

существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями 

действующего СанПин.  

Культурные практики 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные 

на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 
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сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно 

подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, 

в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-

практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на 

основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно- вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, 

приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно 

задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов 

(чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг– система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 

отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 

составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся 

развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.  

Детский досуг- вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», 

музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как 

«кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

 

3.4 Способы и направления поддержки детской инициативы, обязательная часть 

(ФОП, п.25) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 
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положительного самоощущения.   Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОу, и вторая 

половина дня.  

  Любая деятельность ребенка в ДОУ протекает в форме самостоятельной инициативной 

деятельности  

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

 логические игры, развивающие игры математического содержания;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений  

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии 

со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка 

преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как 

он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 

и приемов. 
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 Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала 

стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

 У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

  Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

 Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития 

данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

 Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности 

у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

 Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать 

свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

3.4.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Для поддержки детской инициативы взрослые: 

 вводят адекватную оценку результата деятельности детей с одновременным признанием их 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 
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 создают ситуации, позволяющие детям реализовывать свою компетентность, обретая уважение 

и признание взрослых и сверстников; 

 обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые 

есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов; 

 поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 

 создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры; 

 создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой и познавательной 

деятельности детей по интересам; 

 устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ; 

 организовывают концерты для выступления детей и взрослых. 

 

 

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся, 

обязательная часть (ФОП, п. 26) 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

                      Достижение целей взаимодействия осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 



62  

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по направлениям: 

1) диагностико-аналитическое включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с 

семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных 

задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 
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уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО 

и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое).  

        Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

       Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

 

3.5.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Объединение усилий семьи и организации, совместная согласованная работа педагога и 

родителей – очень важное условие успешной реализации программы. Его соблюдение способствует 

достижению устойчивых результатов в области социально-эмоционального развития ребенка. 

Программа подразумевает содействие созданию личностно- развивающей 

образовательной среды как в организации, так и дома, а потому родители являются полноправными 

участниками обучения, включенными и заинтересованными партнерами, что отражено в методологии 

программы. 

Каждое занятие в рамках программы предполагает выполнение семейного задания; 

специально для родителей разработаны просветительские и вовлекающие мероприятия, которые 

проводятся в рамках родительских собраний. Их задача — показать родителям значимость совместной 

работы по программе, информировать о ее содержании. 

Важной частью программы является проведение совместных детско- родительских 

мероприятий — игр, конкурсов, праздников. Все это призвано помочь взрослым создать дома среду, 

благоприятствующую гармоничному социально-эмоциональному развитию ребенка, и выстроить 

систему собственных осознанных действий, направленных на содействие такому развитию. 

 

 План работы с семьями воспитанников 

 

Мероприятие Срок Ответственный 

Оформление и обновление 

информационных уголков и стендов для 

родителей 

В течение года Воспитатели 

Составление и реализация плана 

индивидуальной работы с семьями 

группы риска – психолого-педагогическая 

поддержка детей и родителей 

По 

необходимости 

Заместитель 

заведующего, 

 педагог-психолог 

Анкетирование по текущим вопросам В течение года Заместитель 

заведующего, 

воспитатели 

Консультирование по текущим вопросам В течение года Заведующий, 

заместитель 

заведующего, 

воспитатели 

День открытых дверей Февраль Заместитель 

заведующего, 

воспитатели 

  

 

3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы, обязательная часть (ФОП, п.27, 

28) 

3.6.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

При наличии в ДОУ детей с ОВЗ образовательная деятельность по профессиональной 

коррекции нарушений развития осуществляется по адаптированной(-ым) основной(-ым) 

образовательной(-ым) программе(-ам) дошкольного образования с учетом рекомендаций психолого-
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медико-педагогической комиссии. 

 

3.7. Рабочая Программа воспитания (ФОП, п.29) 

3.7.1. Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде7.  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России8.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России9.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания.                                                    

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

 

3.7.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 
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ценностей российского общества, что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, 

должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия 

уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

            Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 

чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 

народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, 

народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления 

воспитания. 
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3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских 

общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 
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1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение 

к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 
дружба, 

сотрудничес

тво 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 
интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, 

словесноречевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосерди

е, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 
взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 
дружба, 

сотруднич

ество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий 
основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, 
жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 
укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

3.7.3 Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации 

 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО). 

В детском саду имеются сложившиеся традиции, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с учетом 

особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и 

способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование образовательного 

процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки обучающихся и работников 

ДОО.  

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, раскрывающих 

индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают 

ему успешность сегодня и в будущем. 

Программа учитывает условия, существующие в ДОУ, индивидуальные особенности, интересы, 

потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ОО основывается на общепедагогических принципах, изложенных в 

ФГОС дошкольного образования: 

             - поддержка разнообразия детства; 

 - сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого 

самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребёнком сейчас, а не тем, что 

этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

             - личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

             -  уважение личности ребенка. 

Задачи воспитания реализуются в   течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в 

процессе образовательной деятельности, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы. 

Основные характеристики ДОУ  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 
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ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо 

от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования. 

-  принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной  

   жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование  

   адекватной самооценки и самосознания;  

- принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации  

  образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея развития   

  базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности. 

 

Образ ДОУ.  

МБДОУ города Иркутска детский сад № 75 функционирует с 1977. Это динамично 

развивающееся учреждение, в котором детям предоставлена возможность развиваться разносторонне, а 

взрослым – проявлять себя профессионально.  Педагогическую деятельность в МБДОУ г. Иркутска 

детском саду № 75 осуществляет квалифицированный, компетентный, с творческим подходом к 

педагогической деятельности коллектив, работающий в инновационном режиме. ДОУ предоставляет 

качественное воспитание и образование, а также оказание дополнительных услуг для детей 

(хореография, английский язык).  

В ДОУ проводятся концерты воспитанников, Дни открытых дверей. Ведётся работа с 

близлежащей школой, библиотекой, домом-интернатом для престарелых и инвалидов. Работа по 

благоустройству направлена на создание уюта в помещениях, а также на прогулочных участках. В 

основе разработки интерьера детского сада реализуются принципы комплексного подхода: 

многофункциональность помещений, рациональность использования пространства, взаимосвязь 

цветовой отделки и освещения, целесообразность озеленения интерьера. В коридорах располагаются 

детско-взрослые работы (рисование, аппликация). Символ ДОУ - «Солнышко», изображен при входе в 

здание, в презентационных роликах и материалах ДОУ.  

            Работники и воспитанники нашего детского сада активно участвуют в различных конкурсах и 

мероприятиях, становятся призёрами и победителями.  Сотрудники ДОУ активно пропагандируют 

спортивный образ жизни среди детей и взрослых. 

            На базе дошкольного учреждения проходят разного уровня мероприятия для педагогов 

образовательных организаций: заседания «Открытого родительского университета», круглые столы 

совместно с учителями школ; ежегодно студенты ГБПОУ ИО ИРКПО проходят практику.  

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО строится на основе принципов: добровольности, сотрудничества; уважения интересов 

друг друга; соблюдения законов и иных нормативных актов. Ведущей целью взаимодействия является 
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развитие личностей взаимодействующих сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и 

реализация его воспитательных возможностей.  

             Регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей к народным 

традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную преодолевать 

жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости.  

Региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО.  

Вблизи ДОУ расположены парк «Березка», МБДОУ детский сад №180, имеется возможность 

организовывать экскурсии и посещать детскую библиотеку «Алые паруса». Данные объекты и 

образовательные организации позволяют привлечь в рамках социально педагогического партнёрства 

по различным направлениям воспитания и социализации воспитанников.  

Конфессиональные особенности.  

Основной контингент обучающихся ДОУ — россияне, родной язык которых – русский. В то же время 

в ДОУ есть дети из семей других национальностей: буряты, азербайджанцы, таджики, киргизы. В 

рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и 

обычаями народов Сибири. 

Основные особенности воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Э то дает 

больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и фольклор традиционно рассматриваются 

педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов 

искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

3. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания рабочих и творческих групп педагогов. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены 

усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических партий, 

религиозных объединений и общественных организаций; 

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально- исторических, 

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от

 поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях:  

 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству; 

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство; 

 гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

 семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота 

о старших и младших, забота о продолжении рода; 
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 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлённость и настойчивость; 

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 традиционные российские религии – представления о вере, духовности 

религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, 

формируемые на основе межконфессионального диалога; 

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие куль тур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

-духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно - смысловой сферы личности, формирование 

способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм 

и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в 

целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей, 

имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих ценностей являются 

многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно- территориальные 

сообщества. 

Особенности ДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью. 

Основная задача воспитательной работы с детьми-инвалидами в ДОУ - это создание условий 

для всестороннего развития ребенка с ОВЗ и ребенка-инвалида в целях обогащения его социального 

опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. Основные методы воспитательной работы 

с детьми-инвалидами, которые чаще всего применяют в своей работе педагоги это: 

1. Игры для создания комфортных условий в образовательной организации: «Жмурки», 

«Полоса препятствий», «Краски», а также игры, которые помогают детям-инвалидам в коррекции 

агрессии: «Сражение», «Обзывание овощами, фруктами, ягодами», «Злые - добрые кошки» и др., а 

также игры, направленные на снятие напряжения, расслабляющие игры: «Снеговик», «Буратино», 

«Тряпичная кукла», «Насос и мяч», «Цветные ладошки» и другие. 

2. Психогимнастика как курс специальных занятий (этюдов, упражнении, игр, 

направленных на развитие и коррекцию различных сторон психики ребенка; упражнения 

психогимнастики, которые включают в себя в конце занятия дальнейшие элементы арт-терапии: 

-Игра «Кляксы» (дутье из соломинки, «Монотип»), эти упражнения помогают ослабить 

воображение слишком расторможенных детей и развивают воображение. 

-Свободное и тематическое рисование, (важным в этом упражнении является выбор цвета 

ребенком). Для создания комфортной обстановки детям позволяется рисовать, лежа на полу. В 

воспитательных целях, для дружеского эмоционального общения используются изготовление 

совместных работ на большом листке бумаги. Рисование регулирует поведение, дети становятся 

спокойнее 

3. Сказкотерапия, куклотерапия. Работу со сказкой педагоги могут разнообразить 

дидактическими играми: «Найди отличия», «Помоги герою сказки пройти через лабиринт», «Где 

спрятались герои сказки» и др.; 
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- развитие памяти: «Кто за кем из героев стоит» (запоминание последовательности героев 

сказки, 

«Перескажи отрывок» и др.); 

- развитие мышления: «Собери башенку для Маши», «Разложи сказки по картинкам» и др.; 

- развитие мелкой моторики: «Собери бусы для Аленушки», «Одень медвежонка» и др.; 

- развитие крупной моторики: «Покажи движение героя», «Станцуй как зайчик, как 

медведь, как лисичка». 

Таким образом, взаимодействие педагогов с детьми-инвалидами рассматривается как 

комплексная технология психологической поддержки и помощи ребенку и родителям в решении задач 

развития, обучения, воспитания, социализации со стороны педагога. Формы воспитательной работы с 

детьми-инвалидами в дошкольной образовательной организации – это мероприятия (беседы, зарядки, 

экскурсии, встречи, экологические походы, прогулки, обучающие занятия), дела (ярмарки, фестивали, 

самодеятельные концерты и спектакли), игры (сюжетно-ролевые, игры на местности, спортивные игры, 

специально разработанные развивающие и терапевтические игры). Методы воспитательной работы с 

детьми-инвалидами в дошкольной образовательной организации – это игротерапия, психогимнастика, 

сказкотерапия. Эффективность и полезность занятий с детьми-инвалидами зависит от выбранных форм 

и методов воспитательной работы, проводимая работа приводит к психологической и социальной 

реабилитации, способствует повышению самооценки детей. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского 

общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда включает:  

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе;  

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества;  

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество.  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда – это окружающая среда, люди, их 

внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки, это природа, семья, детский сад. 

 Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в 

игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В детском саду одним из 

главных инструментов является воспитатель, так как именно он находится в группе целый день с 

детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности. 

Воспитатель для ребенка пример во всем.  

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно 

пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. Созданы развивающие центры, тематические уголки по 

направлениям воспитания «Патриотическое     воспитание», «Познавательное воспитание», 

«Социальное воспитание», «Физкультурное и оздоровительное воспитание», «Эстетическое 
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воспитание». Зоны активности по всем направлениям воспитания с возможностью свободного доступа 

детей к материалам и пособиям, организации совместной и самостоятельной работы.  

- Многофункциональный «Уголок уединения», психологической разгрузки - специальное место, 

в котором ребёнок может побыть один.  

- Информационные стенды в группах «Моё настроение», «Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры по направлениям воспитания.  

- Возрастная и гендерная адресованность оборудования и материалов с целью формирования 

гендерного поведения дошкольников. Соблюдать право ребёнка на свободу выбора самостоятельной 

образовательной деятельности.  

- Создание пространств культивирования традиционных детских игр (отказ от 

перенасыщенности).   

- Созданы зоны активности по направлениям социальное и трудовое с возможностью 

свободного доступа детей к материалам и пособиям, организации совместной и самостоятельной 

работы.  

 

 

Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности 

разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Педагоги, а также другие сотрудники имеют и стараются проявлять следующие особенности: 

 являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

 воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивают и объединяют ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основной задачей является объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Так как зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

в ДОО, поэтому без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального 

и полноценного развития и воспитания. 
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Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность   строится и задается системой связей и отношений ее

 участников. В каждом возрасте и каждом случае  она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагоги воспитывают у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми 

(технологии эффективной социализации: акции, волонтерство, клубный час). Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения педагога в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагоги соблюдают нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
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 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными 

задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания 

и базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательные области 

Патриотичес

кое 

направление 

воспитания  

В основе 

лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

Формирование 

у ребёнка 

личностной 

позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца 

(созидателя), 

ответственного 

за будущее 

своей страны 

• Формироват

ь 

«патриотизм 

наследника»

, 

испытываю

щего 

чувство 

гордости за 

наследие 

своих 

предков 

(предполага

ет 

приобщение 

детей к 

истории, 

культуре и 

традициям 

нашего 

народа: 

отношение к 

труду, 

семье, 

стране и 

вере) 

• Формироват

ь 

«патриотизм 

защитника», 

стремящегос

я сохранить 

это наследие 

(предполага

ет развитие 

у детей 

• Воспитывать 

ценностное 

отношения к 

культурному 

наследию своего 

народа, к 

нравственным и 

культурным 

традициям России 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к 

отечественным 

традициям и 

праздникам, к 

истории и 

достижениям 

родной страны, к 

культурному 

наследию народов 

России 

• Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

государственным 

символам страны 

(флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное  

развитие 

• Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 
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Направления 

воспитания 

и базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательные области 

готовности 

преодолеват

ь трудности 

ради своей 

семьи, 

малой 

родины)  

• Воспитыват

ь 

«патриотизм 

созидателя и 

творца», 

устремленно

го в 

будущее, 

уверенного 

в 

благополучи

и и 

процветании 

своей 

Родины 

(предполага

ет 

конкретные 

каждодневн

ые дела, 

направленн

ые, 

например, 

на 

поддержани

е чистоты и 

порядка, 

опрятности 

и 

аккуратност

и, а в 

дальнейшем 

- на 

развитие 

всего своего 

населенного 

пункта, 

района, 

края, 

Отчизны в 

целом) 
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Направления 

воспитания 

и базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательные области 

Духовно-

нравственно

е 

направление 

воспитания  

В основе 

лежат 

ценности 

«Жизнь», 

«Милосерди

е», «Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственному 

самосовершенс

твованию, 

индивидуально

-

ответственном

у поведению 

• Развивать 

ценностно-

смысловую 

сферу 

дошкольник

ов на основе 

творческого 

взаимодейст

вия в 

детско- 

взрослой 

общности 

• Способствов

ать 

освоению 

социокульту

рного опыта 

в его 

культурно-

историческо

м и 

личностном 

аспектах 

• Воспитывать 

любовь к своей 

семье, своему 

населенному 

пункту, родному 

краю, своей стране 

• Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

ровесникам, 

родителям 

(законным 

представителям), 

соседям, другим 

людям вне 

зависимости от их 

этнической 

принадлежности 

• Воспитывать 

социальные 

чувства и навыки: 

способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие  

• Формировать 

навыки 

сотрудничества, 

умения соблюдать 

правила, активной 

личностной 

позиции 

• Создавать условия 

для возникновения 

у ребёнка 

нравственного, 

социально 

значимого 

поступка, 

приобретения 

ребёнком опыта 

милосердия и 

заботы; 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать 

отношение к 

родному языку как 

ценности, 

развивать умение 

Речевое развитие 
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Направления 

воспитания 

и базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательные области 

чувствовать 

красоту языка, 

стремление 

говорить красиво 

(на правильном, 

богатом, образном 

языке). 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе 

лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотруднич

ество» 

Формирование 

ценностного 

отношения 

детей к семье, 

другому 

человеку, 

развитие 

дружелюбия, 

умения 

находить 

общий язык с 

другими 

людьми 

 

• Способствов

ать 

освоению 

детьми 

моральных 

ценностей 

• Формироват

ь у детей 

нравственны

е качества и 

идеалов 

• Воспитыват

ь 

стремление 

жить в 

соответстви

и с 

моральными 

принципами 

и нормами и 

воплощать 

их в своем 

поведении. 

Воспитыват

ь уважение к 

другим 

людям, к 

законам 

человеческо

го общества. 

Способствов

ать 

накоплению 

у детей 

опыта 

социально-

ответственн

ого 

поведения 

• Развивать 

нравственны

• Содействовать 

становлению 

целостной картины 

мира, основанной 

на представлениях 

о добре и зле, 

прекрасном и 

безобразном, 

правдивом и 

ложном 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать 

уважения к людям 

– представителям 

разных народов 

России независимо 

от их этнической 

принадлежности; 

 

Познавательное развитие 

• Способствовать 

овладению детьми 

формами речевого 

этикета, 

отражающими 

принятые в 

обществе правила и 

нормы культурного 

поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия 

для выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала 

каждого ребёнка с 

учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать 

готовности детей к 

творческой 

Художественно- 

эстетическое развитие 
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Направления 

воспитания 

и базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательные области 

е 

представлен

ия, 

формироват

ь навыки 

культурного 

поведения 

самореализации и 

сотворчеству с 

другими людьми 

(детьми и 

взрослыми) 

• Воспитывать 

активность, 

самостоятельность, 

уверенности в 

своих силах, 

развивать 

нравственные и 

волевые качества 

Физическое развитие 

Познаватель

ное 

В основе 

лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование 

ценности 

познания 

• Воспитыват

ь у ребёнка 

стремление 

к истине, 

способствов

ать 

становлени

ю целостной 

картины 

мира, в 

которой 

интегрирова

но 

ценностное, 

эмоциональ

но 

окрашенное 

отношение к 

миру, 

людям, 

природе, 

деятельност

и человека 

• Воспитывать 

отношение к 

знанию как 

ценности, 

понимание 

значения 

образования для 

человека, 

общества, страны 

• Воспитывать 

уважительное, 

бережное и 

ответственное 

отношения к 

природе родного 

края, родной 

страны 

• Способствовать 

приобретению 

первого опыта 

действий по 

сохранению 

природы. 

Познавательное развитие 

• Формировать 

целостную картину 

мира на основе 

интеграции 

интеллектуального 

и эмоционально-

образного способов 

его освоения 

детьми 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Физическое 

и 

Формирование 

ценностного 

отношения 

• Способствов

ать 

становлени

• Развивать навыки 

здорового образа 

жизни 

Физическое развитие 
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Направления 

воспитания 

и базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательные области 

оздоровител

ьное 

В основе 

лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

детей к 

здоровому 

образу жизни, 

овладение 

элементарными 

гигиеническим

и навыками и 

правилами 

безопасности 

ю 

осознанного 

отношения к 

жизни как 

основополо

жной 

ценности  

• Воспитыват

ь отношение 

здоровью 

как 

совокупност

и 

физического

, духовного 

и 

социального 

благополучи

я человека 

 

• Формировать у 

детей 

возрастосообразны

х представлений о 

жизни, здоровье и 

физической 

культуре 

• Способствовать 

становлению 

эмоционально-

ценностного 

отношения к 

здоровому образу 

жизни, интереса к 

физическим 

упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливанию 

организма, к 

овладению 

гигиеническим 

нормам и 

правилами 

• . 

Трудовое 

В основе 

лежит 

ценность 

«Труд» 

Формирование 

ценностного 

отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение 

ребёнка к 

труду 

• Поддержива

ть привычку 

к трудовому 

усилию, к 

доступному 

напряжению 

физических, 

умственных 

и 

нравственны

х сил для 

решения 

трудовой 

задачи;  

• Воспитыват

ь 

стремление 

приносить 

пользу 

людям 

• Поддерживать 

трудовое усилие, 

формировать 

привычку к 

доступному 

дошкольнику 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных сил 

для решения 

трудовой задачи 

• Формировать 

способность 

бережно и 

уважительно 

относиться к 

результатам своего 

труда и труда 

других людей. 

Социально- 

коммуникативное 

 развитие 

Эстетическо

е 

В основе 

лежат 

Становление у 

детей 

ценностного 

• Воспитыват

ь любовь к 

прекрасному 

в 

• Воспитывать 

эстетические 

чувства 

(удивление, 

Художественно- 

эстетическое развитие 
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Направления 

воспитания 

и базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательные области 

ценности 

«Культура» 

и «Красота» 

отношения к 

красоте  

окружающе

й 

обстановке, 

в природе, в 

искусстве, в 

отношениях, 

развивать у 

детей 

желание и 

умение 

творить 

радость, 

восхищение, 

любовь) к 

различным 

объектам и 

явлениям 

окружающего мира 

(природного, 

бытового, 

социокультурного), 

к произведениям 

разных видов, 

жанров и стилей 

искусства (в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа, шедеврам 

мировой 

художественной 

культуры с целью 

раскрытия 

ценностей 

«Красота», 

«Природа», 

«Культура» 

• Способствовать 

становлению 

эстетического, 

эмоционально-

ценностного 

отношения к 

окружающему 

миру для 

гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего мира 

ребёнка 

• Формировать 

целостную картину 

мира на основе 

интеграции 
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Направления 

воспитания 

и базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 
Образовательные области 

интеллектуального 

и эмоционально-

образного способов 

его освоения 

детьми 

• Создавать условия 

для выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала 

каждого ребёнка с 

учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать 

готовность детей к 

творческой 

самореализации  

 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

Воспитательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностях, социального запроса их родителей (законных представителей). 

Планирование воспитательной работы обеспечивает интеграцию разнообразного содержания 

форм работы с воспитанниками ОО по всем образовательным областям ОП и направлениям рабочей 

программы Воспитания во всех видах детской деятельности. 

При организации воспитательного процесса обеспечивается единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. Построение воспитательного процесса с помощью 

календарного плана дает возможность достичь планируемых результатов освоения рабочей программы 

Воспитания. Только ежеминутное сопровождение детей в вопросах воспитания дает большие 

возможности в развитии их личности. 

Решение похожих задач с постепенным их усложнением обеспечивает достижения единства 

воспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие личности детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Задачи, решаемые детьми в том или ином виде деятельности, не меняются коренным образом, так как 

это может нарушить принцип систематичности и последовательности освоения материала и развития 

детей. 

 

Воспитание детей в сфере личностного развития 

через реализацию рабочей программы воспитания и в соответствии с требованиями ФГОС ДО и 

ФОП ДО 

Направление 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Нравственное воспитание 
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Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, физическое 

развитие 

Интеграция в детскую деятельность 

коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, двигательная, 

самообслуживание и элементы бытового труда 

Возрастная специфика 

2-3 года 

 способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей; 

 воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

 развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым 

игрушкам и т. п.; 

 формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

3-4 года 

 обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

 способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

 продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 

 формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

4-5 лет. 

 обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

 способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

 воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

 учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок;  

 учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

5-6 лет 

 обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

• способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

• учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

• воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с     благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 

• поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-8 лет. 

• обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

• способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

• воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, 

пожилым людям; учить помогать им; 

• воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

Направление 

Формирование личности ребенка нравственное воспитание развитие общения 

Подраздел 

Развитие социального и эмоционального интеллекта 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 
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Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

• воспитывать эмоциональную отзывчивость; 

• обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 

• поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

3-4 года. 

• продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки 

пожалеть сверстника, обнять его, помочь; 

• создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, 

заботливого отношения к окружающим 

4-5 лет. 

• способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия 

с действиями обидчика; одобрения действий того, кто посту пил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

5-6 лет. 

• создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

• формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 

• формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 

• развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства; 

• побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и 

др.); 

• показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

6-8 лет. 

• создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; 

• поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Направление 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Развитие общения 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, музыкальная. 

Возрастная специфика 
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2-3 года. 

• формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 

• воспитывать чувство симпатии к ним; 

• способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. 

3-4 года. 

• формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с 

товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать 

друг другу. 

4-5 лет. 

 продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, 

обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 

 учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых 

взаимоотношений в игре. 

  

5-6 лет. 

 воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; 

 умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать 

друг другу; 

 воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

6-8 лет. 

• воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

• формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение 

спокойно отстаивать свое мнение. 

Направление 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Формирование личности ребенка 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

• способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его 

интересам, нуждам, желаниям, возможностям; 

 развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 

заботятся; 

• поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку, сделать 

куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 
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3-4года. 

 создавать условия для формирования личности ребенка; 

 способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

 поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение инициативно 

обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением 

и т. п.), умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 

 

4-5 лет. 

 способствовать формированию личности ребенка; 

 воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 

 продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции 

собственных действий; 

 формировать первичные представления детей об их правах (на игру, 

доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, 

на улице (самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

5-6 лет. 

 способствовать формированию личности ребенка; 

 продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в 

своих силах и возможностях; 

 развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных 

действий; 

 учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; формировать 

предпосылки учебной деятельности; 

 воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. 

6-8 лет. 

 способствовать формированию личности ребенка; 

 продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в 

своих силах и возможностях; 

 развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 

 расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к 

школе; 

 развивать интерес к школе, желание учиться; 

 формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои 

действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 

деятельности). 

  

Направление 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Подраздел 

Усвоение общепринятых норм поведения 

Интеграция в образовательные области 

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 
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Возрастная специфика 

 

2-3 года. 

 формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбы взрослого; 

 приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если 

взрослый занят. 

 воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с 

просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

3-4 года. 

 закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

 приучать детей общаться спокойно, без крика; 

 продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

4-5 лет. 

       расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

• продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 

• напоминать o необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного 

учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать 

свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

5-6 лет. 

 расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях   в 

группе детского сада, дома; 

 обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). 

6-8 лет. 

 воспитывать организованность, дисциплинированность; 

• развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные 

нормы поведения; 

• продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 

 воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми 

формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел 

Образ Я 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального 

статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. 

 



90  

3-4 года. 

 постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в 

том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о 

происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, 

танцевать; знаешь «вежливые» слова); 

 закреплять умение называть свое имя и возраст. 

4-5 лет. 

 формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 

будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 

 формировать первичные представления о школе; 

 формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 

нежные, женственные); 

 закреплять умение называть свое имя, фамилию возраст. 

5-6 лет. 

 расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и 

т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем; 

 расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 

 расширять традиционные гендерные представления; 

 воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 

 закреплять умение   называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена 

и отчества родителей. 

6-8 лет. 

 развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с 

возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой 

человек передает свой опыт другим поколениям); 

 углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

 углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о 

специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с 

учителями и учениками и т. д.); 

 закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу; 

• закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний 

адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел 

Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с профессиями) 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно- эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 



91  

2-3 года. 

 вызывать интерес к труду близких взрослых; 

 побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет 

посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). 

3-4 года. 

• рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 

• расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

4-5 лет. 

 дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности 

(с опорой на опыт детей); 

 продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); 

 расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 

5-6 лет. 

 расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, 

сельское хозяйство); 

 продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, 

значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

 обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях воспитателя, 

учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, 

транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-

труженика; 

 знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда 

(картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства); 

 прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

   6-8 лет 

 расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для 

жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом; 

 через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

 создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными); 

 продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

 представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности. 



  

 

 Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел 

Родная страна 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно- эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; 

 развивать предпосылки творчества. 

3-4 года. 

 формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 

название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они 

гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.; 

 знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

4-5 лет. 

 продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного города (поселка), его достопримечательностях; 

 продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

 дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках, рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 

5-6 лет 

 расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День 

защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

 воспитывать любовь к Родине; 

 формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица 

нашей Родины; 

 познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

 расширять представления детей о Российской армии; 

 воспитывать уважение к защитникам Отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в 

детский сад военных, детей тыла из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 



  

6-8 лет. 

 развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; продолжать 

знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

 продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; 

 на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России; 

 развивать представления о том, что Российская Федерация Россия) — огромная 

многонациональная страна; 

 воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

 расширять представления о Москве — главном городе, столице России, г. Иркутск – 

областной центр; 

 поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости 

за ее достижения; 

 закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины 

и мальчики снимают головные уборы); 

 расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

  рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

 углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к   

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.); 

Направление 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел 

Наша планета 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3года. 

 формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального 

статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. 

 

3-4года. 

 постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в 

том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших 

с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; 

знаешь «вежливые» слова); 

 закреплять умение называть свое имя и возраст. 



  

4-5лет. 

 формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем 

(«я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 

 формировать первичные представления о школе; 

 формировать первичные гендерные представления (мальчики сил ьные, сме лые; девочки 

нежные, женственные); 

 закреплять умение называть свое имя, фамилию возраст. 
 

5-6 лет. 

 формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние 

века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных 

времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

 

6-8 лет. 

 формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас; 

 рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о 

том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции; 

 учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей; 

 расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); 

 формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества. 

Направление 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу 

Подраздел 

Семья 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, 

музыкальная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

 воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям; 

 поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

3-4 года. 

 продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

 беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и 

пр.); 

 учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и близким за их 

любовь и заботу. 



  

4-5 лет. 

 воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям; 

 привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше 

понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного отношения к 

детям; 

 углублять представления детей о семье, ее членах; 

 

5-6 лет. 

 продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

 углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

 учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 

 углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 

 поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 

 приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

6-8 лет. 

 продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

 уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 

родителям; 

 учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 

 развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

 расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль 

каждого поколения в разные периоды истории страны); 

 рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Направление 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу 

Подраздел 

Детский сад 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду; 

 развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, 

уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, 

самостоятельности и т. д.); 

• развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

 обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней 

ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание 

детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха; 

 развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

 



  

3-4 года. 

 формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 

 обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки 

(светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке 

аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с оборудованием и 

оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство; 

 совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского 

сада; 

 способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду; 

 вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок 

в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 

 формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада; 

 воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена и отчества. 

4-5 лет. 

 развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

 продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 

 совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 

 закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место; 

 знакомить с традициями детского сада; 

 закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми; 

 формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского 

сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 

 привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики и традиций. 

5-6 лет. 

 продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 

саду; 

 продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, 

где живут дети, участку детского сада и др.; 

 обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений; 

 развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины 

таких изменений; 

 высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о 

возможных вариантах оформления; 

 подводить детей к оценке окружающей среды; 

 вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками; 

 привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 

 побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, 

снежинки, веточки с листьями и т. п.); 

 



  

 расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие 

с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

 приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с 

родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских 

работ). 

6-8 лет. 

 способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство                      

коллективизма; 

 привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

 обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, 

участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей 

среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т.п.); 

 формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение; 

 формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в 

проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных   групп и родителей; 

посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, 

подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и 

др.). 

Направление 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Подраздел 

Развитие навыков самообслуживания 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала изобразительная музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания;  

 поддерживать     стремление     к     самостоятельности при     овладении навыками 

самообслуживания; 

 учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 

 учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи 

взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; приучать к опрятности. 

3-4 года. 

 формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

 учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

 учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности 

(надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать и т. п.); 



  

 воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при                                

небольшой помощи взрослых. 

4-5 лет. 

 продолжать развивать навыки самообслуживания; 

 совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

 приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать); 

 воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

 воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 

принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка); 

 формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

 приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.). 

5-6 лет. 

• * продолжать развивать навыки самообслуживания; 

• * закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем 

шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель; формировать 

умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой); 

• * воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 

учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, 

убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы  

6-8 лет. 

 * закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой); 

 * самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 

внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 

прическе; 

 * закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить 

на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, 

чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 

 * учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место. 

Направление 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Подраздел 

Приобщение к доступной трудовой деятельности 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 



  

2-3 года. 

 создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности; 

• привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым, под 

его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.; 

 приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр 

расставлять игровой материал по местам; 

 поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 

 обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за 

растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, 

убирает снег; как столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет 

те или иные действия; 

 воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

3-4 года. 

• способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 

• побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы 

к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 

строительный материал, книги; 

• приучать соблюдать порядок, чистоту в помещении и на участке детского сада; 

 во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для 

дежурства по столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, 

салфетницы и т. п.); 

• способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные 

трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять крупные семена, 

счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.; 

•  воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и 

творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.);  

 обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и 

деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают 

ему трудиться; 

• формировать положительное отношение к труду взрослых;  

• воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 

•  побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их 

труда. 

4-5 лет. 

 продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное 

отношение к труду, желание трудиться; 

 формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить 

дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

 воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поруч ния, понимать значение 

результатов своего труда для других; 

 формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной 

работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

 поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

 приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

 помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 

 учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые 

приборы (ложки, вилки, ножи); 

 формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 

 поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 



  

 поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний и 

осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период 

(расчистка снега, выращивание зелени для корма   птицам; подкормка зимующих птиц и т. п.); 

 формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное 

место) используемое детьми в трудовой деятельности оборудование; 

 продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей; 

 знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 

 формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет. 

- * продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения; 

- * разъяснять детям значимость их труда; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

- формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

- воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца; 

- развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях 

творчеством; 

- * знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

- * воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам; 

- * продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т. п.; 

- * приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, 

приводить его в порядок после еды; 

- * поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные 

растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день 

недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, соответствующие 

тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

- * воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 

- * формировать умение достигать запланированного результата; 

- * учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 

- * воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

- * расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его общественной 

значимости; 

- * формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 

- * прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

 



  

6-8 лет. 

• развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и 

творчества; 

• продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, умение 

достигать запланированного результата; 

• продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 

• поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы 

и предметы, убирать их на место после работы; 

• воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам                                           

коллективного труда; 

• развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг 

другу помощь; 

• закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, 

делать несложные заготовки; 

• поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада; 

• поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

• поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения); 

• фиксировать необходимые данные в календаре природы -время года, месяц, день недели, 

время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, соответствующие 

тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

• расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества; 

• воспитывать уважение к людям труда. 

Направление 

Формирование основ экологического сознания. 

Интеграция в образовательные области 

   Социально- коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, 

музыкальная. 

                       Возрастная специфика 

2-3 года. 

 воспитывать бережное отношение к животным; 

 учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося 

им вред); 

 одеваться по погоде. 

3-4 года. 

 формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, 

нужно его поливать и т.п.) 

 знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.); 

 воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 



  

4-5 лет. 

 формировать эстетическое отношение к миру природы; 

 воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 

 формировать элементарные экологические представления;  

 учить детей замечать сезонные изменения в природе. 

5-6 лет. 

 формировать элементарные экологические представления; 

 учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

 формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее. 

6-8 лет. 

 подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека; 

 формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять 

и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране окружающей 

среды; 

 воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

 

Направление 

Формирование основ безопасности 

Подраздел 

Безопасное поведение в природе 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к 

незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

3-4 года. 

 формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 

 знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

4-5 лет. 

 продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями 

неживой природы; 

 формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе; 

 формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 

 знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 



  

5-6 лет. 

 формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; 

 формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру; 

 знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе; 

 знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

6-8 лет. 

 формировать основы экологической культуры; 

 продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 

 знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного 

мира, занесенными в нее; 

 уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях 

 

Направление 

Формирование основ безопасности 

Подраздел 

Безопасное поведение на дорогах 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора конструирование из различного материала, изобразительная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; 

 знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

3-4 года. 

 расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами 

дорожного движения; 

 учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 

красного сигналов светофора; 

 формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 

дорогу, держась за руку взрослого); 

 знакомить с работой водителя. 



  

4-5 лет. 

 развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского 

сада, в ближайшей местности; 

 продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице; 

 подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

 уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского; 

 знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и 

назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, 

автобус); 

 знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта»; 

*   формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

5-6 лет. 

 уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), 

о движении транспорта, о работе светофора; 

 знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети; 

 знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов; 

 продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 

автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 

питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы» «Велосипедная 

дорожка». 

6-8 лет. 

 систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении; 

 знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 

 продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными; 

 подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

 расширять представления детей о работе ГИБДД; 

 воспитывать культуру поведения на улице, в общественном транспорте; 

 развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности; 

 формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Направление 

Формирование основ безопасности 

Подраздел 

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Интеграция в образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие, по знавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

2-3 года. 

 знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами; 

 знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; 

 формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой 

(воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 



  

3-4 года. 

 знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 

 формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку); 

 формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 

 развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 

 формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

 

4-5 лет. 

 знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 

 рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

 знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовым и электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

 закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 

 знакомить с правилами езды на велосипеде; 

 знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 

 рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре. 

5-6 лет. 

 закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

 продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); 

 расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и 

др.); 

 закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 

 уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС; 

 закреплять знания о том, что в случае необходимости в зрослые звонят по телефонам «101», 

«102», «103» или «112» 

 формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

 учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

6-8 лет. 

 формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при 

неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая 

плита, инструменты и бытовые предметы); 

 закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

 закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); 

 подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

 формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился»; 

 формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

 расширять знания о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 

 уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 

 закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», 

«102», «103» или «112» 

 закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 



  

 Мотивы поведения, формируемые в воспитании, закрепляются главным образом в процессе 

личного опыта, который приобретает ребёнок дошкольного возраста в повседневной жизни и 

деятельности, во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми. Чем более устойчивы и 

нравственно ценны мотивы, тем более устойчивыми и ценными оказываются чувства, привычки 

поведения и представления воспитанника, степень их осознанности. 

 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) 

ДОУ в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют развитие и воспитание детей. Единство 

педагогических целей общества и семьи определяет тесную связь между общественным и семейным 

воспитанием. 

Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей способствует и 

ответственное отношение большинства родителей (законных представителей) к своим родительским 

обязанностям. Невозможно переоценить огромную роль семьи в формировании личности ребенка, 

особенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья располагает условиями, которые наиболее 

соответствуют особенностям и потребностям детей этого возраста. Атмосфера любви, взаимного 

внимания и заботы в семье, воздействует на формирование чувств ребенка. Поскольку эмоции в жизни 

дошкольника играют главенствующую роль, определяют направление его деятельности, формирование 

эмоциональной сферы становится основой развития личности ребенка. Гуманные чувства, 

закладываемые семьей, являются важной предпосылкой воспитания ребенка в сфере развития его 

личности. 

Общение ребенка с родителями (законными представителями) происходит в самых 

разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребенок с малых лет включается во взаимоотношения 

взрослых, в совместный с ними бытовой труд, на него оказывают влияние люди разного пола, возраста, 

разных профессий, — все это разносторонне формирует его чувства и представления. Воздействие 

родителей (законных представителей) на детей постоянно. Подражая им как самым близким и 

авторитетным для него образцам, ребенок овладевает нормами поведения, отношений к окружающим 

людям. 

Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся условия для 

формирования у детей нравственных чувств, представлений, навыков поведения. 

Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объективных условий и 

обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием целенаправленной воспитательной его 

деятельности родителей (законных представителей). 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль принадлежит 

дошкольному образовательному учреждению. Возможность ежедневного непосредственного контакта 

с детьми и их родителями (законными представителями) позволяет педагогам и специалистам ДОУ 

выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в ОО и семье. 

Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня педагогической культуры 

родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью которой являются 

конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или иного возраста, о содержании и 

методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач ДОУ — педагогическое просвещение 

родителей (законных представителей) воспитанников. У большинства родителей (законных 

представителей) есть общие представления о целях воспитания детей, но мало конкретных знаний о 

том, каковы их физические и психические возможности, какими способами воспитывать у них 

необходимые умения, навыки, привычки поведения, качества характера и т. п. Поэтому в семьях 

нередко можно встретиться как с завышением, так и с занижением требований к детям, с 



  

преобладанием словесных методов воздействия и недостаточным использованием более эффективных 

средств воспитания. Таких как: 

 труд детей; 

 совместной деятельности со взрослыми; 

 ознакомления с природой и явлениями общественной жизни. 

Период   пребывания ребенка в ДОУ - это период активного педагогического просвещения 

родителей. 

Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав семьи, условия 

жизни, образование родителей, уровень их педагогических знаний, трудности и успехи в воспитании 

детей и др. Дошкольная образовательная организация должна иметь представление о социальной роли 

семьи в обществе, тенденции ее развития, присущие ей в настоящее время особенности. 

Согласованное воспитание ребенка свидетельствует об ответственном отношении его родителей 

(законных представителей) к своему родительскому долгу, является показателем хороших семейных 

взаимоотношений, необходимых для правильного нравственного развития ребенка. В корне 

неправильное мнение, что воспитание детей — исключительно материнская обязанность. Роль отца - 

это особая роль в формировании личности ребенка, и помогать отцам в овладении необходимыми 

педагогическими знаниями и навыками — важная задача ОО. 

С участием отцов в ДОУ проводятся: 

• выставки игрушек-самоделок; 

 спортивные развлечения. 

Положительный опыт отцов, поможет привить детям любовь к изготовлению полезных в 

домашнем обиходе вещей, к туризму и т. п. Работа отцов в составе родительского комитета приобщает 

их к делам и заботам ДОУ, приближает к интересам детей, благотворно влияет на отношение других 

отцов воспитанников к вопросам воспитания. 

Многие семьи ДОУ состоят из двух поколений (не проживают совместно с бабушками и 

дедушками). Поэтому дети лишены возможности достаточного общения с родственниками, не 

привлекаются к взаимопомощи, к заботе о престарелых, характерных для большой семьи, включающей 

несколько поколений. То есть знания, которые дети получают в ДОУ о необходимости уважать 

старость, оказывать помощь пожилым людям, проявлять заботу о них, не подкрепленные жизненной 

практикой, остаются лишь знаниями, поэтому необходимо обращать внимание родителей (законных 

представителей) воспитанников на важность расширения опыта заботливого отношения ребенка к 

пожилым людям, используя для этого соответствующие жизненные ситуации. 

Особое внимание на повышение уровня образования родителей (законных представителей) 

воспитанников, рост их педагогической культуры необходимо уделить семьям, где воспитывается один 

ребенок. Здесь воспитание в сфере развития личности ребенка представляет для родителей 

объективную трудность, так как разумная мера заботы о нем взрослых, как правило, превышена. 

Поэтому педагогам и специалистам ДОУ необходимо уделять особое внимание формированию у детей 

отзывчивости, умения заботиться об окружающих, считаться с их интересами. Преодолеть 

эгоистическую направленность детей помогает, прежде всего, привлечение их к труду дома, активное 

включение в жизнь маленького семейного коллектива. Значение   труда ребенка в семье, оказание им 

конкретной помощи в организации этого труда необходимо разъяснять его родителям (законным 

представителям). Эта работа должна проводиться систематически на протяжении всех лет пребывания 

ребенка в ОО. 

Для удовлетворения   потребности ребенка в общении, развития его эмоций и социальной 

восприимчивости необходимо систематически проводить работу (родительские встречи, гостиные, 



  

круглые столы, тематические консультации, индивидуальные беседы) с родителями (законными 

представителями) воспитанников и другими членами их семей, направленную на разъяснения 

важности общения с детьми, возникновения доверия, взаимопонимания между ними, общности 

интересов взрослых и детей. 

Важность данной работы с родителями (законными представителями) возрастает по причине 

стремления каждого ребенка подражать своим родителям, усваивая нормы, правила и формы 

социального поведения допустимые в семье. К сожалению не все родители (законные представители) 

придают значение содержательному общению с детьми, и общение происходит лишь в процессе еды, 

одевания, купания. Есть родители, которые задаривают ребенка дорогими игрушками, книжками, 

лакомствами, предоставляют в полное распоряжение телевизор, компьютер, гаджеты и считают, что 

удовлетворяют все его потребности. Но важнейшая детская потребность в общении с родителями — 

остается неудовлетворенной. Недопустимо, когда интересы взрослых и детей как бы разделены 

непроницаемом стеной: родители (законные представители) не считают нужным приобщать детей к 

своим чувствам и переживаниям, к своим увлечениям. Дети иногда очень мало знают об отце и матери, 

их человеческих качествах, так как между родителями и детьми редко возникают разговоры о труде, 

взаимоотношениях людей, их поступках, об общественных явлениях, о природе; редко организуются и 

совместные занятия, когда перед ребенком раскрываются знания, умения взрослых, происходит обмен 

мыслями, чувствами. Но именно на почве такого содержательного общения между родителями 

(законными представителями) и детьми вырастает взаимопонимание, доверие, формируются

 нравственные чувства и представлении ребенка, обогащается его нравственный опыт. 

Педагоги ДОУ должны разъяснить родителям (законным представителям) воспитанников 

важность общения с детьми, рекомендовать игры, занятия, беседы, которые они могут   проводить с 

детьми дома; систематически организовывать с воспитанниками ДОУ и их родителями (законными 

представителями) мероприятия, обеспечивающие реализацию совместного труда. 

Труд детей вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен в воспитании 

ребенка в сфере развития его личности. Проводимые регулярно, мероприятия трудового характера 

окажут самое благотворное влияние на детей. Это и бытовой труд, и труд в природе, и совместное 

изготовление игрушек и различных поделок, и труд, направленный не только на благо семьи, но и 

других людей (благоустройство группового участка ДОУ и прилегающей к нему территории, починка 

игрушек, изготовление пособий, изготовление кормушек для птиц, сбор семян осенью, посев и высадка 

цветов весной и другое). 

Предусмотреть и регулярно воплощать в жи знь позитивные семейные традиции: организация 

семейных праздников (День семьи, День матери, День отца, День пожилого человека, Дни рождения 

членов семьи, Новый год, 23 февраля, 8 марта), участие семьи в народных гуляниях (Масленица, День 

города, День рождения детского сада и др.), визиты детей и их родителей (законных представителей) к 

членам семьи преклонного возраста, оказание им посильной помощи, участие семьи в патриотически 

направленных праздниках малой Родины и страны в целом (День Победы, Праздник солидарности 

трудящихся, День России). 

Родители (законные представители) часто не знают, как весело и в то же время с пользой для 

воспитания ребенка отметить в семье праздник. Нередко и день рождения ребенка превращается в 

повод для многочасового застолья взрослых. Педагоги должны дать родителям (законным 

представителям) воспитанников необходимые рекомендации, научить их подвижным и 

дидактическим играм, которые можно проводить дома, познакомить с детским песенным репертуаром, 

посоветовать, как устроить кукольный театр, инсценировать с детьми сказку. 



  

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) воспитанников, 

воздействия на семейное воспитание используются как индивидуальные, так и коллективные формы 

работы. 

1. Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. Необходимо, как 

для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для установления контактов с родителями 

(законными представителями) воспитанников.  Подробное анкетирование поможет педагогу многое 

понять в характере ребенка, познакомиться с обстановкой, в которой он живет, у знать о 

взаимоотношениях с домочадцами, поведении дома. По итогам анкетирования педагог сможет 

обратить внимание, на то, какие вопросы, и в какой форме можно задавать родителям, что им 

посоветовать, порекомендовать. Анкетирование подсказывает педагогам темы бесед с родителями 

(законными представителями), содержание консультаций, содержание наглядной информации на 

информационном стенде ДОУ и в групповых уголках. 

            2.Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной работы с 

родителями (законными   представителями) воспитанников. Она чаще всего возникает непроизвольно, 

но может быть и заранее предусмотрена. Хотя беседа обычно кратковременна и возникает в связи с 

вопросами родителей (законных представителей) детей или вызвана желанием педагога что-то 

сообщить о ребенке, она не должна вестись мимоходом. Нельзя использовать беседу с целью 

пожаловаться на ребенка, так как жалоба педагога, да еще сделанная с раздражением вызывает одну 

реакцию родителей (законных представителей) ребенка —наказание. А в результате разрушается 

доверие ребенка   родителей к воспитателю. Но если возникает необходимость сообщить о плохом 

поведении ребенка, педагог должен проанализировать с его родителями (законными представителями), 

следствием чего явился проступок, посоветовать, что предпринять, чтобы предупредить его 

повторение. Такой конструктивный разговор заставляет родителей (законных представителей) 

задуматься над тем, как они воспитывают ребенка, что и как следует изменить. 

              3.Консультации — индивидуальные и групповые. Тема подобных консультаций зависит 

от актуальных вопросов родителей (законных представителей), связанных с воспитанием их детей в 

сфере личностного развития. 

 4.Родительские встречи, гостиные. Тематика встреч определяется программными 

задачами воспитания детей того или иного возраста в сфере их личностного развития. Успех собрания 

зависит от   тщательности его подготовки. Предварительно педагог проводит целенаправленные 

наблюдения за поведением детей в коллективе сверстников, за их взаимоотношениями с родителями, 

беседует детьми, выявляя их нравственные представления, проводит анкетирование представителей 

родительской общественности. На данных встречах следует подробно обсудить один наиболее 

существенный вопрос, иллюстрируя его конкретными фактами из жизни детей группы; необходимо 

широко использовать технические средства для демонстрации жизни детей в детском саду и дома, 

прослушивания рассказов детей. 

 5.Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, праздники, 

конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать родителям (законным 

представителям) воспитанников работу ДОУ, методы обучения и воспитания детей, которые мо гут 

быть использованы и в семье. Такое проникновение в жизнь ДОУ позволяет родителям (законным 

представителям) увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог обращает внимание 

родительской общественности на характер взаимоотношений детей в играх, на занятиях, в быту.  

 6.Наглядная информация, видеоматериалы «Из жизни группы и детского сада» 

размещенные на официальном сайте ДОУ и на информационных стендах для родите лей хорошо 

зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей (законных представителей) 



  

детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы 

родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в ДОУ и в семье, детские работы, списки 

рекомендуемой детской и педагогической литературы, нормативно- правовые документы

 Российского законодательства, правоустанавливающие документы и распорядительные акты 

ДОУ. 

Очень привлекают родительскую общественность заметки о детях группы: об их достижениях в 

овладении знаниями и умениями, рассказы детей об увиденном, о любимых книжках, игрушках, 

детские вопросы, суждения и т. п. 

Наглядная информация для родителей (законных представителей) воспитанников должна 

освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами художественной 

литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных взаимоотношений; знакомство 

детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и др. 

Работа с родителями в группах раннего возраста. Первые дни посещения ребенком детского 

сада особенно ответственный период в работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у 

родителей (законных представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения 

дошкольного учреждения и семьи. 

Педагог должен побеседовать с родителями (законными представителями) до прихода ребенка в 

ОО. Ему необходимо узнать об особенностях ребенка, его привычках, о методах воспитания в семье. 

Педагогу необходимо с сочувствием отнестись к естественному беспокойству родителей (законных 

представителей), впервые оставляющих своего малыша на попечение незнакомых людей. Нужно 

заверить родителей (законных представителей), что к ребенку будут внимательны, показать им группу, 

спальню, кровать, где будет спать ребенок, рассказать о режиме. Соблюдение    правильного режима 

дня, достаточный сон ребенка, выполнение гигиенических требований в семье —это не только 

необходимое условие полноценного физического развития ребенка, укрепления его здоровья, но и 

условие воспитания в сфере личностного развития. Нарушение режима ведет к переутомлению 

нервной системы ребенка, а это является причиной капризов, негативного отношения к требованиям 

взрослых. Следует понимать, что часто повторяющиеся конфликты между ребенком и взрослыми 

отрицательно сказываются на формировании характера малыша, разрушают его доверие к взрослым. 

Причиной конфликтов между взрослыми и ребенком в семье может быть неудовлетворение 

естественной потребности малыша в активности, самостоятельности. 

На собраниях, во время бесед педагог всегда должен подчеркивать, как важно умение отца и 

матери понимать и учитывать возможности и потребности ребенка, проявлять тер пение и мягкость, 

быть настойчивыми в привитии ребенку полезных навыков и привычек. 

В младшей группе продолжается работа по педагогическому просвещению родителей, 

приобщение их к жизни детского сада. 

В этой группе часто встает вопрос о трудностях вхождения ребенка в детский коллектив. 

Налаживая отношение ребенка со сверстниками, педагог стремится воздействовать и на семью, сделать 

ее своим союзником. 

Педагог должен показать родителям (законным представителям), как неумение и нежелание 

считаться с окружающими осложняет взаимоотношения ребенка с детьми, советует чаще 

расспрашивать ребенка о том, как и с кем, он играет в детском саду, хвалить за проявленное желание 

поделиться игрушкой, уступить, поощрять его игры с детьми. Следует помнить, что на детей 

благотворно действует привлечение их к труду в семье, выполнение разнообразных поручений, 

оказание маленьких услуг окружающим. 



  

У детей четвертого года жизни возрастает стремление к самостоятельности, которая очень часто 

не удовлетворяется в семье. Поэтому вопрос о воспитании самостоятельности по- прежнему актуален и 

должен быть темой бесед с родителями (законными представителями) детей. 

Дети данного возраста активно подражают окружающим, в связи с этим возрастает роль 

примера взрослых. О роли примера родителей (законных представителей) в воспитании детей, о 

значении так называемых мелочей быта в формировании личности ребенка нужно неоднократно 

напоминать на родительских собраниях, во время бесед и консультаций. 

В младшем дошкольном возрасте происходит бурное развитие речи ребенка, интереса к 

окружающему. Внимание родителей (законных представителей) к вопросам детей, умение поддержать 

их интерес, высказывания способствуют развитию мышления и речи детей, правильного от ношения к 

наблюдаемому. Следует предупредить родителей (законных представителей) об опасности 

возникновения негативных последствий в случае их равнодушного отношения к детским вопросам и 

проблемам. Это гасит любознательность детей, отдаляя их от родителей. Желательно показать 

родителям (законным представителям) открытое занятие с детьми по развитию речи с последующим 

его анализом и конкретными рекомендациями о том, как беседовать с ребенком о прочитанном, на что

 и как обращать внимание в природе и общественной жизни, как знакомить с трудом людей, 

чтобы у детей уже в э том возрасте закладывалось уважение к людям и их труду.  

Все эти рекомендации следует оформить и разместить на информационном стенде для 

родителей (законных представителей) воспитанников, на официальном сайте ДОУ. 

Работа с родителями в средней группе 

В начале учебного года педагогам, необходимо выяснить, что изменилось в условиях жизни 

воспитанников. В беседах с родителями (законными представителями) педагоги узнают, продолжают 

ли   приучать детей к самостоятельности в самообслуживании, привлекают ли их в помощь взрослым, 

какие игры и занятия предпочитают дети, как проводит дома выходные дни. 

В своем сообщении на первом родительском собрании педагогам необходимо подчеркнуть 

возросшие возможности детей, подробно ознакомить с новыми, более сложными задачами воспитания 

в сфере личностного развития. 

Наблюдая за детьми, педагоги могут отметить, улучшилось ли их поведение, стали ли более 

совершенными их культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания, усложнились ли 

игровые интересы, каковы их отношения со сверстниками, отношение к взрослым, к трудовым 

поручениям и т.д. Все это становится предметом разговора педагогов с родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

Трудовая деятельность детей пятого года жизни должна быть в центре внимания семьи. Одна из 

задач рабочей программы воспитания - закрепление в семье навыков самообслуживания. Педагоги 

должны довести до сведения родителей (законных представителей) воспитанников информацию о 

необходимости повысить требования к уборке ребенком своих вещей после игр и занятий. Если 

ребенок делал это раньше вместе со взрослыми, то теперь он должен быть самостоятельным. Известно, 

сколько хлопот доставляют родителям занятия ребенка с клеем, краской, бумагой, поэтому взрослые 

часто неодобрительно от носятся к подобным занятиям и даже запрещают их. Такое отношение 

родителей к полезной для детей деятельности неправильно. Стремление детей мастерить, 

конструировать надо поощрять. Более того, родителям следует принимать участие в ручном труде 

детей, способствуя развитию усидчивости, целеустремленности, творчества. Но при этом надо учить 

ребенка аккуратности: закрыть стол клеенкой или бумагой, после занятий все убрать на место и т. д. 

В этом возрасте расширяется круг поручений, которые ребенок может выполнять 

самостоятельно, например, полить цветы, накрыть на стол. Эти поручения и постепенно становится 



  

постоянными, превращаются в обязанность. Важно обращать внимание на внешний вид детей, так как 

они в состоянии замечать и самостоятельно устранять непорядок в одежде, прическе. Если, 

прививаемые в детском саду, культурно- гигиенические навыки не закрепляются в семье, если от 

ребенка дома не требуют, чтобы он мыл руки после туалета, перед едой, пользовался салфеткой, 

полоскал рот после еды, все это о н будет делать лишь под контролем воспитателя в детском саду, а 

выполнение культурно-гигиенических правил ребенком четырех лет должно стать привычным. 

Родители (законные представители) воспитанников должны знать, какие требования следует 

предъявлять к детям, какие правила вежливости им понятны и доступны. Важно обращать внимание 

родителей (законных представителей) детей на содержание детских игр, на необходимость создавать в 

семье условия дли игр, отражающих явления общественной жизни, труд людей, расширять 

соответствующие знания детей. 

Особый интерес проявляют дети к труду своих родителей. Однако взрослые, не зная, как 

доступно рассказать ребенку о своей работе, нередко создают у него искаженное представление о ней 

(есть дети, которые считают, что родители ходят на работу, чтобы получать деньги). Педагоги должны 

советовать родителям (законным представителям), как доступно познакомить детей с профессиями, 

подчеркнув общественную значимость любого труда. 

На пятом году жизни ребенок в состоянии осознать нравственный смысл взаимоотношений 

людей, поступков героев художественных произведений. Поэтому родители (законные представители) 

при чтении книг, просмотре телевизионных передач могут подвести детей к оценке поведения 

персонажей («Как, по- твоему, поступил мальчик? Почему ты думаешь, что плохо?»). Однако такая 

беседа не должна быть слишком назидательной. Чтобы помочь родителям, (законным представителям) 

педагоги могут   пригласить   их на открытое занятие беседу, составить список книг, которые взрослые 

могут прочитать детям, рекомендовать примерное содержание бесед о прочитанном. 

Воспитанники средней группы проживают период активного формирования отношения ребенка 

к окружающим. Жизнь ребенка в коллективе сверстников требует умения считаться с интересами 

других детей, сопереживать их успехам и неудачам, оказывать помощь, активно участвовать в общей 

деятельности. 

Характер взаимоотношений ребенка со сверстниками должен быть предметом постоянных бесед 

педагога с его родителями (законными представителями). Если эти взаимоотношения носят 

отрицательный характер, необходимо выяснить, не является ли ребенок дома маленьким деспотом, не 

виноваты ли взрослые в неверной оценке ребенком своего поведения. Родителям (законным 

представителям) таких детей нужно посоветовать повысить требовательность к ребенку, включить его 

в коллективные дела семьи, давать трудовые поручения, не захваливать, интересоваться 

взаимоотношениями ребенка с детьми, давать им правильную оценку, поощрять добрые побуждения 

ребенка, использовать естественные ситуации, а иногда и создавать их, чтобы ребенок мог проявить 

отзывчивость. 

Работа с родителями детей старшей и подготовительной к школе групп. 

Переход детей в старшую группу — новый э тап их развития. Наибольшее внимание родителей 

(законных представителей), как правило, бывает привлечено к интеллектуальному развитию детей, а 

игра и труд отодвигаются на в торой план, как менее существенные стороны воспитания в период 

подготовки к школе. Такое суждение с педагогической точки зрения не является прогрессивным. 

Поэтому, на первом родительском собрании, посвященном в том числе и задачам воспитания в сфере 

личностного развития воспитанников старшей группы, необходимо подчеркнуть, что по- прежнему 

большое значение имеют игра и труд, но игра и труд старшего дошкольника должны быть более 

высокого уровня, чем на предыдущей возрастной ступени. 



  

Следует показать родителям (законным представителям) воспитанников, как в бытовом труде 

формировать у детей организованность, ответственность, аккуратность. Но для этого нужно усложнить 

труд ребенка в семье, определить постоянные трудовые обязанности, например, уход за растениями, 

стирка своих носков, накрывание на стол, уборка со стола, помощь взрослым в мытье посуды. Детей 

этого возраста можно привлекать и к приготовлению пищи: мыть фрукты, овощи, делать пирожки, 

печенье, винегрет. 

Показателем правильного развития в сфере личности ребенка старшего дошкольного возраста 

является его активное стремление оказывать помощь окружающим. Это стремление необходимо 

всячески стимулировать. Педагог должен беседовать с детьми о том, что они любят делать с мамой и 

папой дома, помогают ли им и как, почему помогают, подсказывает детям, в каких конкретных делах 

может проявляться их забота о родителях. 

Игра способствует развитию воображения, творчества, в ней закрепляются нравственные 

представления детей. В играх находят отражения представления о труде людей, общественных 

явлениях. Родители (законные представители) должны проявлять интерес к играм детей, обогащать их 

знаниями, направлять взаимоотношения между участниками игры. 

Детям старшего дошкольного возраста полезны игры, требующие усидчивости, 

сообразительности: настольные игры дидактического характера, разнообразные конструкторы. Многие 

из этих игр требуют участия двух и более человек. Участниками игр должны быть не только 

сверстники ребенка, но и взрослые члены семьи. 

В ДОУ у детей должно воспитываться заботливое отношение к малышам: старшие 

дошкольники делают для них игрушки, играют с ними на прогулках. Особенно заботливо относятся 

к малышам дети, у которых есть маленькие братья и сестры, и которых родители (законные 

представители) привлекают к уходу за малышами, воспитывают любовь к ним, чувство 

ответственности за них. Но иногда в семье по вине взрослых складываются неправильные отношения 

между старшими и младшими детьми: малышу уделяют больше внимания, ему все разрешают, он 

ломает постройки старшего, отнимает у него игрушки, рвет рисунки. Если же между детьми возникают 

ссоры, родители не всегда считают нужным вникать в их причину, а сразу встают на защиту малыша, 

заявляя, что уступать должен тот, кто старше. У старшего ребенка зреет обида, неприязнь к 

маленькому брату или сестренке. Это отношение он переносит на других малышей. 

Педагог может расспросить детей, у которых есть младшие братья и сестры, об их совместных 

играх, занятиях дома. Если ребенок недоброжелательно отзывается о брате или сестре, педагог должен 

провести с его родителями (законными представителями) разговор о том, как наладить 

взаимоотношения детей, создать в семье условия, при которых не ущемлялись бы интересы старших и 

младших. 

Особое значение имеет совместный труд ребенка со взрослыми: дети могут участвовать в 

уборке квартиры, приготовлении пищи. Но ребенок при этом не предоставляется сам себе: родители 

наблюдают за его работой, дают советы, помогают. По окончании обязательно следует оценить работу 

ребенка, подчеркнуть, что трудились все вместе и в общем результате есть доля участия ребенка. 

Знакомство детей с трудом взрослых и общественными явлениями, проводимое в детском саду, 

должно продолжаться в семье. Этому вопросу может быть посвящена консультация, на которой 

педагог познакомит родителей (законных представителей) с содержанием раздела по ознакомлению 

детей старшего дошкольного возраста с окружающим миром в основной образовательной программе 

ДО, порекомендует художественную литературу, даст советы и рекомендации, как развивать интерес 

детей к природе, жизни и деятельности взрослых, как отвечать на детские вопросы. 



  

Занятие, на котором воспитанники расскажут о труде своих роди елей, можно записать на 

диктофон, а затем прослушать эти рассказы на родительском собрании. Полнота представлений детей о 

труде своих родителей, эмоциональное к нему отношение — показатель того, что отец или мать 

беседуют с ребенком, воспитывают у него уважение к труду. 

Семья должна знакомить детей с местами, связанными с героической историей нашего народа, 

что способствует воспитанию патриотических чувств. Педагоги должны рекомендовать родителям, что 

следует показать старшим дошкольникам в городе. 

Рассказывая родителям (законным представителям) об особенностях труда детей шести лет, 

педагоги должны подчеркнуть необходимость учить детей планировать свою работу: подумать, что 

необходимо приготовить для труда, в какой последовательности что делать и т. д. Ребенок не должен 

выполнять работу кое-как, бросать дело незаконченным. Родителям (законным представителям) детей 

может быть показано открытое занятие, на котором педагог использует дидактическую игру, 

закрепляющую знания детей о правилах культурного поведения. Педагог предлагает детям различные 

ситуации: к вам пришли гости, вы пришли в гости, вы едете в общественном транспорте, вы пришли в 

магазин за покупкой, вы в театре, вы идете по улице. Дети отвечают на вопросы педагога о том, как 

следует вести себя в соответствующей ситуации, разыгрывают импровизированные сценки, выступая в 

роли ученика, пассажира трамвая, покупателя и т. п. После просмотра занятия педагог рассказывает 

родителям (законным представителям) ребенка о том, выполнения как их правил поведения в 

общественных местах, правил вежливости необходимо требовать от ребенка, как важно, чтобы 

родители были примером для своих детей. 

Необходимо использовать возможности семьи в ознакомлении детей с окружающей 

действительностью. Например, педагог просит родителей (законных представителей) помочь детям 

собрать иллюстративные альбомы, сделать книжки- малышки, оформить открытки, плакаты на 

определенную тему: «Москва—главный город России»,« Моя малая Родина– Иркутск», «Улица, на 

которой я живу», «Памятники войны», «Исторические места», «История моей семьи» и т. п. Педагог 

рекомендует также посетить с детьми музеи, выставки, причем предупреждает родителей (законных 

представителей), что об этом посещении дети будут рассказывать потом на занятии, рисовать. 

Расширение представлений детей об общественной жизни возбуждает их интерес к 

общественным явлениям, и о ни обращаются к родителям с разными вопросами. Помочь родителям 

доступно отвечать на вопросы детей: о победе нашего народа в Великой Отечественной войне, о 

достопримечательностях родного города, о знаменитых людях города, помогут: 

· консультации; 

· демонстрация соответствующих материалов на информационных стендах и официальном 

сайте ОО; 

· организация выставок книг, которые читаются в детском саду, и тех, которые 

рекомендуется прочитать детям дома. 

На завершающем родительском собрании в подготовительной к школе группе педагоги 

подводят итоги проделанной детским садом работы, знакомят родителей (законных представителей) с 

результатами освоения детьми рабочей Программы воспитания, подчеркивают положительное, что 

приобрели за дошкольные годы воспитанники. И в индивидуальном порядке, беседуя с 

представителями каждой семьи группы, отмечает, чего еще не удалось достичь и что является 

ближайшей задачей семьи. 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

Формы взаимодействия с родителями 

 

Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об 

отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого- 

педагогической информации. 

Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно- 

ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение 

эффективности образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их 

родителями. 

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления 

контакта с ее членами, для согласования воспитательных 

отношений с ребенком 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого. Источником информации в 

данном случае служит словесное или письменное суждение 

человека. 

Беседа Позволяют получить исследователю ту информацию, которая 

заложена в словесных сообщениях, опрашиваемых. Это, с 

одной стороны, позволяет изучать мотивы поведения, 

намерения, мнения и т.п. (все то, что неподвластно изучению 

другими методами), с другой – делает эту группу методов 

субъективной (не случайно у некоторых социологов 

существует мнение, что даже самая совершенная методика 

опроса никогда не может гарантировать полной 

достоверности информации). 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, способствовать 

изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать рефлексию. 

Кроме того, данные формы взаимодействия позволят знакомить родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами 

воспитания для формирования их практических навыков. 

  Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному решению возникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка 

педагогического мышления родителей-воспитателей 



  

 Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из 

интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в 

обсуждение актуальных проблем, способствующая 

формированию умения всесторонне анализировать факты и 

явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 

активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники 

обмениваются мнением друг с другом при полном 

равноправии каждого 

 Родительские встречи, гостиные Главной целью является координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

воспитания, оздоровления и развития детей 

Педагогическая 

беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение 

единой точки зрения по этим вопросам, оказание родителям 

своевременной помощи 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей, (ремонт 

игрушек, мебели, группы), помощь в создании развивающей 

предметно-пространственной среды. Такая форма позволяет 

налаживать атмосферу теплых, доброжелательных 

взаимоотношений между педагогами и родителями 

Досуговые формы 
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Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также 

более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, утренники, 

мероприятия (концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт, сблизить 

участников педагогического процесса 

Выставки работ родителей 

и детей, семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности 

родителей и детей 

Наглядно-информационные формы 

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в 

условиях ДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и 

приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя. 

Информационно- 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей, через сайт детского 

сада, выставки детских работ фотовыставки, рекламу в СМИ, 

информационные проспекты, видеофильмы 

Информационно- 

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об 

особенностях развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; их специфика заключается в том, что общение 

педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное 

– через газеты, организацию тематических выставок; 

информационные стенды; записи видеофрагментов 

организации различных видов деятельности, режимных 

моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, 

папки-передвижки 

 

Планируемые результаты сотрудничества с семьями воспитанников 

- Формирование у родителей представлений о сфере педагогической деятельности. 

- Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста. 

- Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в жизнедеятельность 

детского сада. 

 

События образовательной организации. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. 
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Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, 

с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

• создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и 

т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации  

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной деятельности 

осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО можно отнести: 

  ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

  социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

  разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

  рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

  организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок;  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  

  

Организация предметно-пространственной среды.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 
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 знаки и символы государства, Иркутской области, города Иркутска и ОО; компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится ОО;  

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;  

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.  

Необходимым инструментом решения воспитательных задач в ДОО является комплект 

«Бабушкины сказки».  

  

Социальное партнерство.  

ДОУ тесно сотрудничает и взаимодействует с другими социальными институтами, 

помогающими решать поставленные в Программе образовательные цели и задачи, что в свою 

очередь будет способствовать повышению качества образовательных услуг, предоставляемых 

ОО.  

Партнерство МБДОУ с социальными институтами осуществляется не следующих 

уровнях:  

- Партнерство внутри системы образования между социальными группами 

профессиональной общности   

- Партнерство с представителями иных сфер  

- Партнерство со спонсорами, благотворительными организациями  

 Принципы взаимодействия с социальными партнерами: добровольность, равноправие 

сторон, уважение интересов друг друга. 

 Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное); проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; участие представителей организаций-партнеров в 

проведении акций воспитательной направленности; реализация различных проектов 

воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами.  

Педагогический коллектив ДОУ осуществляет деловое, практическое и научно - 

консультативное сотрудничество с различными организациями: 

1. Департамент образования Администрации города Иркутска  

Цель взаимодействия: осуществление методического сопровождения ДОУ; участие в 

методических мероприятиях на городском уровне 

2. ГОУ ВПО «ИГУ», «ИРКПО».  
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 Цель взаимодействия: повышение квалификации педагогов ДОУ; координация 

инновационной деятельности; педагогическая практика студентов. 

3. ГОУ ПКРО ИРО, МКУ «ИМЦРО» 

Цель взаимодействия: повышение квалификации педагогов ДОУ.  

4. Городская территориальная МППК  

Цель взаимодействия: диагностика речевого и психического развития детей, выдача 

заключений 

5. Детская поликлиника  

Цель взаимодействия: обеспечение медицинского обслуживания воспитанников 

6. МОУ СОШ № 38 

 Цель взаимодействия: создание комплекса непрерывного образования, осуществление 

преемственности в обучении и воспитании детей  

7. Дошкольные образовательные учреждения  

Цель взаимодействия: обмен опытом работы  

8. Детская библиотека «Алые паруса»  

Цель взаимодействия: приобщение детей к чтению: экскурсии, участие в мероприятиях 

(конкурсах, международных акциях и т.д.) 

 

Сложившиеся традиции ДОУ  

В качестве сложившихся традиций в ДОУ является проведение традиционных 

праздников, тематических развлечений. Работу по организации и проведению праздников и 

тематическим развлечениям с детьми планировали исходя из годового плана дошкольного 

учреждения. 

Светские (государственные праздники): 

В сентябре традиционно проводится праздник, посвященный началу учебного года 

«Здравствуй, детский сад». В этом празднике принимают участие дети всех возрастных групп. 

Праздник проводился в форме кукольного театра, развлечения. 

 «Праздник новогодней елки» (все группы детского сада). Встреча с Дедом Морозом 

и Снегурочкой, новогодние хороводы, веселые, шумные игры, ну и конечно же подарки. 

Концерт ко дню защитника Отечества (старшие и подготовительные группы). Дети 

исполняют песни и пляски о российской армии, читают стихи, соревнуются в ловкости и 

смекалке.  

«Ты одна у меня на свете» (концерт для мам). (Все группы детского сада) В 

исполнении детей звучат песни, танцы, стихи о маме и бабушке. А в завершении каждый ребенок 

дарит подарок, изготовленный своими руками. 

«День защитника Отечества» (концерт для пап) – старшие и подготовительные 

группы. В исполнении детей звучат песни, стихи для пап и дедушек. Дети участвуют в 

спортивных соревнованиях. 

«Праздник со слезами на глазах» (Старшие и подготовительные группы) Проводится 

в форме тематического развлечения с использованием слайдов, слушания песен военных лет, 

приглашения ветеранов воинской службы. 

«До свиданья, детский сад» (Подготовительные группы). Выступление детей и 

родителей. Поздравления, цветы, подарки, слезы расставания. 

Народные календарно- обрядовые праздники: 

«Осенины», «Рождественские колядки», «Масленица». 
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Веселые игры, хороводы, заклички прочно вошли в сценарии народных праздников. 

Возросшая активность детей на этих праздниках говорит о повышенном интересе детей к 

народным традициям и культуре. 

Физкультурно-спортивные праздники в нашем детском саду, одна из форм 

активного отдыха для детей и взрослых. Физкультурный праздник - это всегда радость, веселье. 

Подвижные игры, аттракционы, конкурсы, розыгрыши, потехи, сюрпризы, которыми насыщена 

программа любого праздника, сопровождаются комичными ситуациями, вызывают искренний 

смех, удивление, восторг. Уже одно это обстоятельство делает праздник незаменимым средством 

профилактики здоровья. При подготовке и проведении физкультурно-спортивных праздников 

дети получают возможность проявлять активность, инициативу, самостоятельность, творчество, 

что благотворно влияет на развитие их способностей и личностных качеств. В качестве 

физкультурно-спортивных проводятся: «Малые игры доброй воли», «Праздник русских 

народных игр», «Осенний кросс», «Весенний легкоатлетический кросс», «День защитника 

отечества», «Веселые старты», «Папа, мама, я – спортивная семья», «Клад кота Леопольда – 

квест», конкурс –игра «Орлёнок».  

 

3.7.4. Организационный раздел Программы воспитания.   

Кадровое обеспечение  

 

Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке 

и реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; 

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовских воспитательных мероприятий; 

- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ) 

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов 
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Заместитель заведующего - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ 

за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность, включая 

календарный план воспитательной работы; 

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

-участие воспитанников в районных и городских, конкурсах и 

т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

развитие сотрудничества с социальными партнерами. 

Педагог-психолог - осуществление социологических исследований, обучающихся; 

- организация и проведение оказание психолого-педагогической 

помощи; 

- различных видов воспитательной работы; 

подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

Педагоги: воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, инструктор 

по физической культуре 

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, физической 

культурой; 

- формирование у детей активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, 

сохранение традиций ДОУ; 

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

организация участия воспитанников в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности; 

Младшие воспитатели - совместно с воспитателем обеспечивает занятие воспитанников 

творчеством, трудовой деятельностью; 

участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника. 

Иные сотрудники - подают правильные примеры для освоения культурного и 

социального опыта при общении, при выполнении трудовых 

функций и т.д. 

                    57% педагогов имеют высшую и первую квалификационную категорию, повышают 

профессиональный уровень через различные формы обучения: КПК, семинары, вебинары, 

мастер-классы, практикумы, распространении педагогического опыта. В ДОУ созданы условия 

для совместного, конструктивного сотрудничества, освоения новых технологий. Педагоги 

дошкольного учреждения являются активными участниками семинаров, конференций, 

методических объединений, становятся победителями и лауреатами конкурсов, фестивалей, 

разного уровня, представляют свои авторские методические разработки и делятся опытом работы 
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на научно – практических семинарах и конференциях, методических днях и днях открытых 

дверей городского и регионального уровня.  

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Рабочая программа воспитания предусматривает обеспечение образовательной 

деятельности и задач воспитания на основе нормативно-правового и информационного 

обеспечения: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». 

3. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года №

 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ Президента РФ). 

4. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

5. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 

1726-р. 

6. «Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 

2.4.3648-20. 

7. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» СанПиН 1.2.3685-21. 

8. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 
9. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 

1642. 

10. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

11.Федеральным законом от 31 и юля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

 
 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых    

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для  

проектирования                                                                       воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 
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образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

 На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 

На уровне событий:  проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОУ, 

реализующем инклюзивное образование, является: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной 

образовательной организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
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основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

4. Организационный раздел  
4.1 Психолого-педагогические условия реализации программы (ФОП, п. 30) 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 
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13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности 

его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 

4.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды, 

обязательная часть (ФОП, п. 31) 

4.2.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Создание и обновление предметно-развивающей среды 
Основой реализации образовательной программы является развивающая предметная среда 

детства, необходимая для развития всех специфических видов деятельности. В детском саду она 

строиться так, чтобы обеспечить полноценное физическое, эстетическое, познавательное и 

социальное развитие ребёнка.  

Сюда относятся природные средства и объекты, физкультурно-игровые и спортивные 

сооружения в помещении и на участке, предметно-игровая среда, музыкально-театральная, 

предметно-развивающая среда для занятий и др. 

Развивающая предметно-пространственная среда групп предусматривает создание условий 

для упражнений в практической деятельности, сенсорно развития, развития речи, математических 

представлений, знакомство с окружающим миром, природой. Наполнение игр, занятий, 

упражнений, сенсорным дидактическим материалом способствует развитию у детей восприятия 

размеров, форм, цвета, математическому и речевому развитию. 

 

Предметно-развивающая среда в ДОУ 

Вид помещения 

Функциональное 

использование 

 

 

Оснащение 

Групповые комнаты 

- сюжетно- ролевые 

игры 

- занятия, игры; 

- самообслуживание; 

- трудовая деятельность; 

- самостоятельная 

творческая деятельность; 

- ознакомление с 

природой, труд в 

природе; 

Детская мебель, игровая мебель  

Атрибуты для сюжетно- ролевых игр 

Различные виды театров 

Книжный уголок 

Уголок для изобразительной деятельности 

Уголок природы 

Конструкторы различных видов 

Настольно-печатные игры, лото, мозаики, пазлы 

Развивающие игры по математике, логике и т.д. 

Т.С.О. 
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Спальное помещение 

- дневной сон,  

- гимнастика после сна  

- игровая деятельность 

Спальная мебель 

Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна (ребристая дорожка, массажные коврики, резиновые 

мячи и др.).  

Раздевальная 

комната 

- информационно-

просветительская работа с 

родителями 

Информационный уголок 

Наглядно- информационный материал для 

родителей 

Выставки детского творчества 

Портфолио воспитанников 

Методический 

кабинет 

- осуществление 

методической помощи 

педагогам  

- организация 

консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

- выставка дидактических 

и методических материалов по 

различным направлениям 

развития детей. 

Библиотека педагогической, методической 

литературой, периодических изданий      

Диагностические материалы 

Материалы консультаций, семинаров, практикумов, 

праздников, развлечений; 

Опыт работы педагогов; 

Демонстрационный раздаточный материал для 

занятий с детьми 

Иллюстрированный материал  

Игрушки, муляжи, изделия народных промыслов 

 

 

Организация предметно-пространственной развивающей среды в групповом помещении 

групп общеразвивающей направленности   

(с учетом возраста детей, возрастной группы) 

Во

зра

ст 

дет

ей, 

гр

уп

па 

Центры развития детей по видам деятельности 

Центр 

экспери

ментиро

вания 

Центр 

познавател

ьно-

исследовате

льской 

деятельност

и 

Центр 

художест

венной 

литерату

ры 

Центр 

продуктивно

й 

деятельности 

Центр 

творчес

кого 

развити

я 

Центр 

музыка

льно-

театрал

изованн

ой 

деятель

ности 

Игро

вые 

цент

ры 

Цен

тр 

отд

ыха 

Цент

р 

двига

тельн

ой 

акти

вност

и 

1 

до 

3 

ле

т 

Стол с 

емкостя

ми для 

воды, 

песка, 

глины и 

рабочей 

поверхн

остью из 

пластика

.  

Резинов

ый 

коврик.  

Халатик

и.  

Коврограф, 

наборное 

полотно, 

магнитная 

доска.  

Комплект 

геометричес

ких фигур 

(круги, 

квадраты и 

треугольник

и разных 

размеров, 

окрашенные 

в основные 

цвета).  

Стеллаж 

для книг.  

Столик и 

два 

стульчика

.  

Мягкий 

диванчик.  

Ширма, 

отделяющ

ая уголок 

от зон 

подвижн

ых игр.  

Коврогра

ф.  

Нетрадицион

ный 

материал: 

закрытые 

емкости с 

прорезями 

для 

заполнения 

различными 

мелкими и 

крупными 

предметами, 

крупные 

пуговицы или 

косточки от 

счетов для 

нанизывания.  

Толстые 

восковы

е и 

акварель

ные 

мелки.  

Цветной 

мел.  

Цветные 

каранда

ши.  

Гуашь.  

Акварел

ьные 

краски 

для 

рисован

Музыка

льный 

центр и 

CD с 

записью 

детских 

музыкал

ьных 

произве

дений 

по 

програм

ме и 

звуков 

природы

.  

Кукл

ы 

мален

ькие, 

средн

ие, 

боль

шие 

обоег

о 

пола.  

Комп

лекты 

одеж

ды 

для 

кукол 

Мал

еньк

ие 

шир

мы 

для 

наст

ольн

ого 

теат

ра.  

Ков

рогр

аф.  

Разл

ичн

ые 

Боль

шие 

надув

ные 

мячи 

(2—3 

штук

и)  

Мячи 

малы

е и 

средн

ие 

разны

х 

цвето

в (по 
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Нарукав

ники.  

Природн

ый 

материа

л: песок, 

вода, 

глина, 

камешки

, 

ракушки

, 

деревян

ные 

плашки, 

различн

ые 

плоды.  

Пищевы

е 

красител

и.  

Емкости 

разной 

вместим

ости, 

ложки, 

лопатки, 

палочки, 

трубочк

и для 

коктейл

я, 

воронки, 

сито, 

формочк

и.  

Игрушк

и для 

игр с 

водой.  

Несколь

ко 

комнатн

ых 

растени

й.  

Леечки.  

Палочки 

для 

рыхлени

я почвы.  

Опрыск

иватель.  

Предметы и 

изображения 

предметов 

различной 

геометричес

кой формы.  

Объемные 

геометричес

кие формы 

(кубы и 

шары 

разного 

размера, 

окрашенные 

в основные 

цвета).  

Разнообразн

ый счетный 

материал 

(предметные 

картинки, 

мелкие 

игрушки и 

предметы, 

природный 

материал). 

«Играйка 3» 

для развития 

математичес

ких 

способносте

й.  

Блоки 

Дьенеша для 

самых 

маленьких 

Палочки 

Кюизенера.  

«Геометриче

ский 

паровозик».  

Игры из 

серии 

«Учись, 

играя» 

(Цвет. Часть 

и целое. 

Фигуры. 

Формы). 

Детские 

книги по 

программ

е.  

Любимые 

книжки 

детей.  

Книжки-

малышки.  

Книжки-

игрушки.  

Крупная 

мозаика.  

Крупные 

конструкторы 

типа «Lego» 

или «Duplo».  

Рамки-

вкладыши по 

изучаемым 

лексическим 

темам.  

Рамки-

вкладыши «Я 

изучаю 

размер».  

«Волшебный 

куб» 

(игрушка-

вкладыш).  

Сборные 

игрушки 

(матрешки, 

пирамидки, 

домики, 

машинки).  

Разрезные 

картинки (2—

4 части) по 

изучаемым 

лексическим 

темам со 

всеми видами 

разреза.  

Простыепазл

ы по 

изучаемым 

лексическим 

темам.  

Сухой 

бассейн и 

разноцветным

и шариками.  

Крупный 

строительный 

конструктор.  

Средний 

строительный 

конструктор.  

Нетрадицион

ный 

материал: 

картонные 

коробки 

разных 

ия 

пальчик

ами.  

Пластил

ин.  

Цветная 

и белая 

бумага.  

Картон.  

Обои.  

Наклейк

и.  

Ткани.  

Самокле

ящаяся 

пленка.  

Кисточк

и для 

рисован

ия.  

Поролон

.  

Печатки, 

клише.  

Клеевые 

каранда

ши.  

Наборно

е 

полотно.  

Доска.  

Коврогр

аф.  

Магнитн

ая доска. 

 

Детские 

музыкал

ьные 

инструм

енты и 

звучащи

е 

игрушки

: 

металло

фон, 

дудочки, 

колокол

ьчики, 

барабан, 

погрему

шки, 

игрушки

-

пищалки

, 

поющие 

волчки, 

кубики 

и 

мячики 

со 

звучащи

ми 

наполни

телями.  

Запаянн

ые 

пластик

овые 

емкости 

с 

разными 

наполни

телями: 

горохом, 

желудям

и, 

камешка

ми, 

мелкими 

гвоздика

ми.  

Атрибут

ы для 

музыкал

ьных 

игр по 

числу 

по 

сезон

ам.  

Комп

лекты 

посте

льног

о 

белья 

для 

кукол

.  

Комп

лекты 

мебел

и для 

кукол

.  

Коляс

ки 

для 

кукол

.  

Набо

ры 

кукол

ьной 

посуд

ы.  

Атри

буты 

для 

прове

дения 

сюже

тно-

ролев

ых 

игр 

«Доч

ки-

матер

и», 

«Маг

азин»

, «На 

прие

ме у 

врача

», «В 

автоб

усе» 

и др.  

вид

ы 

теат

ра 

(пло

скос

тной

, 

стер

жне

вой, 

куко

льн

ый, 

перч

аточ

ный

).  

Кост

юмы

, 

маск

и, 

атри

бут

ы 

для 

разы

гры

вани

я 

сказ

ок 

«Реп

ка», 

«Ку

рочк

а 

Ряба

», 

«Во

лк и 

козл

ята» 

4—5 

штук)

.  

Обру

чи 

(3—4 

штук

и).  

Флаж

ки 

разны

х 

цвето

в (8—

10 

штук)

.  

Лент

ы 

разны

х 

цвето

в на 

колеч

ках 

(8—

10 

штук)

.  

Тонк

ий 

канат, 

верев

ки.  

Куби

ки 

мален

ькие 

и 

средн

ие 

разны

х 

цвето

в (по 

8—10 

штук)

.  

Моду

льные 

конст

рукци

и для 

подле
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Коврогр

аф.  

размеров, 

оклеенные 

самоклеящейс

я бумагой, 

деревянные 

чурочки и 

плашки, 

контейнеры 

разных 

размеров с 

крышками.  

Небольшие 

игрушки для 

обыгрывания 

построек 

(фигурки 

людей и 

животных, 

модели 

деревьев, 

мостов, домов 

и т.п.)  

Транспорт 

средний и 

крупный. 

Машинки 

деревянные, 

пластмассовы

е и 

металлически

е разных 

моделей.  

Мягкие 

модульные 

конструкции. 

детей 

(платочк

и, 

флажки, 

погрему

шки, 

бубенчи

ки и 

т.п.)  

Предмет

ные 

картинк

и с 

изображ

ением 

музыкал

ьных 

инструм

ентов 

Сюжетн

ые 

картинк

и с 

изображ

ением 

музыкан

тов. 

Атри

буты 

для 

ряжен

ия 

(шляп

ы, 

шарф

ы, 

шали, 

длинн

ые 

юбки, 

сумки 

и 

портф

ели, 

детск

ие 

зонты

, бусы 

и т.п.)  

Небо

льши

е 

легки

е 

ширм

ы, 

яркие 

шнур

ы для 

зонир

овани

я 

игров

ого 

прост

ранст

ва. 

зания, 

перел

езани

я, 

проле

зания.  

Масс

ажны

е 

мячик

и 

разны

х 

цвето

в (8—

10 

штук)

.  

Масс

ажны

е 

коври

ки и 

ребри

стые 

доро

жки.  

Нетра

дицио

нное 

спорт

ивное 

обору

дован

ие 

(мячи

-сокс; 

ганте

льки 

из 

пласт

иков

ых 

бутыл

очек, 

напол

ненн

ых 

песко

м и 

т.п.).  

Трехк

олесн

ый 
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велос

ипед 

или 

трена

жер-

велос

ипед, 

сдела

нный 

из 

трехк

олесн

ого 

велос

ипеда 

со 

сняты

ми 

колес

ами.  

Забав

ная 

игру

шка-

кольц

еброс

. 

 

С 

4 

до 

5 

Стол с 

емкостя

ми для 

воды, 

глины, 

песка.  

Резинов

ый 

коврик.  

Халатик

и, 

передни

ки, 

нарукав

ники 

Контейн

еры с 

крышка

ми для 

природн

ого 

материа

ла и 

сыпучих 

продукт

ов.  

Счетный 

материал, 

счетные 

палочки и 

материал 

для 

группировки 

по разным 

при-знакам 

(игрушки, 

мелкие 

предметы, 

природный 

материал).  

Предметные 

картинки 

для счета.  

Комплекты 

цифр для 

магнитной 

доски и 

коврографа. 

Наборы 

геометричес

ких фигур 

для 

Стеллаж 

или 

открытая 

витрина 

для книг.  

Столик и 

два 

стульчика

.  

Мягкий 

диванчик.  

Легкая 

ширма.  

Детские 

книги по 

программ

е и 

любимые 

книги 

детей.  

2-3 

постоянн

о 

меняемых 

детских 

журнала.  

Крупная и 

средняя 

мозаики.  

Крупный и 

средний 

конструкторы 

типа «Lego» и 

«Duplo».  

Разрезные 

картинки и 

пазлы.  

Различные 

сборные 

игрушки и 

схемы их 

сборки.  

Игрушки-

трансформер

ы.  

Игрушки-

шнуровки.  

Игрушки-

застежки.  

Кубики с 

картинками.  

Восковы

е и 

акварель

ные 

мелки, 

цветной 

мел.  

Гуашев

ые 

краски.  

Фломаст

еры 

Цветные 

каранда

ши.  

Пластил

ин.  

Глина.  

Клеевые 

каранда

ши.  

Кисти, 

подстав

ки для 

кисточе

к, 

Детские 

музыкал

ьные 

инструм

енты 

(металло

фон, 

барабан, 

погрему

шки, 

бубен, 

детский 

синтезат

ор)Музы

кальные 

игрушки 

(балалай

ки, 

гармошк

и, 

пианино

).  

Звучащи

е 

игрушки

-

Боль

шое 

зерка

ло.  

Кукл

ы 

разны

х 

разме

ров.  

Комп

лекты 

одеж

ды по 

сезон

ам и 

комп

лекты 

посте

льног

о 

белья 

для 

кукол

.  

Боль

шая 

скла

дная 

шир

ма.  

Мал

еньк

ая 

шир

ма 

для 

наст

ольн

ого 

теат

ра.  

Сто

йка-

веш

алка 

для 

кост

юмо

в.  

Мячи 

боль

шие 

надув

ные.  

Мячи 

средн

ие.  

Мячи 

малы

е.  

Масс

ажны

е 

мячик

и 

разны

х 

цвето

в и 

разме

ров.  

Обру

чи.  

Гимн

астич
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Природн

ый 

материа

л (вода, 

песок, 

глина, 

камешки

, 

ракушки

, 

каштаны

, 

желуди, 

фасоль, 

горох, 

опилки, 

деревян

ные 

плашки)

.  

Сыпучи

е 

продукт

ы (соль, 

сахарны

й песок).  

Пищевы

е 

красител

и.  

Мыло.  

Увеличи

тельное 

стекло.  

Игруше

чные 

весы, 

безмен, 

мерные 

кружки. 

Емкости 

разной 

вместим

ости, 

ложки, 

воронки, 

сито, 

совочки, 

трубочк

и для 

коктейл

я.  

Игрушк

и для 

магнитной 

доски и 

коврографа.  

Комплект 

объемных 

геометричес

ких фигур.  

Занимательн

ый и 

познаватель

ный 

дидактическ

ий материал, 

настольно-

печатные 

игры 

(«Логически

е пары», 

«Разбери 

узор», «Что 

сначала, что 

потом», 

«Все о 

времени», 

«Запоминай-

ка», 

«Учимся 

считать», 

«Волшебное 

лото», 

«Танграм», 

«Колумбово 

яйцо», 

«Шнур-

затейник», 

«Логические 

блоки 

Дьенеша», 

«На златом 

крыльце 

сидели.Игры 

с палочками 

Кюизенера», 

«Чудо-

крестики 

Воскобовича

», «Сложи 

узор», 

«Геометриче

ский 

паровозик» 

и др.).  

Математиче

ское пособие 

Детская 

энциклоп

едия «Что 

такое? 

Кто 

такой?»  

Книжки-

малышки 

с 

фольклор

ными 

произведе

ниями 

малых 

форм.  

Книжки-

раскраски 

по 

изучаемы

м темам.  

Книжки-

самоделк

и.  

CD с 

записями 

литератур

ных 

произведе

ний по 

программ

е и 

музыкаль

ный 

центр.  

DVD c 

мультфил

ьмами и 

домашни

й 

кинотеатр

. 

Блоки 

Дьенеша.  

Палочки 

Кюизенера.  

Развивающие 

игры из 

ковролина.  

«Сложи 

квадрат».  

«Сложи узор» 

Мягкие 

модульные 

конструкции.  

Ширмы и 

яркие шнуры 

для 

зонирования 

игрового 

пространства.  

Крупный 

строительный 

конструктор.  

Средний 

строительный 

конструктор.  

Мелкий 

строительный 

конструктор.  

Нетрадицион

ный 

строительный 

материал 

(контейнеры с 

крышками, 

деревянные  

плашки и 

чурочки и 

т.п.).  

Небольшие 

игрушки для 

обыгрывания 

построек 

(фигурки 

людей и 

животных,  

дорожные 

знаки и т.п.).  

Транспорт 

мелкий, 

средний, 

крупный из 

различных 

материалов.  

палочки, 

стеки, 

зубные 

щетки, 

поролон, 

клише, 

трафаре

ты.  

Цветная 

и белая 

бумага, 

картон, 

самокле

ящаяся 

пленка, 

наклейк

и, ткани, 

нитки.  

Рулон 

белых 

обоев 

для 

коллект

ивных 

работ.  

Доска 

для 

рисован

ия 

мелом.  

Маленьк

ие доски 

для 

рисован

ия.  

«Волше

бный 

экран».  

Поднос

ы с 

тонким 

слоем 

манки.  

Книжки-

раскраск

и 

«Дымко

вская 

игрушка

», 

«Филим

оновска

я 

заместит

ели.  

Ложки, 

палочки, 

молоточ

ки, 

кубики.  

Музыка

льный 

центр и 

CD с 

записью 

музыкал

ьных 

произве

дений 

по 

програм

ме и с 

детским

и 

песенка

ми.  

«Поющи

е» 

игрушки

.  

Музыка

льно-

дидакти

ческие 

игры 

(«Спой 

песенку 

по 

картинк

е», 

«Отгада

й, на 

чем 

играю»).  

Портрет

ы 

компози

торов. 

Куко

льные 

серви

зы.  

Куко

льная 

мебел

ь.  

Коляс

ки 

для 

кукол

.  

Пред

меты-

замес

тител

и. 

Атри

буты 

для 

ряжен

ия 

(шар

фы, 

шляп

ы, 

очки, 

сумки

, бусы 

и 

т.п.).  

Атри

буты 

для 

4—5 

сюже

тно-

ролев

ых 

игр 

(«Доч

ки-

матер

и», 

«Хозя

юшки

», 

«Докт

ор  

Айбо

лит», 

«Пар

икмах

Кост

юмы

, 

маск

и, 

атри

бут

ы 

для 

пост

анов

ки 

двух

-

трех 

сказ

ок.  

Кук

лы и 

атри

бут

ы 

для 

обы

гры

вани

я 

этих 

же 

сказ

ок в 

разн

ых 

вида

х 

теат

ра.  

Атр

ибут

ы 

для 

«Раз

ноцв

етн

ых 

сказ

ок». 

 

еские 

палки

.  

Лент

ы 

разны

х 

цвето

в на 

кольц

ах.  

Султа

нчики

.  

Куби

ки.  

Кегли

.  

Тонк

ий 

канат 

или 

цветн

ые 

верев

ки.  

Флаж

ки 

разны

х 

цвето

в.  

«Дор

ожка 

движ

ения»

.  

Гимн

астич

еская 

лестн

ица.  

Мише

ни на 

ковро

линов

ой 

основ

е с 

набор

ом 

мячик

ов и 

дроти
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игр с 

водой и 

песком.  

Комнатн

ые 

растения 

с 

указател

ями.  

Леечки, 

опрыски

ватель, 

палочки 

для 

рыхлени

я почвы.  

 

«Алгори

тм» 

ухода за 

растения

ми.  

Журнал 

опытов.  

Дидакти

ческие 

игры по 

экологи

и.  

Поопера

ционные 

карты 

рецепто

в блюд 

(фрукто

вые и 

овощны

е 

салаты). 

Календа

рь 

погоды.  

Календа

рь 

природы 

«Устный 

счет».  

Математиче

ское пособие 

«Часы».  

 «Веселая 

геометрия».  

Схемы и 

планы 

(групповое 

помещение, 

кукольная 

комната).  

«Волшебные 

часы» 

(времена 

года, части 

суток).  

Часы.  

Счеты.  

Задачи-

шутки.  

Ленты 

широкие и 

узкие 

разных 

цветов.  

Веревочки 

разной 

длины, 

толщины, 

разных 

цветов.  

Схемы 

построек и 

«алгоритмы» 

их 

выполнения. 

роспись

».  

Дымков

ские 

игрушки

.  

Дидакти

ческие 

игры 

(«Украс

ь 

матрешк

у», 

«Раскрас

ь 

сарафан

», 

«Украш

аем 

поднос», 

«Малень

кие 

ткачи» 

(«Украш

аем 

коврики

»), 

«Подаро

к маме» 

(салфетк

а), 

«Распиш

и 

платок» 

и др.).  

Карты 

поопера

ционног

о 

выполне

ния 

рисунко

в. 

Фартуки 

и 

колпачк

и для 

дежурст

ва по 

столово

й 

ерска

я», 

«Мор

яки»). 

Плака

т 

«Мы 

дежу

рим» 

и 

комп

лект 

карто

чек-

симво

лов к 

нему 

ков 

на 

«липу

чках»

.  

Коль

цебро

с.  

Нетра

дицио

нный 

спорт

ивны

й 

инвен

тарь 

(само

дельн

ые 

детск

ие 

эспан

деры, 

ганте

ли, 

мячи-

сокс 

и 

т.п.). 

С 

5 

до 

Стол для 

проведе

ния 

Раздаточный 

счетный 

материал 

Стеллаж 

или 

открытая 

Мозаика 

крупная и 

мелкая и 

Восковы

е и 

акварель

Музыка

льные 

игрушки 

Боль

шое 

насте

Боль

шая 

Мячи 

средн

ие 
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6 

ле

т 

экспери

ментов.  

Стеллаж 

для 

пособий 

и 

оборудо

вания.  

Резинов

ый 

коврик.  

Халаты, 

передни

ки, 

нарукав

ники.  

Бумажн

ые 

полотен

ца.  

Природн

ый 

материа

л (песок, 

вода, 

глина, 

камешки

, 

ракушки

, 

минерал

ы, 

разная 

по 

составу 

земля, 

различн

ые 

семена и 

плоды, 

кора 

деревьев

, мох, 

листья и 

т.п.).  

Сыпучи

е 

продукт

ы 

(желуди, 

фасоль, 

горох, 

манка, 

(игрушки, 

мелкие 

предметы, 

предметные 

картинки).  

Комплекты 

цифр, 

математичес

ких знаков, 

геометричес

ких фигур, 

счетного 

материала 

для 

магнитной 

доски и 

коврографа.  

Занимательн

ый и 

познаватель

ный 

математичес

кий 

материал, 

логико-

математичес

кие игры. 

Схемы и 

планы 

(групповая 

комната, 

кукольная 

комната, 

схемы 

маршрутов 

от дома до 

детского 

сада, от 

детского 

сада до 

библиотеки 

и т.д.)  

Набор 

объемных 

геометричес

ких фигур.  

«Волшебные 

часы» (части 

суток, 

времена 

года, дни 

недели).  

витрина 

для книг. 

Столик, 

два 

стульчика

, мягкий 

диван.  

Детские 

книги по 

программ

е и 

любимые 

книги 

детей, 

два-три 

постоянн

о 

меняемых 

детских 

журнала, 

детские 

энциклоп

едии, 

справочна

я 

литератур

а, словари 

и 

словарики

.  

Книги по 

интересам 

о 

достижен

иях в 

различны

х 

областях. 

Книги, 

знакомящ

ие с 

культурой 

русского 

народа: 

сказки, 

загадки, 

потешки, 

игры.  

Книжки-

раскраски 

по 

изучаемы

м 

лексическ

схемы 

выкладывани

я узоров из 

нее.  

Конструкторы 

типа «Lego» 

или «Duplo» с 

деталями 

разного 

размера и 

схемы 

выполнения 

построек.  

Игра 

«Танграм».  

Разрезные 

картинки (4—

12 частей, все 

виды 

разрезов), 

пазлы.  

Различные 

сборные 

игрушки и 

схемы их 

сборки.  

Игрушки-

трансформер

ы, игрушки-

застежки, 

игрушки-

шнуровки.  

Кубики с 

картинками 

по изучаемым 

лексическим 

темам.  

Блоки 

Дьенеша. 

Палочки 

Кюизенера.  

Строительные 

конструкторы 

с блоками 

среднего и 

мелкого 

размера.  

Тематические 

строительные 

наборы 

«Город», 

«Мосты», 

«Кремль». 

Игра 

ные 

мелки.  

Цветной 

мел.  

Гуашев

ые и 

акварель

ные 

краски.  

Фломаст

еры, 

цветные 

каранда

ши.  

Пластил

ин, 

глина, 

соленое 

тесто.  

Цветная 

и белая 

бумага, 

картон, 

обои, 

наклейк

и, 

лоскутк

и ткани, 

нитки, 

ленты, 

самокле

ящаяся 

пленка, 

старые 

открытк

и, 

природн

ые 

материа

лы 

(сухие 

листья, 

лепестки 

цветов, 

семена, 

мелкие 

ракушки 

и т.п.).  

Рулон 

простых 

белых 

обоев 

для 

коллект

(балалай

ки, 

гармошк

и, 

пианино

, 

лесенка)

.  

Детские 

музыкал

ьные 

инструм

енты 

(металло

фон, 

барабан, 

погрему

шки, 

бубен, 

детский 

синтезат

ор, 

маракас

ы, 

румба, 

трещотк

а, 

треуголь

ник, 

валдайс

кие 

колокол

ьчики).  

«Поющи

е» 

игрушки

.  

Звучащи

е 

предмет

ы-

заместит

ели.  

Ложки, 

палочки, 

молоточ

ки, 

кубики.  

Магнито

фон, 

аудиока

ссеты с 

записью 

детских 

нное 

зерка

ло.  

Кукл

ы 

разны

х 

разме

ров 

Комп

лекты 

одеж

ды и 

посте

льног

о 

белья 

для 

кукол

, 

кукол

ьные 

серви

зы, 

кукол

ьная 

мебел

ь, 

коляс

ки 

для 

кукол

.  

Пред

меты-

замес

тител

и для 

сюже

тно-

ролев

ых 

игр.  

Атри

буты 

для 

неско

льких 

сюже

тно-

ролев

ых 

игр 

(«Доч

шир

ма.  

Наст

ольн

ая 

шир

ма.  

Сто

йка-

веш

алка 

для 

кост

юмо

в. 

Наст

енно

е 

зерк

ало.  

Кост

юмы

, 

маск

и, 

атри

бут

ы 

для 

обы

гры

вани

я 

трех 

сказ

ок 

(«За

юшк

ина 

избу

шка

», 

«Тр

и 

мед

ведя

», 

«Гус

и-

лебе

ди»)

.  

Кук

лы и 

разны

х 

цвето

в.  

Мячи 

малы

е 

разны

х 

цвето

в.  

Мячи

ки 

масса

жные 

разны

х 

цвето

в и 

разме

ров.  

Обру

чи.  

Канат

, 

верев

ки, 

шнур

ы.  

Флаж

ки 

разны

х 

цвето

в.  

Гимн

астич

еские 

палки

.  

Коль

цебро

с.  

Кегли

.  

«Дор

ожки 

движ

ения»

.  

Мише

ни на 

ковро

линов
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мука, 

соль).  

Емкости 

разной 

вместим

ости, 

ложки, 

лопатки, 

палочки, 

воронки, 

сито.  

Микрос

коп, 

лупы, 

цветные 

стекла.  

Пищевы

е 

красител

и.  

Аптечн

ые весы, 

безмен, 

песочны

е часы.  

Техниче

ские 

материа

лы 

(гайки, 

болты, 

гвозди).  

Вспомог

ательны

е 

материа

лы 

(пипетк

и, 

колбы, 

шпатели

, вата, 

марля, 

шприцы 

без игл).  

Схемы, 

модели, 

таблицы 

с 

«алгори

тмом» 

выполне

ния 

опытов.  

Счеты, 

счетные 

палочки. 

им темам, 

книжки-

самоделк

и.  

Магнитоф

он, 

аудиокасс

еты с 

записью 

литератур

ных 

произведе

ний для 

детей.  

Диафиль

мы.  

Диапроек

тор.  

Экран. 

«Логический 

домик».  

Нетрадицион

ный 

строительный 

материал 

(деревянные 

плашки и 

чурочки, 

контейнеры 

разных цветов 

и размеров с 

крышками и 

т.п.).  

Небольшие 

игрушки для 

обыгрывания 

построек 

(фигурки 

людей и 

животных, 

дорожные 

знаки, 

светофоры и 

т.п.).  

Макет 

железной 

дороги.  

Транспорт 

(мелкий, 

средний, 

крупный).  

Машины 

легковые и 

грузовые 

(самосвалы, 

грузовики, 

фургоны, 

специальный 

транспорт).  

Простейшие 

схемы 

построек и 

«алгоритмы» 

их 

выполнения.  

ивных 

работ 

(рисунк

ов, 

коллаже

й, 

апплика

ций).  

Кисти, 

палочки, 

стеки, 

ножниц

ы, 

поролон, 

печатки, 

клише, 

трафаре

ты по 

изучаем

ым 

темам.  

Клейсте

р.  

Доски 

для 

рисован

ия 

мелом, 

фломаст

ерами. 

Коврогр

аф.  

Книжки-

раскраск

и 

«Городе

цкая 

игрушка

», 

«Филим

оновска

я 

игрушка

», 

«Гжель»

. 

Набор 

инструм

ентов 

«Малень

кий 

плотник

».  

песенок, 

музыки 

для 

детей, 

«голосо

в 

природы

».  

Музыка

льно-

дидакти

ческие 

игры 

(«Спой 

песенку 

по 

картинк

е», 

«Отгада

й, на 

чем 

играю», 

«Ритмич

еские 

полоски

»).  

Портрет

ы 

компози

торов 

(П. 

Чайковс

кий, Д. 

Шостако

вич, М. 

Глинка, 

Д. 

Кабалев

ский и 

др.). 

ки-

матер

и», 

«Хозя

юшки

», 

«Докт

ор 

Айбо

лит», 

«Пар

икмах

ерска

я», 

«Мор

яки»).  

Альб

омы с 

серия

ми 

демон

страц

ионн

ых 

карти

н 

«Наш 

детск

ий 

сад», 

«Все 

работ

ы 

хоро

ши», 

«Мам

ы 

всяки

е 

нужн

ы». 

игру

шки 

для 

разл

ичн

ых 

видо

в 

теат

ра 

(пло

скос

тной

, 

стер

жне

вой, 

куко

льн

ый, 

наст

ольн

ый, 

перч

аточ

ный

) для 

обы

гры

вани

я 

этих 

же 

сказ

ок.  

Ауд

иока

ссет

ы с 

запи

сью 

муз

ыка

льно

го 

сопр

ово

жде

ния 

для 

теат

рали

зова

нны

ой 

основ

е с 

набор

ом 

дроти

ков и 

мячик

ов на 

«липу

чках»

.  

Детск

ая 

баске

тболь

ная 

корзи

на.  

Длин

ная 

скака

лка.  

Корот

кие 

скака

лки.  

Лета

ющая 

тарел

ка 

(для 

испол

ьзова

ния 

на 

прогу

лке).  

Нетра

дицио

нное 

спорт

ивное 

обору

дован

ие.  

Масс

ажны

е и 

ребри

стые 

коври

ки.  
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Коврогр

аф.  

Игра 

«Времен

а года».  

Календа

рь 

природы

.  

Комнатн

ые 

растения 

(по 

програм

ме) с 

указател

ями.  

Лейки, 

опрыски

ватель, 

палочки 

для 

рыхлени

я почвы, 

кисточк

и. 

Набор 

инструм

ентов 

«Малень

кий 

слесарь»

.  

Контейн

еры с 

гвоздям

и, 

шурупа

ми, 

гайками.  

Детские 

швабра, 

совок, 

щетка 

для 

сметани

я мусора 

с 

рабочих 

мест.  

Контейн

ер для 

мусора.  

Рабочие 

халаты, 

фартуки, 

нарукав

ники. 

х 

игр.  

Гри

м, 

пари

ки.  

 

Трена

жер 

из 

двухк

олесн

ого 

велос

ипеда 

типа 

«Мал

ыш».  

Поро

лонов

ый 

мат.  

Гимн

астич

еская 

лестн

ица. 

С 

6 

до 

7 

(8) 

ле

т 

Стол для 

проведе

ния 

экспери

ментов.  

Стеллаж 

для 

пособий.  

Резинов

ый 

коврик.  

Халатик

и, 

передни

ки, 

нарукав

ники.  

Природн

ый 

материа

л: песок, 

глина, 

Разнообразн

ый счетный 

материал. 

Комплекты 

цифр, 

математичес

ких знаков, 

геометричес

ких фигур 

для 

магнитной 

доски  

и 

коврографа.  

Занимательн

ый и 

познаватель

ный 

математичес

кий 

материал, 

логико-

Стеллаж 

или 

открытая 

витрина 

для книг. 

Стол, два 

стульчика

, мягкий 

диванчик.  

Детские 

книги по 

программ

е и 

любимые 

книги 

детей. 2-3 

постоянн

о 

меняемых 

детских 

журнала. 

Детские 

Мозаика и 

схемы 

выкладывани

я узоров из 

нее.  

Мелкий 

конструктор 

типа «Lego» 

или «Duplo».  

Игра 

«Танграм».  

Разрезные 

картинки (8—

12 частей, все 

виды 

разрезов), 

пазлы.  

Различные 

сборные 

игрушки и 

схемы сборки.  

Восковы

е и 

акварель

ные 

мелки.  

Цветной 

мел.  

Гуашь, 

акварель

ные 

краски.  

Фломаст

еры, 

цветные 

каранда

ши.  

Пластил

ин, 

глина, 

соленое 

тесто.  

Музыка

льные 

игрушки 

(балалай

ки, 

гармошк

и, 

пианино

, 

лесенка)

.  

Детские 

музыкал

ьные 

инструм

енты 

(металло

фон, 

барабан, 

погрему

шки, 

бубен, 

Кукл

ы 

«маль

чики» 

и 

«дево

чки».  

Кукл

ы в 

одеж

де 

предс

тавит

елей 

разны

х 

профе

ссий.  

Комп

лекты 

одеж

ды 

Боль

шая 

шир

ма, 

мале

ньки

е 

шир

мы 

для 

наст

ольн

ого 

теат

ра.  

Сто

йка-

веш

алка 

для 

кост

Мячи 

малы

е, 

средн

ие 

разны

х 

цвето

в, 

фитбо

лы.  

Мячи

ки 

масса

жные 

разны

х 

цвето

в и 

разме

ров.  
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разная 

по 

составу 

земля, 

камешки

, 

минерал

ы, 

ракушки

, семена 

и плоды, 

кора 

деревьев

, мох, 

листья.  

Сыпучи

е 

продукт

ы: соль, 

сахарны

й песок, 

манка, 

пшено, 

крахмал, 

питьевая 

сода.  

Пищевы

е 

красител

и.  

Емкости 

разной 

вместим

ости: 

пластик

овые 

контейн

еры, 

стаканы.  

Совочки

, ложки, 

лопатки, 

воронки, 

сито.  

Микрос

коп, 

лупы, 

цветные 

и 

прозрач

ные 

стекла.  

математичес

кие игры 

(блоки 

Дьенеша, 

«Копилка 

цифр», 

«Прозрачны

й квадрат», 

«Геоконт-

конструктор

» и др.).  

Схемы и 

планы 

(групповая 

комната, 

групповой 

участок, 

кукольная 

комната, 

схемы 

маршрутов 

от дома до 

детского 

сада, от 

детского 

сада до 

библиотеки 

и др.).  

Наборы 

объемных 

геометричес

ких фигур.  

«Волшебные 

часы» (дни 

недели, 

месяцы).  

Действующа

я модель 

часов. 

Счеты, 

счетные 

палочки. 

Наборы 

развивающи

х заданий 

(по А. А. 

Заку).  

Таблицы, 

схемы, 

чертежи, 

пооперацион

ные карты 

самостоятел

ьной 

энциклоп

едии, 

справочна

я 

литератур

а по всем 

отраслям 

знаний, 

словари и 

словарики

, книги по 

интересам

, книги по 

истории и 

культуре 

русского 

и других 

народов.  

Иллюстра

тивный 

материал, 

репродук

ции 

картин 

известны

х 

художник

ов.  

Игрушки-

трансформер

ы, игрушки-

застежки, 

игрушки-

шнуровки.  

Кубики с 

картинками 

по всем 

изучаемым 

темам.  

Блоки 

Дьенеша.  

Материалы 

для 

изготовления 

оригами.  

Строительные 

конструкторы 

(средний, 

мелкий).  

Тематические 

конструкторы 

(«Город», 

«Кремль», 

«Москва», 

«Иркутск»).  

Небольшие 

игрушки для 

обыгрывания 

построек.  

Транспорт 

средний, 

мелкий.  

Машины 

легковые и 

грузовые 

(самосвалы, 

грузовики, 

фургоны, 

контейнеры, 

цистерны).  

Специальный 

транспорт 

(«скорая 

помощь», 

пожарная 

машина и 

т.п.).  

Строительная 

техника 

(бульдозер, 

экскаватор, 

Цветная 

и белая 

бумага, 

картон, 

кусочки 

обоев, 

наклейк

и, ткани, 

нитки, 

ленты, 

тесьма, 

самокле

ящаяся 

пленка, 

природн

ый 

материа

л, 

старые 

открытк

и, 

проспек

ты, 

плакаты 

и другие 

материа

лы, 

необход

имые 

для 

изготовл

ения 

поделок.  

Контейн

еры с 

бусинам

и, 

контейн

ер с 

бисером.  

Мотки 

проволо

ки и 

лески 

разного 

сечения.  

Рулон 

простых 

белых 

обоев.  

Кисти, 

палочки, 

стеки, 

детский 

синтезат

ор, 

маракас

ы, 

румба, 

трещотк

а, 

треуголь

ник, 

валдайс

кие 

колокол

ьчики).  

Ложки, 

палочки, 

молоточ

ки, 

кубики.  

Звучащи

е 

предмет

ы-

заместит

ели. 

Музыка

льный 

центр и 

СD с 

записью 

голосов 

природы

, 

детских 

песенок, 

музыкал

ьных 

произве

дений 

по 

програм

ме (по 

совету 

музыкал

ьного 

руковод

ителя).  

CD с 

записью 

музыкал

ьного 

сопрово

ждения 

для 

для 

кукол 

по 

сезон

ам.  

Комп

лекты 

посте

льны

х 

прина

длеж

носте

й для 

кукол

.  

Куко

льная 

мебел

ь.  

Набо

р 

мебел

и для 

кухни 

(плит

а, 

мойка

, 

стира

льная 

маши

на).  

Набо

р 

мебел

и 

«Пар

икмах

ерска

я».  

Куко

льные 

серви

зы.  

Коляс

ки 

для 

кукол

.  

Атри

буты 

для 

неско

юмо

в.  

Кост

юмы

, 

маск

и, 

атри

бут

ы, 

элем

ент

ы 

деко

раци

й 

для 

пост

анов

ки 

неск

ольк

их 

сказ

ок.  

Кук

лы и 

игру

шки 

для 

разл

ичн

ых 

видо

в 

теат

ра 

(пло

скос

тной

, 

куко

льн

ый, 

стер

жне

вой, 

наст

ольн

ый, 

перч

аточ

ный

).  

Обру

чи 

(малы

е и 

боль

шие).  

Канат

, 

толст

ая 

верев

ка, 

шнур.  

Флаж

ки 

разны

х 

цвето

в.  

Гимн

астич

еские 

палки

.  

Коль

цебро

с.  

Кегли

.  

«Дор

ожки 

движ

ения» 

с 

модел

ями и 

схема

ми 

выпо

лнени

я 

задан

ий.  

Мише

ни на 

ковро

линов

ой 

основ

е с 

набор

ом 

дроти

ков и 
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Аптечн

ые весы, 

безмен.  

Песочны

е часы.  

Техниче

ские 

материа

лы: 

гайки, 

болты, 

гвозди, 

магниты

.  

Вспомог

ательны

е 

материа

лы: 

пипетки, 

колбы, 

шпатели

, вата, 

марля, 

шприцы 

без игл.  

Соломка 

для 

коктейл

я разной 

длины и 

толщин

ы.  

Схемы, 

модели, 

таблицы 

с 

алгорит

мами 

выполне

ния 

опытов.  

Журнал 

исследо

ваний 

для 

фиксаци

и детьми 

результа

тов 

опытов.  

Коврогр

аф.  

творческой 

деятельност

и детей.  

Учебные 

приборы 

(весы, 

отвесы, 

линейки, 

сантиметры, 

ростомеры 

для детей и 

кукол).  

Дидактическ

ие 

математичес

кие игры, 

придуманны

е и 

сделанные 

самими 

детьми.  

Математиче

ские лото и 

домино.  

подъемный 

кран).  

Сельскохозяй

ственная 

техника 

(тракторы, 

комбайн).  

Макет 

железной 

дороги.  

Действующая 

модель 

светофора.  

Простейшие 

схемы 

построек и 

«алгоритмы» 

их 

выполнения 

ножниц

ы.  

Трафаре

ты, 

клише, 

печатки.  

Клейсте

р, 

клеевые 

каранда

ши.  

Доски 

для 

рисован

ия 

мелом, 

фломаст

ерами. 

«Волше

бный 

экран».  

Поопера

ционные 

карты 

выполне

ния 

поделок.  

Белая и 

цветная 

ткань 

для 

вышива

ния, 

пяльцы, 

мулине, 

цветная 

шерстян

ая 

пряжа.  

Емкость 

для 

мусора. 

Контейн

еры с 

гайками, 

болтами, 

гвоздика

ми.  

Набор 

«Малень

кий 

плотник

».  

театрали

зованны

х 

представ

лений, 

подвижн

ых игр, 

пальчик

овой 

гимнаст

ики 

Музыка

льно-

дидакти

ческие 

игры 

(«Спой 

песенку 

по 

картинк

е», 

«Отгада

й, на 

чем 

играю», 

«Ритмич

еские 

полоски

», 

«Бубенч

ики», 

«Какая 

музыка»

).  

Портрет

ы 

компози

торов 

(П. 

Чайковс

кий, Д. 

Шостако

вич, М. 

Глинка, 

Д. 

Кабалев

ский и 

др.). 

льких 

сюже

тно-

ролев

ых 

игр.  

Атри

буты 

для 

ряжен

ия.  

Пред

меты-

замес

тител

и.  

Боль

шое 

насте

нное 

зерка

ло. 

Пос

обия 

и 

атри

бут

ы 

для 

«Раз

вива

ющи

х 

сказ

ок».  

Муз

ыка

льн

ый 

цент

р и 

СD 

c 

запи

сью 

муз

ыки 

для 

спек

такл

ей.  

Боль

шое 

наст

енно

е 

зерк

ало, 

детс

кий 

гри

м, 

пари

ки. 

мячик

ов на 

«липу

чках»

.  

Детск

ая 

баске

тболь

ная 

корзи

на.  

Длин

ная и 

корот

кая 

скака

лки.  

Бадм

интон

, 

город

ки.  

Томаг

авк, 

летаю

щие 

тарел

ки.  

Ребри

стые 

доро

жки.  

Нетра

дицио

нное 

спорт

ивное 

обору

дован

ие.  

Трена

жер 

из 

двухк

олесн

ого 

велос

ипеда

.  

Гимн

астич

еская 
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Игра. 

«Времен

а года».  

Календа

рь 

природы

, 

календа

рь 

погоды.  

Комнатн

ые 

растения 

с 

указател

ями, 

алгорит

м ухода 

за 

комнатн

ыми 

растения

ми.  

Инвента

рь для 

ухода за 

комнатн

ыми 

растения

ми: 

леечки, 

опрыски

ватели, 

палочки 

для 

рыхлени

я почвы, 

кисточк

и и т. п.  

Настоль

но-

печатны

е 

дидакти

ческие 

игры 

для 

формиро

вание 

первичн

ых 

естестве

ннонауч

ных 

Прибор

ы для 

выжиган

ия. 

Заготовк

и из 

дерева.  

Схемы 

изготовл

ения 

поделок.  

Корзинк

а с 

материа

лами 

для 

рукодел

ия.  

Контейн

ер для 

мусора.  

Щетка.  

Совок.  

Халаты, 

передни

ки, 

нарукав

ники. 

лестн

ица.  

Поро

лонов

ый 

мат. 

Комп

лекс 

«Баты

р» 

(кана

т, 

верев

очная 

гимна

стиче

ская 

лестн

ица, 

лестн

ица с 

метал

личес

кими 

перек

ладин

ами, 

гимна

стиче

ские 

кольц

а на 

верев

ках, 

перек

ладин

а на 

верев

ках). 
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представ

лений 

(«С 

какой 

ветки 

детки?», 

«Во саду 

ли, в 

огороде

», «За 

грибами

», 

«Ходит, 

плавает, 

летает», 

«Звери 

наших 

лесов» и 

т. п.)  

 

4.3 Материально - техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания (ФОП, п. 32) 

4.3.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Материально- технические условия реализации образовательной программы 

соответствуют требованиям ФГОС дошкольного образования, ФОП, требованиям СанПиН, 

требованиям правил пожарной безопасности, требования к средствам обучения к возрасту и 

индивидуальными особенностями, обеспечение программы. 

Здание детского сада двухэтажное, имеется центральное отопление, вода, канализация, 

сантехническое оборудование в удовлетворительном состоянии.  

В детском саду имеются: 

 групповые помещения – 12 

 спальные комнаты - 4 

 кабинет заведующего – 1 

 методический кабинет - 1 

 кабинет учителя – логопеда и педагога-психолога – 1 

 музыкальный зал – 1 

 физкультурный зал -1 

 пищеблок - 1 

 прачечная – 1 

 кастелянная - 1 

 медицинский блок -1 

Администрация ДОУ прилагает большие усилия для укрепления материально-технической 

базы и предметно-развивающей среды. Ежегодно проводится косметический ремонт всего 

учреждения, ремонтируются малые архитектурные формы на участках, производится их покраска, 

частично произведена замена сантехнического оборудования. 

Предметно-пространственное окружение ДОУ отвечает современным эстетическим 

требованиям. В каждой возрастной группе создана своя предметно-развивающая среда в 

соответствии с реализуемой Программой. В детском саду уютно, комфортно для всех участников 

педагогического процесса: детей, педагогов и родителей.  

Развивающая среда в детском саду построена на основе принципов активизации детского 

развития детей в разных видах деятельности и включает в себя необходимые условия для 

всестороннего развития каждого ребенка.  

Организация предметно-развивающей среды в групповых помещениях осуществляется с 

учетом возрастных особенностей. Расположение мебели, игрового и другого оборудования 
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отвечает требованиям охраны жизни и здоровья детей, санитарно-гигиеническим нормам, 

физиологии детей, принципам функционального комфорта, позволяет детям свободно 

перемещаться. 

В групповых комнатах оформлены различные зоны, в которых материалы располагаются в 

разных функциональных пространствах и оснащаются разнообразными материалами в 

соответствии с возрастом детей. 

Основными принципами построения и организации развивающей среды ДОУ являются:  

- принцип содержательно насыщенности - насыщенность среды соответствует возрастным 

возможностям детей и содержанию Образовательной программы МБДОУ                 г. Иркутска 

детский сад № 75. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем находится на среднем уровне. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей; 

- принцип трансформируемости пространства - предметно-развивающая среда игровых 

групп меняется в зависимости от возрастных особенностей детей, периода обучения и 

образовательной программы, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

-  принцип вариативности – заключается в организации различных пересекающихся сфер 

активности, что позволяет детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно 

заниматься в одно и то же время различными видами деятельности: физкультурой, музыкой, 

рисованием, экспериментированием и пр. Оснащение групп позволяет детям самостоятельно 

определять содержание своей деятельности, намечать план своих действий, распределять свое 

время и активно участвовать в деятельности; 

- принцип полифункциональности – реализуется с помощью различного модульного 

оборудования, которым оснащены не все помещения детского сада. Использование модулей 

наряду с конструкторами, мозаиками, физкультурным оборудованием, предметами и играми 

способствуют развитию воображения и знаково-символической функции мышления 

дошкольников; 

- принцип доступности среды – реализуется в свободном доступе детей, в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов 

и оборудования. 

- принцип безопасности предметно-пространственной среды - соответствует всем ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Присутствующие элементы культуры – живописи, литературы, музыки и театра – входят в 

дизайн интерьера детского сада. В коридорах помещения организованы выставки детского 

творчества (рисунки, коллажи, поделки, результаты личного творчества детей и др.) 

В группах имеются легкие переносные ширмы, с помощью которых дети отгораживают 

игровое пространство. 

Предметно-развивающая среда в соответствии с образовательными областями: 

Физическое развитие: 

Все группы оборудованы физкультурными зонами, где имеется физкультурно-игровое 

оборудование. 

Познавательное развитие: 
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В каждой группе созданы: библиотека, фонотека, видеотека, которые постоянно 

обновляются и пополняются новинками; зоны «Мы познаем мир», где собрано оборудование и 

материалы для детского экспериментирования, собрана картотека «Опыты и эксперименты»; 

детская лаборатория «Хочу все знать».  

Для развития познавательного интереса создана «Полочка умных книг», где размещаются 

книги по интересующим детей проблемам. 

Создана зона «Учимся конструировать» с подбором разных видов конструкторов, 

картотека схем и образцов для конструирования. 

Для развития познавательно-речевой деятельности в ДОУ оформляются тематические 

выставки: «Природа и фантазии» (творческие работы детей, детей и родителей, детей и педагогов), 

«Камни и минералы», «Растения нашего края», «Растения водоема», «Книжки-малышки». В мини-

музее представлены макеты «В царстве Байкала», оформлена Красная книга России с занесением 

растений, трав Прибайкалья, собраны коллекции коры деревьев, гербарии.   

Художественно-эстетическое развитие: 

Художественно-эстетический комплекс ДОУ имеет специально созданное пространство и 

состоит из музыкального зала, который оснащен музыкальными инструментами: детские 

музыкальные инструменты (колокольчики, цитра, свистульки, музыкальные молоточки, губные 

гармошки, треугольники, маракасы, дудочки, погремушки, барабаны, ксилофоны, металлофоны, 

трещотки, ложки, бубны, арфа, аккордеон, балалайка, гармошка. Технические средства: 

фортепиано, синтезатор, микрофон, портативная музыкальная колонка, компьютер, музыкальный 

центр, интерактивная доска, проектор). Наглядно-демонстрационный материал: портреты 

композиторов мира, комплект наглядных пособий «Вокально-хоровая работа в детском саду», 

дидактический материал «Музыкальные инструменты», фототека, картотека учебно-

методических пособий. 

Присутствующие элементы культуры – живописи, литературы, музыки и театра – входят в 

дизайн интерьера детского сада. В коридорах помещения организованы выставки детского 

творчества (рисунки, коллажи, поделки, результаты личного творчества детей и др.). 

Для приобщения детей к национально-культурному наследию в каждой группе оформлена 

«Полочка красоты», где меняются и пополняются изделия народного прикладного искусства. 

Речевое развитие: 

В каждой группе имеется зона «Здравствуй, книжка», которая представлена разнообразием 

различных видов театров. Художественная литература, серии демонстрационных сюжетных 

картин, предметные картинки, пособия для развития дыхания, настольно-печатные, 

дидактические игры, картотека коммуникативных игр подобраны в соответствии с возрастом 

детей. 

Социально-коммуникативное:  

В группах созданы зоны сюжетно-ролевых игр, необходимая игровая мебель по росту 

ребенка, игрушки сюжетные, «мастерские», автопарковки, настольные игры, символы 

государства. 

На стенах в группах всегда висит несколько коллективных работ выполненные самими 

детьми, с которыми продолжается речевая и познавательная работа: математическое панно «В 

стране цифр и знаков», «Полянка звуков», коллажи на различные темы в соответствии с 

календарно-тематическим планом. В свободной игровой деятельности дети активно используют 

свои поделки, изготовленные на занятиях. 
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Обеспечение программы методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Образовательные 

области 

Возрастные периоды 

1-3 года 3-4 года 

 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 (8) лет 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Найбауэр А.В., 

Куракина О.В. мама – 

рядом. Игровые 

сеансы с детьми 

раннего возраста в 

центре игровой 

поддержки развития 

ребёнка: 

Методическое 

пособие. –М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017. – 336 с. 

 

- Белая К.Ю. 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2019. – 64 с. 

 

- Губанова Н.Ф. 

Игровая деятельность 

в детском саду. Для 

работы с детьми 2-7 

лет. –М.: МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2017.  

– 120 с. 

 

- Саулина Т.Ф. 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. -

112 с. цв. вкл. 

 

- Буре Р.С. 

Социально-

нравственное 

воспитание 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

– 80 с. 

 

- Белая К.Ю. 

Формирование 

основ безопасности 

у дошкольников. 

Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – 

- Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

дошкольников: 

Средняя группа.  

– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

-96 с. 

 

- Губанова Н.Ф. 

Развитие игровой 

деятельности: 

Средняя группа. – 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 

– 160 с.  

 

- Саулина Т.Ф. 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. -

112 с. цв.вкл. 

- Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Старшая группа.  

-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

– 80 с. 

 

- Саулина Т.Ф. 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. -112 

с. цв.вкл. 

 

- Буре Р.С. 

Социально-

нравственное 

воспитание 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. –М.: 

- Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

дошкольников: 

Подготовительная 

к школе группа. –

М.:. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 

104 с.  

 

- Саулина Т.Ф. 

Знакомим 

дошкольников с 

правилами 

дорожного 

движения: Для 

занятий с детьми 3-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. -

112 с. цв.вкл. 

 

- Буре Р.С. 

Социально-

нравственное 

воспитание 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-
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- Губанова Н.Ф. 

Развитие игровой 

деятельности: Вторая 

группа раннего 

возраста. –М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2019. – 128с. 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 

 – 64 с. 

 

- Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду. Для 

занятий с детьми 3-

7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 128 с. 

 

- Губанова Н.Ф. 

Игровая 

деятельность в 

детском саду. Для 

работы с детьми 2-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2017. – 

120 с. 

 

- Губанова Н.Ф. 

Развитие игровой 

деятельности: 

Младшая группа.  

-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

 – 144 с. 

 

- Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

-Буре Р.С. 

Социально-

нравственное 

воспитание 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 

80 с. 

 

- Белая К.Ю. 

Формирование 

основ безопасности 

у дошкольников. 

Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

– 64 с. 

 

- Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду. Для 

занятий с детьми 3-

7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 

128 с. 

 

- Губанова Н.Ф. 

Игровая 

деятельность в 

детском саду. Для 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

 – 80 с. 

 

- Белая К.Ю. 

Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

– 64 с. 

 

- Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 

лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 128 с. 

 

-Губанова Н.Ф. 

Игровая 

деятельность в 

детском саду. Для 

работы с детьми 2-7 

лет. –М.: МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2017.  

– 120 с. 

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 

80 с. 

 

- Белая К.Ю. 

Формирование 

основ безопасности 

у дошкольников. 

Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

– 64 с. 

 

- Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду. Для 

занятий с детьми 3-

7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 128 с. 

 

- Губанова Н.Ф. 

Игровая 

деятельность в 

детском саду. Для 

работы с детьми 2-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2017.  

– 120 с. 
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социальным 

окружением. 

Младшая группа.  

-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

 -80 с. 

работы с детьми 2-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2017.  

– 120 с. 

Познавательное 

развитие 

- Соломенникова 

О.А. Ознакомление с 

природой в детском 

саду: Вторая группа 

раннего возраста.  

–М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 64 с. 

 

- Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Вторая группа 

раннего возраста.  

–М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

 – 48 с. 

- Николаева С.Н. 

Парциальная 

программа «Юный 

эколог»: для 

работы с детьми  

3-7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 112 с. 

 

- Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Младшая группа.  

-М.:. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 

- 64 с.  

 

- Соломенникова 

О.А. Ознакомление 

с природой в 

детском саду: 

Младшая группа.  

-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 64 с. 

- Соломенкова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду: Средняя 

группа.    

 -М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2019.  

-96 с. 

 

- Помарева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Средняя группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

– 64 с. 

 

- Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Средняя группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 

96 с. 

- Помарева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Старшая группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

-80 с. 

 

- Веракса Н.Е. 

Веракса А.Н. 

Проектная 

деятельность 

дошкольников. 

Пособие для 

педагогов 

дошкольных 

учреждений.  

– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

 – 64 с. 

 

- Николаева С.Н. 

Парциальная 

программа «Юный 

эколог». Система 

работы в старшей 

- Николаева С.Н. 

Парциальная 

программа «Юный 

эколог». Система 

работы в 

подготовительной к 

школе группе 

детского сада.  

–М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

 – 208 с. 

 

- Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная 

к школе группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. – 

168с. 

 

- Соломенникова 

О.А. Ознакомление 

с природой в 

детском саду. 

Подготовительная 
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- Николаева С.Н. 

Парциальная 

программа «Юный 

эколог». Система 

работы в младшей 

группе детского 

сада. – 2-е изд., 

испр. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

  – 104 с. 

 

- Николаева С.Н. 

Парциальная 

программа «Юный 

эколог». Система 

работы в средней 

группе детского 

сада. – М.: 

МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. – 

176 с.: цв. вкл. 

 

- Павлова Л.Ю. 

Сборник 

дидактических игр 

по ознакомлению с 

окружающим 

миром: Для 

занятий с детьми 4-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 

80 с. 

 

- Веракса Н.Е. , 

Галимов О.Р. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-

7 лет. –М.:. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

-80 с. 

группе детского 

сада. – М.:. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

 

- 192 с.: цв. вкл. 

- Соломенникова 

О.А. Ознакомление с 

природой в детском 

саду. Старшая 

группа.   

-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

 – 112 с.  

 

- Павлова Л.Ю. 

Сборник 

дидактических игр 

по ознакомлению с 

окружающим миром: 

Для занятий с 

детьми 4-7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 80 с. 

 

- Веракса Н.Е. , 

Галимов О.Р. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 

лет. –М.:. 

к школе группа. –

м.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. – 

112 с.  

 

- Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Подготовительная 

к школе группа.  

–М.: МОЗАИКА—

ИНТЕЗ, 2019.  

– 80 с. 

 

-Веракса Н.Е. 

Веракса А.Н. 

Проектная 

деятельность 

дошкольников. 

Пособие для 

педагогов 

дошкольных 

учреждений.  

– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

 – 64 с. 

 

- Павлова Л.Ю. 

Сборник 

дидактических игр 

по ознакомлению с 

окружающим 

миром: Для 
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- Крашенинников 

Е.Е., Холодова О.Л. 

Развитие 

познавательных 

способностей 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 4- 

7 лет. –М.:. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 

80 с. 

 

- Николаева С.Н. 

Парциальная 

программа «Юный 

эколог»: для 

работы с детьми  

3-7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 112 с. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

-80 с. 

 

- Крашенинников 

Е.Е., Холодова О.Л. 

Развитие 

познавательных 

способностей 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 4- 7 

лет. –М.:. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 80 с. 

 

- Николаева С.Н. 

Парциальная 

программа «Юный 

эколог»: для работы 

с детьми  

3-7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 112 с. 

занятий с детьми 4-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

 – 80 с. 

 

- Веракса Н.Е. , 

Галимов О.Р. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-

7 лет. –М.:. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

-80 с. 

 

- Крашенинников 

Е.Е., Холодова О.Л. 

Развитие 

познавательных 

способностей 

дошкольников. Для 

занятий с детьми 4- 

7 лет. –М.:. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 80 с. 

 

- Николаева С.Н. 

Парциальная 

программа «Юный 

эколог»: для 

работы с детьми  
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3-7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 112 с. 

Речевое развитие - Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и дома: 

1-3 года. – 3-е изд.  

-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

 – 128 с. 

 

- Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду: Вторая 

группа раннего 

возраста. –М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. – 112 с.: цв. вкл. 

- Шиян О.А. 

Развитие 

творческого 

мышления. 

Работаем по сказке. 

–М.:. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

 – 112 с. 

 

- Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду. 

Младшая группа.  

-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. -96 

с.: цв. вкл 

 

- Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и 

дома: 3-4 года. 

-2-е изд. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 272 с. 

- Гербова В.В. 

развитие речи в 

детском саду. 

Средняя группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 80 с.: цв.вкл. 

 

- Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и 

дома: 4-5 лет. – 2-е 

изд. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

-320 с. 

 

- Шиян О.А. 

Развитие 

творческого 

мышления. 

Работаем по сказке. 

–М.:. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 

112 с. 

- Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду: 

Старшая группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

 – 144с. 

 

- Шиян О.А. 

Развитие 

творческого 

мышления. Работаем 

по сказке. –М.:. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 112 с. 

 

- Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и дома: 

5-6 лет. – М.:. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

- 320 с. 

- Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду: 

Подготовительная 

к школе группа. – 

М.:. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

-112 с. 

 

- Хрестоматия для 

чтения детям в 

детском саду и 

дома: 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

-320 с. 

 

- Шиян О.А. 

Развитие 

творческого 

мышления. 

Работаем по сказке. 

–М.:. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 

112 с. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Комарова Т.С. 

Детское 

художественное 

творчество. Для 

занятий с детьми 2-7 

- Комарова Т.С. 

Развитие 

художественных 

способностей 

дошкольников. 

Монография. – М.: 

- Куцакова Л.В. 

Художественное 

творчество и 

конструирование. 

Сценарии занятий с 

детьми 4-5 лет. –

-Куцакова Л.В. 

Конструирование из 

строительного 

материала: Старшая 

группа. – М.: 

-Комарова Т.С. 

Развитие 

художественных 

способностей 

дошкольников. 

Монография. 
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лет. –М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 176 с.:цв. вкл 

 

- Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Монография.  

-М.:. МОЗИАКА-

СИНТЕЗ, 2018,  

-224 с. 

 

- Каплунова И.М., 

Новоскольцева И.А. 

Праздник каждый 

день. Младшая 

группа. Конспекты 

музыкальных занятий 

с аудиоприложением 

(2 СD): пособие для 

музыкальных 

руководителей 

детских садов. СПб.: 

Композитор, 2015. – 

236 с. – (Ладушки) 

 

-Зацепина М.Б. 

Музыкальное 

воспитание в детском 

саду. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. -96 с. 

 

МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. – 

144с.: цв.вкл. 

 

- Народное 

искусство – детям/ 

Под ред. Т.С. 

Комаровой. –М.: 

МОЗАИКА—

ИНТЕЗ, 2018. – 224 

с.: цв. вкл. 

 

- Комарова Т.С. 

Детское 

художественное 

творчество. Для 

занятий с детьми 2-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 

176 с.:цв. вкл. 

 

- Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Монография.  

-М.:. МОЗИАКА-

СИНТЕЗ, 2018, -224 

с. 

 

- Куцакова Л.В. 

Художественное 

творчество и 

конструирование. 

М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2017. 

-144 с. 

 

- Куцакова Л.В. 

Конструирование 

из строительного 

материала: Средняя 

группа. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2019.  

-80 с. 

 

- Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду: 

Средняя группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. – 

96с.: цв.вкл. 

 

- Комарова Т.С. 

Развитие 

художественных 

способностей 

дошкольников. 

Монография. – М.: 

МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. – 

144с.: цв.вкл. 

 

- Народное 

искусство – детям/ 

Под ред. Т.С. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 

-64С. 

 

-Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019ю -

128с.: цв. вкл. 

 

-Комарова Т.С. 

Развитие 

художественных 

способностей 

дошкольников. 

Монография. – М.: 

МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. – 

144с.: цв.вкл. 

 

-Народное искусство 

– детям/ Под ред. 

Т.С. Комаровой. –

М.: МОЗАИКА—

ИНТЕЗ, 2018. – 224 

с.: цв. вкл. 

 

-Комарова Т.С. 

Детское 

художественное 

творчество. Для 

занятий с детьми 2-7 

 – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. – 

144с.: цв.вкл. 

 

-Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду: 

Подготовительная 

к школе группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. – 

112с.: цв. вкл. 

 

-Куцакова Л.В. 

Конструирование 

из строительного 

материала: 

Подготовительная 

к школе группа. – 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

-64 с.  

 

-Народное 

искусство – детям/ 

Под ред. Т.С. 

Комаровой. –М.: 

МОЗАИКА—

ИНТЕЗ, 2018. – 224 

с.: цв. вкл. 

 

-Комарова Т.С. 

Детское 

художественное 
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 Сценарии занятий с 

детьми 3-4 лет.  

-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 128 с. 

-Зацепина М.Б. 

Музыкальное 

воспитание в 

детском саду. Для 

занятий с детьми 2-

7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. -96 

с. 

 

-Зацепина М.Б., 

Жукова Г.Е. 

Музыкальное 

воспитание в 

детском саду: 

Младшая группа. – 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 

160 с.  

 

-Каплунова И., 

Новоскольцева И. 

Ладушки. 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста. ООО 

«Невская нота», 

2015, 140 с. 

Комаровой. –М.: 

МОЗАИКА—

ИНТЕЗ, 2018. – 224 

с.: цв. вкл. 

 

- Комарова Т.С. 

Детское 

художественное 

творчество. Для 

занятий с детьми 2-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 

176 с.: цв. вкл 

 

- Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Монография.  

-М.:. МОЗИАКА-

СИНТЕЗ, 2018, -

224 с. 

 

-Каплунова И.М. 

Праздник каждый 

день: конспекты 

музыкальных 

занятий с 

аудиоприложением 

(2 СD): пособие для 

музыкальных 

руководителей 

детских садов: 

средняя группа /И. 

лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 176 

с.: цв. вкл 

 

-Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Монография.  

-М.:. МОЗИАКА-

СИНТЕЗ, 2018, -224 

с. 

 

- Каплунова И.М. 

Праздник каждый 

день (Ноты): 

конспекты 

музыкальных 

занятий с 

аудиоприложением. 

(3 СD): старшая 

группа / И. 

Каплунова, И. 

Новоскольцева. – 

СПб.: Композитор, 

2019. 308 с. – 

(Ладушки). 

 

-Зацепина М.Б. 

Музыкальное 

воспитание в 

детском саду. Для 

занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: 

творчество. Для 

занятий с детьми 2-

7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 176 с.: цв. вкл 

 

-Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Монография.  

-М.:. МОЗИАКА-

СИНТЕЗ, 2018, -

224 с. 

 

-Каплунова И.М. 

праздник каждый 

день (Ноты): 

подготовительная 

группа: комплект 

из 2 книг и 5 

дисков: конспекты 

музыкальных 

занятий с 

аудиоприложением 

(3 СD); 

дополнительный 

материал к 

конспектам 

музыкальных 

занятий с 

аудиоприложением 

(2 СD): пособие для 

музыкальных 
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-Каплунова И., 

Новоскольцева И. 

Ладушки. 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста. ООО 

«Невская нота», 

2015, 140 с. 

 

Каплунова, И. 

Новоскольцева. – 

СПб.: Композитор, 

2020. – 272 с. – 

(Ладушки) 

 

-Зацепина М.Б. 

Музыкальное 

воспитание в 

детском саду. Для 

занятий с детьми 2-

7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

-96 с. 

 

-Зацепина М.Б., 

Жукова Г.Е. 

Музыкальное 

воспитание в 

детском саду: 

Средняя группа.  

– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 192 с. 

 

-Каплунова И., 

Новоскольцева И. 

Ладушки. 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста. ООО 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. -96 с. 

-Зацепина М.Б., 

Жукова Г.Е. 

Музыкальное 

воспитание в 

детском саду: 

Средняя группа.  

– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 216 с. 

 

-Каплунова И., 

Новоскольцева И. 

Ладушки. 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста. ООО 

«Невская нота», 

2015, 140 с. 

 

руководителей 

детских садов / И. 

Каплунова, И. 

Новоскольцева. –

СПб.: Композитор, 

2018. – 368 с. 

+176с. (Ладушки) 

 

-Зацепина М.Б. 

Музыкальное 

воспитание в 

детском саду. Для 

занятий с детьми 2-

7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

-96 с. 

 

-Каплунова И., 

Новоскольцева И. 

Ладушки. 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста. ООО 

«Невская нота», 

2015, 140 с. 

 

 

 

 



151 

 

«Невская нота», 

2015, 140 с. 

Физическое 

развитие 

- Федорова С.Ю. 

Примерные планы 

физкультурных 

занятий с детьми 2-3 

лет. Вторая младшая 

группа раннего 

возраста. –М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018.- 88 с. 

- Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная 

гимнастика. 

Комплексы 

упражнений. Для 

занятий с детьми  

3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 128 с. 

 

-Борисова М.М. 

Малоподвижные 

игры и игровые 

упражнения: 

Методическое 

пособие для 

занятий с детьми 3-

7 лет. – 3-е изд.-М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

-48 с. 

 

-Пензулаева Л.И. 

Физическая 

культура в детском 

саду: Младшая 

группа. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 

-80 с. 

- Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная 

гимнастика. 

Комплексы 

упражнений. Для 

занятий с детьми  

3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 128 с. 

 

-Борисова М.М. 

Малоподвижные 

игры и игровые 

упражнения: 

Методическое 

пособие для 

занятий с детьми 3-

7 лет. – 3-е изд.-М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

-48 с. 

 

-Пензулаева Л.И. 

Физическая 

культура в детском 

саду: Средняя  

группа.  

–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

-112 с. 

 

- Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная 

гимнастика. 

Комплексы 

упражнений. Для 

занятий с детьми  

3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 128 с. 

 

- Борисова М.М. 

Малоподвижные 

игры и игровые 

упражнения: 

Методическое 

пособие для занятий 

с детьми 3-7 лет. – 3-

е изд.-М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

-48 с. 

 

- Пензулаева Л.И. 

Физическая культура 

в детском саду: 

Старшая группа. –

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018. 

-128 с. 

 

-Федорова С.Ю. 

Примерные планы 

- Федорова С.Ю. 

Примерные планы 

физкультурных 

занятий с детьми 6-

7 лет. 

Подготовительная 

к школе группа.  

–М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 96 

с.  

 

- Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная 

гимнастика. 

Комплексы 

упражнений. Для 

занятий с детьми  

3-7 лет. – М.:. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2018.  

– 128 с. 

 

- Борисова М.М. 

Малоподвижные 

игры и игровые 

упражнения: 

Методическое 

пособие для 

занятий с детьми 3-

7 лет. – 3-е изд. 

-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019.  

-48 с. 
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-Федорова С.Ю. 

Примерные планы 

физкультурных 

занятий с детьми  

4-5 лет. Средняя 

группа. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 96 с.  

физкультурных 

занятий с детьми  

5-6 лет. Старшая 

группа. – М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.  

– 96 с. 

 

- Пензулаева Л.И. 

Физическая 

культура в детском 

саду: 

Подготовительная к 

школе группа. –М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019. 

-112 с. 

-От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного образования./ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. – Издание пятое (инновационное), испр. и доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – с. 336 

-Каплунова И.М., Карнавал сказок (Ноты): в 2 вып.; праздники в детском саду/ И. Каплунова, и. Новоскольцева; пособие для муз. 

рук. Дет. Дошк. Учреждений. –Вып.1. – СПб.: Композитор, Санкт-Петербург, 2017. – 120 с. – (Серия «Ладушки»). 

-Каплунова И.М. Карнавал сказок – 2: праздники в детском саду: пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных 

учреждений/ И. Каплунова, И. Новоскольцева. – СПб.: Композитор, Санкт- Петербург, 2019. – 76 с. – (Ладушки). 

-Каплунова И.М. Топ-топ, каблучок: танцы в детском саду: пососбие для музыкальных руководителей детских дошкольных 

учреждений с аудиолприложением на СD:  в 2 вып. –Вып.1. – СПб.: Композитор, Санкт-Петербург, 2020.- 84 с.: ил., схемы. – 

(Ладушки). 

-Каплунова И.М. Топ-топ, каблучок: танцы в детском саду: пососбие для музыкальных руководителей детских дошкольных 

учреждений с аудиолприложением на СD:  в 2 вып. –Вып.2. – СПб.: Композитор, Санкт-Петербург, 2020.- 84 с.: ил., схемы. – 

(Ладушки). 

-Каплунова И.М. Ах, карнавал!.. 1 (Ноты): праздники в детском саду: пособие для муз. рук. детских дошк. учреждений / И.М. 

Каплунова, И.А. Новоскольцева. – СПб.: Композитор, Санкт-Петербург, 2019. – 76 с. –(Ладушки). 

-Каплунова И.М. Я живу в России: песни и стихи о Родине, мире и дружбе: для детей старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста/ И. Каплунова, И. Новоскольцева. – СПб.: Композитор, Санкт- Петербург, 2019. – 128 с. –(Ладушки). 

-Каплунова И.М. Игру. Атракционы. Сюрпризы (Ноты): пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных 

учреждений /  И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. – СПб.: Композитор, Санкт- Петербург, 2019. – 56 с. – (Ладушки). 

-Каплунова И.М. Пойди туда, не знаю куда (Ноты): осенние праздники в детском саду: для музыкальных руководителей детских 

дошкольных учреждений / И. Каплунова, И. Новоскольцева. – СПб.: Композитор, Санкт-Петербург, 2018. – 76 с. – (Ладушки). 

-Каплунова И.М. Зимние забавы (Ноты): праздники в детском саду: пособие для воспитателей и муз. руководителей детск. дошк. 

учрежд. /  И.Каплунова, И. Новоскольцева. – СПб.: Композитор, Санкт-Петербург, 2017. – 40 с. – (Ладушки). 

-Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Мы играем, рисуем, поём. Комплексные занятия в детском саду. Пособие для воспитателей и 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. «Композитор, Санкт- Петербург», 2017. – 88 с. –(Ладушки). 
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-Каплунова И.М. Цирк! Цирк! Цирк! (Ноты): весёлое представление для детей и взрослых: пособие для воспит. и муз. руководит. 

детск. дошк. учреждений/ И. Каплунова, И. Новоскольцева. –СПб.: Композитор, Санкт- Петербург, 2017. – 108 с. –(Серия 

«Ладушки»). 

-Каплунова И.М. Как у наших у ворот…: русские народные песни в детском саду: пособие для музыкальных руководителей 

детских дошкольных учреждений / И. Каплунова, И. Новоскольцева. – СПб.: Композитор, Санкт-Петербург, 2019. – 80 с. – 

(Ладушки). 

-Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Музыка и чудеса. Музыкально-двигательные фантазии. – СПб.: Композитор, Санкт-

Петербург, 2016. – 80 с. (Сер. «Ладушки»). 

3-4 года -От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы с детьми 3-4 лет / Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.:. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 192 с. 

- Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «ОТ рождения до школы». Младшая группа 

/ В.В. Гербова, Н.Ф. Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 160 с. 

-Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. 

Комаровой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) / авт.-сост. Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова. – Изд. 

2-е. – Волгоград: Учитель, 2017. -269 с. 

-Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Март-май. Младшая группа (от 3 до 4 лет) / авт.-сост. Т.В. 

Никитина и др.  – Изд. 2-е, испр. – Волгоград: Учитель, 2018. – 383 с. 

4-5 лет - От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы с детьми 4-5 лет / 

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.:. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 192 с. 

-Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы». Средняя группа / 

В.В. Гербова, Н.Ф. Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 160 с. 

-Образовательная деятельность на прогулках.  Картотека прогулок на каждый день по программе «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

/ авт. – сост. О.Н. Небыкова, И.С. Батова. – Волгоград: Учитель. – 199 с. 

-Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.а. Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет) / авт. –сост. Н.Н. Гладышева и 

др. – Изд. – 2-е. – Волдоград: Учитель, 2016. – 391 с. 

-Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Декабрь-февраль. Средняя группа (от 4 до 5 лет) / авт.-сост. 

Н.В. Лободина. – Волгоград: Учитель, 2017. – 337 с.  

-Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Март-май. Средняя группа (от 4 до 5 лет) / авт.-сост. Н.В. 

Лободина. – Волгоград: Учитель. – 387 с.  



154 

 

-Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет) / авт.-сост. З.А. Ефанова. – Изд. 3-е, испр. – Волгоград: Учитель, 

2018. – 303 с. 

-Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. Средняя группа / Ю.А. Афонькина. – Волгоград: Учитель. – 59 с.  

-Журнал контроля и оценки развивающей предметно-пространственной среды в ДОО по программе «От 

рождения до школы». Средняя группа (от 4 до 5 лет) / авт. кол. Издательства «Учитель». – Волгоград: Учитель. 

– 23 с. 

5-6 лет -От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы с детьми 5-6 лет / Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.:. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 216 с. 

-Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – 2-е 

изд., доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 144 с. 

-Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения 

до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет) / авт.-

сост. М.П. Костюченко. – Волгоград: Учитель. -219 с. 

- Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Старшая группа 9 от 5 до 6 лет) / авт. – сост. Н.В. Лободина. – Изд. 3-е, испр. – Волгоград: 

Учитель, 2019. – 399 с.  

- Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. Старшая группа / Ю.А. Афонькина. – Изд.2-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 

59 с. 

- Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Сентябрь-ноябрь. Старшая группа (от 5 до 6 лет) / авт.-сост. 

Н.Н. Черноиванова, Н.Н. Гладышева. – Изд.2-е.- Волгоград: Учитель, 2018. – 351 с. 

- Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Декабрь-февраль. Старшая группа (от 5 до 6 лет) / авт.-сост. 

Н.Н. Черноиванова, В.Ю. Бабчинская. – Изд.3-е, испр.- Волгоград: Учитель, 2018. – 307 с. 

- Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Март-май. Старшая группа (от 5 до 6 лет) / авт.-сост. Н.Н. 

Черноиванова, В.Ю. Бабчинская. – Изд.2-е, испр.- Волгоград: Учитель, 2017. – 347 с. 

-Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы». Старшая группа / 

В.В. Гербова, Н.Ф. Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 176 с. 

-Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет) / авт. – сост. Н.Н. Гладышева 

и др. – Изд. 2-е. –Волгоград: Учитель, 2017. – 404 с.+ 
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6-7 (8) лет -От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы с детьми 6-7 лет / Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.:. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 216 с. 

-Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – 2-е 

изд., доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 144 с. 

-Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) / авт.-сост. Н.Н. 

Гладышева и др. – Изд. 2-е, испр. –Волгоград: Учитель, 2018. -373 с. 

-Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. Подготовительная группа / Ю.А. Афонькина. – Волгоград: Учитель. – 61 с. 

-Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы». 

Подготовительная к школе группа / В.В. Гербова, Н.Ф. Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 176 с. 

-Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения 

до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная группа /авт. – сост. 

М.П. Костюченко, С.Ф. Виноградова, Н.В. Рогачёва. – Волгоград: Учитель, 2015. -244 с.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

4.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования (ФОП, п.33) 

 

4.5 Кадровые условия реализации Программы (ФОП, п. 34) 

Реализация программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками: руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними 

и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий 

и организацию методического и психологического сопровождения педагогических работников. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности, дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных работников: 

учитель-логопед. учитель-дефектолог. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогических работников 

на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за 

счет средств Организации. 

 

4.6 Примерный режим и распорядок дня в группах, обязательная часть (ФОП, п. 35) 

4.6.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Режим пребывания обучающихся  

в МБДОУ г. Иркутска детском саду № 75 

2023-2024 учебный год 

(холодный период) 

Режимный момент Разновозрастная группа  

(1-3 года) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.10 8.45 

Утренний круг 8.45 9.00 

Игры, занятия, занятия со специалистами 9.00 
9.20 

9.10 
9.30 

Совместная деятельность взрослого с 

детьми 

9.30 10.00 

Второй завтрак 10.00 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 11.40 

Возвращение с прогулки, игры 11.40 11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 12.15 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12.10 15.20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15.20 15.30 



  

Подготовка к полднику, усиленный 
полдник 

15.30 15.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, совместная деятельность 

взрослого с детьми: игры, общение, 
досуги, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Первая младшая группа  

(2-3 года) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.10 8.45 

Утренний круг 8.45 8.55 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8.55 

 

10.05 

 

Второй завтрак 10.05 10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.15 11.30 

Возвращение с прогулки, игры 11.30 11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 12.10 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12.10 15.20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15.20 15.30 

Подготовка к полднику, усиленный 

полдник 

15.30 15.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, совместная деятельность 
взрослого с детьми: игры, общение, 

досуги, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Разновозрастная группа  

(2-4 года) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.10 8.45 

Утренний круг 8.45 8.55 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8.55 
 

10.05 
 

Второй завтрак 10.05 10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.15 11.30 

Возвращение с прогулки, игры 11.30 11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 12.10 



  

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12.10 15.20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15.20 15.30 

Подготовка к полднику, усиленный 

полдник 

15.30 15.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, совместная деятельность 
взрослого с детьми: игры, общение, 

досуги, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Вторая младшая группа  

(3-4 года)  

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:10 8:40 

Утренний круг 8:40 8:55 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8.55 10:00 

Второй завтрак 10:00 10:10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:10 11:50 

Возвращение с прогулки, игры, занятия  11:50 12:00 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:00 12:20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12:20 15:20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 
процедуры 

15:20 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный 

полдник 

15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Средняя группа  

(4-5 лет) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:10 8:40 

Утренний круг 8:40 8:50 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8:50 10:10 

Второй завтрак 10:10 10:20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:20 11:50 

Возвращение с прогулки, игры, занятия  11:50 12:10 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:10 12:40 



  

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12:40 15:20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15:20 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный полдник 15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Старшая группа  

(5 -6 лет) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:10 8:30 

Утренний круг 8:30 8:50 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8:50 10:25 

Второй завтрак 10:25 10:35 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:35 12.05 

Возвращение с прогулки, игры  12:05 12:15 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:15 12:40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12:40 15:20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15:20 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный полдник 15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Разновозрастная группа  

(4 -6 лет) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:10 8:30 

Утренний круг 8:30 8:50 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8:50 10:30 

Второй завтрак 10:30 10:40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:40 12:10 

Возвращение с прогулки, игры  12:10 12:20 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:20 12:40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

12:40 15:20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15:20 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный полдник 15:30 15:50 



  

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Подготовительная к школе группа  

(6-8 лет) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:15 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:15 8:30 

Утренний круг, игры 8:30 8:50 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8:50 10:00 

Второй завтрак 10:00 10:10 

Игры, занятия, занятия со специалистами 10.10 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:40 12:10 

Возвращение с прогулки, игры  12:10 12:20 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:20 12:40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12:40 15:10 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15:10 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный полдник 15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режим пребывания обучающихся  

в МБДОУ г. Иркутска детском саду № 75 

2023-2024 учебный год 

(тёплый период) 

 

Режимный момент Разновозрастная группа  

(1-3 года) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство 

8.10 8.45 

Утренний круг 8.45 9.00 

Игры, занятия, занятия со 
специалистами 

9.00 
9.20 

9.10 
9.30 

Совместная деятельность взрослого с 

детьми 

9.30 10.00 

Второй завтрак 10.00 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 11.40 

Возвращение с прогулки, игры 11.40 11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 12.15 



  

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12.10 15.20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15.20 15.30 

Подготовка к полднику, усиленный 

полдник 

15.30 15.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, совместная деятельность 
взрослого с детьми: игры, общение, 

досуги, уход детей домой 

18.20 19.00 

Режимный момент Первая младшая группа  

(2-3 года) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак, 
дежурство 

8.10 8.45 

Утренний круг 8.45 8.55 

Игры, занятия, занятия со 

специалистами 

8.55 

 

10.00 

 

Второй завтрак 10.00 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 11.40 

Возвращение с прогулки, игры 11.40 11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 12.10 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12.10 15.20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 
процедуры 

15.20 15.30 

Подготовка к полднику, усиленный 

полдник 

15.30 15.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
ужину, ужин, совместная деятельность 

взрослого с детьми: игры, общение, 

досуги, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Разновозрастная группа  

(2-4 года) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7.00 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство 

8.10 8.45 

Утренний круг 8.45 8.55 

Игры, занятия, занятия со 

специалистами 

8.55 

 

10.00 

 

Второй завтрак 10.00 10.10 



  

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 11.40 

Возвращение с прогулки, игры 11.40 11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 12.10 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

12.10 15.20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15.20 15.30 

Подготовка к полднику, усиленный 
полдник 

15.30 15.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, совместная деятельность 

взрослого с детьми: игры, общение, 
досуги, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Вторая младшая группа  

(3-4 года)  

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство 

8:10 8:40 

Утренний круг 8:40 8:55 

Игры, занятия, занятия со 
специалистами 

8.55 10:00 

Второй завтрак 10:00 10:10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:10 11:50 

Возвращение с прогулки, игры, занятия  11:50 12:00 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:00 12:20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

12:20 15:20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 
процедуры 

15:20 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный 

полдник 

15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

 

Режимный момент 

Средняя группа  

(4-5 лет) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:10 8:40 

Утренний круг 8:40 8:50 



  

Игры, занятия, занятия со специалистами 8:50 10:00 

Второй завтрак 10:00 10:10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:20 11:50 

Возвращение с прогулки, игры, занятия  11:50 12:10 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:10 12:40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 
дневной сон 

12:40 15:20 

Постепенный подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 
процедуры 

15:20 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный 

полдник 

15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Старшая группа  

(5 -6 лет) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:10 8:30 

Утренний круг 8:30 8:50 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8:50 10:00 

Второй завтрак 10:00 10:10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:10 12.05 

Возвращение с прогулки, игры  12:05 12:15 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:15 12:40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

12:40 15:20 

Постепенный подъём, профилактические 
физкультурно-оздоровительные процедуры 

15:20 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный 

полдник 

15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Разновозрастная группа  

(4 -6 лет) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:10 8:30 

Утренний круг 8:30 8:50 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8:50 10:00 

Второй завтрак 10:00 10:10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:20 12:10 



  

Возвращение с прогулки, игры  12:10 12:20 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:20 12:40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

12:40 15:20 

Постепенный подъём, профилактические 
физкультурно-оздоровительные процедуры 

15:20 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный 

полдник 

15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 
специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

Режимный момент Подготовительная к школе группа  

(6-8 лет) 

начало окончание 

Приём детей, свободная игра 7:00 8:00 

Утренняя гимнастика 8:00 8:15 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8:15 8:30 

Утренний круг, игры 8:30 8:50 

Игры, занятия, занятия со специалистами 8:50 10:00 

Второй завтрак 10:00 10:10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:10 12:10 

Возвращение с прогулки, игры  12:10 12:20 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:20 12:40 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

12:40 15:10 

Постепенный подъём, профилактические 
физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15:10 15:30 

Подготовка к полднику, усиленный 
полдник 

15:30 15:50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

15.50 16.30 

Вечерний круг 16.30 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, ужин, уход детей домой 

18.20 19.00 

 

4.7 Федеральный календарный план воспитательной работы, обязательная часть (ФОП, п. 36) 

4.7.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности 

2023-2024 учебный год 

 

Месяц Недели Тема 

(с 1 до 3 лет) 

Тема 

(с 3 до 7(8)лет) 

 

Сентябрь 

04.09-08.09 Мой детский сад 

Моя группа 

Мой детский сад 

Моя группа 

11.09-15.09 Игрушки Грибы, ягоды  

18.09-22.09 Овощи, фрукты Овощи, фрукты 



  

  

25.09-29.09 Осень Осень 

 

Октябрь 

02.10-06.10 Я вырасту здоровым  Я вырасту здоровым 

09.10-20.10 Мой дом, мой город Мой дом, мой город 

23.10-27.10 Народная культура и традиции Народная культура и 

традиции 

 

Ноябрь 

30.10-03.11 Дружба День народного единства  

07.11-17.11 Транспорт, дорожная безопасность Транспорт, дорожная 

безопасность 

20.11-24.11 Посуда Профессии 

27.11-01.12 Зима. Признаки зимы Зима. Признаки зимы  

 

Декабрь 

04.12-08.12 Дикие животные зимой Дикие животные зимой  

11.12-15.12 Зимующие птицы Зимующие птицы 

18.12-22.12 Одежда 

Обувь 

Одежда, обувь, 

головные уборы 

25.12-29.12 Новый год Новый год 

Январь 22.01-26.01 Зимние забавы Зимние забавы 

 

Февраль 

29.01-02.02 Озеро Байкал Озеро Байкал 

05.02-09.02 Домашние животные Животный мир 

Прибайкалья 

14.02-16.02 Мебель Мебель 

19.02-22.02 День защитника Отечества День защитника 

Отечества 

 

Март 

26.02-07.03 8 Марта – Международный 

женский день 

8 Марта – 

Международный женский 

день 

11.03-15.03 Весна. Признаки весны. Весна. Признаки весны  

18.03-29.03 Весна: животный мир Весна: животный, 

растительный мир 

 

Апрель 

01.04-12.04 Загадочный космос Загадочный космос 

15.04-26.04 Удивительный мир животных и 

растений жарких стран и севера 

Удивительный мир 

животных и растений 

жарких стран и севера 

Май 29.04-17.05 Игрушки День Победы 

20.05-24.05 Насекомые Мир насекомых 

27.05-31.05 Домашние животные 

Июнь 03.06-07.06 Детство – это ты и я 

10.06-15.06 Моя Родина 

17.06-21.06 Неделя интеллектуала 

24.06-28.06 Неделя игр 

Июль 01.07-05.07 Азбука безопасности 

08.07-12.07 Неделя экспериментирования 

15.07-19.07 Неделя семьи 

22.07-26.07. Неделя спортивных игр 

Август 29.07-02.08 Неделя Российской армии 

05.08-09.08 Урожайная неделя 

12.08-16.08 Неделя дружбы и добра 

19.08-23.08 Сказочная неделя 

26.08-30.08 Прощай, лето 



  

 

Ссылка на Федеральную образовательную программу дошкольного образования 

 

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf   

 

Краткая презентация программы 

 

Основная образовательная программа МБДОУ г. Иркутска детского сада № 75 предназначена для детей 

раннего и дошкольного возраста (от 1 года до 7 (8) лет), развивающихся в пределах возрастной нормы. Программа 

реализуется в группах детей, сформированных по возрастному принципу.  

Образовательный процесс в ДОУ осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС к 

дошкольному образованию с детьми раннего и дошкольного возраста, ФОП, СанПин 2.4.1.3049-13. 

Основная образовательная программа ДОУ включает в себя три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный с включением обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Содержание обязательной части программы определено на 

основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования. В обязательной части 

содержательного раздела программы ДОУ отражены основные цели и задачи дошкольного образования 

по основным образовательным областям с учетом возрастной динамики развития детей (социально- 

коммуникативное развитие, познавательное, художественно-эстетическое, речевое развитие, 

физическое развитие).  

Расширение содержательной части Программы ДОУ обеспечивается внедрением принципа 

учета специфики национальных и социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. В связи с этим в содержание Программы ДОУ включены содержательные 

аспекты образовательной деятельности, отражающий специфику национально-культурных, 

демографических, климатических особенностей Восточно-Сибирского региона. В качестве 

методического обеспечения в ОП ДО включена программа Байкал – жемчужина Сибири (Багадаева 

О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю. Байкал – жемчужина Сибири: педагогические 

технологии образовательной деятельности с детьми. Парциальная программа дошкольного образования 

– Иркутск: Изд-во «АСПРИНТ», 2016. – 242с.) 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены парциальные 

программы, направленная на развитие детей в области социально-коммуникативного развития. 

Содержательный аспект образовательной деятельности, отражающий специфику реализации 

приоритетного направления образовательной деятельности детей в области социально-

коммуникативного развития, разработан на основе авторских программ «Я—Ты—Мы» Князевой О.Л. и 

«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» Тимофеевой Л. Л. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей строятся на основе сотрудничества.  Для 

достижения целевых ориентиров дошкольного образования усилия педагогического коллектива и семей 

воспитанников ориентированы на достижение единых целей: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

 создание в группах ДОУ и в семье атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция 

в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи. 

Основные направления взаимодействия ДОУ и семьи: 

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf


  

- профессиональное взаимодействие педагога на основе современных знаний о семье; 

- формирование комплексных психолого-педагогических рекомендаций для родителей; 

-изучение социального статуса семьи и установление контактов с их членами, 

- согласование воспитательно- образовательных задач в семье и ДОУ; 

-вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность.  

Формы сотрудничества с родителями воспитанников: 

 Первичное знакомство с родителями, беседа. 

 Оформление наглядного материала по вопросам дошкольной педагогики и психологии. 

 Проведение общих и групповых родительских собраний. 

 Анкетирование и тестирование родителей. 

 Приобщение родителей к совместной деятельности. 

 Проведение спортивных, музыкальных, народных праздников, досуга, утренников с 

участием родителей. 

 Индивидуальное, групповое консультирование.  

 Проведение индивидуальных бесед с родителями об особенностях развития их ребёнка. 

 Проведение дней открытых дверей. 

 Организация совместных выставок, конкурсов, экскурсионных поездок, отдыха на 

природе, выходов в театры, музеи города. 

Мероприятия для родителей общесадовской направленности проводятся систематически от 2 до 

4 раз в месяц (план работы с родителями представлен на сайте в рамках годового плана ДОУ). Один раз 

в 2 месяца проводится единый консультативный день для всех родителей. Еженедельно проводятся 

групповые консультации педагогических работников на группах


	664053, г. Иркутск, ул. Розы Люксембург, 301, тел. 8 (3952) 44-99-92
	Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения
	города Иркутска детского сада № 75
	в группах общеразвивающей направленности
	Иркутск 2023
	3.1.5. Образовательная область «Физическое развитие». Обязательная часть
	От 1 года до 2 лет.
	От 6 лет до 8 лет.

	Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых
	личностных результатов в работе с особыми категориями детей

	4.6 Примерный режим и распорядок дня в группах, обязательная часть (ФОП, п. 35)
	4.6.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений

		2023-11-22T18:26:08+0800
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА ИРКУТСКА ДЕТСКИЙ САД № 75




