
ного возраста

Дни
неде
ли

«Малышок » 
разновозрастная 

группа 
(1-3 года)

«Почемучка» 
Разновозрастная 

2-4 года

«Солнышко» 
Вторая младшая 

группа 
3-4 года

«Ручеек» 
Средняя 
группа 
4-5 лет

«Звездочка» 
Старшая группа 

5-6 лет
группа 

6- 7(8 лет)

«Улыбка» 
Подготовительн 

ая к школе 
группа 

6- 7 (8 лет)
1 .Познавательное 
Расширение 

ориентировки в 
окружающем мире/ 
зебенок и 
окружающий мир) 
9.00.-9.08(1-2) 
9.10-9.20 (2-3) 
2.Физическое 
(Физическая 
культура) 
09.50-10.00 .

1.Познавательно 
е(ознаком. с 
окр. миром) 
09.00-09.10
09.20-09.35
2. Художествен но 
-эстетическое 
Музыка
16.20-16.30

1.
Художественно
эстетическое
(лепка/апплик)
9.00-09.15

2. Физическое 
(Физическая 
культура) 
09.30-09.45

1 .Физическое
(Физическая
культура)
9.00-9.20
2.Художественно
-эстетическое
(лепка/апплик)
09.30-09.50

1.Познавательно 
(ознакомление с 
окружающим 
миром) 
09.00-09.25 

2 .Художествен но- 
эстетическое 
Музыка 
9.35-10.00

1 .Художественно 
-эстетическое 
Музыка 
09.00-09.25 

2. Познавательно 
(ознакомление с 
окружающим 
миром)
9.35-10.00

1-Познавательн
о (ознакомление
с окружающим
миром)
09.00-09.30
3. Физическое
развитие
(Физическая
культура)
10.10-10.40

1 .Художественн 
о-эстетическое 
(рисование) 
9.00-09.30.
2.Познавательно 
е (Ознаком.с 
окр.миром) 
09.40-10.10
3.Художественн 
о-эстетическое 
Музыка 
10.20-10.50



1. Речевое(раз
витие речи) 
9.30.-9.38(1-2) 
9.48-9.58 (2-3)
2. Художественно- 
эстетическое 
Музыка
16.20-16.30

1 .Познавательная
(ФЭМП)/игры
занятия с
дидактическим
материалом
9.10.-9.18(1-2)
9.18-9.28(2-3)
2.Физическое 
(Физическая 
культура) 
9.35-9.45

1 .Познавательно 
е (ФЭМП)
09.00-09.10 
09.10-09.25 

2. Физическое 
(Физическая 
культура)
09.40-09.55

I .Художественно
-эстетическое
(рисование)
9.00-9.10.
9.15-9.30
2. Художествен но
-эстетическое
Музыка
16.20-16.30

1 .Художественно
-эстетическое
Музыка
9.00-9.15

2. Познавательно
(ознаком с окр.
миром)
9.30-9.45

1. Физическое
(Физическая
культура)
9.00-9.15
2 .Художестве н но
-эстетическое
(рисование)
9.30-09.45.

1. Познавательно 
(ознаком. с окр. 
миром)

09.00-09.20
2.Художественно 
-эстетическое 
Музыка
9.30-9.50

1 .Художественно
-эстетическое
(рисование)
9.00-9.20 
2.Физическое 
( бассейн) 
9.30-9.50
10.00-10.20

1. Речевое 
(развитие речи)
09.00-09.25.
2. Физическое 
(бассейн)
10.00-10.25
10.35-11.00
3.Художественно
эстетическое 
(рисование)
16.20-16.45

1. Физическое 
развитие 
(бассейн)

9.00-9.25
9.35-10.00
2. Речевое 
(развитие речи) 
10.20-10.45.
3.Художественно 
-эстетическое 
(рисование)

16.20-16.45

1 .Познавательная
(ФЭМП)
09.00-09.25

2.Художественно-
эстетическое
Музыка
9.35-10.00

1. Художествейно- 
эстетическое 
Музыка 

09.00-09.25

2. Познавательно 
е (ФЭМП) 
09.35-10.00

1.
Познавательное 
(ФЭМП) ' 
9.00-9.30

2.Художественн 
о-эстетическое 
(рисование) 
9.40-10.10.
3.
Художественно
эстетическое
10.20-10.50
Музыка

1. Речевое 
развитие 
(Развитие речи) 
9.00-9.30
2.
Конструирован
ие
9.40-10.10 
3.Физическое 
10.20-10.50

1. Физическое 
(Физическая 
культура) 
9.00.-9.30
2.Познавательно 
е (ФЭМП)
09.40-10.10

1. Речевое 
развитие 
(Развитие речи 
09.00-09.30

2.
Художественно
эстетическое
(лепка/апплик)
09.40-10.10
3.
Художествен но- 
эстетическое 
Музыка 
10.20-10.50



1. Речевое (раз
витие речи) 
9.30.-9.38(1-2) 
9.48-9.58 (2-3)
2.
Художественно
эстетическое
Музыка
16.20-16.30

1 .Речевое 
развитие 
(Развитие речи) 
09.00-09.10 

09.10-09.25 
2. Физическое 
(Физическая 
культура) 
09.35-09.50

1.
Художественно
эстетическое
Музыка
9.00-9.15
2.
Познавательное
(ФЭМП)
09.30-09.50
Физическое
развитие(на
улице)
10.40-10.55

1.
Познавательное 
(ФЭМП) 

09.00-09.20 
2. Музыкально
художественная 
Музыка 
09.30-09.50

1.
Художественно
эстетическое
(лепка/апплик)
9.00-09.25.
2. Физическое
(Физическая
культура)
10.00-10.25

3. Познавательное 
(конструирование) 

16.20-16.45

1. Физическое 
(Физическая 
культура) 
9.00-09.25
2.Художественно 
-эстетическое 
(рисование) 
09.35-10.00

Познавательное
(конструирование)
16.20-16.45

1.
Познавательная
(ФЭМП)
09.-09.30
2.Художественн
о-эстетическое
Лепка/апплик)
9.40-10.10.
2. Музыкально
художественная 
10.20-10.50 
Музыка

Познавательное
(ФЭМП)
9.00-9.30 
2.
Познавательное
(Конструирован
ие)
9.40-10.10.
2. Физическое
(бассейн)
10.30-1.1.00
11.00-11.30

1 .Лепка / 
конструирование 

/Игры- занятия 
со
строительным 
материалом 

9.30.-9.38 (1-2) 
9.48-9.58 (2-3)

2.Рисование 
10.10-10.20 ■

Художественно
эстетическое 
(лепка/апплик) 
09.00-09.10 
09.20-09.35 
2.Речевое 
развитие 
(Развитие речи) 
09.45-10.00

1 .Речевое 
(Развитие речи) 
09.00—09.15 
2.Познавательное 
(Конструировани

е)
09.25-09.40

1 .Речевое 
(Развитие речи) 
09.00—09.20 
2. Физическое 
развитие 
09.30-09.50

1. Физическое 
развитие 
09.00-09.25
2. Речевое 
(Развитие речи) 
09.35-10.00
2.
Художественно
эстетическое
(рисование)
16.20-16.45

1.
Речевое(Развитие 
речи)
09.00-09.25 
2. Физическое 
развитие 
09.55-10.20

Художественно
эстетическое
(рисование)
16.20-16.45.

1 .Речевое 
развитие 
(Развитие речи)
9.00-9.30.
2
Художественно
эстетическое 
(рисование) 
9.40-10.10 
3.Физическое 
(бассейн) 
10.20-10.50
11.00-11.30

1.
Художественно
эстетическое
(рисование)
09.00-09.30
2. Речевое 
развитие 
(Развитие речи) 
09.40-10.10
3. Физическое 
развитие 
10.25-10.55


