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 У каждого из нас два крыла: Отец 
и Мать… 

 
• Воспитание детей – это самое ответственное 

занятие в жизни каждого, это огромный труд, с 

которым не сравнится ни одна,   самая 

серьезная работа.  В воспитании ребенка не 

бывает выходных и каникул. 

•      Мать и отец – наиболее значимые люди 

для ребёнка до подросткового возраста (далее 

приоритеты немного смещаются в сторону 

сверстников). 

 



      Родительское влияние реализуется двумя 

путями: 

• -непосредственное воздействие на ребенка 

через взаимодействие и общение с ним; 

• -опосредованное влияние, когда ребенок 

наблюдает за взаимоотношениями между 

мамой и папой, за проявлениями любви и 

заботы или отсутствия таковых. 

 



     Значимость обоих одинаково сильна. 
Просто она разная. 

    У мамы и папы разные зоны и сферы 
ответственности перед ребенком и вклад в его 
будущее. 

    Оба родителя главные, и не только потому, 
что кормят, одевают и развивают своего 
малыша, но ещё и потому, что формируют у 
ребёнка представление о том, что такое 
«Женщина», и «Мужчина, Защитник», а 
также очень важные социальные роли -- 
«МАТЬ» и «ОТЕЦ». 

 

 



Можно сказать, что привязанность 

здоровая, если у матери есть: 

 
• - способность чувствовать и отзываться на 

любые сигналы ребенка ( взгляд, улыбка, 

плач, лепет); 

• - способность быть отзывчивой и 

внимательной к потребностям ребенка; 

• - способность помогать ребенку в 

преодолении трудностей (начиная с самого 

раннего детства). 

 



Нездоровая привязанность, когда 

мама: 

 
• -нечувствительна к потребностям ребёнка, 

• - пренебрегает его интересами, 

• -выбирает контролирующий стиль 

воспитания, 

• - относится к ребенку с чуткостью только в 

моменты его болезни. 

 



Что же делать, чтобы развить 

здоровую привязанность матери и 

малыша? 

 • дать ребенку свободу выбора действий, игрушек, 
партнеров по игре; 

• уважайте право малыша на собственное мнение, 
проявления самостоятельности; 

• с первых дней жизни младенца и в дальнейшем 
будьте внимательны к нему. Не скупитесь на теплые 
слова и чаще проводите время вместе. 

     Бережное, доброжелательное, уважительное 
отношение к малышу позволяет ему проявлять больше 
активности, инициативы, интереса в освоении 
окружающего мира. 

 



Роль матери в воспитании и развитии 

детей 

 • мама играет важную роль в жизни ребенка, 
в формирование доверия к миру и 
уверенности в себе; 

• чувство защищенности; безопасность; 

• важности и желанности в жизни; 

• вкладывает чувство принадлежности к 
роду, нации… 

• помогает устанавливать и завязывать связи 
с другими людьми; 



За что еще отвечают отношения с 

мамой: 

 • понимание и принятие себя, другого человека, 
жизненные ситуации, способность устанавливать связи, 
контакты и сохранять их; 

• умение заботиться о себе и других, проявлять и 
понимать эмоции, эмоциональность; 

• гармоничность внутреннего мира; 

• финансы, достаток, деньги, материальный мир; 

• умение создавать: комфорт, семью, вещи, карьеру – все 
что угодно; 

• творческое начало. 

      Мама в жизни ребёнка - это сама природа, то что 
питает, защищает, учит со существовать со всем вокруг в 
гармонии, не насилии. Учить терпению, своевременности, 
приятию изменений и стимулирует гармоничные 
изменения в характере и организме малыша. 



Роль отца в воспитании и развитии детей: 

• формирование и развитие личных и профессиональных 
границ; 

• способность отстаивать и защищать себя, свои 
потребности, интересы и все что значимо; 

• волевое развитие, самодисциплину, 
целеустремленность, настойчивость; 

• готовность к риску, желание развиваться; 

• самовыражение через взаимодействие с внешним 
миром, социальную проявленность; 

• духовное развитие. 

       Папа - это энергия действия, познания, завоевания! 
Только мужская энергия способна научить познавать, 
стремиться к достижению чего либо, преодолевать себя и 
свои возможности, а также жизненные препятствия на 
пути к цели! 



Роль отца в воспитании сына: 

 1) Сын подражает отцу.  

2) Сын должен чувствовать поддержку и 
признание от отца. 

3) Отцу необходимо развивать в сыне 
самостоятельность. 

4) Уважение к женщине, матери.  

5) Отец формирует представление сына о 
взаимоотношениях полов 

6) Развивайте в сыне мужественность, 
ориентируясь на собственный пример. 

7) Отцовская строгость нужна мальчику. 

 

 



Роль отца в воспитании дочери: 

 
1) Отец должен уважать в дочери женщину. 

2) Отец должен уважать в дочери человека, 

личность. 

3) Глубоко в подсознании запечатлевается и 

отрицательное поведение отца. 

4) Позитивные взаимоотношения, а не 

деструктивный конфликт.  



Несколько советов, как должна вести 

себя мама, помогая папе воспитывать 

ребенка: 

 
1. Доверяйте отцу и всячески его поддерживайте; 

2. Не рассчитывайте на то, что отец будет обращаться с 
ребенком так, как вы; 

3. Если папа ваших детей, по вашему мнению, 
недостаточно мужественен, ни в коем случае не берите на 
себя эту роль: ваша задача в таком случае – стать более 
женственной и тогда баланс будет восстановлен; 

4. Образ папы для ребёнка – это часть его самого, и если 
вы будете негативно относиться к мужу, ребенок 
перестанет воспринимать его достойно; 

5. В сложных вопросах старайтесь соблюдать принцип 
единых требований – то, что требует один из родителей, 
должен требовать и второй. 

 




