«TEMATHYECKHUE KOMIUIEKCHI UTPOBBIX
APTUKYJIIMUOHHBIX THMHACTHK JIJISI IETEX
JOMKOJIBHOI'O BO3PACTA C THP»

BBenenue

Xopomasi pedyb — BAKHEUILEE YCIOBHE BCECTOPOHHETO TOJHOLIEHHOTO
pasButus Aereir. Uem Oorade W TpaBWwiIbHEE pedb peOCHKA, TEM JieTde emy
BBICKA3bIBaTh CBOU MBICIIH, TEM IIMPE €T0 BO3MOKHOCTU B MO3HAHUU OKPYKAFOIIEH
JNEVCTBUTEIBHOCTH, COJEPKATENBHEE U TIOJTHOLICHHEE OTHOIIEHHSI CO CBEPCTHUKAMU
Y B3pOCJIBIMH, TEM aKTUBHEE OCYLIECTBIIETCS €T0 NcuXxuyeckoe pazputue. [loatomy
TaK BaXKHO 3a00TUTBCS O CBOEBPEMEHHOM (POPMHMPOBAHUU PEUU JIETEH, O €€ UUCTOTE
Y TIPaBWJIBHOCTH, MPEXYIIPEXKAAT U UCHPABILIA PA3INYHbIE HAPYIICHUs], KOTOPbIMU
CUMTAIOTCSI JIFOObIE OTKJIOHEHHS OT OOLLETIPUHSTBHIX HOPM JIaHHOTO S3bIKA.

[IpaBuiibHOE MPOU3HOIIEHUE 3BYKOB 00ECIIEUMBAETCS 32 CUET XOpOIlei
NOJBWXXKHOCTH U AU((dHepeHIuPOBAaHHOCTU paboTBl OpraHOB PEYEBOTO
anmapata. BplpaboTaTh 4YeTKHME U COIVIACOBAHHBIE JIBJKEHUS IOMOraeT
apTUKYJISLUOHHAS] THMHACTHKA.

AHanu3 JaTepaTypel M HAll II€JarOTMYECKUid ONBIT B BONPOCAX
KOPPEKLMHU PEUYEBBIX HAPYLICHUN y JETEH IOIIKOJIBHOTO BO3pacTa IMO3BOJIUI
HaM KOHKPETHU3UPOBATh AKTYAJbHOCTh JaHHOM «MeTOANYEeCKON KOTIMIIKIY !

o B OCHOBY IIOCTPOEHHs coAepkaHus «MeToIn4ecKOr KOIHMIIKN
MI0JIO’)KEHA COBpPEMEHHasl mapajaurma oOpa3oBaHHs, a UMEHHO 00pa3oBaHUE B
nearenbHOcTH. ConepKaHue WrpoBbIX KOMIUIEKCOB CTPOUTCS € YYETOM
paclIMpeHus CBA3EM C OKPYKAIOUIUM COLMYMOM, ONOPBI Ha 3MOLMOHAILHO-
YyBCTBEHHYIO cepy aeTei;

e 1pu pa3pabOTKE NAaHHBIX WUIP YUYUTHIBAJICS COLMAJIBHBIA 3aKa3 OT
ponuteneit BocnuTaHHWUKOB Hamero JIOY B o0mactu ycuJIEHUS HUTPOBBIX
MPAKTUK pabOThI C IETHMH CTapIIero MOMKOJIbHOTO Bo3pacta ¢ THP, a taxxke

npodeCCUOHANIbLHBIA UHTEPEC MeAaroroB Hailei o0pa3oBaTeIbHOM OpraHu3aluu



K T[eIarori4ecKkoMy  TMPOSKTHPOBAHWIO HIPOBBIX  (HOPM  COBMECTHOM
00pa30BaTeNbHON NEATEIBHOCTH MEJarora ¢ AeTbMH.

Hean: obecrieunts y AeTeit J0MKOIBHOTO Bo3pacTa ¢ THP npaBuibHOE
MPOU3HOIICHNE 3BYKOB 3a CUYET BBIPAOOTKH XOPOIIEH TMOJBMKHOCTH H
nudpepeHInpOBaHHOCTH PAObOTHI OPraHOB PEYEBOTO ammapara.

3amaun:

1. Koppekuys HapylmeHuil peud, pa3BUTHE COIYTCTBYIOIIMX HEPEUEBBIX
MPOLIECCOB (3PUTENILHOE BOCIPUATHE W BHUMAHUE, MPOCTPAHCTBEHHOE MBIIUICHHE,
MeJIKas MOTOpHKA), Y JIETeH CcTapIero JIOMKoiIxHOro Bo3pacta ¢ THP.

2. ®opMupoBaHHME pEUEBBIX M  KOMMYHUKATHBHBIX  HAaBBIKOB,
pacimMpeHue cioBaps, pa3BUTHE PEUYEBOTO CIIyXa.

2. DopMUpOBaHHE MPEACTABICHUN JeTeil 00 OKPYXKAIOIIEM MUPE, B T.4.
o nipupoe [Ipubaiikanbs, OnvKalIieM COUATBEHOM OKPY>KEHUH (MHUKPOpanoH,
ropon).

3. IloBprmenne ypoBHS NpodecCHOHATHFHON KOMMIETSHITUN TIEIaroros,
0 BOMPOCY TOCTPOCHUSI OOpa30BaTEIbHOM Cpebl, CIOCOOCTBYIOIICH
peanuzanuend JeATEbHOCTHOIO MOAXOAAa B KOPPEKIIMOHHOM JOIIKOJIBHOM
o0pa3oBaHUM.

HoBu3zna «MeToauueckol KONMIKHW» 3aKJIO4yaeTcs B TOM, YTO
KOMIUJIEKChl apPTUKYJIALMOHHBIX YIPAXHEHUH CTPOSITCS B COOTBETCTBUM C
KOMITJIEKCHO-TeMaTudeckoil nukinorpammoir JIOO u BrmodaroT 34 TeMsl.
UrpoBass ¢dopma mnpemnojHECEHUsT Marepuajia Y4YUTHIBAET BO3PAcCTHBIE W
WHIUBUAYaJIbHbIE 0COOEHHOCTH jAeTed. Kaxapli KOMIUIEKC BKJIHOYAET

HECKOJIbKO 3aJaHUH:

. MHUMHUYECKHE YITPAXKHEHHUS;

. YIPaXHEHHUs I MBILILL IEU;

. YIpaXHEHUs IS KEBATEIbHO-APTUKYJISLIUOHHBIX MBIIIILL;

. YOPAKHEHUS 1715 TYO U SI3bIKA;

. yIOpaXHEHUs, HAIPABJICHHBIE HA Pa3BUTHUE PEYEBOIO JBIXaHUSA U

roJioca;



. yOpaXHEHUs, HANpPaBICHHbIE HA Pa3BUTHE NEPEKIIOYAEMOCTH
MBIIII] OPTraHOB ApPTUKYJIALNY;
. AIIEMEHTHI ICUXOTUMHACTUKHU.

[Ipu orOope marepuana AJsl APTUKYJSILMOHHOM TMMHACTUKU YYHUTBHIBAETCS
CJIOKHOCTh BBITIOJIHEHHS TOTO WM WMHOTO YIPAXHEHHS: CHadyaja MOJ00paHsbI
YIPaKHEHUSI, Pa3BUBAIOLLIME MMOJIBYKHOCTD apTUKYJISIIMOHHOIO arapara, 3aTeM Te,
KOTOpbIe (hOpMHUPYIOT 0asy s MPaBUILHOTO TPOW3HOIICHUS 3BYKOB. [loToM B
nporiecce apTUKYJISILIMOHHOM TMMHACTUKA 0TpabaThIBAIOTCS YETKUE
apTUKYJSILMOHHBIE  yKiaapl.  llocnemguvMy  HMCIIONMB3YIOTCA  YIPAKHEHUS
HAaIpaBJICHHBIE HA MEPEKITI0YAEMOCTh JIBUXKEHUI U COTTIACOBAHHOCTH B padoTe ryo u
A3bIKA.

YnpaXHEeHus,, UMEIOIIME YCIIOBHBIE HA3BaHWS WM CBA3aHHBIC C KaKUMMU-
100 UrpOBBIMHU 00pazamu, TPeOYIOT MEPEBOILIOIICHUS], HHTEPECHDI, HE BbI3bIBAIOT
YTOMJIEHHSI I CLIOCOOCTBYIOT BOCIUTAHUIO YCTOMYMBOTO BHUMaHus. Bo n3bexanue
OHOOOpa3Hs OJHOMY W TOMY € YIPAKHEHUIO MJAIOTCS Pa3Hble HA3BaHMUSL
Hampumep, «ronouka» - OCTpbI HANpsDKEHHBIA SI3bIK. JTO MOYKET OBbITh HIJIa
XBOMHOro jAepea, mmaib 3aaHus. [npokuil paccnaOneHHbll sS3bIK — 3TO JIOpOTd
ropoga Hpkyrcka u mapauHa Ha o3epe baiikan. /[BrkeHHs KOHYMKA SI3bIKa 3a
HIDKHUMU 3y0aMH — TIOJIEHb TIOBOPAYMBACTCS HA JIbIMHE, BHICMATPHUBACT JIOOBIUY;
ropbl HU3KWE W BBICOKME TO Oeperam o3epa baiikan. JIBHkKeHUS! SI3bIKOM BIpPaBO
BJIEBO — XBOCTUK OEJIOYKHM MEJIbKAaeT MEXKIy JIEPEBbsIMU B Taire, MeEIbKaeT BECIIO
pbIOatikoii joaxu Ha balikane u T. 1.

['MMHacTHKa MOXET MPOBOJUTHCS B PA3MYHBIX (hOpMax: oropa Ha pacckas
TIEAArora; Ha JISMOHCTPALIUIO BBIIOJIHAEMOIO YITPAKHEHUS; HA KAPTUHHBIA MaTepUaIL,
Ppa3IM4YHbIE BUbI CAMBOJIOB M MUKTOIPaMM; MYJIbTUMEIUIHBIE MTPE3CHTALIMH.

IIpakTHYyeckas 3HAYUMOCTD

Kowmrmiekcbl MeTogudeckoit pa3paOOTKM MOTYT OBITh HCIIOJIb30BaHbI
YUUTEISIMU JIOTONEAAMHU, BOCIUTATEISIMU, CTYJEHTAMH MENArOTHYECKUX BY30B
M KOJUISJDKEW JJIi TOBBILICHHS KAauyeCTBA OPraHU3alUH KOPPEKLIHOHHO-

pa3BuBaroiieid padbotel ¢ gerbmu ¢ THP B momikonbHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX



opranu3anuax. J[aHHbIE KOMIUIEKCHl WMTPOBBIX APTUKYJSIHIUOHHBIX THMHACTHUK
MOTYT OBITh A(PGHEKTHBHO  HCIIOIH30BAHBI HE TOJBKO B TpylImax
KOMIICHCUPYIOIIEH HarpaBieHHOCTH it aeren ¢ THP, HO m B rpynmax
00IIepa3BUBAIONIETO BU/IA, @ TAKKE POAUTEIISIMU JIJIS BHITIOJIHCHUST B IOMAITHUX

YCIIOBHAX.

TemaTndyeckue KOMIUIEKCHI WIPOBBIX ApPTUKYJSIIMOHHBIX THMMHACTHK,
npecTaBiIeHHbIE B «METOMUECKON KOMMIKey pa3paboTaHbl s JIETEH CTapIiero
JIOLIKOJIHOTO Bo3pacta (5-7 JeT) C OrpaHUYE€HHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 3/I0POBbS
(OB3), unMerommMK pedeBoe 3aKiroueHue: ooOmee Hemopassutue peun (OHP).
ApPTUKYJSIMAOHHYI0 THMHACTHKY TIPOBOJMM HE TOJNBKO HA 3aHATHSIX, HO U
npeyIaraeM JIeTsIM pa3iinuHble MaTepHasibl JJIs €€ BBIMOIHEHUS B PEUYEBBIX IIEHTPAX
IPyIIL.

Takum 00pa3oM, HCHONB30BaHHE B pabOT€ TEMATHUECKMX KOMILIEKCOB
APTUKYISIIIMOHHOW TMMHACTUKHM TIO3BOJISIET 3HAYMTEILHO COKPATUTh BpeMsl TpU
pabore Hax (HOpMUPOBAHHMEM TMPABMWIILHOTO 3BYKOMPOU3HOIICHUS, OO0OTraTUTh
JICTCKUIA OIBIT BBHIMTOJTHEHUS OJHOTO W TOTO JKE 3aJaHus B pa3HbIX (opmax
(TOCTWKEHUsT OJHOTO pe3yJibTaTa Pa3HbIMUA MYTSAMH), TOICPKUBACT JETCKUI
UHTEpEC K H3y4aeMOM JIEKCMYECKOW TeMe; MpoOYKIAaeT >KelaHue JeTed
NPUIYMbIBATh Ha3BaHHUS K apTUKYJISIMOHHBIM YIPAKHEHUSM CaMOCTOSTENBHO;
Pa3bIrPhIBATh TICUXOJIOTHYECKUE MHHHUATIOPHI; TPEHUPYET CUIY W BBICOTY TOJIOCa;
pa3BUBacT  APTHCTHYCCKAE  CIIOCOOHOCTH  JIONMIKOJBHUKOB;,  BIMSCT  Ha
BBIPA3UTEITLHOCTD PEYH.

J/lanHbIe 00 anpodanmu

Martepuanbl «MeToauuecKor KOMWJIKKY MPOXOJIWIM anpodaiyio Ha 0ase
MyHUIMTATPHOTO  OFOJHKETHOTO  JIOMIKOJILHOTO  00Pa30BaTENILHOTO  YUPEKIICHUS
ropona Mpkyrcka merckuii can Ne 8 (MBIOVY r. Upkyrcka aerckuii cag Ne 8) B
rpyrre KoMreHcupyromeit HanpasieHHocTH i Aeteir ¢ THP Ne 10 B Teuenne tpex
aer (2018-2021 rr.).

Meroauueckas pazpabotka cocraBieHa B cooTBercTBUM ¢ OI'OC JIO u

pealnn3yeT HampaBlIeHHs pedeBoro W mnosHasarenbHoro passutus AOOIT J10.



Vrepxnena [legarornyeckum cosetoM MBJIOY r. Mpkyrcka perckuii cam Ne 8,
(IMpuka3 Ne 36-a or 24.08.2019T.)
OCHOBHAS YACTDb

TEMATHYECKHUE KOMIIVIEKCHI UT'POBBIX
APTUKYJIAINOHHBIX TMMHACTHUK

Kommiexce 1. Moi JIIOOMMBIN JeTCKHUI CAJ

MumMmnuyeckue ynpa;KHeHUs

[IpencraBpTe: B OETCKMM CcaJ INpUIIET HOBBIM Manbuuk. [lokaxure, kakue
OMOILIMM OH UCHBITBIBAaeT. Beipazute ux mMuMmukoil. He 3Haer nereil B rpymme,
CMyIllaeTcs, cTecHsieTcs, Ooutcs. JleBouka B3sia €ro 3a pyKy, MOBela K
pebsitam. [lposiBuiia coctpaganue, ApyxentoOue. MalbuuK MNOJIPYKUICS C
pedsitamu. M300pasure, Kak OH pagyercs.

YupakHeHus JJIsi MbIIIIL IeX

Manpumnk OIIAABIBACTCA II0 CTOPOHAM. CMOTpI/IT, 4qTO CIIpaBa, 4TO CJICBA, 4YTO
BBCPXY, 4 YTO BHHU3Y.

ADTI/IKVJISIHI/IOHHI)IC YIIPAKHCHUA

«BkycHas kamka» - PeGstam HpaBuTcs Kamia B AeTckoM caay! OTKpBITH poT,
yibIOHYThCs. KOHUMKOM s13bIKa, Kacadch ry0, IMPOBECTH IO KPYry B OJHY
CTOPOHY, TOTOM B Apyryto. [1og60po 0k HEMOABMKEH.

«Hamu kapanpamm» - Jletu cenu pucoBaTh, KapaHAalld ObUIM OCTPBIMH -
BbICyHYTh  IJIMHHBINA, HampspDKeHHbIA — s3bIK.  [lopucoBanu — peOATHUILKH,
3aTynuinch ux kapannamu. Cranu Bot Takumu - «[llupokuit» pacciabaeHHBbIM
A3BIK JICKUT Ha HWKHEH ry0e. Iloka3zaTte kakue ObUIM KapaHAallld, W KaKUMHU
oHM cTanu. [loBTOpUTH «TIATHY pa3s.

«I"'opka Ha yyacTke» - POT OTKpBITH, YIBIOHYTHCS, BBITHYTH SI3bIK «TOPOYKOI,
[ToguuMaTh M OINMYyCKaTh CIHMHKY SI3bIKA, CJIEAUTh, YTOObI KOHYMK OCTaBAJICA
HEeNnoABWKEH. [IOBTOPUTH «IIITh — ceMb)» pas.

«bosbIMe OKHa» - B HamleM JETCKOM Caay CBeTjble OOJbIINE OKHA.
YAbIOHYTBCS, OTKPBITH IIMPOKO POT. SI3BIK CHOKOMHO JIEKUT Ha JHE pTa.

YaepmaTb B TaKOM ITOJIOXKCHHH 11O CUCT OT «IIATH» A0 «KACCATH.



«3abopuuk» - Bokpyr merckoro cama cTout 3a00p. YIBIOHYTHCS, OOHAXKHUTH
3yOBI, BEpHYTH I'yOBI B CIIOKOWHOE COCTOSTHUE. [IOBTOPUTE «IISThY - «CEMB) pa3.

Pa3BuTHe peueBoro AbLIXaHHA M roJ1oca

«JleTH TAHUYIOT HA NPa3AHUKe» - [[pON3HOCHUTH HA KOPOTKOM PE3KOM BBIIOXE:
«¥Yx! ¥x!» TlpousHocutrs Ha ogHOM BbIAOXE: «HOK — 4ok, kabmydok! Yok —
4ok, kabmydok!» [lorusicanu, coBcem ycramu: «Yx! Yx!» - (Bmox HOcowM,
JUTUTEIBHBIN BBIJIOX YEPE3 POT).

«/leTn 3aHMMaroTCAa 3apaaKoi» - [lonHATh pyku BBEpX, MOTAHYTHCSA — (BIOX).
OnycTuth pyKu BHHU3 — (BBIIOX).

Kommuiekc 2. Tpya palOTHMKOB I€TCKOI0 cajaa

MumMu4yecKHe YNpaKHEeHUH

N300pa3uTh MUMHUKOM 3MOLMU BOCHHTATENbHULBI. JleTH ccopdrcs, OHa
(oropuena, rpyctHa). Ilomupunauck - (oOpamoBanachk, CYACTINBA); €l KaKeTcs,
yto Majgpuuk Cara 3ab6osnen (o3abouena). I[loBapuxa 0060XKriaa pyKy 0O TOpsSUYIO
Uty (00JB).

[Toka3aTh, KaKk MY3BbIKaJbHBIH PYKOBOJUTEIb «UTPAeT HA MHUAHWHOY, IMPU ITOM
MpoIIeBaTh 0€33BYYHO TJIACHBIC 3BYKH «A —y — U — O».

APTHUKYJISIIIMOHHBbIE YIIPAXKHEHUS

«Ilpauka raagutr Oejibe» - IIMPOKUM TMEPETHUM KpaeMm s3blka O00JIU3aTh
BEPXHIOI0O TyO0y CBEpXy BHM3, 3aT€M BTSIHYTh S3BIK JI0 CEpPEIUHBI Heba.
[Tpou3BOANTH JBUKEHUS KOHYMKOM S3bIKa 1O TBEpAOMYy HeOy, cTapasch
JOTPOHYTHCS 10 MIATKOTO HeOa. BEepHYTh A3bIK B UICXOTHOE TTOJIOKEHHUE.

«IloBap meder O0JMHBI» - OTKPBHITH POT, BBICYHYTHh s3bIK. [lommienars 1o
S3BIKYy BEepxXHEH TyOoi, mpomsHocs Ha BbImoxe «lls — ms — ms». Yaepxath
paccialbaeHHbIN S3bIK HAa HUKHEH ry0e (MOoJ1 CUET OT «OJHOTO» J0 «IACCATH).
«/IBOPpHUK TmOAMETAaeT TEPPUTOPHIO [eTCKOro caaa» - OTKpPBITH POT,
BBICYHYTh S3BIK. JIBUTATh SI3BIKOM BMPABO — BIIEBO, JOCTaBasl YrOJKH PTa U HE
KacasiCh HM>KHEU ryObl.

«HsiHg mbLUIECOCHT KOBep B rpymnme» - Bpamare ry0bl «X000TKOM» BBEPX,

BJIEBO, BHU3, BIIEPE]I.



«I'enepasbHas yoopka» - HsHs Moet okHa B rpynne. Pot oTkpeiT. KoHunkom
S3bIKa MPOBOJUTH C BHYTPEHHEW CTOPOHBI BEPXHHUX 3yOOB, 3aT€M HUKHHX.
[IoBTOpUTH YETHIpE — MATH Pa3.

IIporupaer moTosI0k» - OTKPHITH POT. [IpOBOANTE KOHYMKOM SI3bIKA MO HEOY
BIIepe — Ha3axa. PoT He 3akppiBaTh. He ABUTraTh HMKHEW YENIOCTBIO.

Pa3BuTHe peueBoOro AbLIXaHHA M roJ1oca

«Iloem nmeceHKm» - «JIs — 1 — 7110; JIM — JISI — JIEOY.

«YK0J10J1M AAbYMK» - [logyTh Ha 60JbHOE MECTO (TTPOJIOKUTEIBHBIN BBIIOX
yepes poT), MPOU3HECTH HAa OAHOM BhIIOXE cioru: «Oi — ot — oit — oitl». A
3ateM npeminoxkenue: «Ou! Oit! Oi! bomut manpunk moit!» «Yiu! Yia! Vii! Thei
Ha MaJbYuK MOH MOyl !»

Kommiekc 3. Urpymku

MumMuyecKHe ynpaKHeHHus

«3aBoaHble HUIPYyWIKW» - HM300pasuTh IUIALIYHIETO MEABEKOHKA; 3aiKy,
urparomero Ha Oapa0aHe; KayalOU[yl0 TOJIOBOM HEBANIIKY; BECEJIOTO
ITeTpyuiky.

«3aBoaHas KyKJa CJIOMAJach» - 3acTbITh B ONpPEACIICHHOW mo3e. JKaiko
CIIOMaHHOM WIPYLIKH, ITOKa3aTh, KaK Bbl Oropumiuch. Ilama moyumHmI Kykiy,
MOKaXKUTE, KaK Bbl 3TOMY PaJyeTech.

anancHeHnﬂ AJIS MBIIIIT IIIEH

«MapuoHeTKm» - MapuOHETOK epratoT 3a BepeBoUku. OHU CMOTPST B pa3HbIC
CTOpOHBI. MapHroHeTOK TMoBecHiau Ha rBo3auk. lllero omyctuTh Ha Tpynb,
pacciabuTh BCe Teo.

APTHUKYJISIIIMOHHBbIE YIPAXKHEHUS

«KyeM UPUCKW» - UMUTHPOBATH )KEBAHHUE.

«Ilyme  cocer cocky» - [lokaxuTe, Kak Bbl COCalId COCKYy, KOrja ObLIU
ManieHbKUMH. COMKHYTBIE€ TYOBI BBITSIHYTh BIEpe] XOOOTKOM, a 3aT€M BEPHYTb
B HOPMAJIBHOE IIOJIOKCHHUE.

«Toucrsaukn — XyAbIIIKW» - [lorlepeMeHHO HaxyBaTh U BTATUBATH LICKH.

«HaxyBaeM MbLIbHBIN MY3bIPb» - BBITArUBaTh ryObl BIiepel y3KO BOPOHKO.



«Beceablii BypaTtuno» - yiapIOHYThCS, IOIHATH YroJiku ry0 BBepxX. BepHyTb
ryOBl B HCXOJHOE ToJI0KeHue. [IOBTOpUTD «IISIThY pa3.

«pycrnblii IIbepo» - Onyctuth yroikud ry0 BHU3. BepHYTh B HCXOAHOE
nosnokenue. [IoBTopuTth «IsTh» pas.

YupaxxHeHusi ISl PA3BUTHSA JbIXaHHUS H I0J10Ca

«Kykna naaver» - [Ipou3HOCUTH THXO M TPOMKO, C pa3HOH BBICOTOW TroJioca:
«A—a—ay.

«HeBansimka kavaercs» - bum — 6am — 6om; bom — 6am — Oum». Kinoyn —
MY3bIKaHT OBET MO Tapesikam: «/[3umHb — A3WHB» (MPOU3HOCUTH Ha JJTUTEIHHOM
BBIJIOXE).

Kommiekc 4. Ocenb. OcenHsifi oje:x/1a U 00yBb

MumMuyeckye ynpakHeHHust

HN300pa3uth paHHIO OCeHb. Y paHHEH OCEHU JIETKas MOCTYIb, BECEIOE JUILIO.
Ona pagoctHasi, goOpas, mieapas, kpacuBas. M300pa3uTh MO3AHIOI OCEHb.
[To3nHsist oceHb rpycTHAs, NevyanbHast. 300pa3ute miavdyiryro OCeHb.
[Toxaxkxute HACTpOCHUE B SIPKUH, COJTHEUYHBIM OCCHHUW JIEHb U B JOXIJIUBBIN,
XMYpbIi oceHHU# JeHb. JItobyemcst oceHHUM HapsgoMm: «O —0—0,0—-0-0, O
—0—0»

«IloBepHHCh, W NMPUIJISAUCH» - CIIMHA WU Ies - mnpsMbeie. [Ipu moBopoTe
TOJIOBBI B CTOPOHY — BJIOX HOCOM, MPHU BO3BPAIIECHUN B UCXOJHOE MOJOKEHUE —
BBIJIOX pTOM. Pacckaszarh, 4TO Mbl YBUJIEJIH B OCEHHEM JIECY.

ADTI/IKVJISIHI/IOHHI)IC YIIPAKHCHUA

«MumkuHa 6epJioray - M — UK, TOIONIIN K MUIIKHHOU Oeprore. [1lupoko
OTKPBITh POT, NTOKA3aTh, KaK 3€BaCT MEJIBE/b, KOTJ]a €MY OCEHbIO XOUETCS CIaTh.
PackpeiBaTh 1 3aKpbIBaTh POT.

B ocenHem necy pagocTHO M Beceso, YJIBIOHEMCS JIpYyr JpYry U JIECHBIM
obutaTensM — (ynbIOKa, 3yObl COMKHYTBI).

«XOMAYOK — TOJICTAYOK» - TOKa3aTh, KaKWe TOJCTHIE IIEKH Y XOMSIKa,

KOTOPBIN HECET B HOPKY 3amachl — (HaayTh 00€ IEKU OJHOBPEMEHHO). XOMSIYOK



BBICHITIAJl 3€PHBIIIKKM B HOPKY — (BTSHYTH IIekH). UepemnoBaTh TOJICTSYKA U
XYBIIKY.

«bejiouKka rpbI3eT OpemIKW» - YIbIOHYThCS, MOKa3aTh 3YyObl, MOCTYyYaTh
3yOKaM# JIpyT O Jpyra.

«MeabkaeT 0eJJUYUIl XBOCTHK» - POT OTKpBIT, TyOBI B yibIOKe. [loBOpaunBath
CWJIbHO BBICYHYTBIM W30 pTa S3bIK BIPABO M BJIEBO TaK, YTOObI KOHYHUK SI3bIKA
KacaJics yTOJIKOB pTa. YemocTh u ryObl P TOM HETIOIBHKHEI.

«IloyncTum 3yOkm» - benouka yroctuna Hac opemikaMd. MBI UX ChEIH H
ceiyac «moyuctum» 3yoku. «IIoduCTUTH» A3BIKOM CHayajia BEpXHHUE, 3aTEM
HKHUE 3yOku. CaenaTh SI3BIKOM KpyroBble ABWKeHUs. ClenuThb, 4YTOOBI
YEJIIOCTh HE JIBUTajach, I'yObl HE Pa3BUTAIUCH.

Pa3Burtne AbIXaHMA U CIWJIbI 0JI0CA

BeTtep TOHUT OCEHHUE JIUCTUKUA MO AOpOxkKe: «Ilm — mm — mm» (IIuTenbHbIi
IUTABHBIN BJIOX HOCOM, IMMPOU3HOCUTH Ha BBIJIOXE) . OCEHHUMN TOXKIUK CTYYUT 1O
crekiy: «Kam — kanm — kam» - (IPOM3HOCUTH B Pa3HbIX TEMIax: MEJJICHHO,
ObICTpO, yMepeHHO). CWIbHBIM JTOXIUK (TPOMKO KaImaroT Karlid), JTOXIUK
3aTuXaeT (KaIriy CTy4aT THUIIIE, C TOCTETIEHHBIM YMOJIKAHUEM).

Kommiekc 5. /lepeBbsi, KyCTAPHUKH, SITO/IbI, TPHOBI

MumMuyecKre ynpaKHeHHus

VYBuzenun B jgecy rpud-cMOpUYOK — CMOPUIUTH Julo0. [loka3aTe, Kak yIMBUIKCH,
Halsl HAa TOJITHKE OrPOMHBIM MYXOMOp. BBITSAHYTH JMLO U PACKpPBITH POT.
[Togaumats u onyckatb OpoBu. [lpu nogHuManun OpoBel MUPOKO PACKPHIBATH
IJ1a3a, Ipy OMMYCKaHWM — IJ1a3a MOYTH 3aKPbIBATh.

VYBunenu Oosbmioil Tpud, yAMBUINCH: «AX — ax — ax — ax!». YBumenu
YEePBUBBIN IprO, OrOpUMIHUCE: «Y —y —y —yI».

APTHUKYJISIIIMOHHBbIE YIPAXKHEHUS

«bpycHHYKa» - TIOCMOTpPUTE, KaK MHOTO 37ech OpycHuku! Cobepute MOIHYIO
naaowky srojnok. IlompoOyiiTe WX Ha BKYyC, XOpPOIIEHBKO TOXYHTE UX

(umuTHpOBaTh). [TokaxkuTe MUMUKON BKYC OPYCHUKH.



«S3bp140K B 4amobe» - Moka3aTh, KaK S3bIUOK MPOJIE3A€T MEXKAY TyCTHIMHU
nepeBbsiMu. ['yObl B ynbpiOke. MesieHHO BBICOBBIBATD SI3BIK, TOKYCHIBAsl €0 1O
BCE MOBEPXHOCTH.

«IIposaezaem yepe3 Oypesnaom» - ryObl B ynbiOoke. «llupoxuit» si3bIK ¢ CHIION
MPOTUCKUBAETCA MEXYy 3y0aMu HapyKy TakK, UTO BEpXHHUE Pe3lbl CKOOJST 10
cnuHKe A3bika. Cieapl OT 3y00B Ha SI3bIKE 3TO — JIECHBIE TPOTIMHKHU.

«Ouenb BKycHasi OpycHuka» - [lomakomumcs OpycHukoit! PoT oTkpsIT, TyObI
B yiblOke. KoHUMKOM si3bIKka 00J1M3aTh BEPXHIOIO I'yOy OT OJIHOTO YTOJKa pTa 10
npyroro. O0nu3aTe HIKHIOW T'yOy. J[BIbKeHUs TU1aBHBIC, MeJIeHHbIe. HkHssA
YeIIIOCTh HEIMO/IBIKHA.

PoT oTKpBIT, TyOBI B yibIOKe. O0aM3aTh 00€ ryObl, Aeast I36IKOM JIBHDKSHHS TI0

KpyTY.

Pa3Butne Gpu3noJI0ru4ecKoro AbIXaHus; CHJibl M BbICOTHI I0J10Ca

«Babixaem apomar Jeca» - Boox Hocowm, naysa, BbIIOX PTOM IOJ CUET «pa3»,
«JIBay, «TPU».

«IloagyTh Ha OCEHHHE JIMCTOYKHM» - BJOX HOCOM, BBIJOX Y€pe3 POT Ha CyXHe
JUCTOYKH. ['yOBI BBITIHYTH TPYOOUKO.

«Jlyer oceHHuil BeTepok»: «Y —y —y — y» (Thx0). JIUCTHKYU (MaqbuuKu) e1Ba
meBenarcs. [logyn cunbHbld Betep: «Y — y — y — y» (rpomko). [etu
3a0JlyAMINCh B OCEHHEM Jiecy, 3akpuuanu: «Ay! Ay!» (cHayama THXO, OTOM
I'POMKO).

«Pa3roBop OCEHHUX JIMCTOYKOB» - JIUCTUKM BHUCAT Ha BETOYKAX W
pa3roBapuBaIOT: «A — 0 —y — U».

Kommuiexc 6. lapbl oceHu: oBOLIHU

Yupaxxkaenus 1 MbIIII mien. Padora Haa AnLIXaHueM

«BbicMaTpuBaeM orypusb» - BeITsHyTh 11€t0 (B1oX pToMm). HakiioHUTH TOJ0BY
BIIEpe]l BHU3 (BBIIOX HOCOM).
«IHocMoTpum, Oyaer Ju A0KAUK» - [logHATH TOJIOBY, OTKMHYTH €€ Haszaj

(BIOX pTOM), BEPHYTHCS B HCXOJJHOE MOJIOKEHUE (BBIIOX HOCOM).



«UT0 MBI BHAUM CJIeBa, a 4T0 cnpaBa?» - [locMOTpeTh HampaBoO — yBUIETh
«apOy3», MOCMOTPETh HAJIEBO — YBHUJETh «IbIHIO». [loBOpaumBaTh TOJOBY B
ctopoHbl. Haneso - (BoxX HocoM) — mpsiMo (BbIOX pToMm). HampaBo (Bmox
pPTOM) — IPSAMO (BBLAOX HOCOM).

MumMmnuyeckue ynpa;KHeHUs

«Huctum u equm Jayk» - OT ntyka ciesarcs riaaza. OH TOpbKH.
«Oropoanoe nyrajio» - Iloka3arb, Kak Bbl UCIYTaJduCh OTOPOJHOTO Myraja.
N300pa3uth cTpalHoe myrajgo, 4ToObl BCE NTHUIIbI BAC UCITYTAINCH.

ADPTHUKYJISIIIMOHHbIE YIPAXKHEHUS

«Ctpyuok dacoan» - N300pa3uth cTBopku (aconu. YemocTu B CIIOKOMHOM
COCTOSIHUU (CYET «pas», «aBay). «CTpydoK JOMHY» - JBM)KCHHE HIDKHEH

YCJIIOCTH BIICPC/ HA CUHCT KTPHU».

o be3 Haxkuma S36IKOM Ha HUXKHIOKO YEITIOCT;
o C CHIBHBIM HaXXMMOM — IIOATaJKUBAHHEM SI3BIKOM HUMKHCH YEIIOCTH
BIIEpE]T

«IIpumuin getu B oropoa» - [Ipunum neTy B Oropoa ¥ OT YAUBIICHHUS! OTKPBUINA
pOT, YBUJIEB OTPOMHYIO THIKBY — IIIMPOKO OTKPBITH POT (YAEpPKHUBATh MOJ CUET
OT «OJIHOTO» JI0 «ILIECTU»).

«Tonacrsiukn — xXyabimkm» - M300pa3uth oBomu Ha rpsake. ApOys3bl, THIKBHI,
KOYaHBI KaITyCThl — «TOJICTAYKN»; JIYK, YECHOK, CTPYYOK IOpOoXxa — «XYIBILLIKNY.
HanyTp miexu — BTSHYTh IIEKH.

«Jlomata» - Hano BwiKOmaTh KapTOodenb, NPUTOTOBUM JIOMATHL. SI3BIK
pacciabiIeHHO JIEKUT Ha HIKHEH ryde, poT OTKpBIT.

«Komaem kapromky» - OTKpbITh poT. KOHUMK sI3b1Ka TOAHUMATH U ONTyCKAaTh,
3aKpbIBasi TO BEPXHIOIO I'y0y, TO HUKHIOIO.

«Kaba4ok, ka0a4ok, NMOKaxu-Ka CBOM 00490k» - [IIMpoKO OTKpPBITH pOT,
3aKpbITh IIUPOKUM SI3BIKOM BepXHUE 3yObl. OMyCTUTD S3bIK 32 HUYKHUE 3yOBI.
«PoBHast 0pokKa (WM rpsiaka) B oropoae» - IIIupoko OTKpBHITH pOT,

OITYCTHUTD A3bIK 3a HUKHHC SY6BI.



J/n «51 — He s1» - OmyckaTh KOHUMK SI3bIKa 3@ HIDKHUE 3YObl, T'yObI B YJIBIOKE.
[Teqaror mpou3HOCUT TIpeaToKeHHs: «S 10010 MOpKOBE. S mro0r0 oryperr. S
000 CHIPYIO KapTOHIKy. S cBapio KOMIOT M3 KamycTel» W T. nA. Jetu
orBevatotT: «U s! U a!» unu «He ! He a!»

Pa3BurHe AbIXaHMS H I0J10Ca

«ApOy3» - Ilonoxutb pyku HIKe pedep, clenaTh BAOX U HAAYTh KUBOT Kak
apOy3 (1o cyeT 10 «Tpex»). BbaoxX — )KUBOT BTAHYTH (OH MOXO0X Ha SIMOUKY).
«Pa3zroBopbl oBomiei» - IIpOM3HOCUTH CIIOTOBBIE COYETAHUS OT HMMEHH
[Tomunopa (xBactiuBo) u Orypua (oOmwxeHHo). [lomumop xBactaercs mepen
OrypuoM Tem, 4TO OH KpacHBIM, TOJICTBIA, KpacuBbli: «[la — my, mel — mo!»
Oryperr: «Ilb1 — Ob1, 10 — 60». Kabauok roBoput O6akiaxaHy, 4TO eMy HaJI0€J0
JexaTh Ha rpsake: «To — Tl — Ty»

Ipoumsnocutb «Ox!», «Ax!», «¥YxX!» menorom, TMX0O W TPOMKO OT HMEHHU
0a0yIIKy, AETYIIKKA U BHYYKH.

PeyeBas 3apsaaka

«Ox! Ox! Ox!» - Bopuut ropox. [Tomugopsr: «Ax! Ax! Bucum mbl Ha KycTax!»
Jyk: «¥Yx! ¥x! ¥x! Kakoit Ha MHE KOXKYX!»

«Oropuennbie oBomm» - MopkoBb: «Oii! Oit! MeHst HUKTO HE BbIAEPTrUBAET!»
Kaprodens: «Oit! Oii! Oit! Menst HUKTO He KomaeT!»

Kommuiekc 7. Jlapbl oceHu: ppyKThI

MumMu4yecKre ynpaKHeHHus

BrIpa3uTh yIoBONBCTBUE OT MPHUATHOTO 3alaxa MEePCHKOBOIO BapeHBS, 3araxa
LBETYIIEH s10J10HU, apomaTa s10J10Ka.

«Caaakoe s10J10k0» - Ilepenatb SMOIIMOHATBHOE COCTOSTHUE, KOTJIa BBl €IUTE
ClIaikoe s0JIOKO, CIIAIKWA BUHOTPAA, KUCIBIA JIUMOH, TEPIIKYIO XYpMy WA
auBy.

BrIpa3uth CBOE COCTOSIHME B CHUTYaIlMsX: BHJIWTE YEpBSIKA B S0JIOKE; YEPBSK
IPBI3ET S0JI0KO; SI0JIOKO CBAIMIIOCH BaM Ha T'OJIOBY.

YnpaxkHeHusl ISl MbIIII €M U _PA3BUTHS JIbIXaHHUS




Brox HOCOM — MOBEpHYTh TOJOBY BJIEBO. YBHUAEIU OUYEHb OOJBIIOE S0JIOKO.
Beimox prom ¢ mnpousHomenwem 3Byka «O — o — o». IloBepHyTh T0JIOBY
HanpaBo. Kakas orpomnas rpyma! Bpox HOCoM, BBLAOX pPTOM (@HAJIOTMYHO
IIPOU3HECTH 3BYK).

APTHKYJISAIMOHHBbIE YIIPAKHEHUS

«XKyeMm TBepayo rpyumy» - Imuranus xeBaHus.

«Ileykn — 0JOYKH» - BaM KPYIrjble INEYKH, Kak s0mouku. HamyTs
OJIHOBPEMEHHO 00€ IIEKH.

«Cnpsiuem cauBy 3a meky» - HagyBate momepeMeHHO -  TO IPaBylo, TO
JIEBYIO ILIEKY.

«Kpyrias BUHOTPaaMHKay» - BEITIHYTH ryObl BIiepes y3K0il TpyOOUYKOH.
«banan» - YIbIOHYThCS, TPUIIOJAHAB YTOJKHU T'y0 BBEpX. [ 'yObI COMKHYTHI.
«SI3pIY0K MpoJsie3aeT yepe3 mesab B 3a00pe B caa» - [upokuil 361k ¢ cUiIOM
MPOTUCKUBAETCA MEXKIY 3yOaMu.

«KoJbs 3a00pa ocTpbie — BOT Takue» - [[oka3aTh «OCTpBIN SA3BIK.
YepenoBarb ABUKEHUS] — BBICOBBIBATh TO IIMPOKUH S3BIK, TO Y3KUU.

«S3BIY0K — JIMCTOK NPHUKPBLI s10JI0Ka 0040K» - I[logHATH SA3BIK BBEpPX H
3aKpBITh BEPXHIOK ry0y. OMyCTUTD S3bIK BHU3 U 3aKPHITh HIKHIOO TY0Y.
«Kaveam» - B cany npetu yBuuenu kadenu. BpICyHYTh S3BIK W30 pTa.
[TomHMMAaTh €ro BBEpX M OMyCKaTh BHU3. POT HE 3aKpbIBATH.

«Yameuka» - OTKPBITH POT, BBICYHYTh S3bIK, MOJHSATH €ro OOKOBBIE Kpas,
CHENAaB «4alleyKy». YJIep)KaTb B TAaKOM IMOJOXKEHHH. B dYameyku «HamuTh»
pa3HBIN COK: aneIbCUHOBBIN, I0JIOYHBIN, CTUBOBBINA U T. 1.  [lemaror Ha3pIBaeT
COK, JIETH YJIEPKUBAIOT A3BIKOM «UAIIEUYKY.

Pa3BurtHe peueBoro JbIXaHUs U r0J10ca

«Coop ypoxas» - CpoiBaeM s0JOKO C BBICOKOW BeTKH. CTOSITH TpsMO,
NOMHSTH PyKu — BIoX. Kiagem s0710Kk0 B kKOp3uHy. ONMyCTUTh PYKU, HAKJIOHHUTH
KOPITYyC BII€pE]l U BHU3 — BBIJIOX.

CopBanu u nompoOoBaiu aiiBy. — HeBkycHas aiiBa: «®a — o, ¢pbr — dy!»



«Mama u Jama B caxy» - Ilpumnm neBoykn B cal U YBUAEIA MHOTO-MHOIO
bpykroB. Oun yausmiuch: «O — o — o — o!» Brpyr, oTKyna HU BO3BMHUCH,
BblOEXkana cobauka M 3amasyia: «AB — aB — aB — aB!» (Ha OJHOM BBIJIOXE,
CHayaja TUXO, IOTOM I'POMKO).

«Pa3roBopsl ppykToB» - A050KO cepauTcs Ha ryceHuily: «dy — da — py!».
BuiHy pocsT cKBOpLOB HE KileBaTh UX: «llta — el — 11TO, T2 — NTY — OTH.
S16noxu manaroT Ha TpaBy — «bam — 6oM — Oym!»

Kommuekc 8. IIyTh xi1e6a. CesibCKOX0351iiCTBEHHBIN TPY /I

MumMuyeckye ynpakHeHHust

N300pa3uth AOBOJBHOrO XjJebopoba — Ha TMoJie co3pen OoraThll yposkaii
XJIeOOB. YCTaBIIEro mnexkaps, OH JI0JIT0O MECHII TECTO, CTOSUT Y Topsyeil Meuku.
O3a004eHHYI0O MaMy, €€ JE€TH He LIEHAT XJIe0, WUIparT C HUM BO BPEMsl €Ibl.
JI0BOJIBHBIX peOsT — Ha 00€]1 B AETCKOM Cajay Jajiu CBEXHM, JyIIUCTHIN XJ€0.

ApPTHKYJISIIIMOHHBIE YIPAXKHEHUS

«Ilexapp MecuT TecTto» - [lonmepeMeHHO ynUpaThCs HANPSKEHHBIM KOHYMKOM
SI3bIKA B IIEKU. POT 3aKpBIT.

«Tecto aexkut Ha crose» - Por oTkpbiT. Illupokuil paccnaOaeHHBIN SA3bIK
JICKUT Ha HIKHEH Ty0e. Y AepKUBaTh €T0 MO/ CYET OT «IISATH» JI0 «IAECATH»
«by0smKk» - OTKpBITH POT, CHJIBHO OKPYINIUTH I'yObl. BepHyTh B HCXOIHOE
nosokeHue. [IoBTOpUTh «IISITh — CEMB) pas.

«bapanouka» - OTKpbITh POT, BBITAHYTh I'yOBl Bepe U OKpyriuTh. Crenarb
ryoamMu MalieHbKu# Kpyr. BepHyTh B HcxoaHOE nojoxkeHue. [IOBTOPUTh «IISThY
- «CEMb) pa3.

«HanuspiBaeM O0apaHku U Oy0JMKHM Ha HMTKY» - UepenoBaTh OOJBIION U
MaJIeHbKUU KPYT, BBITATUBAS TyObl YETKO 10 KOMaH/I€ B3pOCIOro.

«IHapoxkkn» - YapIOHYTBCSI, OTKPBITH POT. [lOMOXHUTH «IITUPOKHIN
paccrablieHHBIH SI3bIK Ha HIWKHIOW TyOy. [loaHsaTh OOKOBBIE Kpasi, CBEPHYTh
S3BIK B «TPYyOOUKy». «VIcrieub» MUPOXKKHU C pa3HOM HAYUHKOM.

«I'pbI3eM cyxapb» - IMUTHPOBATh OTKYChIBAHUE U KEBAHUE.

anamnem/m AJIA PAa3BUTHUA ABIXAaHUA U I'0JI0CA




XnebHoe ToJIe BOJIHYETCS MOJ BETPOM, KOJIOCKHA THXOHBKO IIyMAT: «C — ¢ — ¢o»
(Bmox HOCOM, NIMHHBINA, IUIABHBIA BBIIOX dYepe3 POT, T'yObl yIbIOAroTCH).
[Texapro xapko ot neuu: «Yd! Yo! Yp!»

« Cnop 6aToHa u p:kaHoro x;aeda» - baton Baxuuuaet: «ba — 60 — 651., 6a —
00 — ObI!». PxaHol x71€0 qoKa3bIBaeT, 4To O6€3 Hero He Oyenib CchIT: «Ta — To —
ThI, Ta — TO — ThI!» [IpOM3HOCUTH CJIOTH C pa3HON UHTOHAILIMEH.

Kommuiekc 8. Moit njom. Most cemMbsi.

MumMmnueckue ynpa;KHeHUus

N300pazuth Mamy (OTOpUYEHHYIO, MTEYaIbHYIO, PAJOCTHYIO).

N300pa3uth 10OPOAYIIHYIO MaMy, CTPOTOTO JACAYIIKY, PACCepAUBIIETOCS TalTy,
IIPOBUHUBIIETOCS peOCHKA.

N300pa3uTh HEMOCIYIIHOTO W KalpHU3HOTO pPEOCHKa, JKAJHYI CECTPEHKY,
n00pyto 6a0yIIKY, MOKYPUBIIYIO CBOUX BHYUYaT-IITATYHUIIIEK.

YiupaxxkHeHusi J1Jisi MbIIII €U

«MaJblll 0TKAa3bIBAETCS OT MAHHOM Kamm» - [IoBOPOTHI TOJIOBBI HAINPaBO —
HaneBo: «He xoudy ecTb kamry!»

ADTI/IKVJISIHI/IOHHI)IC YIIPAKHCHUA

«/Kyem opexm» - muranus »eBaHusl.

«Manpl oTKa3bIBaeTcs MUTh ropsiuee MoJ0Ko» - [Ipmxkatek ry0sl kK 3y6am u
JIECHAM BEPXHEN U HUYKHEW YEITFOCTH.

«Manplm 3axoTes1 Kymatb» - Pa3mbikarh TyObl MpU 3aKPhITOM U OTKPBITOM
pTe, SA3BIK JISKHUT HA THE PTa.

«IIpomanuey» - MrHOBEHHOE CMBIKaHUE T'YO C pPa3pbIBOM, «IOIETYI».

«Mama ucnekaa OJUHYMKI - [0JI0KUTH MIUPOKUI SI3bIK HA HUXKHIOIO T'y0y
TakK, YTOObl OH KpasMH Kacajcsl yIJIOB pTa. ¥YEp>KUBAaTh SI3bIK B CIIOKOHHOM,
pacciablIeHHOM COCTOSIHUU (TIOJ CUET OT «OJHOTO» JI0 KIISITH, «IECATH).
«MaMa ucnek/jJa NMUPOXKKHM € Pa3HOil HAYMHKOW» - POT OTKpHIT, TYOBI B
ynbiOKke. [1OJ0KUTh MUPOKUN $3bIK HAa HUXKHIO TyOy. [lomHATH S3bIK U
CBEPHYTh B TPYOOUKY — «IHMPOKOK C KarmycToi». [loaHSITh KOHUYMK s3bIKA 3a

HUKHUMU 3y0aMu — «ITUPOKOK C OPYCHUKON.



«Apa3uuaku» - ['yObl B ynbIOKe, MIMPOKHM S3BIK JICKUT Ha HIKHEH ryoe.
[Tpousnocut: «Ils — s — mst, 651 — 651 — Os1».

Hd/m «51 — He s1» - YIBIOHYTbCA, ONMYCTUTh KOHYUK SI3bIKA HA HUKHHUE 3YOBI.
[lenaror mpousHocuT mnpemiioxeHus: «5 mo0mo BapeHnbe. S OO0 MBITH
nocyny. S mo06iro Outhk mocyny!» u 1. a. Jletu orBevarot: «S» unu «ue a!»
«MasiTHUK HACTeHHBIX 4acoB» - POT OTKpHIT, T'yOb! B yibIOKe. [loBopaunBath
CHJIBHO BBICYHYTHIH SI3bIK HAIPABO M HAJIEBO TakK, YTOOBI KOHYMK SI3bIKA Kacajcs
yroJyikoB pta. ClieIuTh, YTOOBI A3bIK HE CKOJIB3HJI IO HUKHEH ry0e u 3ydam.
«Manpim cocer cocky» - COMKHYTbIe TyObl BBITSHYTh BIIEpE] XOOOTKOM U
IPOM3BOJUTH COCATENBHBIC TBUKCHHS.

Pa3BuTHne peueBoro AbLIXaHHs U roJioca

ba0dymka mogHuMaercs mo JectHuue, e Tsokeno: «O —o— o —oxh» «¥Y —y —
y —yx!»

Y4um MasieHbKOro 0para ropopurthb cjiaoru: «Ka — ra, ko — ro, ky — ry. Kto —
KTbI, KTa — KTY»

PeueBas 3apaaka

IIpousHocurts npeanoxenue: «Mama, nana, Opat u s (BI0X) — BOT U BCS MOSI
ceMbs!»
Kommiiekc 9. Mebesb. BbITOBasi TeXHuka

MuMmuyeckHne ynpa;KHeHus

Bripa3uTe SMOLMOHAILHOE COCTOSHHE, CBS3aHHOE CO  CIYYHUBIITUMUCS
coObITusAMU. [Toka3aTh: BB pagyeTech MOKYIKE KOMIIBIOTEPA; OTOPUMIINCH U3-32
HEHCITPaBHOTO TEJICBU30DA.

N300pa3uth 1010KO0 U anleIbCHH B COKOBEDKUMAJIKE, KOde B KOhEMOJIKE.

ADTI/IKVJISIIII/IOHHI)IC YIIPAKHCHUA

«BriawuyeHHbii Muxkcep» - KpyroBele [IBWKEHUS HIXKHEH YETIOCTHIO.
(ITom6opoakom HapucoBath OyKBY «O» MPU OTKPHITOM U 3aKPBITOM PTE).

«Kpyrum pyuky mscopyOkm» - MakcHUMallbHO 4YacTO OTKpPbBIBATb POT MpH
npousHeceHuu ciora «be» co cMeHolt yaapenusi: «bbl — Obl — ObI; ObI — ObI —

ObI, ObI — OBI — OBI».



«I'n0KMii NJIAHT nbLIecoca» - OnyCcTUTh YroJIKU pTa. Bo3BpaTuTh B UCXOJHOE
nosnokenue. [lonHATe yronku pra BBEpX.

«PabGoraromuii nblIecoc» - Bpamate ry0sl «X000TKOM» BBEpX, BIEBO, BHU3,
BIIPABO.

«I'nagum Oeabe» - lupokuMm mneperHUM Kpaem s3blKa 00JM3aTh BEPXHIOKO
ry0y cBepXy BHM3, a 3aT€M BTSHYTb SI3bIK B POT /10 cepenuHbl HeOa. [IpoBoauTh
KOHYMKOM $I3bIKa MO0 TBEPAOMY HEOyY, CTapasich AJOTPOHYTHCA O MATKOTO Heda.
BepHyTb S3bIK B HCXOAHOE ITOJIOKEHUE.

«S3p190K — Maccaxxkep» - [Ipon3BOIUTE KPYyTrOBBIE ABUKEHHS A3BIKOM MEXKIY
3y0aMH 1 ry0amMu cHa4yaJjla B IIPaBYylO, a 3aTEM B JIEBYIO CTOPOHY.

Pa3BuTHne peueBoro AbLIXaHHs U roJioca

«3ByKkHn padoramomeii ObITOBOH TexHMKW» - HM300pa3uth 3ByK mbLIecoca,
XOJIOWUJIBHUKA, CTUPAIBHON MAIIUHBL: «J K — K — oK — 10K», «/I3 — 13 — 13 —
3».

Pasrosop Xosoauiabauka ¢ Mukcepom — «Xia — XJjio — Xay» - «Bxu — Bxka —
BIKOY.

Kommuekc 10. ITocyna. IIpoaykrsl nuranus

MumMuyecKHe ynpaKHeHHus

BbIpa3suTh MHMHKOW CBOE OTOPUYEHUE OT TOTO, UTO BBl Pa30MIIM YallIKy; PaloCTh
— KYIIWJIA HOBYIO TIOCY/ly; HEYZAOBOJIBCTBUE — MHOTO T'PSA3HOM MOCY/IBI.

[TokazaTh cocTOsIHME TPS3HOW MOCYABI, KOTOpas yiuuia oT 6a0ymku denopsl B
cka3ke K. UykoBckoro.

«UynecHble mnpeBpamenus» - M300pa3uth KUMSIIWNA YalHUK; KacTPIOJIO,
HAIOJIHEHHYIO BOJIOW; BEIPO C KPBINIKOW; pa3OMBIIYIOCS TapeliKy; YalHHUK C
3aBapEHHBIM YaeM.

YiupakHeHusl JJIsi MbIIIILL €U

«IlocmoTpuTe, 4TO B KacTproJie?» - OmycTUTh rojgoBy BHU3.
«Kakas nmocyaa crout Ha moJsike?» - [[oBepHyTh roJIOBYy BIPABO — BJIEBO C
ITPOU3HECEHUEM 3BYKOB «a, 3.

ADTI/IKVJISIIII/IOHHBIC YIIPAKHCHUA




«XKyeMm TBepayro cymky» - Umuranus xesanus. [Ipon3Boauts MenyIeHHbIE U
OBICTpBIC IBUYKEHUS YETIOCTIMHU.

«KyBIIMHBI ¢ y3KMM M IIMPOKHM TOPJIBIIIKOM» - BpITAruBaTh I'yOBI TO
y3KOH, TO IHUPOKOU «TPYOOUKOM».

«CamMoBap» - HalyBaTh 00€ IIEKH OJTHOBPEMEHHO.

«IloaroToBuUM yameyku s 4yasi, Kode, coka» - Ubs «yameuka» Tiyoxe?
VY nepKuBath SI3bIK «YALIEYKOW» CHAPYKHU U BHYTPH PTA.

«Yamka u Oaroane Ha crojie» - UepenoBaTh MO3HUIMM: A3BIK «YALICUYKOW» U
A3BIK «HA JOHBILIKEY.

«OcCTphIii HOKUK M TJIYOOKMH KOBIIMK» - UepenoBaTh MO3HUIMU: «OCTPBIN»
A3BIK U A3BIK «YaIICYKON».

«Pyuka vaiiHuka» - CIUHKY s3bIKa NpUXKaTh K HEOy, a KOHYUK YIEpPETh B
HIDKHIOIO JIECHY.

«ITupoxkok» - PoT OTKpHIT, I'yObl B yibiOKe. [10J10)KUTh «IIMPOKUI» SA3BIK Ha
HIKHIOIO TyOy. [ToIHATH U CBEpHYTBH S3bIK B TPYOOUKY.

Pa3BuTHne peueBoro AbLIXaHHA U roJ10ca

«IIbem kokTeilsib 4Yepe3 TpyOouky» - (Bnox) BbeITAHYTH TyOBI Yy3KOi
«Boponkoity. (Bb1gox).

«/lyeM Ha ropsiumii yaii» - BeITIHYTh TYOBI MIUPOKON «TpyOOUKOID» (BHOX),
MOAYTh Ha TOPSYM Yaid (BbIAOX).

«IIbIxTamuii yauHuk» - [Ipousnocuts: «lIbix — max — nox! IIbIX — MUX - MBIX
— mux!»

Kommuiekc 11. /lomanminue ;KUBOTHBIE

MumMuyecKye ynpaKHeHHus

[TokasaTh, KaKk Bbl PaCCEpAMJIMCh Ha IIEHKA, KOTOPBIA CTAlXJ Ballld TallOYKH.
[Ipoctunu ero — y Bac 100poe BeIpaKeHHE JIUIIA.
Bripazute MUMHMKOW M KECTaMHW OTHOUIEHHWE PA3HBIX JIFOJIEW K >KUBOTHBIM:

MaJIbYMK TJIQUT IIEHKA; IEBOYKA UCITyTrajgach CEpAUTOTO OyJibIora.



[IpencraBuTh U MOKa3aTh MUMMKOW COCTOSTHHME COOaKH, KOTOPYIO BBITHAIHU U3
noMa. ['0l0THOr0 KOTEHKa, MPOCAIIEr0 MOJIOYKA y CBOEW XO3AWKU. BbIpa3uthb
COCTOSIHHE XO35IMKH, y KOTOPOU Mponaja KOIKa WIN KOo3a.

N300pa3uth MpOBMHUBIIYIOCS KOIIKY, YKPaBIIYIO COCHCKY, a 3aT€M BBIPa3UTh
€l COYyBCTBHUE.

YupaxxHeHusi J1Jisi MbIIII €U

«Komka ymbiBaercsi» - [loBepHYTh royioBy BieBO — 00JM3aTh BEPXHIOIO I'y0y;
IOBEPHYTH I'OJIOBY BIIPaBO — 00JIM3aTh HUKHIOIO I'y0Yy.

«boAIMBBIH KO3JIMK». «YNPAMBIA 0CIHK» - KpyroBble ABMKEHHS TOJIOBOM.
['0510By HAKJIOHATH BIIEPEN U BHU3.

ApPTHKYJISIIMOHHBIE YIPAXKHEHUS

«KopoBa U TeJIeHOK KYIOT :KBa4KY» - UMUTHpPOBATH KEBaHUE.

«KoreHok 3eBaer» - IlIMpoko OTKpBITE POT. [lenaTe KpyroBoe ABHKECHHE
HIDKHEW YeNI0CThIO — TOJ00POIKOM «PUCOBATH» OYKBY «O».

«byabaor cepaurcs» - BplIBHrath BHepe] HUKHIOKO YENIOCTb, POT OTKPBHIT.
[IpukychIBaTh BEPXHIOIO Y0y HIDKHUMH 3yOaMHu.

«Cobaka paccepauiiach — y Hee XOTAT OTHATb KOCTOYKY» - IIpukyceiBarh
HUKHIOIO TYOy BEpXHUMH 3y0amH.

«JIomaaka ¢uipkaer» - Bubpanus ryo0.

«Komka nakaer M0JIOK0» - BBICYHYTh «IIMPOKUI» SA3bIK M30 pra. [loaHATH
KOHYHK S3bIKa BBEPX «YAIIEUKOW» U CHPATATH SA3BIK B POT.

«TesieHok coceT MOJIOKO» - POT OTKpBIT, TYOBl B yibiOke. [IIupokuii KOHUKK
A3bIKa TIOJIBOJUTH TIOJT BEPXHIOIO I'yOy M CO LIEIKAHbEM OTPHIBATb.

Pa3BuTHe peyeBOro AbLIXaHHA U roJ1oca

3ByKonoapakaHue >KMBOTHBIM. I3MeHATH rosnoc no cuiie U Beicote. Koposa:
«My —y —y —y, Mosioka koMy?» (I'pomMko, HU3KHM rosiocoM). TeneHok: «My —
y —y — y» (Tuxo, BeicokumM rosnocom). Komka: «Msy — may — msay» (I'pomko,
HU3KUM rojiocoM). Kotenok: «Msty — Msy — Msty» (TrUx0, BBICOKMM TOJIOCOM).

«Pa3roBop TejIeHKa U KOTeHKa» - «Mie — muit — Mitsi». «Msy — My — Msay».

«l I — s — ey .



JlomamHue NTHIBI

MumMuyecKye ynpakHeHHust

[Toka3aTte - cepauroro uAroKa. OTBaXkHas KypHula 3allIMINACT CBOUX LIBIUISAT
OT KopiryHa. MicmyranHbli UBIIIIEHOK. TPYyCIUBBINA T'YCEHOK OOUTCS MJIaBaTh.
«Ileryx roroBurcs nerb» - Paccnabuth MbIIIIBI JIMLIA, 3aKPBITh IJ1a3a, CIerkKa
OITyCTUTb HUKHIOKO YEIIOCTb.

YinpaxkHeHus JJIsi MbIIIIL €U

«IIpmasgTa NBIT BOAMYKY» - ONyCTUTH T'OJIOBY, 3aT€M OTKMHYTbH €€ Ha3al |
packpeITh poT. [Ipu 3TOM MOYYBCTBOBATH HAIPSHKEHUE ILIEH.

«I'yc TpaByWIKY HIMNAJH, NMOTOM BOAMYKOH 3amMBaJW» - BrITArusarh
BIIEpE]] LLICH0, a 3aTEM BO3BpallaTh B UCXOAHYIO MO3ULUIO.

ADPTHUKYJISIIMOHHbIE YIPAXKHEHUS

«IpImasiTa KIWIOT 3epHBIIKW» - BoITIHYTH TyObl BHEpea  y3Koi
«Tpy00uKOi». CMBIKaTh U Pa3MbIKATh T'YOBI.

«AHawk» - CuibHO HAAYTh IIEKM M MO BO3MOXHOCTH JOJITO YIEPKUBATH
BO31yX B POTOBOM ITOJIOCTH.

«YTOUYKa NPONMycKaeT BOAUYKY Yepe3 KJIOB» - BbIyBaTh BO3ayX MO o4epeaun
KaXbIM yTJIOM pTa.

«IIIupoKuii KJIIOB YTKH U cejle3Hs» - BRITIHYTh Bliepe]] COMKHYTHIE TYOBI.
«KuoBbl 1oMamHuX nTumy» - [lokazaTte, Kakoil OCTPBIN KITIOB Y METyXa, KaKOi
LIMPOKUH KIIFOB Y CEJIE3HS U T'yCHl.

«HAIOMIOHOK yYuTCcsl 00100TaTh» - POT OTKPHIT, TYOBI B yibiOke. [IIupokum
KOHYMKOM $3bIKa TMPUKACAThCA K BEPXHUM pe3laM C HApPYXKHOW, a 3aTeM C
BHYTPEHHEU CTOPOHBI, IPOU3HOCA 3BYK, ITOXO0KUH HA 3BYK «JD».

«Auarokn 60a609yT» - MHII0K M3 ropoja uaeT, WHIIONMIKY 3a COOOM BEHeT.
BBICTPO BBHICOBBIBATH «IIUPOKUI» SI3BIK M30 PTa M MPOU3HOCUTH: «bi — 61— 011 —
Om».

Pa3BurtHe peueBoro JAbIXaHUs U r0J10ca

«IITuubm rojioca» - IIpon3HOCHUTH CIIOTOBBIC COUeTaHHWS W (Ppa3bl HA OJHOM

BbIJIOXE, U3MeHsa ToH royioca. Kypuna: «Ko — ko — ko — ko». Llpimsta: «Ilu —



nu — o1 — nu». Kypuna: «Kya — kyaax, cHecnach B Kyctax». YTka: «Kps — kps
— Kpsl — Kpsl, [A€ HAUTH 4epBa?»
Kommiekc 12.YesoBek. HacTu Tesia. Moe 310poBbe

MumMuyecKye ynpaKHeHHust

BoelpaxkaThb 3MOLIMOHAIBHOE COCTOSTHUE (HACTPOEHHUE) YeNOBEKA: JIOBOJEH —
HEJIOBOJICH; BUHOBAT, MPUCTHLKEH; BO3MYIIEH; CMYIIEH; CUYACTIMB — OrOpYEH;
03a004€H; CITIOKOECH — pacCepIKeH.

BrIpa3uth cBo€ cocTOsTHUE MUMUKOU. BaM roBOpST JacKOBBIE CIOBA — MPUATHO,
pyraroT — HENpHUsTHO, 0OMAHO (CThIIHO). Mama He OTHycTWiIa Bac TYJSTh —
oOUJIHO; BBl paccTpoeHsl. [Ipuiiiest B rocTu Apyr — paJOCTHBI.

3akpeIlBaTh MO OYEpeAW TJiaza U ToBopuUTh: «CHH, TIa30K, COH, APYTOM.
3aceinaii, mpaBbIii TJ1a3. 3ackimaii, JieBeld rias. IIpoceimaiitech cpazy, oOa
riaszal»

YiupaxxkHeHusi J1Jisi MbIIII €U

«Oropyennasi Mmama» - Mama rosoput: «Mosxet B jome Obl1 noton? Moxer, K
HaMm npuxonauin Oeremotr?» Ilpmkarh JagOHM K ylIaM U HAaKJIOHSTH TOJIOBY B
pa3HbIE CTOPOHBI, TPEOA0JIEBASI COMPOTUBICHUE PYK U MPOUHOCS: «AW — all —
au!»

APTHKYJISIIIMOHHbIE YIIPAXKHEHUS

«KyeM MPUCKN» - UMUTHPOBATH KEBaHUE.

«Manpim cocer cocky» - Ilokaxwure, Kak Bbl cOcajl COCKY, Korjna ObLIU
ManeHbKUMH. COMKHYTBIE TYOBI BHITSIHYTh BIEpe]] XOOOTKOM, a 3aT€M BEPHYTh
B HOpMaJIbHOE TIOJIOKEHHE.

«Toacrsruku — xXyabimkmw» - [lonepeMeHHO HaayBaTh U BTSTUBATH MICKH.
«HanyBaem map» - Boeitarusars ryObl Briepes y3Koil BOPOHKOIA.

«Beceblii KJIOyH» - YIBIOHYThCS, IOJHATH YTOJIKU I'y0 BBepX. BepHyTh I'yOnI B
MICXOJTHOE MOJIOKEHHUE.

«I'pycTHBI MAJIBYUK» - ONYyCTUTH YTOJIKK T'YO BHU3.



«IIpodyem BKycHy10 KOHeTy» - KOHUMKOM s3bIKa 00JIM3aTh BEPXHIOI TyOy
OT OJIHOTO YrojKa pTa A0 APYroro, moToM HUXHIOO T'y0y. KoHUMKOM s3bIka
o0nu3ath ryObl, ienast ABMKEHUS 10 Kpyry. B ogHy cTopoHy, 3aTeM B Apyrylo.
«Uucerum 3y0bD» - [I1aBHO MpOBECTH SA3BIKOM 10 BEPXHUM U MO HIDKHUM 3yOam
(M3HYTPH U CHApPYXH).

«S3BIY0K JIEKUT HA KPbLICUYKE W IPEeTCHd HA COJHBIIIKE» - POT OTKpHIT.
[[Inpoxuii SA3BIK TOJOKUTH Ha HUKHIOKO TYOY.

«S3BIK OTABIXaET HA KPOBATW» - POT IMPOKO OTKPBIT. S3bIK CHOKOWHO JIEKUT
Ha JTHE pTa.

Pa3BuTHE peueBOro AbLIXaHHS U I0J10ca

«Ilnayv pedenkay» - [IpousHocuTh 3ByK «A» (TPOMKO, THXO, IIEIOTOM, B OJTHOM
TOHAJIBHOCTH).

«Mama kavaet Majbimay - [[pousHocuTs (HameBath): «A —a —a — ay.

«Ix0» - 3a0ayIUINCh MBI B JIECYy, 3aKpHUyaiau Bce: «Ay — y — y!» (rpomko).
HukTo He 0T3hIBaETCS, JIUIIb 3X0 OTKJIMKAETCS: «Ay —y - y!» (THx0).
«Maasi yuurcesi roBopuTh» - [IponsHocuts cinoru: «MHa — MHO, MHBI — MHY;
M — 111 — TI¢; O — Os1 — Oex.

Kommiexc 13.Mou npasa

MumMuyecKre ynpaKHeHHus

N300pa3utk 4enoBeka, U3HEMOTAIOIIETO OT YKaXK/ bl ¥ TOJI0/1a.

[Toka3aTh, KaKUM pa3HBIM MOXKET OBITh B3I 4YelioBeka. M300pa3uth ero -
HACMEIUIUBBIM, JOOpBIN, XWUTPBIHA, YMOJSIONIUN, TEYAIbHBIA, 3JIOOHBIM,
JUKYIOIIUHN, CUSIONTNH, OOM>KEHHBIMH.

Poautenu ymimu u ocraBuiu pebenka ogHoro. M300pa3ute cocTosHuE TOCKH H
OJMHOYECTBA.

APTHUKYJISIIIMOHHBbIE YIPAXKHEHUS

«S3BIK OTABIXaET HA KPOBATW» - POT IMPOKO OTKPHIT. S3bIK CHOKOWHO JIEKUT
Ha JTHE pTa.
«Y KakIoro ecrb c¢Boi 10M» - OTKpBITh POT, MAKCUMAJIBHO BBICYHYThH SI3BIK

130 pra. CopsTaTh A3bIK B «AOMHUK». [[OBTOPUTE HECKOJIBKO pa3.



«Ilopsgok B qoMe» - PoT 3aKkpbIT, yKa3aTeIbHBIM MAJIbIIEM MacCHUpPOBaTh IO
KPYT'y MBIIIILY pTa.

«Bmyckaem B aoM cBe:xkuil Bo3ayx» - I[lIupoko OTKpBITH pOT, 3aKpHITh.
[ToBTOpUTH «IATH» pa3. Y IepKUBATh POT B OTKPHITOM COCTOSIHUU IOJ| CYET OT
«OJTHOTO» JIO «IECSTH.

«3a0i Kapabac bapa6ac» - BTsaHyTh 1ieku Mexay 3y0aMu, TyObl COMKHYTHI.
VY nep:kuBath MOJI CYET A0 IIATH.

«/loOpasi BomeOHUNA» - YIIBIOHYTHCS, OOHAXKUTH 3yObl. Y IEpKUBATh POT B
TaKOM IOJIOKEHUHU IO KOMaHJI€ B3pOCIIOro0.

YnpaxxkHeHus IS pa3BUTHSA JbIXaHHMS U I0J10ca

«O0mxkeHHBI MaabIl MIa4eT» - [[pou3HOCUTh: «A — a — a» Ha JUIUTEIbHOM
IJIaBHOM BbIIoXxe. Mama nopyrana oouauukos: «Tu — Ty — T1a, TH — Ty — Ta!l»
(cTporo, Ha3UIATEIBHO).

«3Bepu pa3derarTcs U3 CIOMAHHOIO TepeMKa». - [IpOoM3HOCUTH CIIOrOBBIE
coueranus. Jlarymka: «KBa — kBbI — kBa!» Mpimka: «Iln — st — nu, m — 11 —
nu!» (TOHEHBKO, 00MKeHHO). Bonk: «Y —y — y» (3kano0Ho, MPOTAKHO). 3aiiuuK:
«CKOK — CKOK — CKOK, CKOK — CKOK — CKOK». MenBenp: «9X — yX — ax, ax — 39X —
yx!» (HU3KUM TOJIOCOM)

Kommiexc 14.1Ipumersl 3uMbl. 3SUMHSAA 0/1€:K/1a U 00YBb

MuMmuyeckHne ynpa;KHeHus

Bripazute CBOE COCTOSHME M HACTPOCHME B pa3HOE BpeMs: Mbl pamyemcs
nepBoMy cHery. Exxumcs oT xosoaHoro Betpa. Hac mpobupaeT Apoxb 10 caMbIX
KOCTEH B MOPO3HYIO, CTYyICHYIO MOT Oy .

[Iepenate rHeBHYI0 nHTOHAUMIO [lena Mopo3a:

Jen Mopo3 mpocrai B IOCTENHU, BCTANL, COCYJIbKAMH 3BEHS:

- I'ne B, BetorH 11 MeTenu? Uto He OyauTe MeHs?

Bripa3zute MUMHKOH, )K€CTaMU U JBUKCHHEM HACTPOCHUE U JNEUCTBUS 3UMBI. —
Bor 3uma — BommieOHUIIa Hapsauia JepeBbs U KYCThl B O€Jble OJICKIbI,
ychlnaja OjiecTkaMu M cepeOpoM 3emiro. A BOT cepauTas crapyxa — 3uMma

3aMOpO3UJIa MTULL, JIFOJIEN U 3BEPEN, CKOBAJA JIbIOM 03€pa U PEKHU.



APTHUKYJISIIIMOHHBbIE YIPAXKHEHUS

«CHeroBuku paaywrcss cHery um mopo3y» - Hanyte meku. Becenoe
BBIPAKECHHUE IJ1a3.

«I'pycTHBIE CHErOBHKH BeCHOW» - Omnyctuth yronku ry0 BHM3. Ilepemartsb
NeYaJIbHBIN B3TIIS.

«CocyibKka» - BBICYHYTb «OCTpPBI» SA3BIK KaK MOYKHO Jajblle W30 pTa H
YAEPKUBATH €r0 B TAKOM IOJIOKEHUHU (IIOJ CUET OT «OJHOIO» IO «IIECTH —
BOCBMUY).

«CaHKHU — JEOIHKN» - CIENATh A3bIK «YaIICUKON».

«T'opka pis cnmycka» - OTKpBITH POT, OMYCTUTh $3bIK 32 HIDKHHE 3YOBI,
BBITHYTb CIIMHKY SI3bIKA «TOPOYKOI.

«Canoukmn» - Por oTkpeIT, TyObl B ynblOKe. BOKOBBIE Kpasi si3blKa IUIOTHO
OpWXKAThl K BEPXHUM KOPEHHBIM 3y0aM, CHHHKY IPOTHYTh BHH3, KOHYHK
cBoOOneH. JIBwkeHUs «Bmepea — Ha3ad». bokoBble Kpas s3bIKa JIOJKHBI
CKOJB3UTh TO KOpPEeHHbIM 3y0am. CreauTh, 4YTOOBl HUXKHSAS YENIOCTh HE
JIBUTAJIach, T'yOBl HE Kacaauch 3y00B.

«Ypara"nHplii BeTep OTKpPbIBaeT M 3aKpbiBaeT (Goprouky» - PoT OTKpHIT,
A3BIK BBICYHYT M30 pTa. [lonHMMATh 1 OIIyCKaTh KOHYHUK SI3bIKA.

Pa3BuTHne peueBOro AbLIXaHHA U roJ1oca

«Bbrora» - Crapas, cenas, ¢ JesgHOU Kitokoi, Briora koBeutsieT baboro Aroii.
Boer Borora: «3 —3 —3 —3 — 1» (C ycuieHueM 3ByKa). 3aCTOHAII JIEC OT BBIOTH:
M — M — M — m» (Tuxo, BEICOKUM T0JIocoM). Tspkeno cToHyT ayObl: «M — M —
M — M — M» (I'pomko, HU3KUM rosiocom). CTOHYT Oepe3bl: «kM — M — M — M — M»
(Tuxo, BeicokuM rosnocoM). lymsat emu: «IlI — m — m — mw — m». Cruxaer
Bbtora: «<C—c—c—c—o».

Kommiekce 15.3umyoimme nTuibl

MumMuyecKye ynpaKHeHHus

N3006pa3uth NTUI B MOPO3HBIN JeHb: «OH, xonoaHo! O, Kak 390HYT HOXKKH | »
Bripa3zuth MUMUKON COCTOSIHUE TOJIOAHBIX M 3amep3aromux ntui. [lepemarts

9MOIUMOHAIBHOC COCTOSIHUEC: BbI COYYBCTBYCTC IITHUIAM, KAJICCTC HX.



N300pa3uts BOpoOOBs, momaBmero B Jambl K Kkomke. [lokazaTe: BbI
paccepauinuchk Ha Komky. Komka ortmyctuna BopoObs. M300pa3uTh: BbI
MI0KaJIeNIi BOPOObSI.

YinpakHeHus JJIsi MbIIIIL €U

«CoHnHast coBa» - OnycTuTh rojoBy BHU3. [l04yBCTBOBATH HAINIPSAKEHUE MBIIII]
IIEH C3a]U.
«CoBa npocHyJ1ach M BEPTHUT r0JI0BOI» - [I0BOPOTHI TOJIOBBI BIIEBO — BIIPABO.

APTHKYJISAIMOHHBbIE YIIPAKHEHHS

«I'os10aHBIE NTEHYNKN» - MaKCUMaJIbHO IMPOKO OTKPBIBATH POT (SI3bIK JIEKHUT
Ha JHE POTOBOM NOJIOCTH, KOHYMK S3bIKa YNHPAECTCA B HWXKHHUE 3YyObl) U
MIPOU3HOCHUTH CIIOTH: «AM — aM — aM — am».

«IITteHunk riaoraer nuiny» - CriaTbIBaHUE CIIOHBI U UMUATALMS TJIOTAHUS.
«KunoBbI pasHbIX NTHI - MeaIeHHO BcachIBaTh IIEKH B 3a30p MEXy 3y0amu.
['yObI TUIOTHO COMKHYTHI U BBITSIHYTHI BIEPE.

«Mama — nTMIa NPOroHsieT OT NTEHUOB KYHHMIY» - BcacekiBaTh BEPXHIOIO
ry0y HoJ HHXHIOIO, a MOTOM PE3KO BbIOpachlBaTh €€ MPU PACKPBITOM PTE
(umokaHue).

«IIteHunkn xkayT numy» - Crenate U3 s3blKa «YALICUKy» U YJIEPKUBATh €€
IIOJ] CYET JI0 «ILECTH.

«O4enb BKycHass muma!» - IlpucaceiBaTh «IIUPOKUI» S3BIK K HEOy, 3aTeM
IIPOM3HOCHUTD 3BYK «a».

«IaTen moadut nepeBo» - IlogHATH SA3bIK 3a BEepXHUE 3yObl M TMOCTY4YaTh
KOHUYHKOM, npousHocs: « T — Tom — T — Tay.

«AMCT» - BBITSIHYTh «OCTPBIN» SA3BIK KAK MOXKHO JaJIbIlI€ N30 PTa U YIACPKUBATH
IO/ CUET JI0 «IIECTH — BOCBMI».

Pa3BuTHe peueBOro AbLIXaHHA U r0J10ca

«HTuusl nowT» - Yaona: «Yn — yn — yn —ym». lleron: «IIute — nuiibs — nute».
Cuerupb: «Dbio — Qo —hbioy». Ocoen: «Kune — e — kune — e». [lepenensiTHUK:

«Kuk — kuk — kuk». Kopocrens: «Kpak — kpak — kpak». Kamaemapka: «Troke —



TIOKE, TIOKE — TIOKe». Banmpamuen: «Xopk — XOpK — XOpK — XOopk». [IoMmopHUK:
«Kpu — xpu —xpu , Kp — p — p». Haiika: «I'a — ak —ar —ar, rpe - rpm».
IIponsHecTn Ha3BaHUA YeThIpeX — IIECTH IITULl HA OXHOM BbloXxe. Hanpumep:
COBa, CHET'Mph, CUHUIIA, TOITYOb.

Kommuexc 16. ZKuBorubiii mup [Ipudaiikanbs

MumMmnuyeckue yinpa;KHeHUus

«JIuceHok BbIcMaTpHBaeT MbIIIKY» - [[puiypuBats riasa rno ouepeau.
N300pa3uTh MUMHKOIl XapaKTepHbIE YePThl KAKIOI0 KMBOTHOI0: XUTPOH
JIMCBI; TOJOJHOTO W 3JIOTO BOJIKA; MPOBOPHOIO OEIBYOHKA; CBEPHYBUIETOCS B
KITyOOK €KHKa; KOCOJIAIIOro MEABES; 3ailurKa, MOMAaBIIEro JUCE B JIAMbI.
YupaxHeHus 15 MBI IeU

«MenBeap oTMaxuBaeTcs OT myen» - KpyroBbie MOBOPOTHI TOJIOBBI.

ApPTHKYJISIMUOHHBIE YIPAXKHEHUS

«bo0psI NWIAT AepeBo» - KpyroBoe NBUKEHNE HUKHEN YEIFOCTHIO.

«3aityuk» - [logHUMAaTE BepXHIOIO Ir'y0y, 0OHaXaTh TOJBKO BEPXHHUE 3yOBbI.
«Cepaurnlii BOIKk» - HikHIOI0 ry0y NpUKYyCUTHh BEpXHUMHU 3y0aMH.
«CepauTasi pbich» - OTTIrMBaTh BHHU3 HUXKHIOW TyOy, OOHaxas TOJIbKO
HIDKHHE 3yOBl.

«JloceHOK coceT MOJIOYKO W 4YMOKaeT» - BcachiBaTh BEPXHIOW Ty0y IOA
HUKHIOIO C PE3KMM BBIOPACHIBAHUEM €€ MTPU PACKPBITUU PTa (UMOKAHBE).
«benouka cooupaer rpudb» «I'pudbl HA KOPOTKOM M IJIMHHON HOKKE» -
S3bIk ipucocaTh K HEOy. OTKpbIBaTh U 3aKPBIBATh POT, HE OTITYCKas S3bIK.
«benouka uokaer» - Illenkate s3bIkOM, uU3MeHssi ¢Gopmy prta. M3paBath
BBICOKME U HU3KHE IIEeTYKH, oOpariaTh BHUMaHWe Ha U3MEHEHHE 3BYKa.
«Mumka cau3piBaer Mea» - O01M3aTh CHaYajaa TOJBKO BEPXHIOI T'YOy (SI3bIK
«UaIIeuKoi»), 3aTeM 00JIM3aTh BEPXHIOK U HIKHIOI T'y0y 10 KPyTY.

Pa3BuTHe peyeBOro AbLIXaHHA U r0J10ca

«EKUKH NPpUHIOXUBAKTCH» - KOpoTKHE, pe3Knue HOCOBBIE BBIJOXH.

«Boak BoeT» - «Y —y —y — y» (IPOU3HOCUTBH TUXO U FPOMKO).



«KT0 Kak rojgoc mogaer» - Exnk neIxtuT: «IIbIX — IBIX — IBIX — HOBIX».
PasroBop nuckl u 3aitna: «Cy — 3y — ¢y — 3y, 3y — cy — 3y —Cy, 3aiika, rJe Thl
ob1?» - «B necy, 3a — CA 3a — CA, TbI HE cbelllb MeHs, JIluca?»

Kommuiekc 17. JIrooumblii npasaauk HoBblii roax

MumMmnuyeckue ynpa;KHeHUs

Jletn paayrotcst HOBOTOAHEMY Tpa3aHuKy. M300pa3uth pagocTh OT MOAAPKOB;
BOCTOPT OT HOBOTOJHEW €NKW; Becelbe Mpu 3amycke (erepBepkoB. Manbli
UCITyTaJICs SIPKUX THUPJSHJ, 3aruiakan. [Ipa3gHuk mpormien, BaM HEMHOTO
TPYCTHO, YTO BCE OBICTPO 3aKOHYUJIIOCH.

YupakHeHus JJIsi MbIIIIL LIeX

«PaccmaTpuBaeM MIpylIKM Ha HOBOIOAHeH ejiouke» - [logHATe B3rysn
BBEPX, MOCTENEHHO 3alpPOKUJIbIBAs IICI0 Ha3ajd - (BIOX HOcoM). BepHyThcs B
HCXOJ/JHOE TOJIOKEHHE (BBIAOX PTOM). 3aTeM ONMYCTUTh TOJIOBY BHU3 — (BJIOX
HOocoM). MimeM nojapku 1o enkoil. BepHyTh B HCXOAHOE TOJIOKEHHUE — (BBIIOX
yepes poT).

APTHKYJISIIMOHHBIE YIIPAXKHEHUS

«Eao4ka» - OTKpPBITH POT, BBICYHYTb «OCTPBIN» SA3BIK. [IpUIIOKHUTE €ro KOHYUK
K BepxHel ry0e. Y iepKaTh MoJ| CUET JI0 «IECATH.

«/IpoBocek pyouT enouky» - OTKpBITH POT, NOJHATH «IIMPOKHID» S3BIK 3a
BepxHHe 3yObl. CTydyaTh KOHUMKOM S3bIKa MO alibBeosaM: «J — T — 1 — ».
«EJi0uKka ynaja B cHer» - Yep:KuBaTh OCTPBIN SI3bIK HA BEpXHEH ryoe, 3aTem
NEPEMECTUTH €r0 Ha HIXKHIOKO I'y0y. IIOBTOPUTE HECKOIBKO pa3.

«EJ04Ky Be3yT K pedsaiTam» - O0u3bIBaTh I'yOBI ClieBa HAMpaBo, 3aTEM CIpaBa
HaJIEBO.

«Eno4nble cocyabkn» - Jloctaem cocysibku U3 KOpoOKku. BBICYHYTH M30 pTa
«OcCTpblil» HANPSHKEHHBIN SA3BIK, CIPATATh B pOT. POT He 3akpbiBaTh. [I0BTOPUTH
«lIate» - «ruects» pas.

«HoBoroauue mapun» - HagyTs ey, yaepKuBaTb BO3ayx. «Bemaem» mapsl
Ha enKy. — HagyBaTe €K U yaepKUBATh BO3AyX 10 KOMaHE B3POCIIOTO.

«HoBoroanue 0ychb» - Pot 3akpbIT. ['yObI MEUIEHHO pacTsATruBaTh B yJIbIOKE.



«HoBoroauuii KOJI0KOJAbYHK» - POT OTKpHIT. BBICTPO NBUTATh S3BIKOM BIIEBO
— BIIPABO BHYTPHU POTOBOM MOJIOCTH.

«Ilymmcreie cHeskMHKHW» - CHEXUHKH KpyKarcs B Bosayxe. Kpyroseie
JBUKEHUS SI3bIKOM I10 T'y0aM cHavajia BIPaBoO, 3aTe€M BJIEBO. [[OBTOPUTH «IISITHY
pas.

YupaxxHeHusi ISl PA3BUTHSA JbIXaHHUS H I0J10Ca

«3anyBaeM cBeuM HA HOBOroJHell euake» - Bpgox nocom. Ha BblmOXE
pou3HeCTH: «Dy!».

«Ilorpeem nagomku» - Bnox HocoM, BbLAOX depes poT. [Iponsnectn «X — X —
X

«ern 30ByT Jlena Mopo3a Ha npasgauke»: «/len Mopo3s!» - cHauana tuxo,
3ateM C ycuiaeHnem ronoca. lex Mopo3 orBewaer persam: «ny! Hnoy!»
Cnauana menorom — Jlen Mopo3 naneko; 3aTem norpomMue — OH IpUOTIUKaETCs.
N coscem rpomko. Jlex Mopo3 3axoaut B 3ai.

Kommuiekc 18. 3umHue 3a0aBbl

MumMu4yecKre YnpaKHeHHus

Jetu 3amep3iu 3UMOH, CheXKWINCH — U300pazute. [Ipunuim 1oMoii, 0OTOrpesnch
y TIEYKU — OHU JIOBOJIHHBI, PacCIa0JICHBbI.

JleTu nenat CHEroBWKa, IMOKa3aTh, KaK UM TSHKENO KaTUTh KOM; CTaBUTh KOMBI
ApYT Ha pyra.

N300pa3uTe pagoCTHBIX NIeTed, KATAlOIIMXCS C TOPKHW; UTPAIOIIMX B CHEXKH,
yHaBIIIKUX B CHET.

Manpuuk ynan Ha Jief, eMy 00JbHO, OOUJTHO.

«CHeroBuk nmoagMuruBaetr pedsiram» - [lomMUTHYTH MATH pa3 JIEBBIM TIJ1a30M,
MOTOM TISITh Pa3 MPaBbIM.

APTHUKYJISIIIMOHHBbIE YIPAXKHEHUS

«JleT cMOTPAT B 3UMHee OKHO» - OTKpPBIBaTh U 3aKPbhIBATh POT MOJ CUET 10

KIIATH.



«Ilymmcrpie cHeskMHKW» - CHEXUHKH Kpykarcsi B Bosayxe. Kpyroseie
JBUKEHUS SI3bIKOM I10 T'y0aM cHavajia BIPaBoO, 3aTe€M BJIEBO. [[OBTOPUTH «IISITHY
pas.

«Bce 0esi0» - CHer ykyTan Bce BOKPYT. [JJopoxKH, KpbIIIU JOMOB, J1aBOUKy. OH
JIEKUT CIIOKOMHO. PacciiaOiieHHBbI SI3bIK yIep)KUBATh Ha HU)KHEHN T'yOe 1MoJ] cUeT
JI0 «IECATU.

«/leTn KaTalOT CHE:KHbIE KOMBI» - PebsiTa ckaTanyu CHeXHBIA KOM, TIOTOM €I1Ie
u ewe. [locraunm ux npyr Ha apyra. llosmyuwmiica cHeroBuk. HanyTs mpaByro
HIEKY, 3aTEM JIEBYIO 1IeKy. O0e ek 0OTHOBPEMEHHO.

«'J1a3kM Ui CHeroBUKa» - EMy BCTaBWIIM TVIa3KUM — NMYTOBKHA. OKpyIJIATH
ryObl, yepKaTh, IOTOM pacciaduTh. [IoBTOPUTH HECKOIBKO pas3.

«Hoc — MopkoBKa» - OTKPBITH POT, BEICYHYTh «OCTPBIN», HANPSKEHHBIN SA3bIK.
«Py4KH — BeTOYKH» - Y CHErOBHKa PYYKH NOJYYHJINCH JUIMHHBIE! OTKPBITH
pOT, HOTSAHYTH SA3bIK BJIEBO, IOTOM BIIPaBO.

YnpaxxkHeHus IS pa3BUTHSA JbIXaHHMS U I0J10Cca

«Pyukn 3amep3am» - Brox HocoM, mogHectd JagoHu ko pry. llemorom
MPOM3HOCUTH Ha BBIJIOXE: «Xa- Xa — Xay.

«/JleTH CKOJIB3AIT MO JIbAY Ha KOHbKax» - «Bxuk — Bxkuk!» CkarbiBaloTcs ¢
ropku Ha jgblxkax: «Yx! Yx!». Bpocawr cHexkn: « Ta — Ty — Ta, Ta — Ty — Ta».
Kommiekce 19. Cepedopucroe 0orarcrBo baiikana. JlacToHOrmii CMMBOJI
o3epa

MuMmuyeckHue ynpa;KHeHus

N300pa3ute paccTpoeHHOro phiOdaka, OH HHUYEro CEroJHs He ToiMal.
JloBoIbHOTO phIOaka ¢ yAauyHbIM YJIOBOM. PpiOak BOpuuT. Y AuBIIEH HEOOBIYHO
OOJIBIINM YJIOBOM.

[Toxaxkute priOy, KOTOpas IUICHIETCS B 03€pe; MOWMAaHHYIO PBIOKY; PHIOKY, U3
KOTOpPOM MPEICTOUT CBAPUTH YXY.

ADTI/IKVJISIIII/IOHHI)IC YIIPAKHCHUA

«HanyBHasi pe3uHoBas joaka» - HanyTh mexku u ynepxXuBaTh MOJ CUET JI0

K(IIATH».



«PpI0Mil XBOCTHMK MejbKaeT B o03epe» - Por oTkpbiTh. KOHUMKOM s3bIKa
JNOTPOHYTHCSI 10 BEPXHUX 3yOOB C HApYXHOW CTOPOHBI. YJIEpKaTb B TaKOM
IIOJIOKEHUH TIOJ] CYET 10 «BOCHMU.

«PpIOKkn OosiblIMEe W MajleHbKHe» - UYepenoBaTb TOJOXKEHUA A3bIKA:
«IIUPOKUM — Y3KUI» 110 KOMaHJ€ B3POCIIOrO.

«[Ipnnunmue vemyikm» - Mama uuctut peidy. K ee pykaMm mnocTosiHHO
JUMHYT Yenryiku. — OTKpBITh pOT. Beeil miockocThio prucocath s3bIK K HEOY,
OTOpBaTh ¢ ycunueM. IIoBTopuTh «ecaTs» pas.

«Jlery4yast pp10a» - POT OTKpBITB, BBICYHYTb «y3KHI» SI3bIK, KOCHYThCSI BEpXHEU
ryObl M CIpATATh A3BIK B pOT. [IOBTOPUTE «IIATHY pa3.

«PbI0Ka mpsyercs 3a KaMHeM» - BBICYHYTh «ILIMPOKHI» S3BIK, IPHKATh €T0
MEXIy HUKHEH U BepXHel ry0oil. MeqieHHO BTAHYTh S3bIK B pOT. [IoBTOpHUTH
«IIATHY» pas.

YupaxxHeHusi ISl pa3BUTHSA JbIXaHHUS H I0J10Ca

«Pp10a ObeT XBOCTOM IO BOJe» - [[pOM3HOCUTHL HA BBIJOXE CJIOTH, U300pakas
OOJBIIYI0 U MAJIEHBKYIO PhIOY (TPOMKO MM TUXO). — «ILITI0X — MITI0X — TUTF0X.
«HbIpsiem B Boay» - Box HOCOM, 3aiepkaTh JbIXaHWE, HAKIOHUTH TOJIOBY Ha
rpyab (HBIPHYTH B BOY). BBITOXHYTH (1107170, TJIABHO).

Kommiekc 20. ’KuBorubie CeBepa

MuMmuyeckHne ynpa;KHeHus

N300pa3uTh TOJCTOTO JIEHUBOTO TIOJICHS. [IMHTBMHEHOK MOTEpsI MaMy, OH
HamyraH. JIFoOONBITHBIM YMKa BBITJISIIBIBAET U3 OEPJIOTH, €My BCE HHTEPECHO.

Yr[pa)KHeHml AJISA MbBIIIIL IIIECH

«besblii MeABedb BbICJIEKUBAET H00bI1Y» - [[0OBOpPOT TrOJOBBI B CTOPOHBI.
[Ipu nmoBopoTe — BAOX HOCOM. [Ipu BO3BpalIEeHHMM B MCXOAHOE IOJOKEHUE —
BBIJIOX PTOM.

«MeaBeKOHOK UCKYNAJICH B IPopyomn» - [loTpsxuBanue rojioBou

ADTI/IKVJISIIII/IOHHBIC YIIPAKHCHUA




«JleHuBBIH TIOIeHB» - OTKPBITH POT. YIbIOHYThCA. KOHUMK sI3bIKa OIMYCTHUTH
3a HWKHHUE 3yObl. [loBOpaunBaTh SA3bIK BOPABO — BJIEBO, HE MOJHUMAsI KOHYHK.
[IOBTOPUTH «IIATHY» - «CEMBY» pa3.

«JIbauHa» - Betep oropBanm or Oepera OomblIyi0 JbAUHY. OTKPBITH POT,
HOJIOKUTh pacciabeHHbIN A3bIK Ha HWKHIOW ry0y. YaepKuBarh MOJ CYET JI0
JECSATH.

«Mopx HbIpsieT 3a 100b14ei» - PoT OTKpbIT. «lLIMpOKUI» A3BIK OJOKUTH HA
HIWKHIOIO TryOy. [lo KOoMaHJe B3pOCIIOr0 OIYCTUTh €r0 3a HHYKHUE 3YyObl —
BEpHYTH Ha ry0y. PoT He 3akpbiBaTh! [IOBTOPUTE «IISITHY - «ZIECIATH» pas.
«TroneHp BBIHBIpMBAET M3 MNPOPYOM» - VYIBIOHYTbCS, OOHAXKUTH 3YyOBI.
[TpoTankuBaTh «IIHUPOKUN» SA3BIK MEXAY COMKHYThIMH 3yOamu. [loBTOpUTH
HECKOJIBKO Pa3s.

«Iloabiaba» - [lonbiHbs Obuta 00MBIION, BOT Takol. — IIIUPOKO OTKPHITH POT,
BTSHYTh I'yObl BHYTpPb pTa, IUIOTHO 3aKpbiBas MMM 3yObl. Hactynuna HOYb,
CTaJI0 XOJIOJIHO, ITOJIBIHBS 3aMEP3J1a U CTajla MaJICHbKOM. BOT Takoi — BeITSAHYTH
ryObl  BIEpe] «y3Koi» TpyOoukoil. YepemoBaTh JBWXKEHHUS, ITOKa3bIBas
OOJIBIIYIO U MAJIEHBbKYIO MOJIBIHBIO. [TOBTOPUTE «IISITHY» pa3.

«Mopckoii KOTMK OTpPAXHBaeT BOaY» - BuOpanus ryo0.

«Yaiiku MamyT KpbLibsMH» - OTKpbITh poT. BeICyHYTh s3bIK. [logHUMATH
«IIMPOKUI» SI3bIK MOOYEpPEOHO K BepXHeW ryde M omyckaTh K HibkHe. He
JIBUTaTh HIOKHEN yenmocTbio. [ToBTOpuTh 4 — 6 pas.

ananCHeHI/m AJIA PA3BUTHUA AbIXaHUHA M CWJIBI I'0JIOCA

[IpousHocuts (pazy Ha OJHOM BBIIOXE, C pa3HOM MHTOHauMeu: «Oi, Kakoit
JICHUBBIN TrOJeHb!» Pa3roBop nByx NUHrBUHOB: «IIta — nTo — nty? KTa — KTO —
KT3!»

«Mopx HbIpsieT B nmpopyo0b» - Baox HocoM, 3amepxath AbixaHue. Pe3kwii,
CWJIBHBIN BBIJJOX YEPE3 POT.

Kommekc 21. ’Kusotnbie FOra

MumMuyecKye ynpaKHeHHus

O06e3bsHKN — KpuBIsUIKU. Cepautbiii TUrp. Mcnyrannas raseins.



YupaxkHeHus JJIsi MbIIIIL I€H

«Kupad — BeJMKaH JA0CTaeT BETKH BbICOKOTO jJepeBa» - [IomHATH TojOBY
BBepX (1es HanpspkeHa). OnycTuTh BHU3 (11est pacciabiieHa).

«Caon mamet x060Tom» - [IoBOpOT T010BBI B cTOpOHEI. [Ipu moBopoTe — BAOX
HocoM. [Ipu Bo3BpalieHuu B UCXOIHOE MOJI0KEHHUE — BBIJIOX PTOM.

«JleB TpsiceT rpuBo» - [loTpsaxuBaHue roJIOBOU

APTHUKYJISIIIMOHHBIE YIPAXKHEHUS

«beremMor» - [lIupoko OTKPBITH POT, SI3bIK OIYCTUTh HA JTHO POTOBOU MOJIOCTH.
«00e3psinkn». «baHaH 3a mekoil y o0e3bsiHKM» - HanyBate mo ouepenu
IIPABYIO U JIEBYIO IIEKY.

«Pa3roBop o0e3bsin» - [logHMMATh BBITAHYTBIE I'yOBl K HOCY, OIYCKaTh HX
BHHU3, 3aT€M MPOU3HOCUTH 3BYKOCOUETAHUS: «YX — YX — yX — ¥X, OX — OX — OX —
OX».

«3J10i makam» - YepenoBaHue MO3MULMIA: a) «OCKaAD», YEIIOCTH COMKHYTHI; 0)
PACKpBITh POT C OCKaJE€HHBIMU 3y0aMu; B) COMKHYThH YEIIOCTH; I') COMKHYTh
ryOBI.

«CioH packpbiBaeT M 3aKpbIBaeT X000T» - MEUICHHO BBITSATUBAaTh I'yObl U
TaK)K€ MEJIJIEHHO BO3BPAIaTh UX B UCXOJIHOE COCTOSHHUE.

«Kupad xyer jamcrouku» - [IOKyChIBaTh S3bIK NONEPEMEHHO IPABBIMU U
JIEBBIMU KOPEHHBIMU 3y0aMu, Kak ObI Kys.

«O0e3bsiHka» - Por oTKpeIT, TyObl B ynbiOKe. «Illupokuii» s3bIK BCTaBUTH
MeXIy BepxHel ryooi u 3ybamu, 3aTeM MeXIy HUKHEW ry0oil u 3y0amu.
«O0e3pIHKYN KAYAIOTCH Ha JIMaHax» - PoT oTKphIT. ['yObI B yibiOke. [lIupokuii
KOHYMK f3bIKa YNHPAETCSd B HIKHIOIO JECHY, a 3aJHAs 4YacThb S3bIKAa TO
MOJIHMUMAETCs] BBEPX, Kacasichb MSITKOro Heba M OTYACTHM TBEPAOro Heba, TO
ornyckaercsi BHU3. CiaennuThb, 4TOObI HIKHSS YeNIIOCTh HE ABUTajach.

«CurnaJj onacHocT y 00e3bsHOK» - lllenkath si3bp1K0M, U3MEHsIs popmy pra.
W3naBaTh BBICOKME W HU3KHE 3BYKM — IIEJIYKHA, oOOpamias BHUMaHHE Ha
WU3MEHEHHUE BBICOTHI 3BYKA.

Pa3BurtHe peueBoro JAbIXaHUs U r0J10ca




«CnoH nbeT BOAY» - BBITSAHYTH ryObI IIMPOKOIN «TpyOOUKOI» U clenaTh BIOX
(Mo cyeT «pasy, «JABa», «TpU»).  3aTeM BBIAOX (MOJ CYET OT «OJIHOTO» O
(IISATHR).

«PpIYaHue TUTPa U TUTPEHKa» - PackaTUCTO MPOU3HOCHUTH 3BYK «P — p — p».
Turp — rpoOMKO, HU3KUM TOJIOCOM; TUTPEHOK TUXO, BBICOKUM T'OJIOCOM.
IIpousnocuts ¢pa3y: « Bugen Kpokoauia!» ¢ pa3HOW HMHTOHALMEW U
pPa3HBIMU YYBCTBaMU (UCIYT, palOCTh, YAUBJICHUE)

Kommuekc 21. Moii ropoa. Mot MUKpOpaiioH

MumMuyeckye ynpakHeHHust

N300pa3nTh, Kak BaM BECEJIO JIETHUM JTHEM B MApKE; )KapKO, BAM XOUYETCS MUTb.
Ponurenn Hamomnu Bac W mpuBenud K (oHTaHy. Bam Xopoino, mpoxiaaHo,
MPUATHO.

Bbl kataerech 3UMOi1 € IeASHBIX TOPOK. HEMHOTO CTpamHo, HO OYEHb BECEIIO.
VYBugenu Ha yiIuuax ropoja HEOOBIYHYIO MAalIMHY, OYE€Hb YIWBUIIHUCH.
Bocxutunnce, Kak ObICTPO pacTET CTPOSLIUNCS JOM.

APTHKYJISIIMOHHBIE YIIPAXKHEHUS

«'yasiem mo yaunam ropoga» - Mnem mo ynune, cMOTpUM IO CTOPOHAM.
OTKpBITH POT, BBICYHYTH SI3bIK. JIBUTaTh S3BIKOM BIPAaBO — BJIIEBO, JOCTaBATh
yroaku pra. [IoBTopuTh «necars» pas.

«KotaoBan» - DKCKaBaTop BBIPBUI BOT TakoM KoTioBaH! — POT mmpoko
OTKPBITh, BTIHYTb I'yObl BHYTpPb, IJIOTHO 3aKpbIBasi UMHU 3yOBbI.

«IKCKaBaATOp HaOupaer — BbICHIIACT 3eMi0» - Ockan. 3akpblBaThb U
OTKpPBIBATh POT. [IoBTOpUTH «T1SITHY» pas.

«OkHa» - OkHa B Jjgomax OBbIBafOT OoJibIIMe M MajcHbkue. YepemoBaTh
«IIUPOKYIO» U «y3KYI0» TpyOOouKy. [IoOBTOpUTH «IISITh — CEMB)» pa3.

«laraem mo 3Tamam» - OTKPBITH POT, MOAHATH S3BIK K BEpPXHEHU TyoOe.
KocHyTbcs moouepenqHo KOHYMKOM SI3bIKa BEpXHEW TIyObl, 3yOOB, aiabBEOJ.
IToBTOPUTE «IIATHY pa3s.

YiupaxxHeHusi ISl pa3BUTHSA JbIXaHHUS U I0J10Ca




Jlanexo emet MamuHa, €€ 3ByK efe ciablmmTcs: «bu — Om» - (menotom). Boox.
Marmmna npubnmkaercs, TyIuT 4yTh Horpomye. Beinox, nmpousnectu: «bu — 6u
— Ow». Bpox. Ha Bbmoxe u300pa3uTh CHUTHaJ TPOMKO. 3aTeéM MallMHa
yaaisiercs. [Ipon3HOCUTE CI0TH Ha BBIAOXE € MIOCTENEHHBIM 3aTyXaHHEM T'0JIOCa
710 LIEMOoTa.

((HOI[HI/IMaCMCH 110 JCCTHHLCH» - HpOI/IBHOCI/ITL CJIOBa. <<HCpBBIﬁ>>, ((BTOpOﬁ)),

«TPETUI», «UYETBEPTBIN», «IIATHI», TOBBIMIAS TOJOC. ConpoBoxaaTh
JIBUKEHUEM pyKU - (MOAHMMAaeMcsl MO CTyneHbkam). W moHwkas rosoc —
(cmyckaemcsi).

[Tpon3HOCUTH MIPEITOKEHNS C pA3HOW MHTOHAIMEN: «AX, Kakoll oM!», «Kakoi
710 J1oM?», «BoT Takoit tom!»

Maibim noTepsuics Ha JIFOAHOW yiuiie, OH iadeT: «O — o — o». IIponsHocuts ¢
Pa3HOM CWJIOW U BBICOTOM roJioca.

Kommnuekc 22. Ilpa3aHuk Mmam

MumMuyeckye ynpakHeHHust

N300pa3ute mMamy, KOTOpas CEpAUTCS HA HEMOCTYIIHOTO ChIHKA WJIM JIOYKY;
KYPUT peOSITUIIEK — MATyHUIIEK. [[eTu mo3ApaBisioT MaMy ¢ Ipa3IHUKOM, OHA
CYacT/IMBa, pacTporaHa, J1oBosibHa. Jletn 3abonenn, wMama o3abodeHa,
CYaCTJIMBA, KOTJJa OHU BBI3JIOPOBEIIH.

ADTI/IKVJISIHI/IOHHI)IC YIIPAKHCHUA

«JIyun coaHbIKa TaHHYWT» - OTKpbITE poT. OOMU3bIBaTH TyOBI CleBa
HAIIPaBO U CIIpaBa HajeBO. [IOBTOPUTE MO «IIATH» pa3 B KXKIAYIO CTOPOHY.
«I'naguMm Gesbe A8 MaMbD» - YIbIOHYThCS, 0OHAXKUTH 3yObl. [IpoTHCKHBATH
S3bIK MEXIYy 3yOamu Broepen — Hazaa. [loBToputh «aecsath» pa3. «Moem
NOCyay» -

«Yamkuw» - POT OTKpBITH, SA3bIK NPUINOAHSTH, 3arHYTh €ro OOKOBBIE Kpas
KBEpXY. Y AEPKUBATH MO CUET JO «IAECATH.

«Hoxukm» - BBITAHYTb «OCTPBIN» A3BIK, YAEPKATH O CUET JO KIISATHD.
«barwanay - Crnerka npuoTKpHITh pOT, 00JIM3aTh TYObI ClIeBa HAIPABO.

«bogabioe 6.,11010» - [1Iupoko oTKpeITH poT. O0IU3aTh TYOBI CIIpaBa HAJIEBO.



«Yaitank» - ['yObl COMKHYTBI, BBITSHYTh BHEpPEI U YAECPKUBATH IO CYET 10
«JIECATI

«CkarepTtb» - [locTenem Ha cToJ1 O0NIBIIYIO CKaTepTh. — POT oTKphIT. I1Iupokuii
paccnablIeHHBIN A3bIK JIKUT HA HIDKHEH Tyoe.

«YKpacuM KoOMHATy mapamw» - HaayBare moodepeqHo IIEKH — JIEBYHO U
IIPaByIo.

«P0304YKkM Ha NPa3IHUYHOM TOpPTe» - BTAHYTH WIEKM MEXIy 3y0amMu H
YIEPKUBATH IO CUET A0 «IAECCITH.

«Ba3a ¢ uBeramu» - POT OTKpBITH, S3BIK TOTPAaruBacTCsl CHaAPYX U OO BEPXHUX
3y0o0B. [IoBTOpUTH NATH pas.

YupaxxHeHusi JJIsi pa3BUTHSA JbIXaHHUS U I0J10Ca

« Bopo0bu yupukarwt» - [IponsHocuts Ha BeIIOXE: «UUB — YUB, YUB — YUBY.
Kamm ¢ cocynek nmajgaror B JyKH: «3UHb — 3UHb, 3UHb — 3UHb — 3UHbB)»

«Mama Bocxuumaercs» - Mama OIISIIBIBa€TCS BOKPYT M IPOU3HOCHUT: «AX,
kakas yucrora! Ax, kakas kpacora!» Baox HOCOM, IMOBEpPHYTH T'OJIOBY BIIPABO,
Ha BBIIOXE IPOM3HECTH IIPEUIOKEHHE. BEpHYTBCA B HCXOIHOE ITOJIOKEHHE.
AHQJIOTUYHOE IBUKEHUE BBITIOJIHUTD B JIEBYIO CTOPOHY.

Kommuekc 23. My:kckue u keHCKHe Tpodeccun

MumMuyecKre ynpaKHeHHus

N300pa3ute: Bbl BOCXMILAETECh KPAaCHMBOM KApTUHOM; yAapuUid MOJOTKOM IO
nanblly, BaM OOJBHO, BBl 3aIlJlakajd; HapuKMaxep cjaejal BaM MOJHYIO
CTPHXKKY, BbI €€ JEMOHCTPUPYETE, HEMHOTO CMYLIIAE€TECH, HO JOBOJIbHBI.

ADTI/IKVJISIIII/IOHHI)IC YIIPAKHCHUA

«®@otorpad cMOTpPUT B 00beKTUB)» - [[oIHMMATE JIEBYIO U MPaBYIO HIEKH IO
odepeau, OTHOBPEMEHHO NPUILypUBas TJiasa.

«Magsip» - OTKpbITh pOT. [IoAHATH S3BIK 32 BEpXHUE 3yObl 1 KOHYUKOM SI3BIKA
MIPOU3BOJINTH JIBIKCHUS 110 TBEpAOMY HeOy. /[BUraTh s3bIKOM BHepen — Hazal.
YemocTh HEMTOABUIKHA.

«IBest mibeT HA MalIMHKe» - KOHUMK «OCTPOro» si3plka PUTMUYHO KacaeTcs

BEpXHEUl ryObl, HAUMHAS C YrOJKa pTa.



«Tpy6au urpaer Ha Tpyde» - BeiTsHyTh ryOsl Biepea TpyOoukoid. [ToBTopuTh
«TSITHY pas.

«bapabaHIUK» - OTKPBITH POT. [IOIHATH MIUPOKUHN SI3BIK 32 BEpXHHUE 3YObl U
KOHYMKOM $3bIKa MOCTy4YaTh MO ayibBeosaMm: «J| —n — 1o - n». BeImosHATE Ha
BBIJIOXE.

«Ilpauka raagutr Oejibe» - IMIMPOKUM IMEPEIHUM KpaeM s3blka O00JIU3aTh
BEPXHIOI TyOy CBEpXy BHH3, 3aT€M BTSHYTh SI3BIK JO CEpEIWHBI Heoa.
[Ipou3BOANTH JBUXKEHUS KOHYMKOM S3bIKa IO TBEpAOMY HeOy, cTapasch
JOTPOHYTHCS 10 MATKOTO HeOa. BEpHYTh A3bIK B UCXOIHOE MOJIOKEHUE.

«IloBap meder OJMHBD> - OTKPBHITH POT, BBICYHYTH 3bIK. llomurenmarts 1o
S3bIKy BepxHel ryOoi, mpousHocs Ha BeIoxe «Ils — ma — msa». YaepkaThb
paccnabIeHHBIN S3bIK HA HUKHEN ry0e (IOJ] CYET OT «OJHOTO» JI0 «JIECSITH»).

YupaxxHeHusi JJisi PA3BUTHSA JbIXaHUA U CIJIBI I0JI0CA

JIBOPHUK MOAMETAaeT OCEHHHE JHMCTHKHM MO A0poxKe: «[lm — mm —
(IIUTENbHBIN IJIABHBIN BJOX HOCOM, TPOU3HOCUTDH HA BBIJIOXE).

Croasip cTy4yur O00abIIUM MOJOTKOM: «TyK — TyK, TyK — Tyk». CTy4dur
MAJICHBKUI MOJIOTOYEK: « TIOK — TIOK — TIOK; TIOK — TIOK — TIOK».

IlIBest mibeT HA MIBeHOM MAaIIUHKE . — [[pOM3HOCUTH OTPHIBUCTO HA BBIAOXE:
Ha snexrpuueckoii: «/ — 1 — 1 — m». lllbeM Ha pydHOM MIBENHOM MaIMHKE: «T
—T—T—T»

Kommiiekc 24. Tpancnopt. IlpaBuiia 10posKHOT0 ABUKEHUS.

MuMmuyeckHue ynpa;KHeHus

[IpencraBuTh: BBl €ACTE B IEPEHOJHEHHOM aBTOOyce. BwIpasuth cBoe
COCTOSIHUE: BaM HETPUATHO, Tsxkeno. [loka3aTk: Bbl UyBCTBYETE HEJOBKOCThH U
BHHY, TaK KaK HEYasTHHO TOJIKHYJIM TTaCcCaXKupa.

N300pa3uTh  BHUMATEIBHOTO  mopepa W  BEKIUBBIX  MACCAXKHUPOB;
OTBETCTBEHHOTO KamuTaHa KOpalOJyii M COCPEIOTOUYEHHOTO MUJIOTa BO3IYIITHOTO
CyIHa.

YnpaxkHeHusi JJIsi MbIIIIL HIE€H.

[odep nenaer rMMHACTUKY AJIS LIEU.



ApPTHUKYJISIIIMOHHBIE YIIPAXKHEHMS.

«CnyckaeMcss M NOJHHMAaeMCsl Ha 3JCKajJaTope B MeTpo» - MemieHHo
OITyCKaTh HWKHIOK YEIIFOCTh, KAK MOYKHO IINpPE, OTKpbIBas poT. KOHUMK s3bIKa
JICKUT 32 HUOKHUMH 3y0amMu. MeJIeHHO 3aKpbITh POT.

«ITapoBo3 mnbIXTHT» - VYKperuieHue Mblml ry0. be33ByyHO IpPOU3HOCUTH
COIJIACHBIM 3BYK «II — I — I — m». TemM mnpousHeceHust TO YOBICTPSTH, TO
3aMENIIATb.

«/JIomouka kavyaercsi Ha BOJIHAX» - llocTaBuTh ykasaTenbHBIE NAJIBLBI K
yroiakaMm ry6. MemjieHHO NOJHMMAaTh M OMycKaTh yrojku ry0. CHauana c
IIOMOLIBIO NAJIBLEB, 3aTEM 0€3 HUX.

«IITopm Ha mope» - [locTaBuTh Tpu nanbla K yrojakam ry0. [Ipunogaumars u
OITyCKaTh YIOJIKH I'y0, O/JTHOBPEMEHHO MOITHUMAsI ILIEKH.

«I'pedem Becsaom» - [lepemenmiaTs S3bIK U3 OJJHOTO YIUIA pTa B APYTOM.
«Jlogoukay» - POT OTKpHIT. SI3bIK BBICYHYTb «JIOJJOUKON» (KETOOKOM), AepKaTh
HEnmoABMWXHO. ['yObl TO IIMPOKO pacKpbiBaTh («OCKam»), TO KacaTbCi HMH
«KEJIOo0Kay.

«ITapoxox rymur» - Por oTkpbIT ['yObl B ynbiOke. KOHUYMK sI3bIKa OMYCTHUTH
BHU3 U OTTAHYTh Ha3zaa. CIMHKY SI3bIKa BBITHYTh. /[MUTEIBHO TPOU3HOCUTH 3BYK
«b». CrieuTh, 4TOOBI HE ABUTANACh YeNtoCTh. [ 'yObl He HaTATMBaNIKMCh Ha 3yObl,
KOHYMK $I3bIKa OBbUT OMYIIEH W HaxoAwics B TiiyouHe pra. CIMHKaA Si3bIKa BCE
BpeMs JI0JKHA ObITh BHITHYTA.

«Baron Ha peabcax» - PoT OTKphIT, ryObl B ynbiOKe. BOKOBbIE Kpasi si3bIKa
IJIOTHO MPUXKaThl K BEPXHUM KOPEHHbIM 3y0aM. CIIUHKY SI3bIKa MPOTHYTh BHU3,
KOHYMK Jep>kaTh cBOOOJHO. JlemaTh IBMXKEHHE SI3bIKOM BIEpel — Hazajl.
BokoBble Kpasi si3bIKa JOJDKHBI MPU 3TOM CKOJIB3UTh 1O KOPEHHBIM 3yOam.
Crnenutb, 4TOOBI HMXKHSS YENIOCTh HE JBHUTajach, ryObl HE HATSITMBAJINCh Ha
3yOBl.

«CamocBaJ BbicbInaeT rpy3» - Por oTkpeiT. ['yObl B ynbiOke. bokoBbie Kpas

A3bIKa YIICPCTH B OOKOBEIE BCPXHHUC SY6I)I IMIO4YTH OO0 KIBIKOB. HOI[HI/IMaTB u



OIyCKaTh IIMPOKWU KOHYMK SA3bIKA, KACASIChb UM BEPXHEHM W HWKHEM JIECHBI 32
3yoamu. CiaeauTh, 4TOOBI HIDKHSS YEIIOCTh U TyObl OBIITM HETIOIBUKHBI.

Pa3BuTHe peueBoro AbLIXaHHA M roJ1oca

«IIpokoJiosace mmHa y MamuHbl» - [Iponsnecenne 3Byka «1 — mr — mr — mo».
«Hacoce» - ITpousnecenue 3Byka «C — ¢ —c»

«MalmuHbl e1yT 0 MOKPO# MOCTOBOI» - [IponsHecenue cioros: «llla — mry —
1IY — 1I0M.

«Iloe3n ryaur» - IlpousHocuts cior «Ty» Ha OAHOM JJIUTENBHOM ILJIABHOM
BBIJIOXE.

«Curnaaur mamuHay - [IpousHecenue cioroB «bu — Ou» Ha AIUTEIBHOM
IIJIJABHOM BBIJIOXE.

Kommuiexke 25. Moii kpaii. Berpsl baiikana

MumMuyecKHe ynpaKHeHHus

N300pa3ure: TypUCTBI HECYT TsKENble pIOK3akd. VM TpyaHO, TsKeno,
HEyIO00HO, MOT 3aJIMBAaeT Ia3a. TypHCTbl COpPOCHIM PIOK3akH, NpuBaj. OHH
B3JIOXHYJIU C 00JIErYeHUEM, UM XOPOUIO, JIETKO, MOYKHO OTAOXHYTh Ha TPaBKE.
TypHuCTBI IOIOT MTECHU Y KOCTPa, OHU PaJibl, UM BECeO.

APTHUKYJISIIIMOHHBbIE YIIPAXKHEHUS

«Jlomouka kavaercsa Ha balkajabCKUX BOJIHAX» - llocTaBUTH yka3zaTelbHBIE
najablpl K yrojikam ry0. MemjieHHO NOJAHMMAThb W OIYyCKaTh YrOJKU TIYyO.
CHayasia ¢ MOMOILBIO MAJIbIEB, 3aTeM 0€3 HUX.

«Iropm Ha baiikage» - IlocTtaBuTh Tpu mnanbla K yroikam Tryo.
[IpunonHUMaTh U OMyCKaTh YTOJIKU T'y0, OJHOBPEMEHHO MOAHUMAS IIECKH.
«I'pedem Becsaom» - [lepeMeriath sI3bIK U3 OJTHOTO YIJia pTa B APYTOM.
«JIomouka» - POT OTKPHIT. SI3BIK BBICYHYTbH <«JIOAOUYKOW» (KEIOOKOM), EepKaTh
HENnoJABWXKHO. ['yObl TO MIMPOKO pacKpbIBaTh («OCKam»), TO KacaThCsi HUMHU
«KEITOo0Kay.

«balkaabckue ropb» - Por oTkpbIT. KOHYMK s3bIKa MU3HYTpU yNOUpaeTcs B
HIDKHME 3yObl. BhIrnOaTh CMHKY si3bIKa, N300paxkast HU3KUE U BBICOKUE TOPBHI.

Konuuk si3pika HEe OTpbIBaTh. [[OBTOPUTE «IIATHY pas.



«baiikanbckas Taiira» - ['yOsl B ynbiOke. «lllupokuit» s3bIk ¢ cuioi
IMPOTUCKUBACTCSA MEXAY 3y0amMH HapyXXy Tak, YTO BEpXHHE pPe3lbl CKOOJAT IO
CHUHKE s13bIKa. Ciesibl OT 3y00B Ha SI3bIKE 3TO — TACKHBIE TPOIUHKH.

«lIlamaH — kaMeHb» - YIBIOHYTHCS, OTKPBITH pOoT. KOHUMK s3bIKa yIHpaeTCs
U3HYTpU B HWKHUE 3yObl. CIIMHKA s3bIKa Mporudaetcs. Y aepKarh MoJ CUET JI0
«11s1TU». IIOBTOPUTH HECKOJIBKO pa3s.

YnpaxxkHeHusi ISl pa3BUTHSA JbIXaHMS U I0J10Ca

Typuctsl 3a0nyaminchk B Taiire Ha baiikanbckux Oeperax. Kpuuar: «Ay! Ay!»
- (rpyctHO, TpoMKO). Hukto He oT3biBaercsa. «Ay! Ay!» - (nmewanbHo). Ux
Haien erepb. «Ay!! — (pagocTHO).

«CunbHBIA TOPM» - BAOX HocoMm. IIpum BBIJOXE OyTh B COJIOMHUHKY,
OIyLIEHHYIO B CTaKaH ¢ BOJoi. Bosa B crakane 10JKHA OypIIuTh.

Kommuekc 26. Mosi ctpana. I'1aBublii ropoa MockBa

MumMuyecKHe ynpaKHeHHUs

Typuctel npuexanu B MocCkBy, BOCXUTWIHCH. [lokaxkuTe, Kak Bbl JHOOyeTEChH
Mockgoii. HcnpiThiBaeTe 4YyBCTBO T'OPAOCTH; CHACThsl OT IOCELIECHHUS
MOCKOBCKHX JOCTONPUMEYATENBHOCTEN.

MaubI ucnyranics ¥ pactepsics B 00JIbIIOM TOpOJeE.

APTHKYJISIIIMOHHBbIE YIIPAXKHEHUS

«Karaemcsi Ha 3ckajaTope» - MeIJieHHO ONMyCKaTh HUKHIOK YEIOCTh, Kak
MOXHO IIHUpe, OTKpbIBas poT. KOHUMK s3bIKa JIGKUT 3a HWKHUMU 3yOamH.
MenjieHHO 3aKpBITh POT.

«IToe31a B MeTpO» - POT OTKpBIT, I'yObI B yiIbIOKe. BOKOBBIE Kpasi s3bIKa IJIOTHO
MPKATHl K BEPXHUM KOPEHHBIM 3y0aMm. CIIMHKY s13bIKa MTPOTHYTh BHU3, KOHUMK
nepkaTh CBOOOAHO. JlenaTh ABUXKEHUE S3BIKOM BIlepell — Ha3all. bokoBbie kpas
S3bIKA JIOJDKHBI TIPU ATOM CKOJIB3UTh TO KOPEHHBIM 3yOam. CreauTh, YTOOBI
HUKHSISL YETFOCTh HE JIBUTANIACh, TYOBI HE HATATUBAIIMCH HA 3YOBI.
«OcTankuHckas Teaedamusa» - OTKPBITh POT, BHICYHYTh «OCTPBIi» JIMMHHBII

s3bIK. M1300pa3uTh mimuie OarHy.



«CTpeJiKu KYpaHTOB HAYT MO KPYry» - OTKPBITH pOT, TyObl OKPYIJIUTH.
BrICyHYTBIM s13bIKOM 005M3aTh TYOBI 1O Kpyry. CHayasia B MpaBylO0 CTOPOHY,
MIOTOM B JI€BYI0. [IOBTOpUTH HECKOJIBKO pas3.

«BbicoTHBIE T0Ma» - B MockBe MHOTO BBICOTHBIX 3/1aHHi. OTKpBITH POT,
BBICYHYTh SI3BIK U IMOCTApaThbCs AOTSIHYTHCS OO HOca. BepHyTbCA B MCXOIHOE
nosnokenue. [loBToputs 0Tk pas.

YnpaxxkHeHusi ISl pa3BUTHSA JbIXaHMS U I0J10Ca

«IToe3na B MeTpo mepeknukaroTcs» - [IpousHocuts Ha Bhioxe cioru: «Ty —
Ty», «Ta — Ta», «t0 — TO». M3MeHATh cuiy ronoca. Iloe3n naneko oT craHUINM;
o3/ MOABE3KAET K CTAHILINU; OTHE3KAET U COBCEM yeXall.

Kypantel ObtoT - Bmox HOCOM, Ha BBIJJOXE€ NMPOM3HOCHUTH HU3KHUM TOJIOCOM:
«bom — 6am, 6oM — Gamy.

Kommiekc 27. Mbl yMeeM JIPY:KUTH

MumMuyecKHe ynpaKHeHHUs

N300pa3uth MHMHKOH, KakK BBl paJbl BCTPEYE CO CBOUMH JIPy3bsIMH;
NO0OpOXKeNaTeabHO ASNUTECh UTPYLIKAMU; MPUTJallaeTe TOCTed MPOUTH B JOM.
PaccTpoeHnsl, OropueHsl - MOCCOPUIIUCH C APY3bsMU. MCIBITBIBaeTE PAagoCTh U
o0Jsier4yeHne — Bbl IOMUPHUIIHCH.

APTHKYJISIIIMOHHBbIE YIIPAXKHEHUS

«Mecum tecto» - [loodepenHo ynuparbCs HANPSHKEHHBIM KOHYMKOM SI3BIKA TO
B [IPABYI0, TO B JIEBYIO LIIEKY U3HYTPH.

«Po304ku 151 TOpTa» - BTAHYTH 1IEKH MEXAy 3y0aMH U yAEpPKUBATH IMOA
CYET 10 «JIECATI.

«JlocTanu TOPpT» - POT OTKPBITH, MOJIOKUTH «IIUPOKUI» S3BIK HA HUKHIOKO
ry0y U yAep>KUBaTh B pacciabJIeHHOM COCTOSIHUM TOJ] CUET J0 «IECITH.
«YKpacuM KOMHATy mmapamu» - HaayBaTe moodepenHO LIEKH — JIEBYIO U
IIPaBYIo.

«lapuk JgonHy/» - ['yObl COMKHYTh U C CHJION PE3KO BBIIOXHYTh BO3IyX: «II

— I —ID».



«Kaveamw» - Jlpy3bs NpUIUIA B MAPK M KAa4YarOTCA Ha KadelsiX: BBEPX — BHHU3.
OTKpBITH POT, BEICYHYTh A3BIK. [IoTHUMATh «IIUPOKUI» S3BIK K BEpXHEH I'y0e u
onyckaTh K HkHeH. Ciaenutb, 4TOObl KOHYHMK fA3bIKa HAXOAWJICS IO CEpeNHE
ryOb1. [IoBTOpUTH «AECATHY pas.

«Apy3bst BoasaT xopoBom» - O6nu3aTh ryos! no kpyry. CHauana BI€BO, 3aTEM
BIIpaBo. [IoBTOpUTE 1O «1IATE» pas.

Pa3BuTHe peueBOro AbLIXaHHS U I0J10ca

«3agyBaeM CBe4H HAa TOPTe» - BIOXHYTH HOCOM, OTKDBITH POT M Ha BBIIOXE
pe3ko npousHecT «Xa». [loBroputk «II4Th — mIecTs» pa3. Boox HocoM, TOAYTh
Ha «CBEYY», 'yObl BBITSHYTh TPYOOUKOH.

«Ilo3BaTe cBOMX Apy3edl HAa NPOryJaKky» - I[Ipou3HOCUTH 'POMKO, Ha OJHOM
BBIJIOXE, C TOBBILIEHUEM Tosioca B KoHIlE (pasbl: «Tans, uau ryasate! O, uau
rynsate! CnaBa, jaBail urpatb!»

Kommiekc 28. /leHb KOCMOHABTHKH

MumMuyeckye ynpakHeHHust

[TokaxxuTe KOCMOHaBTa, KOTOpPbIA JIETUT K 3Be3naM. OH COCpeloTOYEH,
BHUMAaTeseH. Briepean MereopuTHbIi 10xkAs. M300pa3uTe BOJIHEHUE KaluTaHa
KOCMUYECKOT0 Kopaodiyis. MeTeopuTsl HEe IPpUUYMHUIU Kopabito Bpena. Kanuran
pacciaOucs, B3I0XHYJ C 00JIETYCHUEM.

Kocmuueckuit kopabnp OyaronoiaydyHo BepHyscs Ha 3emuto. M300pa3uth
PagoCTh OT BCTPEUH C POAHBIMU U APY3bSIMH; TOPAOCTH 32 COBEPLICHHBIN MOJET.

anancHeHnﬂ AJISA MBIIIIT IIIEH

«KocMOHABT paccMaTpuBaeT He3HAKOMYK ILIaHery» - [loBopauuBath
rOJIOBY B CTOPOHBI. HaneBo - (BAOX HOCOM) — TpsIMO (BBIIOX PTOM).
HampaBo (B10ox pTom) — mpsiMO (BBIJOX HOCOM).

APTHUKYJISIIIMOHHBbIE YIPAXKHEHUS

«CMmoTpuM Ha 3Be3lbl» - 3BE3/lbl OYEHb Jajeko OT Hac. OTKPBITH pPOT,
BBICYHYTh SI3BIK U TMOCTApaThCsl AOTSIHYThCS O HOca. BepHYThCS B MCXOJHOE

ITOJIOXKCHHUC. HOBTOpI/ITB IIAATh pas.



«3Be3104YKM MOAMHUIHMBAKOT» - llomepeMeHHO 3akpbIBaThb NpPaBbI M JIEBBIH
rJIas.

«Kocmuyecknid kopadiab» - IIIHPOKO OTKPBITH POT M YAECPKUBATH IO CUET 110
«IIECATI.

«IToser» - KocmMuueckuii kopabip ObICTpo nepeMeniaercs B npocrpancTse. OH
JETUT BHEpeA. BBICTaBUTH BHEpel YyKa3aTeJbHBIA Nalel IPaBOM PYKU H
IIOCTapaTbCsd JOOTAHYTBCA JO HETO «OCTPhIM» HANPSDKEHHBIM  SI3BIKOM.
[1OBTOPHUTH «IIATH)» pas3.

«Ob0seraem acrepouabl» - OTKPBITH POT, BBICYHYTh SI3bIK U MOTSHYTh €T0 B
IIPAaBYI0 CTOPOHY, CIpATaTh B pOT. I[IOBTOpUTH «ATH» pa3. AHAIOTMYHO
«00JIETETh ACTEPOU C JIEBOM CTOPOHBI.

«MeTeopuTHBIN J0KAb» - OTKPBITh POT. [IOMHATE MIMPOKUI SA3BIK 3a BEPXHHE
3yObl U KOHYMKOM S3bIKa TOCTy4YaTh MO anbBeosaMm: «Tn — 1o — TA — TO».
BbInonHAT, Ha BBIAOXE.

YnpaxxkHeHus IS pa3BUTHSA JbIXaHHMS U I0J10Cca

«Pa3ropapuBaOT npuuIeabUbI ¢ APYTUX MJIaHeT»: «Kis — KM — KJI10; MHa —
MHE — MHY; CHO — CH? — CHY». [IOBTOpUTH CIIOTOBbIE COYETaHUS HA OJHOM
BBIJIOXE, U3MEHSSI BBICOTY r'0Jioca (HMU3KO MIJIH BBICOKO).

«BocxumaeMcss KOCMMUYECKMMH KpacoTamu» - Bpox HocoM, ¢ cuion
BBIZIOXHYTh BO3JyX uepe3 poT u npousHecTu: «Ax!» «Kocmuueckuit kopadiib
TOPMO3UT» - BJ0X, Ha BBII0OXE INIABHO IPOU3HOCHUTH 3BYK «III — 111 — 1m».
Kommuieke 29. Berpeua co cka3koid

MumMu4ieckue vipaKHeHUus

N3o06pasute 3myr0 baby Sry; nobpyro u 1menpyro (¢ero; CTpairHoro
KPOBOXKAHOTO JAPaKOHA.

3oiymIKe OYeHb XOYeTCsl MmoexaTh Ha 0aj, HO 37as Mauexa HajaBajia el Kydy
pabotel. [lokaxkwure, kak 3omymika pacctpoeHa. Eif momorma poOpas des.
3odymika cHayala yAWBISETCS, JIOOYETCS CBOMM HapsIOM; BOCXHIIASTCS

KOPOJIEBCKUM JBOPIIOM U 0aJIOM; OrOpUYaeTcsi, YTO HYKHO yOerars.



Henocnymmuenii Konobok ybexan mu3 gomy. [lokaxure, Kakol OH BECEIbIH,
0€33a00THBIH, ITYCTPBIN, UCTTYyTaHHBII, XUTPHIi.

YupaxxHeHusi J1JIsi MbIIII €U

«3n0ii gpakon» - JlpakOH CMOTpPUT B pa3Hble CTOpOHbI — I[loBOpauuBaTh
roJIOBY BJIEBO (BJOX HOCOM) — IpsiMO (BbIAOX pTOM). Bmpapo (BA0OX HOCOM) —
npsmMo (BbIIOX pToM). JpakoH yctai, otabixaer — ONyCTUTh TOJOBY Ha Tpy/b,
HICI0 paccyiabuTh (BIOX U BBIJOX HOCOM).

APTHKYJISAIMOHHAS THMHACTHKA

«/lBepu HacTexKb pacnaxHH, CKa3zKa :KIeT Hac Buepeaw» - CHoOKOMHO
OTKPBITh POT, yJIEpKaTh B TAKOM HOJIO)KEHHUH MOJ] CUET J0 «IIATH». 3aKPbITh.
«®esn yabibaercs» - PacTsanyTh ry0Obl B yibIOKY, OOHaXuB 3yObl. YemocTu
COMKHYTBHI.

«TpybGauu TpyOsiT, NpUIIamaT rocreii Ha 6aa» - BoITAHYTh ryObl Brepen
TpyOOUKOit

«@Pes1 mpeBpaIaeT ThIKBY B KapeTy» - HaayTp 1ieku, yiepxaTh 1MoJ CYeT J10
«ATH» (KTHIKBA»). 3aTeM YIBIOHYTHCS, OTKPBITh poT. KOHYMK s3bIKa yrepeThb
B HUKHUE 3yObl. CIIMHKY SI3bIKa BBITHYTH («KapeTay).

«3n0ii Komeit» - BrsayTh meku Mexty 3y0amu, ryObl COMKHYTHI. Y I€p>KUBAThH
IIOJT CYET JI0 KIISITHY.

«KoBep — camoser» - «lllupokuii» pacciablieHHbIN S3bIK JIEKUT HAa HYOKHEH
ry6e.

«BoJumeoHoe BepereHue» - OTKPBITh POT, BBICYHYTh «OCTPBIN» HaINpsKEHHBIN
SA3BIK.

«IIpunuecce Memaer ropommHa» - ['yosl comkHyThl. [loouepemno c
BHYTPEHHE CTOPOHBI YNHUPAThCSI KOHYMKOM fI3bIKa TO B MPaBYIO IIEKY, TO B
JIEBYIO.

«I'yem — gebenm MamyT KpbLIbAMH» - OTKpBITH pPOT. BBICYHYTBH S3BIK.
[TogHuMaTh «IIMPOKHID» S3BIK MOOYEPENIHO K BEpXHEW rydbe M OImycKaTth K
HiwkHel. He nBurath HUKHEM yentocthio. [loBTOpuTh 4 — 6 pas.

anamHeHI/m AJIA PA3BUTHUA PEYECBOI'0O AbIXaHUA M CHJIBI I'0JI0CA




«Tpyb6auu gyt B TPYyOb» - ['yObl BBITAHYTH TpyOOoukoil (Bmox). [lomyTs,
npousHocs cior «Ty» (Bbaox). Ilpomsnocute «Ty — Ty» TPOMKO M THXO
(Tpy6auu nganexo u 6JIM3KO).

«JleTum Ha KoBpe — camosiere» - PoT OTKpbITh. «IIIMpOKHIN) SA3BIK MTOJOKUTH
Ha HUOKHIOW TyOy. JIyTh HAa KOHYMK S3bIKA, CJICAUTH, YTOOBI OH HE MOAHUMAJICS.
«BepereHne kpyTurcs» - [[pOU3HOCUTH HA OTHOM BBIIOXE «3 —3 — 3 — 3».
«3amep3mas npuHuecca» - [lpuHnecca nmpomokia Mmoa JOXKIEM U JIPOKUT.
OTKpBITh POT, MOJHATH «IIUPOKHI» $3bIK K anbBeonaM. CTy4yaTp MO HUM
KOHYMKOM $I3bIKa, MPOU3HOCA Ha BbIIOXE: « K — Mk — mk». He ABUrats HU>kHEN
YETIOCTBIO.

«Cnsammii  JlpakoH crepexer mnpuHueccy» - IlonyTh Ha COMKHYTBIE
paccnabnenusie Tyonl: «bp — Op — Op» . Baox Hocom, BbIIOX Yepe3 poT.
Kommuekc 30. Becha. Hapoanbie npa3aHuku

MumMuyecKHe ynpaKHeHHUs

BeIpa3uTe pamocTe NrOJAeld OT BCTpeun ¢ BecHOM. llokasaTe: BaMm Temwio u
IPUSTHO, Bl TPEETECH HA COJIHBILLKE.

[IpencraButh cebst goOpoit u yackoBod BecHoii. M300pa3uth: Bbl Japute
JIEPEBbSIM JIUCTBY, JIyraM TPaBy U LIBETHI.

«MenBeab B OepJaore» - [Ipurpeno COJHBIINIKO, CHET pacTasil, U BoJa morajia
MeaBeto B oepiory. Ilokazars, kak MeABEAb UCITYTaJICs, YAUBUIICS, OTOPYHIICS,
a MOTOM 00pa0BaJICs, MOHAB, YTO MPUIIIA BECHA U MTOPa MPOCHINATHCS.

anancHeHnﬂ AJISA MBIIIIT IIIEH

«BeTepok kavaeT MOACHEKHUK» - HakIIOHBI TOJIOBBI BJIEBO — BIPaBO (IIIes
pacciabmneHa).

JleTn paayroTCsl COJHBIMIKY U MOIOT €My MEeCEHKY, COCTOSIIYIO M3 TJIACHBIX: «A
—3—HU—0—Yy»

APTHUKYJISIIIMOHHBbIE YIPAXKHEHUS

«MeaBeab mMpocHyJics NocJjie 3MMHeH cnaukn» - OTKPBIBaTh POT € TIyOOKUM

BoxoM. (MmuTanus 3eBaHus).



«Ha peke Tpeckaercs Jed, MJBLIBYT JbAUHbD - ['yObI TJIOTHO COMKHYTH,
PE3KO BBIIOXHYTH BO311yX, IMPOU3HOCS 3BYK «b». /IBUratb HM>KHEN YEIFOCTBHIO
BIIPABO — BIIEBO.

«Kopabankn mibIBYT N0 BOJHaAM» - [lomepeMeHHO MOJHUMATH YTOJKH T'y0
BIIPABO BBEPX, 4 3aTEM BJIEBO BBEPX.

«McxypaBmue 3a 3uMy 3Bepw» - BTSAHYTh 1€KW, BEPHYTbCSI B HCXOIHOE
ITOJIO’KEHHE.

«Cocyabka Taer» - OTKPBITh POT, BBITSIHYTb «OCTPBI SI3bIK, 3aTE€M OITYCTUTH
IIUPOKUI) S3BIK HAa HUXKHIOIO TyOy. UepemoBaTh MOJOXKEHUS «OCTPOTO» U
«IIUPOKOTO» SI3BIKA.

«JIyxm» - OTKPBITH POT, MOJIOKUTH KITUPOKHUI SI3bIK HA HUKHIOI T'y0y, UyTh —
YyTh CABHHYB €T0 CHayaja B JEBYIO, 3aTEM B IIPABYIO CTOPOHY.

«Kanejb cTyuyuT mo kpsbime» - [IogHATh KOHYMK SI3bIKA 32 BEPXHHUE 3yObI K
aJbBEOJIaM U MPOU3HOCUTH: «Ta — Taa- T,

«/lomawrcs mo4YKkH Ha JaepeBbixX» - [loaBECTHM «IIMPOKHI» SI3BIK O
BEPXHIOIO I'yOy M MOIIEIKATh.

Pa3Butne peuYeBOIo AbIXaHUuHA U I0J10CAa

Kannsmu 3a0ysbKaB, 1u1akajia cocybKa:

- 51 XoTena cecTh MOBBIIIE, S XOTEJIA BJIE3Th HA KPBIILY,
A cTynuna Ha KapHU3 U OOKOCH CBAJIUTHCS BHU3!

Kan! Kan! Kan! Kan! Kan! Kan!

Kommuieke 31. IlepesieTHble NTHIBI

MuMu4deckue Viipa;kHeHHus

Bripazute cocrosiHne rpycth U nedanu. [lokasarte: Bbl mpomaeTech C
YJIETAIOIMMU NTULIAMHU.

N300pa3uTh pajiocTh aUCTOB M IPYTUX TMEPENETHBIX MTHUIl, YBUICBIINX POIHBIC
Kpas MOCJIe BO3BPAILECHUS U3 TAIbHUX CTPAHCTBUM.

anamHeHm[ AJISA MbBIIIIL IIIECH

«I'pa4y umer xkopm Ha mamHe» - OmycTuTh rojioBy BHM3. IlodyBcTBOBATH

HaMpsHKEHUE MBI €U C3a]IU.



«I'pa4 BepTHUT ro10BO» - [I0BOPOTHI I'OJIOBEI BIEBO — BIIPABO.

APTHUKYJISIIIMOHHbIE YIPAXKHEHUS

«T'o0aHbBIE NTEHYNKN» - MaKCUMaJIbHO HIUPOKO OTKPBIBATH POT (SI3bIK JICHKHUT
Ha JIHE POTOBOM IMOJOCTH, KOHYMK $3bIKa YIMUPAETCS B HIKHUE 3yObl) U
MIPOU3HOCUTH CIIOTH: «AM — aM — aM — am».

«IITeHunk riaoraer nuiny» - CriaTbIBaHUE CIFOHBI U UMUTALIMS TJIOTAHUS.
«Ki1oBbI pa3HbIX OTHID - MEUICHHO BCAChIBATh MIEKH B 3a30p MEXIY 3y0amu.
['yOBI MJIOTHO COMKHYTHI U BBITSHYThI BIIEPE]I.

«Mama — nTulIa NPOroHsieT OT NTEHLOB KYHHMIY» - BcachiBaTh BEPXHIOKO
ryOy MoJi HWXHIOIO, a TOTOM PE3KO BHIOPACHIBATH €€ IMPU PACKPBITOM PTE
(uMoOKaHHeE).

«lTrenunkn xayT nmuiy» - Caenate U3 A3blKa «YaIICUKy» U yAEPKUBATh €€
IO/ CYET JI0 «ILIECTI.

«O4ensb BKycHass muma!» - IlpucaceiBath «IIUPOKU» S3BIK K HEOy, 3aTeMm
MPOU3HOCHUTH 3BYK «a».

«darea noadutr aepeBo» - [lomHATH s3bIK 3a BEpXHUE 3yObl M TOCTYYaTh
KOHYMKOM, pousHocs: « Tan — toa — Taa — Ty,

«AHCT» - BBITAHYTH «OCTPBII» SI3bIK KAK MOKHO JIAJIbIIIE€ W30 PTa U YAEPKUBATh
IO/ CYET JI0 «IIECTU — BOCBMI.

Pa3Butne peuYeBOIo AbIXaHUuHA 1 I0J10Ca

«ITusl morw™» - Yaou: «Yno — yn — yn —ym». lleromn: «IIuTe — muiab — nuTh».
Cuerupb: «Dbio — Qo —hbioy». Ocoen: «Kune — e — kune — e». [lepenensiTHUK:
«Kuk — kuk — kuk». Kopocrens: «Kpak — kpak — kpak». Kamaemapka: «Troke —
TIOKE, TIOKE — TIOKe». Banpamnen: «X0opK — XOpK — XOpK — XOpk». IloMopHuKk:
«Kpu — kpu —xpu , kp — p — p». Haiika: «I'a — ak —ar —ar, rpe - rpmw».
IIpou3HecTn HA3BaHUS YeThIPeX — IIECTH NTUI] HA OAHOM Bbiioxe. Hanmpumep:
aucCT, ’KypaBJib, CKBOPEILI, ’KaBOPOHOK.

Kommuekce 32. Hacekombie

MumMuyecKye ynpaKHeHHus




«Ha3zoiauBplii komap» - Okono Bac Kpyxkutcs komap. M3o0pasute ucmyr;
nocany. Komap ykycun Bac — MmokakuTe, Kak BaM OOJIbHO, Bbl PacCTPOMIIUCH,
3amakaiv. MaMa mojkasnena Bac, IOAyJa Ha MECTO yKyca, IoMas3ajla Mas3blo —
n300pa3uTe Ha JIMIE MaMbl TpeBOry, 3ab0oTy. Mpbl mporHaid komapa —
[Toxaxkure oOneruenue, panoctb. bonbimie He Ooumcs —  u300pasute
TOPHKECTBO.

APTHUKYJISIIIMOHHBIE YIPAXKHEHUS

«JlecHas1t mosissHKa» - Hacekomble )KUBYT Ha 4yJAECHOU MOJIIHKE. BOT Takou. —
OTKpBITh POT, MOJOKUTH PACCIA0ICHHBIN SI3bIK HA HUKHIOKO TyOy. Y epxarh B
TaKOM TIOJIOXKEHUH TIOJI CYET A0 «IECATI.

«Komapuk» - Y Komapa IMHHBIA OCTpbld HOC. [lokaxkure, Kakou OH.
OTKpBITH POT, BBICYHYTh «OCTPBI, HANIPSYKCHHBIN SI3bIK.

«babouka BbIOHpaeTcs U3 KOKOHA» - OTKPBITh POT, YIBIOHYTHCS, OOHAKUB
3yObl. [IpoTankuBaTh 361K MEXKY CKaThIMU 3y0amu. [IOBTOPUTE «IISITHY pa3
«babouku nmopxawr» - babouku KpacaBullbl MallyT CBOMMHU KPBUIBIILIKAMHU.
OTKpBITH POT, BHICYHYTH sI3bIK. LlIMpokuii si3b1k MOJHUMATE K BEpXHEH ryde u
OIyCKaTh K HIDKHEH. fI3bIK Kacaercs ryObl cTporo mo cepenuue. IloBToputh
«HSATh — CEMb) pa3.

«ITyena codupaeT HEKTAP € UBETKA» - YIBIOHYThCS, OTKPHITh POT. BEITAHYTH
ryosl Brepes «Xo00TkoM». [Ipon3BoauTh cocaTellbHbIE ABUKEHUS.

«Mypageii Bjie3 Ha TPAaBHHKY, €ro kKaiaeT Berep» - OTKpPBITh POT, BEICYHYTh
A3bIK. /[BUrath S3BIKOM BIIPaBO — BIJIEBO, JOCTaBas YIrOJKU pTa. YemocTh
HenoABWKHA. [IoBTOpUTS «IecaThy pas.

«Yameuku uBeToB» - Hacekompbie coOuparoT pocy ¢ 1BetoB. [1o yTpam 1BeTsI
3akpbIThL. [lokaxuTe Kak. — OTKPBITh POT, BBICYHYTH SI3bIK. [IOoAHATE mMpokuit
S3BIK K BEpXHEH ryoe, caienan «Jamedky». Y AepKuBath moj caet 10 «[latmy.
«Hacekomble nbIOT pocy» - OTKpbITh POT, BBICYHYTh A3bIK. I[lIupoxum
NEepeIHUM KpaeM si3blka O0NM3aTh BEPXHIOW TyOy. SI3bIK BTSTMBaTh B POT
CBEpXy BHU3. HMKHsS 4entoCcTh HENOABUKHA. BBINOJIIHUTE «IIATh — CEMbY Pa3.

yr[])a)KHeHI/Iﬂ AJIA PAa3BUTHUA ABIXAaHUA U I'0JI0CA




«Ky3Heuuk cTpekoder» - YIbIOHYTbCS, OBICTPO MPOU3HOCUTH 3BYKH «TC —
TC».

«Pa3rosop mueusl u mmeas» - [Tuena: «Ka — xo — xu». HImens: «Ko — ko0 —
Ky». [Ipon3HOCUTE CIOTH € pa3HOW MHTOHALMEN U TPOMKOCTBIO.

«babdouyka Mamer KpbUIBIIIKAMMW» - baOouka MalleT KpbUIBIIIKAMH BBEPX —
BHU3. [TonyTh Ha 100 — HuxkHss ry0Oa 3arHyTa BBEpX, BaoX. Craparbcs MOAYTh
Ha 7100. Brimox. BTsanyTs HmxkHIOW ry0y, omycTuTh rojoBy. Baox. [loxyts Ha
I'PyAb — BBIIOX.

Kommiekc 33. [IBeTnl

MumMuyecKye ynpaKHeHHs

I/I306paSI/IT€ HaIMCHHYIO KpaCaBHULly pPO3Yy. Ona Ba)KHN4YacCT, HC C KCM HC XO4YCT
APYKUTb. HBeTBI CTpaJdaroT OT JKaXAbl, UX JAaBHO HC ITOJIMBAJIM, UM XOUYCTCsA
IIUTB. HGBO“IKa I1IOJINJIa HOBCTOYKH. Onu BOCIIPpAHYIIN OYXOM, 06paIIOBaHI/ICI>,
IMOTAHYJIM CBOU I'OJIOBKH K COJIHBIIIKY. 40V Pado0CTHO, XOPOLIO.

ADPTHUKYJISIIMOHHbIE YIPAXKHEHUS

«Yameuku uBetoB» - [Io yrpam uBetsl 3akpbIThl. [lokaxkure kak. — OTKPBITh
pOT, BBICYHYTh S3bIK. [IOAHATH MIMPOKUH S3bIK K BEpxHEl ry0e, craenas
«4ameyky». Y aepKuBaTh noj cuet 10 «Ilstmy.

«JIackoBoe COTHBIIKO» - OKPYTIUTh TYOBL. Y IepkKaTh B TAKOM TOJIOKECHHH,
BEPHYTBHCS B UCXOHOE IMOJI0KEHUE. [I0BTOPUTE «IIsTh)» pas.

«COJIHBIIIKO TJIAJUT JIEMEeCTKH LBETOB» - OTKPBITH POT, BBICYHYTH SI3BIK.
BrsruBath s3Ik B pOT MpHXUMasi ero ryoaMu (morjaaxuBas).

«IIBeTOYKHM TAHYTHCSA K COJHBILIKY» - YIBIOHYTHCS, OTKPBITh POT, BBICYHYTh
s3bIK. [IOAHATH S3bIK K BEepXHEH I'yde M yJaep>KuBaTh MOJA cyueT A0 «msaTu». He
JIBUTaTh HUXKHEW 4EMtOCThIO. [IOBTOpUTE «TISITH» pas.

«IIpoTupaemM uBeTOYHbIE JMCTHKH» - OTKPBITH POT, TyObl OKPYIJIUTH.
OOnu3aTh KOHYMKOM S3bIKa CHayajla BEpPXHIOI TyOy, IOTOM HIKHIOHO.

I[BI/I)KCHI/IH A3BIKOM BIIPAaBO — BJICBO.



«Jleiika» - CamoBHUK MOJIMBACT I[BETHI M3 JICMKU. — BBITSHYTH TyOBl BIiepen
«X000TKOM». YaepxaTh TMOA CUET 10 «IATH». BepHYyTbCS B HCXOITHOE
nosokenue. [[IoBTOpUTh HECKOJIBKO pas3.

«J/lonawTcs NBeTOYHbIE MOYKW» - ['YOBI IJIOTHO COMKHYTh, PE3KO BBIIOXHYTh
BO3/yX, IPOU3HOCS 3BYK «b». JIBUraTh HM>)KHEN YEIIOCTHIO BIIPABO — BIIEBO.

Pa3BuTHe peueBoOro AbLIXaHHA M roJ1oca

«Hioxaem nBetrnl B caay» - Boox yepes Hoc, BbIOX uepe3 poT. Ha Bbimoxe
npousHecTH dpasy: «Ax! Kak maxuer!»

«OpyBanumk» - CayBaeM MNyIIMHKM oOAyBaHuWka. Bpox Hocom. I'yObr
BBITSHYTH Brepen Tpyooukoil. C cuiioi noxyTs. Beinox.

«IlotuBaemM uBeToYKH» - YIBIOHYThCA. Baox. Ha nauTensbHOM, IJIaBHOM
BBIJIOXE MPOU3HOCUTH 3BYK «C — C — C».

«IBeTouHbIe OeceabD» - [[pOU3HOCUTH CIIOTOBBIC COYETAHUSI OT UMEHHU Pa3HbIX
1BeToB. Po3a xBacraercs: «AxX — ax — ax. AX — ax — ax!». KoJIOKOJIbUMK 3BEHUT
Kanenabkon pochl: «J[3unb! JI3uns!» Hapruuce no0yetcs coboii: «Pa —¢o — da,
da — go — dan.

Kommiekc 34. Jlens 3ammuTHuka OTeuecTBa

YinpaxxkHeHusi JJIsi MbIIIILL €U

[TorpannyHUK OMIsiABIBAETCA MO cTopoHaM. CMOTPUT, HE UJIET JIM Bpar: CIpana,
clieBa, BBEpPXY, CHU3Y.

«3a00p4uK» - Bokpyr BOMHCKOM 9acTH CTOUT 3a00p. YIIBIOHYThCS, OOHAKUTH
3yObl, BEpHYTh I'yObI B CIIOKOMHOE COCTOSIHUE. [[OBTOPUTH «IISThHY - «CEMBbY» pa3.
«Coagarsl MOAMETAIOT TEPPUTOPUIO» - OTKPBITH POT, BHICYHYTh S3BIK.
JIBUrarh sI3IKOM BIPaBO — BJIEBO, JOCTaBas YroJIKM pTa M HE KacasiCh HUKHEH
ryOBl.

«PakeTbl TOTOBBI K 00K0» - OTKPBITh POT, BBICYHYTh OCTPBIA HaNpsKEHHBIN
A3bIK (TOJIOBKA pakeThl). [IoBTOPUTH «HISTh — CEMBY pa3s.

«Pa3BeTYUKH NMOJ3YT Yepe3 HENMPOXOAMMYI0 4YAalLy» - TOKa3aTh, KaK SI3bIY0K
MpoJie3aeT MEXKIy TYCTBIMU JepeBbsiMU. [yObl B ynbiOke. MenieHHO

BBICOBBIBATDH A3bIK, IIOKYChIBAsA €I0 I10 BCEH IMOBCPXHOCTH.



«/lecaHTHBII MapamowT» - yIbIOHYThCS, OTKPBITH pOT. [Ipucocatp sA3bIK BCeil
IUIOCKOCTBIO K HEOy, yJep:KaTb MPU OTKPBITOM pT€ MOJ CYET OT OJHOTO 0
JECATH.

«ABTOMaT crpesasiery - OTKpBITH pOT, YIbIOHYTbCS. KOHUMKOM si3bIKa
MOCTYy4aTh MO alibBeojiaM 3a BepxXHUMHU 3y0amu «T — T — T». 3ByK IPOU3HOCHUTD
KOPOTKO, HAa OTHOM BBIJIOXE.

«bom0a B3pbIBaeTcs» - HanyTh 1EKH, pe3KO BBITYCTUTH BO3AYX YEPE3 CKAThIE
ryosl: «I1d!» Ha pe3kom Beiioxe. [IOBTOPUTH «IISITh — CEMbY pas.

«KaBajepuct ocraHaBJuBaeT Jowmaab» - BuOpauus ry6. [IpousHocuts Ha
BbIJIOXE: « TTIpy».

Pa3BuTHne peueBoro AbLIXaHHs U roJioca

CongaTel MapIMpyroT Ha napaje. [Ipou3HOCUTh Ha KOPOTKOM PE3KOM BBIJIOXE:
«Ix! Ox! Jlesoi! Jleoit». Conmarbl BBINOJHSAIOT KomaHay «BosbHO!» -
MOJIHATH PYKH BBEPX, BJOX HOCOM; OIYCTUTh BHU3 — JIJIUTEJIbHBIN BBIIOX Yepe3
poT. «CaMoOJeT JIETUT» - MPOU3HOCUTh Ha OJHOM JIJIMTEILHOM BBIJIOXE 3BYK
«Y-y- y»; yBeIIMUMBaTh U YMEHBIIIATh CHITY T'0JIoca (CaMOJIeT TO MpHOIIMKaeTcs,
TO yJaJsieTcs).

«Pa3Hble opyaus nepekJINKATCA» - [[pOU3HOCUTD 1IEMTOYKH CJIOTOB: Ta — Ta —
Ty; TY — Ty — Ta; Ta — TO — Tbl; Thl — Thl — TO — Ta. M3MEHSATH CUJIY U BBICOTY
roJjioca, CKOPOCTh MTOBTOPEHUS Ps/a.

MumMu4yecKHe YIpaKHEHH S

[TokazaTh, kak coOJaT Nepe3apsHKacT aBTOMAT, MPUIIEIUBACTCS; JIEPKHUT
aBTOMat JAByMs pykamu. [loka3aTh, Kak CTOUT MaTPOC BO BpeMs KauKH, IIIUPOKO
paccTaBisii HOTH. 3acThITh 1O KomaHae «CMHUpHO!» W paccnaOuThCs TI0
koMmanzae «BoisHO!»

Kommekc 35. Bosimeonuna Boga. Bo3ayx HeBUAMMKA

YiupaxxkHeHusl JJIsi MbIIIIL €U

«HOCMOTpI/IM, ﬁyneT JAH JOXKIAUK» - HO,Z[HSITB rojoBy, OTKHMHYTb €€ Ha3aj

(BIOX pTOM), BEPHYTHCS B HCXOJJHOE MOJIOKEHUE (BBIIOX HOCOM).



«Bo3aymnblii 3Meil maputr B HeOe» - [[ogHATH TOJI0BY BBEPX (BAOX HOCOM).
3Mell OMyCKaeTcsi — MEIJIEHHO OIyCKaTh I'OJIOBY BHU3 (TUIABHBIA BBIIOX YEpe3

poT).

MumMmuyecKkye ynpakKHeHHust

Jletn pagyroTcsi comHeUHOMY JiHIO. M300pa3uth pajiocTh OT MOJAPKOB; BOCTOPT
OT BUJa O'POMHOr0 o3epa. Marbln ucnyraics BOJbI B OacceiiHe, 3ariakal.
Br1 mo0yeTech BO3AYIIHBIM 3MEeM, MapsIiuM BEICOKO B HEOE.

APTHKYJISAIMOHHBbIE YIIPAKHEHHS

«I'opka B akBa mapke» - POT OTKpbBITh, YJIBIOHYThCS, BBITHYTH S3BIK
«ropoukoit», IlonHUMAaTh U OMyCKaTh COUHKY A3bIKA, CIEAUTb, YTOOBI KOHYUK
OCTaBaJICS HEMOABWKEH. I I0BTOPUTH «IISITh — CEMB) pa3.

«HaxyBaeM MBLIbHBIN y3bIPb» - BBITArUBaTh ryObl BEpel y3KO BOPOHKOIA.
«Kaveam» - B cany Ha BeTpy Kayarorcss Kadesd. BBICYHYTH fA3BIK HM30 pra.
IlogauMaTth €ro BBEpX U OIyCKAaTh BHU3. POT HE 3aKpbIBATh.

«BnyckaeM B A0M cBe:KHHM BO3ayxX» - IIIMpOKO OTKPBITH POT, 3aKPHITh.
I1oBTOpPUTH «IIATH» pa3. Y A€pKUBATH POT B OTKPBITOM COCTOSIHUHU IIOJ CYET OT
«OJTHOTO» JI0 «IECATI.

«3n0ii yparaw» - BTsaHyTh meku Mexy 3yoamu, ryObl COMKHYTHL. Y JIEp>KUBATh
IIOJ] CUET J10 «IIATH».

«/loOpasi Bo/IIeOHUIIA BOAA» - YIBIOHYTHCS, OOHAXKUTH 3yObl. Y IepKUBAThH
POT B TAKOM I10JIOKEHUU 110 KOMaHJI€ B3pOCIIOrO.

«AXKypHbIe CHeKMHKM» - CHEXUMHKM Kpyxkarcs B Bo3ayxe. Kpyroseie
JIBUKEHUS SI3bIKOM 110 Ty0aM cHayvalia BIpaBo, 3aTe€M BJIEBO. [[OBTOPUTH «IISITHY
pas.

«IITopm Ha mope» - [locTaBuTh Tpu Nasblia K yrojakam ryo. [Ipunoguumars u
OITyCKaTh YTOJKU I'y0, OAHOBPEMEHHO MOIHUMAS IIEKH.

«Mop:x HbIpsieT 32 100bI4ei» - PoT oTKpbIT. «IIIMpoKuii» sS3bIK MOJIOKUTH HA
HIWKHIOI TyOy. Ilo koMaHze B3pocioro OmMycTUTh €ro 3a HUXKHUE 3yObl —

BEepHYTh Ha ry0y. PoT He 3akpbiBaTh! [IOBTOPUTDH «IISTH» - «IECATHY pas.



«TwiaeHb BBIHBIPUBAaeT M3 NPOPYOM» - VYIbIOHYTHCS, OOHAXKUTH 3YOBI.
[TpoTankuBaTh «IIHUPOKUI» S3BIK MEXAY COMKHYTBIMH 3yOamu. [loBTOpPHUTH
HECKOJIBKO Pas.

«Iloabiubm» - [lonbiHbs ObL1a 00JIBIION, BOT Takol. — IIIMPOKO OTKPBITH POT,
BTSHYTh I'yObl BHYTPb pTa, IUIOTHO 3aKkpbiBass MMM 3yObl. HacTynuna HOYb,
CTaJIO XOJIOTHO, TIOJIBIHBS 3aMep3JIa U cTaja MaJleHbKON. BOT Takoil — BEITAHYTH
ryObl Bmepen «y3koi» Tpyboukoi. YepemoBaTh [BWIKCHUS, ITOKA3bIBas
0O0JIBIIYI0 M MAJIEHBKYIO NOJIBIHBIO. [[OBTOPUTE «IIATH)» pa3.

«Mopckoii KOTMK OTpAXMBaeT Boay» - BuOpauus ryo0.

«Ha peke Tpeckaercs Jed, IVBIBYT JbAHUHbID - ['yObl IJIOTHO COMKHYT,
PE3KO BBIAOXHYTH BO3JYX, NPOU3HOCS 3BYK «b». [IBUrarb HMKHEH 4YEIIFOCTBHIO
BIIPABO — BJIEBO.

Pa3BurTHne peueBoro AbLIXaHHA M roJ1oca

BeTtep TOHUT OCEHHUE JIUCTUKU MO AOpOxkKe: «Ilm — mmr — mm» (IIuTenbHbIi
IJIABHBIA BJOX HOCOM, MPOU3HOCUTH HA BBIIOXE). JIOKIUK CTYYUT MO CTEKIY:
«Kanm — kam — kam» - (MMPOM3HOCUTH B Pa3HBIX TEMIIaX: MEIJIEHHO, OBICTpO,
ymepeHHO). CUJIbHBIA JOXKAUK (TPOMKO KamarT Karuik), JOXKIUK 3aTHUXaeT
(KarIM cTy4aT THIIE, C TIOCTETICHHBIM yTracaHUeM roJioca).

«IIbem kokTellsib 4Yepe3 TpyOouky» - (Bmox) BoeITaHyTs TYOBI y3KOi
«Boponkoit». (Beigox).

«lyeM Ha ropsiumii 4aii» - BBITSHYTh TYOBI MIMPOKOM «TpyOOUKOID» (BIOX),
MOAYTh Ha TOPSYM Yaid (BbIAOX).

«3agyBaeM cBe4H Ha HOBOrojAHell ejke» - Bpox Hocom. Ha Bwimoxe
npou3HecTH: «Dy!».

«[orpeem gagomkmw» - Boox HocoM, BeIIOX yepe3 poT. [Ipousnectn «X — x —
X»

«HbIpsiem B Boay» - Bnox HocoMm, 3ajiepaTh AbIXaHUE, HAKIIOHUTh T'OJIOBY Ha

IpyAb (HBIPHYTH B BOAY). BBITOXHYTH (1107170, TJIABHO).
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