
Презентация

«Зимние виды спорта»

в подготовительной группе



Цель – расширение знаний детей в 

области «Зимние виды спорта»

Задачи – создать условия для реализации 

цели; сформировать устойчивый интерес 

к занятиям спортом и здоровому образу 

жизни.





Лыжный спорт.

Горные лыжи .

Инвентарь горнолыжника – лыжи, палки, очки.



Бег на лыжах (лыжные гонки). 

Инвентарь лыжника – лыжи, палки.





Вид лыжного спорта, входящий в программу 

зимних Олимпийских игр. 



Сноубординг.

Инвентарь сноубордиста – доска(сноуборд) 

и ботинки, шлем, очки.



Прыжки с трамплина.

Инвентарь прыгуна с трамплина – очки, лыжи, шлем. 



Биатлон. Биатлон это зимний вид спорта, 

сочетающий лыжную гонку со 

стрельбой из малокалиберной 

винтовки. Наряду с футболом, этот вид 

спорта по праву считается одним из 

наиболее популярных в России.

Инвентарь биатлониста – винтовка, лыжи и 

палки.



Хоккей.

Инвентарь хоккеиста – коньки, клюшка и 

шайба.



Скоростной бег на коньках.

Инвентарь конькобежца – очки, коньки.



Фигурное катание .

Инвентарь фигуристов – коньки. Фигурное 

катание бывает парное, мужское и женское.



Санный спорт.

Скелетон-это зимний скользящий 

вид спорта, в котором человек катается на 

небольших санях, известных как скелетный 

бобслей (или сани), по замерзшей трассе, 

лежа лицом вниз и головой вперед.

Инвентарь скелетониста – шлем, сани.



Керлинг - командная спортивная игра на 

ледяной площадке. Участники двух команд 

поочерёдно пускают по льду специальные 

тяжёлые гранитные снаряды в сторону 

размеченной на льду мишени. В каждой 

команде по четыре игрока.



Спасибо

за внимание!


