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Расписание  

Организованной образовательной деятельности (занятий) с воспитанниками  

МБДОУ г. Иркутска детском саду №80 на 2025 – 2026 учебный год 

 
Группа  Возрас

т  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Длитель

ность и 

количест

во 

Г
р

у
п

п
а
 №

 1
 

п
о

д
го

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 Т
Н

Р
 

4
-6

 л
ет

 

С
 6

 д
о
 8

 л
ет

 

9.00-9.30 – речевое 

развитие: логопедическое 

занятие 

9.45-10.15- музыка 

10.40-11.10- 

конструктивная 

деятельность 

 

9.00-9.30 - РЭМП  

9.45-10.15 – 

физкультура 

10.35-11.05 -  рисование 

 

15.35-16.05 - 

логопедическое 

занятие/развитие речи 

 

9.00-9.30 РЭМП  

9.40-10.10 - речевое 

развитие: подготовка к 

обучению грамоте  

10.35-11.05 - физкультура 

15.35-16.05 - рисование 

 

9.00-9.30 - окружающий 

мир 

9.45-10.15- музыка 

 

10.35-11.05-аппликация/ 

лепка 

 

9.00-09.30 – речевое 

развитие/чтение худ. 

литературы 

10.35-11.05 – Природа 

 

15.35-16.05 - 

логопедическое 

занятие/развитие речи 

 

14 

занятий 

по 30 

минут + 

3 

логопед

ических 

Г
р

у
п

п
а

 №
2
 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
  

 

С
 6

 д
о

 8
 л

ет
 

9.00-9.30 – речевое 

развитие: чтение 

художественной 

литературы 

9.50-10.20 - Природа 

10.35-11.05 - 

музыкальное развитие 

 

 

9.00-9.30 – РЭМП 

9.50-10.20 - 

художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование 

10.35-11.05 – 

физкультура  

 

9.00-9.30 – окружающий 

мир  

9.40-10.10 

конструирование 

 

09.00-9.30 - РЭМП  

9.40-10.10- развитие 

речи/подготовка к 

обучению грамоте 

10.35-11.05 - 

музыкальное развитие 

 

9.00-9.30 –развитие речи 

9.40-10.10 - аппликация/ 

лепка 

10.35-11.05 - физкультура  

 

14 

занятий 

по 30 

минут 

Г
р

у
п

п
а
 №

3
 

 

С
 3

 д
о
 4

 л
ет

 9.20-9.35 -  музыка  

09.45-10.00 

окружающий мир / 

Природа 

 

9.20-9.35 – физкультура 

 09.45-10.00 РЭМП  

9.00-9.15 - 

конструирование 

09.25-9.40 - развитие 

речи/подготовка к 

обучению грамоте 

 

9.20-9.35 -  музыка  

09.45-10.00 рисование 

9.20-9.35 – физкультура 

 09.45-10.00 – аппликация/ 

лепка  

10 

занятий 

по  15 

минут 



Г
р

у
п

п
а

 №
 4

 

С
 4

 д
о
 5

 л
ет

 9.00-9.20 – РЭМП 

 

15.35-15.55 - 

физкультура 

 

10.05-10.25 - физическая 

культура 

 

15.35-15.55 - 

музыкальное развитие 

 

 

9.00-9.20 – музыкальное 

развитие 

 

9.50-10.10 – 

аппликация/ лепка  

9.30-10.00 – развитие 

речи/подготовка к 

обучению грамоте 

9.50-10.10 - 

окружающий мир / 

Природа 

 

9.00-9.20 - 

конструирование 

9.50-10.10 - 

художественно – 

эстетическое развитие: 

рисование  

 

10 

занятий 

по 20 

минут 

Г
р

у
п

п
а
 №

5
 

р
а
зн

о
в

о
зр

а
ст

н
а
я

 Т
Н

Р
 

 

С
 4

 д
о
 5

 л
ет

 

9.00-09.20 – РЭМП 

9.35-9.55–

конструирование 

 

15.35-15.55 - развитие 

речи 

9.00-9.20 – речевое 

развитие логопедическое 

занятие 

9.35-9.55 Природа 

 

15.35-15.55 - развитие 

речи 

 

9.30-9.50-музыка 

10.05-10.25 - Фронтальное 

логопедическое 

занятие/подготовка к 

обучению грамоте 

15.30-15.50 - рисование 

9.00-09.20 – 

окружающий мир  

9.35-9.55–аппликация/ 

лепка  

15.35-15.55 - физкультура  

 

09.00-9.20 развитие речи/ 

чтение художественной 

литературы  

9.45-10.05 - физкультура  

 

 

15.30-15.50-музыка  

 13 

занятий 

по 20 

минут 

+2 

логопед

ических 

С
 5

 д
о
 6

 л
ет

 9.00-09.25 – РЭМП 

9.35-10.00 – 

конструирование  

15.35-16.00 - развитие 

речи 

9.00-9.25 – речевое 

развитие логопедическое 

занятие 

9.35-10.00 Природа 

15.35-16.00 - развитие 

речи 

 

9.30-9.55-музыка 

10.05-10.30 - Фронтальное 

логопедическое 

занятие/подготовка к 

обучению грамоте 

15.30-15.5(55) - 

рисование 

9.00-09.25 – 

окружающий мир  

9.35-10.00 – 

аппликация/ лепка  

15.35-16.00 - физкультура  

 

9.00-09.25 развитие речи/ 

чтение художественной 

литературы  

9.45-10.10 - физкультура  

 

15.30-15.55-музыка  

13 

занятий 

по 25 

минут + 

2 

логопед

ических 

Г
р

у
п

п
а

 №
6
 

Р
аз

н
о

в
о

зр
ас

тн
ая

 с
 1

 д
о

 4
 л

ет
 

С
 1

 д
о

 1
,5

 л
ет

 9.00-9.08 -  музыка  

 

09.25-9.33 игры с 

дидактическим 

материалом 

 

9.00-9.08 – развитие 

движений 

09.25-9.33 игры с 

дидактическим 

материалом  

9.00-9.08 - игры с 

дидактическим 

материалом  

09.25-9.33 развитие речи 

9.00-9.08 -  музыка  

 

09.25-9.33 рисование 

9.00-9.08 - развитие 

движений 

09.25-9.33 ознакомление 

с окружающим миром 

10 

занятий 

по 6-8 

минут 

 

С
 1

,5
 д

о
 3

 л
ет

 9.00-9.10 -  музыка  

 

09.25-9.35 окружающий 

мир / Природа 

 

9.00-9.10 – физкультура 

  

09.25-9.35 РЭМП 

9.00-9.10- игры с 

дидактическим 

материалом 

09.25-9.35 - развитие 

речи 

9.00-9.10 -  музыкальное 

развитие  

09.25-9.35 - рисование 

9.00-9.10 - физкультура 

09.25-9.35 - лепка  
10 

занятий 

по 10 

минут 
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