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Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 
подготовительной к школе группы № 2 

по реализации образовательных областей 

Понедельник 
1 половина дня 
9.00 - 9.30 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
9.40-10.10 
Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с окружающим 
10.20-10.50 
Познавательно-исследовательская деятельность: Безопасность/ Труд/ Знакомство с 
родным краем/ История России 

Вторник 
1 половина дня 
9.00 - 9.30 
Музыкальная деятельность: Музыка 
9 .40 -10 .10 
Познавательно-исследовательская деятельность - ФЭМП 
10.20 - 10.50 Изобразительная деятельность: Лепка 

Среда 
1 ноловина дня 
9.00 - 9.30 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
9.40-10.10 
Коммуникативная деятельность: Развитие речи 
10.20- 10.50 Познавагельно-исследовательская деятельность: Опыты, эксперименты 

Четверг 
1 половина дня 
9.00-9.30 
Познавательно-исследовательская деятельность - ФЭМП 
9 . 4 0 - 10.10 
Изобраштельная деятельность/ конструирование: Аппликация/ ручной труд 
11.00-11.30 
Двигательная, игровая деятельность: Физическая культура (на прогулке) 

Пятница 
1 половина дня 
9.00 - 9.30 
Коммуникативная деятельность: Подготовка к обучению грамоте/ 
Восприятие художественной литературы. Чтение художественной литературы 
9.40-10.10 
Изобразительная деятельность: Рисование 
10.20-10.50 
Музыкальная деятельность: Музыка 



Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 
подготовительной к школе группы № 3 

по реализации образовательных областей 

Понедельник 
1 половина дня 
9 .00-9 .30 
Изобразительная деятельность/ конструирование; Аппликация/ ручной труд 
9.40-10.10 
Познавательно-исследовательская деятельность; Ознакомление с окружающим 
10.20- 10.50 
Двигательная деятельность; Физическая культура 

Вторник 
1 половина дня 
9 .00-9 .30 
Изобразительная деятельность; Лепка 
г» <П 1 г* 1 г\ 7.4U — l\J. LU 
Познавательно-исследовательская деятельность - ФЭМП 
10.20-10.50 
Музыкальная деятельность; Музыка 

Среда 
1 половина дня 
9.00 - 9.30 
Познавательно-исследовательская деятельность; Опыты, эксперименты 
9.40-10.10 
Коммуникативная дея7^;льность: Развитие речи 
10.20-10.50 
Двигательная деятельность; Физическая культура 

Четверг 
i половина дня 
9.00-9.30 
Познавательно-исследовательская деятельность - ФЭМП 
9 .40 -10 .10 
Познавательно-исследовательская деятельность; Безопасность/ Труд/ Знакомство с 
родным краем/ История России 
11.00- 11.30 
Двигательная, игровая деятельность; Физическая культура (на прогулке) 

Пятница 
1 половина дня 
9.00-9.30 
Коммуникативная деятельность; Подготовка к обучению грамоте/ 
Восприятие художественной литературы. Чтение художественной литературы 
9 40-10 10 
Изобразительная деятельность; Рисование 
10.20-10.50 
Музыкальная деятельность; Музыка 



Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 
старшей группы №4 по реализации образовательных областей 

Понедельник 
1 половина дня 
9.00-9.25 
Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с окружающим 
9 .35 -10 .00 
Изобразительная деятельность; Рисование 
2 половина дня 
15.15-15.40 
Музыкальная деятельность; Музыка 

Вторник 
1 половина дня 
9.00-9.20 
Познавательно-исследовательская деятельность - ФЭМП 
9.35-10.00 
Двигательная деятельность; Физическая культура 
2 половина дня 
15.30-15.55 
Познавательно-исследовательская деятельность; Безопасность/ Труд/ Знакомство с 
родным краем/ История России 

Среда 
1 половина дня 
9.00-9.20 
Коммуникативная де>иельнос1ь. Pajaniue речи 
П.00-11.25 
Двигательная деятельность; Физическая культура (на прогулке) 
л 2 половина дня 
15.15-15.45 
Познавательно-исследовательская деятельность: Опыты, эксперименты 

Четверг 
1 половина дня 
9.00-9.25 
Восприятие художественной литературы; Чтение художественной литературы 
9.35-10.00 
Изобразительная деятельность/ конструирование; Аппликация/ ручной труд 
2 половина дня 
15 1 5 - 15.45 

Музыкальная деятельность; музыка 
Пятница 

1 половина дня 
9.00-9.20 
Изобразительная деятельность; Лепка 
9.35-10.00 
Двигательная деятельность; Физическая культура 



Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 
разновозрастная от 3 до 5 лет группы № 5 по реализации 

образовательных областей 
Для детей младшей подгруппы время занятия сокращается на 5 минут 

Понедельник 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с окружающим 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Музыкальная деятельность: Музыка 

Вторник 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Познавательно-исследовательская деятельность - Ф Э М П 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Двигательная деятельность: Физическая культура 

Среда 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Коммуникативная деятельность: Развитие речи 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Музыкальная деятельность: Музыка 

Четверг 
1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 20 
Изобразительная деятельность: Рисование /Лепка 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Двигательная, игровая, деятельность: Физическая культура 

Пятница 
1 половина дня 
9.00-9.20 
Изобразительная деятельность: Конструирование/аппликация 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Двигательная деятельность: Физическая культура 



Расписание непосредственно образовате>1ьной деятельности детей 
вторая младшая № 6 

по реализации образовательных областей 

Понедельник 
1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 . 1 5 
Музыкальная деятельность: Музыка 
9 . 2 5 - 9 . 4 0 
Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с окружающим 

Вторник 
1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 . 1 5 
Познавательно-исследовательская деятельность: ФЭМП 
9 . 2 5 - 9 . 4 0 
Двигательная деятельность: Физическая культура 

Среда 
1 половина дня 
9 .00 -9 .15 
Коммуникативная деятельность: Развитие речи 
9.25 - 9.40 
Двигательная деятельность: Физическая культура 

Четверг 
1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 . 1 5 
Музыкальная деятельность: Музыка 
9.25 - 9.40 
Изобразительная деятельность: Рисование/Аппликация 

Пятница 
1 половина дня 
9 .00 -9 .15 
Изобразительная деятельность: Лепка /конструирование 
9.25 - 9.40 
Двигательная деятельность: Физическая культура 



Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 
средней группы № 7 по реализации образовательных областей 

Понедельник 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Музыкальная деятельность: Музыка 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с окружающим 

Вторник 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Познавательно-исследовательская деятельность - познание: Ф Э М П 

Среда 
1 половина дня 
9 .00-9 .15 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Коммуникативная деятельность - коммуникация Развитие речи 

Четверг 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Музыкальная деятельность: Музыка 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Изобразительная деятельность: Рисование/ Лепка 

Пятница 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
9 . 3 0 - 9 . 5 0 
Изобразительная деятельность: Конс1'руирование/а1111лика1Дня 



Расписание непосредственно образовате.1ьной деятельности детей 
вторая младшая № 8 

по реализации образовательных областей 

Понедельник 
1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 . 1 5 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
9 . 2 5 - 9 . 4 0 
Познавательно-исследовательская деятельность; Ознакомление с окружающим 

Вторник 
1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 . 1 5 
Познавательно-исследовательская деятельность: ФЭМП 
9.25 - 9.40 
Музыкальная деятельность: Музыка 

Среда 
1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 . 1 5 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
9 . 2 5 - 9 . 4 0 

Коммуникативная деятельность: Развитие речи 
Четверг 

1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 , 1 5 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
9 . 2 5 - 9 . 4 0 
Изобразительная деятельность: Рисование/Аппликация 

Пятница 
1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 . 1 5 
Изобразительная деятельность: Лепка /конструирование 
9.25 - 9.40 
Музыкальная деятельность: Музыка 



Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 
старшей группы № 9 по реализации образовательных областей 

Понедельник 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Музыкальная деятельность; Музыка 
9 .30-9 .55 
Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с окружающим 

Вторник 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Познавательно-исследовательская деятельность - ФЭМП 
9.30-9 .55 
Двигательная деятельность: Физическая культура 

Среда 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 
Коммуникативная деятельность: Развитие речи 
11.10- 11.35 
Двигательная деятельность: Физическая культура (на прогулке) 

Четверг 
1 половина дня 
9.00 - 9.25 
Изобразительная деятельность/ конструирование: Аппликация/ ручной труд 
9 .35 -9 .55 
Музыкальная деятельность: музыка 

Пятница 
1 половина дня 
9 .00-9 .20 
Изобразительная деятельность: Лепка/Рисование 
9 . 3 0 - 9 . 5 5 
Двигательная деятельность: Физическая культура 



Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 
разновозрастной группы от 1 до 3 лет № 10 

(для подгруппы детей от 1,5 до 3 лет) 
по реализации образовательных областей 

Понедельник 
1 половина дня 
8 .45 -8 .55 
Музыкальная деятельность. Музыка 
2 половнна дня 
15.35-15.45 
Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с окружающим 

Вторник 
1 половина дня 
8.45 - 8.55 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
(по подгруппам, 1 подгруппа в зале, 2 подгруппа в группе) 
2 половнна дня 
15.35-15.45 
Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с сенсорными 
эталонами 

Среда 
1 половина дня 
8 .45 -8 .55 
Коммуникативная деятельность; Развитие речи 
2 половина дня 
15.35-15.45 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
(по подгруппам, 1 подгруппа в запе, 2 подгруппа в группе) 

Четверг 
1 половина дня 
8.45 - 8.55 
Изобразительная деятельность: Рисование 
2 половина дня 
15.35 - 15.45 
Музыкальная деятельность: Музыка 

Пятница 
1 половина дня 
8 .45 -8 .55 
Изобразительная деякльность: Лепка /конструирование 
2 половина дня 
15.35-15.45 
Двигательная деятельность: Физическая культура 
(по подгруппам, 1 подгруппа в зале, 2 подгруппа в группе) 



Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 
подготовительной группы ТНР № И по реализации образовательных 

областей 

Понедельник 
1 половина дня 
9.00 - 9.30 
Познавательно-исследовательская деятельность - познание: ФЭМП 
9.40-10.10 
Двигательная деятельность: Физическая культ>ра 
2 половина дня 
15.15-15.45 
Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с окружающим 

Вторник 
1 половина дня 
9.00 - 9.30 
Комм>'никативная деятельность: Развитие речи (Логопед) 
9 .40-10.10 
Изобразительная деятельность: Рисование 
2 половина дня 
15.15-15.45 Музыкальная деятельность: Музыка 

Среда 
I половина дня 
9.00-9.30 
Познавательно-исследовательская деятельность - познание: Ф Э М П 

9.40-10.10 
Коммуникативная деятельность: Безопасность/ Труд/ Знакомство с родным краем/ 
История России 
2 половина дня 
15.45 - 16.15 Двигательная деятельность: Физическая культура (на прогулке) 

Четверг 
1 половина дня 
9.00 - 9.30 
Коммуникативная деятельность: Подготовка к обучению грамоте (Логопед) 
9.40-10.10 
Изобразительная деятельность: Анпликацня/ручнон труд 
2 половина дня 
15.15 - 15.45 Музыкальная деятельность: Музыка 

Пятница 
1 половина дня 
9.00 - 9.30 
Коммуникативная деятельность: Развитие речи 
9 .40-10.10 
Изобразительная деятельность: Лепка 
2 половина дня 
15.15-15.45 Двигательная деятельность: Физическая культура 



Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 
разновозрастной группы ТНР ( 4 - 6 лет) № 12 по реализации 

образовательных областей 

4-5 лет 5-6 лет Понедельник 
1 половина дня 
9.00-9.20 9.00-9.20 Познавательно-исследовательская деятельность: Ознакомление с 

окружающим 
9.30 - 9.50 9 . 3 0 - 9 . 5 5 Музыкальная деятельность: Музыка 

Вторник 
1 половина дня 
9 . 0 0 - 9 . 2 0 9.00-9.20 Изобразительная деятельность: Рисование/Лепка 

9 .30-9 .50 9 . 3 0 - 9 . 5 5 Двигательная деятельность: Физическая культура 

Среда 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 9.00 - 9.20 Коммуникативная деятельность: Развитие речи (Логопед) 

9 . 3 0 - 9 . 5 0 9 .30 -9 .55 Музыкальная деятельность: Музыка 

Четверг 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 9. 00-9.20 Познавательно-исследовательская деятельность - познание 

ФЭМП 
10.10-10.30 10.10-10.35 Двигательная деятельность: Физическая культура (на прогулке) 

Пятница 
1 половина дня 
9.00 - 9.20 9.00 - 9.20 Изобразительная деятельность: Аппликация/Ручной труд 

9 . 3 0 - 9 . 5 0 9 . 3 0 - 9 . 5 5 Двигательная деятельность: Физическая культура 


