
 

 

 

Консультация для родителей 

 

 

 

 

 

 

 

«Логопедические игры на кухне. Часть 1». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              Составила: учитель-логопед Драчёва Анна Сергеевна 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Где можно найти в квартире маму чаще всего? Первое, что приходит в голову 

это  кухня! И это правда. Мама, приходя с работы в первую очередь идет 

именно туда    готовить всем ужин. Иногда главным по кухне является и папа, 

но это не важно, важно то, что  в это время делает ребенок. Ребенок у нас 

обычно смотрит мультфильмы или же играет в свои игрушки, а можно это 

время использовать для общения. Как же это сделать? Вы не поверите, но 

оказывается кухня — это кладезь игр по развитию речи. К примеру игры, на 

обогащение словарного запаса, игры на развитие грамматического строя речи. 

Вот к примеру, выберите, пожалуйста, себе один овощ или фрукт. К то больше 

вспомнит слов, подходящих к слову ананас? Какой он? Вкусный, овальный, 

желтый, душистый, холодный (только что с улицы принесли), сладкий, 

большой, тяжелый, экзотический… а булка хлеба какая? Мягкая, сдобная, 

вкусная, сладкая, легкая, прямоугольная и так далее. Научите ребенка 

использовать уменьшительно-ласкательные суффиксы и получатся 

апельсинчик, булочка, помидорка. 

 «Стряпаем пироги» - предложите варианты, например, из яблок яблочный, а 

из смородины – смородиновый, из клубники – клубничный, из вишни – 

вишнёвый и т.д. или наоборот: вишневый пирог из чего? 

«Приготовим сок». Из яблок сок…(яблочный), из моркови…(морковный) и 

т.п. А затем наоборот: апельсиновый сок из чего? (из апельсина) … 

«Угощаю». Малыш называет «вкусное» слово и «кладёт» его вам на ладошку, 

затем вы ему, до тех пор, пока все не «съедите». Можно поиграть в «соленые», 

«сладкие», «кислые», «горькие», «холодные» слова (например, называйте 

только «сладкие» слова: мед, конфета, арбуз…). 

«Угадай что это». Ребенок с закрытыми 

глазами должен рассказать, какой кусочек 

положила ему в рот мама (сочный, кислый, 

мягкий, вкусный…), а затем он называет, что 

это было (лимон). 

 



 

 

 

«Подбери слова». Мама просит малыша назвать «только посуду», «только 

овощи», «только фрукты», «только мебель» (можно дать задания сложнее: 

назвать «только молочные продукты», «только мясные продукты» и т. п.). 

«Для чего это нужно?». Спросите у ребенка или объясните и покажите ему, 

зачем нужен половник, дуршлаг, терка, солонка… 

 «Упрямые слова». Расскажите малышу, что на кухне есть «упрямые» слова, 

которые никогда не изменяются: кофе, какао. Попросите его придумать с ними 

предложения и следите, чтобы он не изменял эти слова.  

Если есть в наличии электрические приборы такие как соковыжималка или 

кофемолка можно сыграть в игру «Из двух – одно». Поучите малыша 

составлять из двух слов одно (кофе мелет - кофемолка, мясо рубит- мясорубка, 

сок выжимает соковыжималка…). 

«Где что спряталось?». Попросите малыша помочь найти «спрятавшиеся» 

предметы: кастрюлю, половник, табуретку… Оказывается, кастрюля 

«прячется» в шкафу, половник – на полке, табуретка – под столом, вилка лежит 

около ложки и т. д. А что висит на стене, стоит в холодильнике? 

Опробуйте поиграть в логопедические игры на кухне, да и в любом другом 

месте. Обязательно используйте эти идеи и придумывайте свои варианты 

логопедических игр, ведь регулярные занятия на развитие речи – залог 

успешного и своевременного овладения ребенком этой важнейшей 

способностью. 

 

 

  


