
 
 

Если бы вы меня спросили, могут ли быть друзьями родители и дети, я бы 

без промедления ответила: могут и обязательно должны быть ими, только дружба 

эта имеет свои особенности. 

Вообще дружба между ребенком и родителями запрограммирована самой 

природой. Для ребенка, к примеру, двух - трех лет родители – это не просто два 

человека, удовлетворяющие его потребности в еде, питье, гигиене, но и первые 

партнеры по игре. Мама, прыгающая, как зайчик перед своим чадом, папа, изоб-

ражающий то лошадку, то паровоз, и заливающийся счастливым смехом ребенок 

– многие помнят эту картинку из собственного опыта. То, что родители опуска-

ются до уровня ребенка и то, что они сознательно стараются доставить ему удо-

вольствие, радость – не это ли первые приметы таких важных компонентов друж-

бы, как равенство? 

Дорогие родители, если вы действительно хотите быть друзьями своих де-

тей, помните несколько правил поведения в конфликтной ситуации: 

 Что бы не натворил ваш ребенок, не покидайте его, говорите: «Знай, я с 

тобой и буду стоять на твоей стороне, даже если бы весь мир от тебя от-

вернулся». 

 Не подрывайте авторитет своих детей в глазах окружающих. Не ругайте 

их при свидетелях – друзьях, воспитателях, соседях. Но и не вступайте 

тут же в открытый конфликт с «обвиняющей» стороной, вслепую защи-

щая своего малыша. Выслушать жалобу соседки или воспитательницы на 

сына или дочку нужно, однако не торопитесь соглашаться с обвинением 

и выносить приговор. Скажите: «сначала мне нужно самой разобраться 

во всем, поговорив с ребенком». 

 Когда вам жалуются на ребенка, стойте рядом с ним, держа его за руку 

или обнимая за плечо, чтобы он почувствовал вашу поддержку. Голово-

мойку вы можете устроить своему малышу дома, без посторонних глаз и 

ушей. Во время нравоучений ищите убедительные аргументы и обходи-

тесь без оскорблений и крика. Ребенок очень оценит ваше уважительное 

отношение к нему. 

 Если у ребенка конфликт с воспитателем – что называется, нашла коса на 

камень, - не пытайтесь убедить его, что «воспитатель всегда прав и нико-

гда не ошибается». Дети очень хорошо понимают, что это не так. Ни в 

коем случае не называя воспитателя грубыми словами, объясните ребен-

ку, что в его интересах обходить острые углы и перво-наперво извинить-

ся перед воспитателем. Дайте ему наказ быть прилежным, дисциплини-

рованным и вежливым. Учиться хорошим манерам могут и дети. 

 Не «стучите» на своих детей: «Вот придет папа, я ему все расскажу». По-

советуйте своему ребенку самому рассказать папе о случившемся. 

 Если ваш ребенок наломал дров, не обрушивайтесь на него всей семьей. 

Роли прокурора и адвоката должны по ситуации меняться между родите-

лями. Недопустимо, когда мама всегда «добрая», а папа «злой». 



 Не стесняйтесь просить прощения даже у своих маленьких детей, если вы 

допустили ошибку. Дайте ребенку возможность проявить сочувствие и 

великодушие к вам. Не стоит говорить: «Ну не обижайся, ты же знаешь, 

что я не со зла». Нужно попросить прощение так, как вы требуете этого 

от своих детей: «Прости меня, я была не права. Мне не нужно было так 

говорить (делать). Я очень сожалею об этом». 

 

Если вы, дорогие родители, станете соблюдать эти правила, ваши дети не 

будут иметь от вас секретов, не будут вас бояться, а будут доверять вам, уважать 

и любить, чувствуя себя при этом бесконечно любимыми. Это сделает их уверен-

ными в жизни и приведет к успеху. 


