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Bec MuLLessle BelecTsa Snepre-
HaumeHosanve 6niopa Snioga Tvueckas Ne peuenTypbl
Benku Xunpbl YrnesoAab! LIeHHOCTb
3aBTpak
Kawa "Hpyx6a" 180 4,41 6,21 22,14 162,09 g;:;;:g’:;mwpc“
BaToH 25 1.9 0,7 11,37 59,38 npoM.BbINycK
Kakao ¢ monokom 200 4.6 4,3 12,4 106,70 Ne 54-7rH,HoBocuBupck
Wroro 3a 3asTpak 405 10,91 11,21 45,91 328,2
2-r 3aBTpak
Cok dpyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 1.6 0 25,46 108,24 MNpom.sbinyck
Wroro 3a 2-i 3asTpak 200 1,6 0 25,46 108,24
Oben
Osoww HaTypanbHble ceexue (orypet) 50 0,35 0,05 0,95 5,65 Ne71 Mockea 2017
Wn na ceexen kanycTsl ¢ kapTocenem 180 1,26 3,56 5,67 59,76 Ne88,Mockua 2017
Kawa rpeyHesas BA3kas 130 3,96 4,33 17,78 125,93 Ne 303, Mocksa 2017
KoTnetsl "Knaccuka" n/gp MY KN 70 8.8 10,01 13,5 179,29 TTK Ne 2120-23
Coyc ToMaTHbIn 30 0,35 1,3 2.4 22,70 Ne366 Mocksa 2016
Kucenb us srog 180 0.29 0,97 25,32 111,17 N2350, Mockea 2017
Xneb nweHUuHbIR 20 1,58 0,2 9,66 46,76 Mpom.BbInyck
Xneb pxaHoit 30 0,18 0,36 10,02 44,04 Mpom.BbINyck
WUroro 3a O6ep 690 16,77 20,78 85,3 595,3
YNnoTHeHHbIA NONAHUK
TlyAUHr 13 TBOPOra C COYCOM LLIOKONaZAHbIM 150/30 15,81 14,13 35,76 333,45 TTK Ne 2023,2162
Yan c monokom 6e3 caxapa 200 1,62 1.35 15,9 81,83 TTKNe 721
Xned nieHnuHbIA 20 1,58 0.2 9,66 46,76 Tpom.Bbinyck
Xneb pxaHon 30 0,18 0,36 10,02 44,04 Mpom.ebinyck
®pykThl cBEXME (ABNOKO) 100 0,4 0,4 11,4 50,80 Mpom.Bbinyck
WUtoro 3a YnnoTHeHHLIN nonaHUk 530 19,49 16,44 82,74 556,88
YXuUH
KvncnomonouHas npoaykuma B accopTumeHTe 180 58 8 22,79 159,36 Mpom.Beinyck
XnebobynoyHoe usgenve (cyLuka) 10 1,07 0,12 7.12 33,84 MpoM.Bbinyck
Wtoro 3a YxuH 190 6,87 512 29.91 193,2
Wroro 3a peHb 55,64 53,55 269,32 1781,8




OeHb:2
Hegens: nepeasn

Ce30H: BeCHa-neTo

. Muwessle sewecTtea 3Hepre-
Haumerosanue 6niopa anza TU4eckas Ne peuenTypbl
Benku Xupsl | Yrnesogel | UEHHOCTb
3aBTpak
Cyn MONOYHBIA C MaKapOHHLIMU U3AENTUAMU 180 3,94 3.42 12,92 98,22 Ne120,Mocksa 2017
BaToH 25 1.9 0.7 11,37 59,38 NPOM.BbINYCK
Macno cnusouHoe 5 0,04 3,63 0,06 33,07 Ne14 Mockea 2017
CbIp nopyusmu 15 3.9 3,99 0 51,51 Ne15,Mocksa 2017
Yait ¢ Monokom Ges caxapa 180 1,37 1.22 14,31 73,70 TTKNe 721
Wroro 3a 3aeTpak 405 11,15 12,96 38,66 315,88
2-i 3aBTpak
DpyKTh! cBEXME (BaHaH) 100 2 1,35 21,51 106,19 Mpom.Bsinyck
Wroro 3a 2-i 3aBTpak 100 2 1,35 21,51 106,19
O6epn
Wkpa kabaukosan 50 0,6 2,35 3,85 38,95 Mpom.sbinyck
CBEKONbHUK CO CMETaHoM 180 1,62 54 7.65 85,68 Ne34,Nepmb 2001
MyawnHr peiBHbiA "3aragka” 80 14,75 8,63 13,57 190,95 TTK Ne 2184-23
KapTodensHoe ntope 130 2,65 4,16 17,71 118,88 Ne339, Mocksa 2016
:'::g?fa:;z:iﬁ;:)’a”OpweH”0';' Aromb! [opaAl | 4oy 012 0,03 20,52 82,83 |TTKN22097
Xneb nweHUYHbIR 20 1,58 0,2 9,66 46,76 Mpom.Bbinyck
Xneb pxaHou 30 0,18 0,36 10,02 44,04 NpoM.Bhinyck
Wtoro 3a OGea 670 21,5 21,13 82,98 608,09
YNnoTHEeHHbIN NONAHUK
CanaT 13 3eneHoro ropoLuka ¢ ANLOoM 60 4,08 4,47 2,08 64,87 Ne 2/1, Mocksa 2011
Kalwua nepnosas saskas 130 2,61 3,60 18,50 116,84 N2303,Mocksa 2017
KoTneTtbl, 6UTOYKY, WHULENK 70 7.81 570 10,60 124,94 Ne268, Mockea 2017
Coyc ToMaTHbIA 30 0,35 1,30 2,40 22,70 Ne366, Mockea 2016
Hanutok ¢ BUTamuHamu u npebuoTtukom "Butowxa" 180 0,00 0,00 16,74 66,96 Ne508.Mepme 2018
Xneb pxaHon 40 0,24 0,48 13,36 58,72 Mpom.Boinyck
Xneb niueHnYHbIN 20 1,58 0.2 9,66 46,76 Mpom.BbInyck
WTOro 3a YnnoTHeHHbI# NONAHUK 530 16,67 15,75 73,34 501,79
YxuH
Monoko kunsyeHoe 180 55 4,9 9.1 1021 Ne419, Mockea 2016
MeyeHbe caxapHoe 10 0,7 0,5 7.4 36,8 [Mpom.Bbinyck
Wroro 3a Yuu 190 6,21 534 16,50 138,9
WTtoro 3a geHb 57,5 56,5 233,0 1670,9




OeHb:3
Hepens: nepeasn
Ce30H: BecHa-neto

Bec Muiesble BeLuecTsa Inepre-
HaumeroeaHue 6ritopa B TUJeckas Ne peyentypel
Benku XXupbl Yrnesogb! LIeHHOCTb
3aBTpak
Kawa »uakas MOnoYHans KykypyaHas 180 522 6,21 30,87 200,25 g;g;j“'HoBOCMWDCK
BatoH 25 1.9 0,7 11,37 59,38 NPOM.BbINYCK
KodheiHblt HaNUTOK C MONOKOM 200 3.8 3,5 111 91,10 ;\J;gg-SrH HeaoeAOuAcK
WUtoro 3a 3asTpak 405 10,92 10,41 53,34 350,73
2-i4 3aBTpak
Cok (hpyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE 200 1.6 0 25,46 108,24 MNpom.sbinyck
WUrtoro 3a 2-i 3asTpak 200 1,6 0 25,46 108,24
Obepn,
Canar "Moaanka" 50 0,75 9,2 3,26 98,84 TTK Ne 552
Cyn kapTotenbHbIi ¢ kKNéuKkamu 180 1,8 3,33 13,5 91,17 g‘;11708‘ 109, Mackea
Kanycra TyweHas ¢ Mscom 180 9,14 19,44 12,42 261,2 TTK Ne 2127
KoMnoT ua koMnoTHOM cMecu 180 0,63 0,27 17,37 74,43 TTK N22140
Xneb nieHudHBLIA 20 1,58 0.2 9,66 46,76 Mpom.Bbinyck
Xneb pxaHoit 40 0.24 0,48 13,36 58,72 Mpom.Bbinyck
Wroro 3a O6en 650 14,14 32,92 69,57 631,1
YNNoTHeHHbI! NoNaHKK
Canar U3 caeknbl 50 0,66 3 4,08 46,0 Ne 52, Mockaa 2017
MNnos 3 nTuLbl 180 8,82 11,02 37,95 286,3 Ne 321, Mocksa 2016
Uaii 6ea caxapa 180 0,36 0 0 1,44 :ﬁ‘;’;’é’;w 2020
Xneb niweHnyHbIn 30 2,37 0,3 14,49 701 MNpom.sbinyck
®pykTbl cBEXME (A6N0KO) 100 04 0.4 11,4 50.8 Mpom.Bbinyck
WTOro 3a YNnoTHeHHbIH NoNAgHMK 540 12,61 14,72 67,92 4546
YxuH
Monoko kunsueHoe 180 55 4,9 9,1 102,1 N2419, Mocksa 2016
NeveHbe oBCAHOE 20 1,04 2,8 14,36 86,8 MpoM.Bbinyck
Wtoro 3a Ywuu 200 6,52 7,68 23,43 188,92
Wroro 3a peHb 45,79 65,73 239,72 1733,61




OeHb:4
Hepens: nepsas

Ce30H: BecHa-neTo

B MNuilesble BelecTsa SHepre-
HavmeHosanwe 6nroga 6 ee TUdeckas Ne peuenTtypbi
ntoAa Berku HKupbl Yrnesopbl LieHHOCTb
3aBTpak
Kawa Bsiakan MonoyHas oscaHas 180 71 11,2 323 258,4 Ne173, Mockea 2017
BaTtoH 29 1.9 0,7 11,37 59,38 NPOM.BbiNycK
Macno cnusouHoe 5 0,04 3,63 0,06 33,07 Ne14,Mocksa 2017
Chbip nopuunsmu 15 3.9 3,99 0 51,61 Ne15,Mocksa 2017
Yain ¢ monokom Gea caxapa 180 1,37 1,22 14,31 73,7 TTKNe 721
Wroro 3a 3aasTpak 405 14,31 20,74 58,04 476,06
2-i1 3aBTpak
DpyxTbl CBEXME (ANENBCUH) 100 1,0 0,2 9.6 442 Npom.sbinyck
Wroro 3a 2-i 3asTpak 100 1,0 0,2 9,6 44,2
O6en
BuHerpeT osowHoi 50 0.68 3,08 3,43 44,16 Ne46,Mockaa 2016
Cyn ¢ pbiBHBIMU KOHCEpBaMU 180 6,21 6,03 10,32 120,39 Ne95 Mockaa 2016
KoTneTtbl, Butouku, WHuLenn 70 7.81 5,70 10,60 124,94 N2268, Mockea 2017
Coyc ToMaTHbIn 30 035 1,30 2,40 22,70 Ne366, Mocksa 2016
MakapoHbl 0TBapHble 130 4,78 3,66 22,85 143,46 Ne309, Mocksa 2017
Ne54-7 xu
KomnoT ua cmecn cyxopykTos 180 0,54 0 20,43 83,88 HoBocHBMpCK 2020
Xneb niweHuyHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 Mpom.Bbinyck
Xneb pxaHoit 30 0,18 0,36 10,02 4404  [Npom.swinyck
Wroro 3a Obeg 700 22,92 20,43 94,54 653,71
YNNOTHEeHHbIW NONAHKK
OBowyn HaTypanbHsle caexve (nomMuaop) 50 0,55 0,10 1,80 10,70 Ne71 Mocksa 2017
FIENMBHM MACHLIE OTEDHLIE ¢ MACNOM 180 18,76 8,18 33,84 284,02 |Ne392, Mocksa 2017
CNUBOYHbBIM
" " Na 54-2ru/2020
Hanutok n3 cae»(ezaamopo»(eHHom Arofbl ( ropaunn 200 0.21 0.95 22.80 100.6 2r 2020,
WNU OXNaxgeHHbIR) Hosocubupek 2020
Bynouka cnaakas B accoptumerTe 50 1,05 0,95 26,49 118,71 MNpom.sbinyck
Xneb pwaron 50 0,30 0,60 16,70 73,40 Mpom.Bbinyck
WToro 3a YNnoTHeHHLIN nonaHuk 530 20,87 10,78 101,73 587,42
YuH
KucnomonoyHas NpoaykUMs B acCopTUMEHTE 180 58 5 22,79 159,36 MNpom.sbinyck
MeueHbe caxapHoe 10 0,73 0,46 7.43 36,78 MNpom.Bbinyck
Wtoro 3a YxuH 190 6,53 5,46 30,22 196,1
Wtoro 3a gexb 65,63 57,61 294,13 1957,53




OeHb:5

Heanenn: nepsasn

Ce30H: BeCHa-NeTo

Bec MuuieBble BelecTea OHepre-
Hanmerosarue 6nioga TUdeckas Ne peuentyphb!
Brioaa Benku Xupet | Yrnesoas! | ennocts
3aBTpak
Kawa %uaxas MONoYHas u3 AUHeBown Kpynel 180 6,26 9.4 33,6 244,04 Ne182,Mocksa 2017
BartoH 25 1.9 0.7 11,37 59,38 NPOM.BbINYCK
Yait ¢ Monokom 6ea caxapa 200 1,52 1,35 15,9 81,83 TTKNe 721
Wroro 3a 3asTpak 405 9,68 11,45 60,87 385,25
2-i1 3aBTpak
Cok thpyKTOBbLIM B accopTtumeHTe 200 1.6 0 25,46 108,24 Npom.Bbinyck
Wroro 3a 2-i1 3asTpak 200 1,6 0 25,46 108,24
Ob6epn
OBowwu HaTypankHble ceexue (orypew) 50 0,35 0,05 0.95 5,65 Ne 71,Mocksa 2017
Bopuy ¢ kanycToit 1 kapTodenem co CMeTaHok 180 1,29 3,53 7.83 68,25 NeB82,Mocksa 2016
KoTneta "MeTywok" 70 11,34 6,3 6,1 126,46 TTK Ne 490
Miope ropoxosoe 130 11,22 3,24 28,9 189,64 Ne 107, Nepmb 2001
KomnoT 1“3 kKoMNoTHOW cMeck 180 0,63 0,27 17,37 74,43 TTK Ne2140
Xneb nweHWYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 MpoM.BhinycK
Xneb pxaHow 30 0,18 0,36 10,02 44,04 Mpom.BbINycK
Wroro 3a O6eg 670 27,38 14,05 85,66 578,61
YNNOTHeHHbLIW NONAHMK
Canar "Kapycens" 50 1,26 2,51 4,9 47,23 TTK Ne 562
3an
NS KEPTEog e EHEATCHPRRLIEH G E0TPH 180 8,22 12,37 26,04 248,37  |Ne308 Mockea 2016
CNUBOYHbBIM
Yan c monokom Ges caxapa 180 1,37 1,22 14,31 73.7 TTK Ne 721
Xneb niueHnyHbIA 20 1,58 0,2 9,66 46,76 Mpom.Bbinyck
®pykT! cBEXUE (FABnOKO) 100 0.4 0.4 11.4 50,8 Mpom.sbinyck
WTOro 3a YnnoTHeHHbLIA NonaHuUK 530 12,83 16,7 66,31 466,86
YXuH
Monoko kunadyeHoe 180 55 4,9 9.1 1021 Ne419, Mocksa 2016
MNeveHbe oBcAHoe 20 1,04 2.8 14,36 86,8 MpoM.BbIyCK
WToro 3a Yikun 200 6,52 7,68 23,43 188,92
Wroro 3a aeHb 58,01 49,88 261,73 1727,88




HOeHb:6

Henens: sTopas

Ce30H: BecHa-neto

Bec Muuiessie seiecTsa JHepre-
HaumeHosaxue 6nioga Gniona Tudeckas Ne peuenTypbt
A Benkun Kupbl Yrnesoabl | UEHHOCTb
3aBTpak
Cyn MONOYHbIN C MaKaPOHHLIMU U3LeNUAMY 180 3,94 3,42 12,92 98,22 Ne120,Mocksa 2017
BaroH 25 1.9 07 11,37 59,38 NPoM.BbINYCK
KodbeiHblit HanuToK ¢ MonoKoM 200 3.8 35 11,1 91,10 g;gg-em HosocuBupek
Wroro 3a 3aBTpak 405 9,64 7,62 35,39 248,7
2-14 3aBTpak
DpyKThI cBEXME (BaHaH) 100 2 1,35 21,51 106,19 MpoMm.Beinyck
Wroro 3a 2-i4 3aeTpak 100 2 1,35 21,51 106,19
O6en
Canart 13 cseknbl C CbipoM 60 2,8 57 4.3 797 N232, Mockea 2016
LL{n 13 ceexen kanycTbl ¢ KapTopenem 180 1,26 3,56 5,67 59,76 Ne88,Mocksa 2017
TedTenu TyLieHble pbibHbIe 80 2 1,14 19,2 95,06 Ne 277, Mocksa 2017
Coyc MONoYHbIR 20 0 2 2 26,0 Ne 328, mocksa 2017
KapTodens oTeapHoi 130 25 3,74 19,9 1233 Ne310, Mockaa 2017
Hanutok ¢ BuTaMuHamu 1 npebuoTvikom "Butowwka” 180 0 0 16,74 66,96 Ne508,Mepmb 2018
Xneb nweHwyHbIn 30 2.37 0,3 14,49 70,14 Mpom.sbinyck
Xneb pxaroi 30 0.18 0,36 10,02 44,04 MpoMm.Bbinyck
Wroro 3a O6en 710 11,11 16,80 92,32 564,9
YNnoTHeHH.I# nonaHuk
OBolm HaTypansHble cBexXMe ( orypew) 60 0,42 0,06 1.14 6,78 Ne 71, Mockea 2017
Bapervku "KonayHs!" 180 14,7 11,39 25,14 261,87 TTK Ne2177
KoMnoT 13 cmecu cyxogpykTos 200 0.6 0 227 93.2 ;);gg-hn Hosocubupck
Xneb pxaHoi 40 0,24 0,48 13,36 58,72 MNpom.sbinyck
Bynouka cnapkas B accopTumeHTe 50 1,05 0,95 26,49 118,71 Mpom.Bbinyck
WToro 3a YNnoTHeHHLIH nonaHui 530 17,01 12,88 88,83 539,28
YXUH
KucnomonodHas npoaykuus B acCOpTUMEHTE 180 5,8 5 22,79 159,36 Mpom.Bbinyck
MeveKbe caxapHoe 10 0,73 0.46 7,43 36,78 Mpom.BbInyck
Wroro 3a YxuH 190 6,53 5,46 30,22 196,14
WToro 3a geHb 46,29 44,11 268,27 1655,2




DeHb:7

Hepens: BTopasn

Ce30H: BecHa-neto

Bec Muuiesbie BewlecTsa SHepre-
HaumeHosarue Bntoaa 5 Tudeckasn Ne peuenTypet
nona benkun HWnpsl Yrnesogbl LEeHHOCTb
3aBTpak
MyAuHr 13 TBOpOra C COYCOM LLIOKONaAHbIM 150/30 15,81 14,13 35,76 333,45 TTK Ne 2023,2162
Baron 25 1.9 0.7 11,37 59,38  |npom.seinyck
Yait Bes caxapa 200 0.4 0.1 0,08 2,82 23'2%“" HOERCHOURCK
Wrtoro 3a 3aBTpak 405 18,11 14,93 47,21 395,65
2-n 3aBTpak
Cok thpykTOBbIA B 3CCOPTUMEHTE 200 1.6 0 25,46 108,24 Mpom.sbinyck
Wroro 3a 2-i1 3aBTpak 200 1,6 0 25,46 108,24
Ob6en
Canart "3anyuk" 50 1,67 5,33 9,58 92,97 TTK Ne3-07
Cyn ¢ MakapoHHbIMUK U3NENUAMU W kapTocenem 180 1.84 1,98 11,29 70,34 Ne112 Mocksa 2017
Pary 13 cauHuHbI 180 12 30.9 17,7 396,9 Ne 263, mockaa 2017
KomnoT ua xomnoTHoi cmecwu 180 0,63 0,27 17,37 74,43 N2303,Mocksa 2017
Xneb nweHnyHbIn 30 2,37 0.3 14,49 70,14 Mpom.ebinyck
Xneb pxarow 30 0,18 0,36 10,02 44 04 Mpom.sbinyck
Wroro 3a O6en 650 18,69 39,14 80,45 748,82
YNNOTHEHHbLIN NONAHUK
OmneT HaTypanbHbIi 180 14,3 29.8 3.1 3374 Ne210, Mockea 2017
2 Ne 54-2,
Yawi c caxapom 200 0,2 0 6.4 26,4 2020 HosocuBmpck
DpyKThI CBEXME (BaHar) 100 2 1,35 21,51 106,19 MNpom.ebinyck
Xneb nweHwuHbIn 20 1,58 0,2 9,66 46,76 Mpom.seinyck
Xneb pxaHon 25 0,15 0,3 8,35 36,7 Mpom.sbinyck
WUroro 3a YNNoTHeHHbLIN NONAHUK 525 18,2 31,6 49,0 553,5
YXuH
Monoko kunsaueHoe 180 5,5 4,9 9.1 1021 Ne419, Mocksa 2016
MeyeHbe oBCAHOE 20 1,04 2.8 14,36 86,8 MpoM.sbinyck
WToro 3a Yxun 200 6,52 7,68 23,43 188,92
Wtoro 3a pexb 63,1 93,36 225,59 199512




OeHb:8
Hepens: BTopan

Ce3o0H: BecHa-neTto

Bec MNuujestle seljecTsa 3Hepre-
HaumeHosaHue 6nioga 6 Tudeckas Ne peuentypsl
MtoAa Benku Hupbl | Yrnesons! | yenmocTs
3aBeTpak
Kawa "Yneibka" 180 6,6 8.2 36,3 2454 TTK Ne 204-15
Earon 25 1,9 07 11,37 59,38 |npom.sbinyck
Macno cnvsovHoe 5 0,04 3,63 0,06 33,07 Ne14,Mocksa 2017
Cbip nopuuamu 15 3.9 3,99 0 51,51 Ne15,Mockea 2017
Kakao ¢ Monokom 180 4,14 3,87 11,16 96,03 | oo, Hosocutupex
WUtoro 3a 3aBTpak 405 16,58 20,39 58,89 485,39
2-i 3aBTpak
®pykTel cBEMMne (ABnoko) 100 0,4 0,4 11,4 50,8 Mpom.sbinyck
Wroro 3a 2-i1 3aBTpak 100 0.4 04 11.4 50,8
Oben
Canat v3 oTBapHOM MOPKOBU C ABNOKOM 50 0,45 51 3.6 62,1 Ne 41, Mocksa 2016
Bopuy ¢ kanycToit 1 kapTodhenemM co cMeTaHom 180 1,29 3,53 7.83 68,25 NeB2,Mackea 2016
KotneTbl, Gutouku, WHALenu 70 7,81 570 10,60 124,94  |Ne268. Mocksa 2017
Coyc ToMaTHbIi 30 0,35 1,30 2,40 22,70 Ne366, Mockaa 2016
MakapoHbl 0TBapHbie 130 478 3,66 22,85 143,46 N2309, Mocksa 2017
Hanwntok u3 ceexe3aMopoxeHHoN Arogb! (ropaynia
i1 2097
VAW OXN@XE eHHBIA) 180 0,12 0,03 20,52 82,83 TTK Ne
Xneb nweHuyHbIA 20 1,58 0.2 9,66 46,76 Mpom.sbInyck
Xneb pxaHoi 30 0,18 0,36 10,02 44,04 Mpom.ssinyck
Wtoro 3a Oben 690 16,56 19,88 87,48 595,08
YNNOTHeHHbIA NONAHUK
OBowww ceexwe HaTypansHble (orypeL) 60 0,42 0,06 1,14 6,78 Ne 71, Mockea 2017
TedTenu MACHbIE C PUCOM (EXMKU) 70 9,5 15,3 11,4 2213 Ne390, Mepmb 2013
KapTogenbHoe niope 130 2,65 4,16 17,71 118,88 Ne339. Mocksa 2016
g No54-7 xH
Yav 6es caxapa 180 0.36 0 0 1,44 HosocuGupck 2020
Bynouka cnagkas B accopTumenTe 50 1,05 0,95 26,49 118,71 Npom.Bbinyck
Xneb pxaHon 40 0,24 0,48 13,36 58,72 Mpom.BbInyck
Wtoro 3a YnNnoTHeHHbIN nonaHUK 530 14,22 20,95 70,1 525,83
YKUH
Monoko kunsyeHoe 180 55 4,9 9,1 1021 Ne419, Mockea 2016
Mevexbe caxapHoe 10 0,73 0,46 7.43 36.78 MpoM.BbINYCK
Wrtoro 3a Yxuu 190 6,21 5,34 16,50 138,9
WToro 3a aexb 53,97 66,96 244,37 1796,0




OeHb:9
Hepens: BTopas

Ce3oH: BecHa-neto

B Nuujesble BewecTsa 3Hepre-
ec
HanmeHosaHue 6niopa Tuyeckas Ne peenTyps!
Gniopa Benku XKupsl | Yrnesoab! | | auuocts
3aBTpak
Kalla Ba3kas MonoyHas niieHHas 180 4,79 5,46 32,98 200,2 Ne173,Mocksa 2017
BaToH 25 1.9 0,7 14,37 59,38 MPOM.BbINYCK
Yaid c Monokom U caxapom 200 1,5 1,4 8,6 53 ;ﬂ;gg—ﬁm Hosocuupck
Wroro 3a 3aBTpak 405 8,19 7,56 52,95 312,6
2-i 3aBTpak
Cok dpyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 1.6 0 25,46 108,24 Mpom.sbinyck
Wtoro 3a 2-n 3aBTpak 200 1,6 0 25,46 108,24
O6en
Bunerpet osowHomn 50 0,68 3,08 3,43 44,16 Ne46,Mockea 2016
Cyn kaptodensbHbiv ¢ Go6oBbIMK 180 3,95 3,79 11,9 97,51 Ne101,Mocksa 2017
'peHku 13 nwenwuHoro xneba 10 1 0,13 8 37.17 N2123,Mocksa 2016
Tynsaw n3 CBUHUHLI 80 8,51 22,55 2,31 246,23 Ne268, Mocksa 2017
Kawa nepnosas sa3kas 130 2,61 3,60 18,50 116,84 N2303 Mocksa 2017
Kncens va srop 180 0,29 0,97 25,32 111,17 |Ne350, Mocksa 2017
Xneb pxaHown 30 0,18 0,36 10,02 44,04 Mpom.BbInyck
WUtoro 3a O6eg 660 17,22 34,48 79,48 697,12
YNnoTHeHHbIW NONOHUK
CbIpHMKM U3 TBOPOTa C NOBUANOM 2/60/30 19,06 24 41,94 265,6 TTKN2907
. Ne54-7 xH
Komnot u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,6 0 22,7 93,2 HosocuBupck 2020
®pykThl cBeXwe (baHaH) 100 2 1,35 21,51 106,19 MpoM.Bbinyck
Xneb nweHuuHbIN 40 3,16 0.4 19,32 93,52 Mpom.seinyck
MpsaHUK rNasvwposaHHbIi 40 1,8 1,4 225 108,8 Mpom.sbinyck
WUToro 3a YnNnoTHeHHLI# nonaHuk 530 26,62 5,55 127,97 668,31
Y¥nH
Monoko kvunsueHoe 180 55 49 9.1 102,1 Ne419, Mockaa 2016
MeueHbe oBCAHOE 20 1,04 28 14,36 86,8 Mpom.sbinyck
WToro 3a YxuH 200 6,52 7,68 23,43 188,92
Wroro 3a geHb 60,15 55,27 309,29 197519




OeHb:10
Henens: BTopas

Ce30H: BecHa-neTo

Bec Muuiesble BewecTsa Ouepre-
HaumeHosanue Bnioga e Th4eckas Ne peuenTypebt
Gniopa Benku Hapsl | Yrnesoas! | Lennocts
3aBeTpak
Kawa »makas MOMoYHas U3 MaHHOM Kpynbl 180 52 9,2 27,7 214.,4 Ne 181 ,Mocksa, 2017
BaToH 25 1.9 0,7 11,37 59,38 NPOM.BbINyCK
Yai ¢ nuMoHoM 200 03 0 6.7 28 Ne54-3r1 Hosocubupck
I ' 2020
Wroro 3a 3asTpak 405 7,4 9,9 45,77 301,78
2-n 3aBTpak
OpyKThl cBEXUE (ABnOKO) 100 0.4 0.4 114 50,8 Mpom.sbinyck
Wroro 3a 2-i 3aBTpak 100 04 0,4 11,4 50,8
O6en
Canar "CtenHon" 50 1 26 4,88 46,92 Ne 25, Mocksa 2004
Cyn kapTotenbHbii ¢ hprkagenskamu 180 1.57 1,99 11,07 68,47 Ne149, MNepb 2001
MyAUHT peiBHbIZ "3araaka” 80 14,75 8,63 13,57 190,95  |TTK Ne2184-23
Pary 13 osowe 130 2,16 13,6 10,66 173,7 No2224, Mocksa 2004
KoMnNOT 13 KOMNOTHOW cmeck 180 0,63 0,27 17,37 74,43 Ne350, Mockea 2017
Xneb nweHUYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 Mpom.BbINyCK
Xneb pxaHon 30 0,18 0,36 10,02 44,04 MNpom.sbinyck
WUroro 3a O6en 680 22,66 27,75 82,06 668,63
YNnoTHeHHbIN NoNAHKUK
Wkpa kabaukosas 60 0,72 2,82 4.6 46,66 Mpom.BbINyCK
Mno8 U3 NTULbI 180 8,82 11,02 37,95 286,26 Ne 321, Mocksa 2016
Yai ¢ monokom 6e3 caxapa 200 1,52 1,35 15,9 81,83 TTKNe 721
Xneb pxaHon 45 0,27 0,54 15,03 66,06 MpoM sbinyck
EapaHka (xneGobynouHoe nagenue) 40 2,37 0.8 22,45 106,48 MpoM. BeINyCK
WToro 3a YnnoTHeHHbIA NONAHUK 525 13,7 16,53 95,93 587,29
YXUH
KvcnomonouyHas npoaykuus B aCCOPTUMEHTE 180 58 5 22,79 159,36 Mpom.skinyck
MeyveHbe caxapHoe 10 0,73 0,46 7.43 36,78 MpoM.BbINYCK
Wtoro 3a YuH 190 6,53 5,46 30,22 196,14
WTtoro 3a geHb 50,69 60,04 265,38 1804,64




Pacnpenesienue B npouenTiom oTHoweH N noTpedenis NHILEBLIX BEILUCCTB I JHEPTHH 110
npHéMam nHInH

Honst cyTouHoii
ROFpEGHOCTI B Pacnpenenenne 8
NHUIEeBLIX BewecTnax
NPOUEHTHOM OTHOLIEHHH
H 3Hepruy, no
NpHEMAM MHILH
Wroro 3asrpak 360 20,0
Uroro 2-# -
90 5,0
3aBTpak
UTtoro obeg 634 35,2
Hrtoro
NJOTHEHHbIH 544 30,2
y
MOSIIHHK
HMToro yxun 182 10,1
HMTOIo 1810 100,5

HoTpebuocTh B nHILeBLIX BeleCTBAX, SHEPTHH, BHTAMIHAX I MHHEpPaJbHbIX
BellecTBax (cyrounas)

[MoTpebiocTb B MiilLEBbLIX BeUleCcTBAX
Mokasatenn
3-7 ner
®darkTHuYeckHe 3HAYeHHa No| PekoMenayembie
MEHIO B CpelHeM 3a IeHb | 3Ha4YelHs M0 MeHIO B
THISE] cpeaHeM 3a CYTKH
Ocaien (r/eyT) 55.68 54
WHPBL (r/eyT) 60.3 60
YrneBob! (r/cyT) 261.08 261
JHEPreTHUECKAS IICHHOCTD (KKa/cyT) 1812 1800
sutamun C(nr/cyr) 50 50
BuTaMHi B1 (Mr/cyT) 0,9 0,9
BUTaMuH B2 (Mr/cyT) 1.0 1.0
BuTamui D 10,0 10.0
BUTAMMH A (peT.IKB/CyT) 500 500
KajlbUME (Mr/cyT) 900 9500
(ochop (Mi/cyr) 800 800
Marnui (Mr/cyr) 200 200
K IHH (Mr/cyT) 600 600
Hou (Mr/cyT) | 1
ceqert (MI/cyT) 0,02 0.02
(rrop (Mr/cyT) 2 2




lel COCTAaBJIEHHH PALHOHOB HCIOJIb30BaJHCh peuenTypbl H TeXHOJOI'HH “pHrOTOB.ﬂenHH
01101 M Ky IHHAPHBIX H3Aenuii, pa3paboTanubie ¢ HCHOABLIOBAMITEM

CbopHuk  peuentyp pPeLenTyp Ha MpoayKUHIO 41 MHTaHHUs JeTeH B A0ILUKOMAbHbIX
obp3oBaTenbHbIX oprannianuax Mocksa 2016 1.

COopHiKk  peuenTyp Ha MPOAYKUHMIO Jiis 0ByHarOLIHXCA BO BCeX 00pazoBaTeNbHbIX YUPERACHUAX
Mocksa 2017 r.

COopHuk peuenTyp 61104 H KyTHHAPHBIX H3AEAHiT ANA OpraHu3aluH NHTAHUs B
0011e0bpa3oBaTeNbHbIX OpraHH3aLMsX, Hosocubupck 2020 r.

XUMHYECKHIT COCTAB U KANIOPHIHOCTbL POCCHITKHX npoayktos nuranka.Cripaso4yHrk.Mocksa 2012
r, Tytensan B.A.

COopuuk peuenTyp 604 M KyAHHAPHbIX W34EMHH AN NpeAnpHUATHii
OOLLECTBEHHOrO NMUTHAKA NpH 06LIeo6pasoBaTeNbHbIX lKonax, Mocksa 2004 r.

COOopiHK TEXHONOrMHECKHX HOPMATHBOB, peUenTyp 6104 H KyJIHHapHbIX U3ACAHA 115
NOLWKO/bHBIX 00pa3oBaTesbHbIX yupexaeHuii Mepmes 2001T.

EanHblil cOopHHK TEXHOMOrHUYECKHX., HOPMATHBOB, PELENTYP ONOA UKYJTIHAPHBIX H3nenuH. [TepMb
2018r.

C6opnuk peuentyp 6104 1 KyJIHHapHbIX W3nennid Mocksa 2004 r.



