KapToTeka moIBH:KHBIX UTP JUISA CTAPIIET0 HOMIKOJIbHOTO
BO3pacra.




«BLIET’pD 5 OBICTPO MOJIOKH»
s Henb: CoBeplIeHCTBOBATh HABBIKM JeTEd Oera B OBICTPOM TEMIIE, Pa3BUBATH
\ JIOBKOCTb.

, Ormucanmue:
7 Ha onmHOM CTOpOHE IUIOMIAAKU CTOSAT 3—4 CTyna, Ha KaKIO0M MO 2—3 MOTPEeMYIIKH
o M HeOonmpmux KyOuka. Ha apyroi cropone Ha paccTtosHuu 5—6 M crost 3—4
AIIMKAa WIM KOpP3UHBI. Tpem-ueTbipeM JeTsAM MpeiaratoT B3STh IO OJHOMY
IpeaAMETY, OETOM NIEPEHECTH UX U MOJOKHUTH B SIIIHK.



«JIoBHIIKA eHTY»
~.  Hens:
“ CoBepllleHCTBOBaTh HAaBBIKM JIETEM Oerarb B pa3HBIX HANpPaBJICHUSAX, HE CTaJKUBAasCH,
/ IEVCTBOBATH 0 CUTHAILY.
’ :
~" Onucanue:

-7 Hetn crposarca mo kpyry. Kaxpaplil moigy4yaeT MNOJOCKY WJIM UBETHYHK) JICHTOYKY M
3aKJIaJbIBACT €€ 3a IMOoJIE WK 3a BOpPOT. B 1eHTpe kpyra noBumika. [lo curHamy «Oerm»

(p netu paszberaroTcs IO IUIomaake (eciad oHa Oojplnas, HaJg0 0003HAYUTH TPAHHUIIBI IS
urpsl). JloBuiika GeraeT 3a UTparOIIUMU, CTPEMSCh BRITSHYTH JICHTOUKY. [1o curnamy «pas,

(D 1IBa, TPH, B KPyT CKOper Oeru» et CTposTcs B KpyT. JIOBUIIIKA MOACYUTHIBAET KOJIMYECTBO

B3ATBIX JICHT, BO3BPAIIACT HUX.




~ «He monmaaucob»
+ HLeuns:
" Yuuth neTeil mepenphiruBarh IMIHYp Ha JByX HOrax BHOEpEHd, Ha3ad, Jenas B3Max
7/ PpyKaMu, TOJIYOK HOramu. PazBuBaTh JTOBKOCTh. YKPEIUISITH CBOJIBI CTOII.
- Omnucanue:
JleTn pacmoyiararoTcsi BOKpYT IIHypa, MOJIOKEHHOTO B (hopme kpyra. B 1ienTpe nsoe
Boasux. Ilo curHamy BocmuTaTesss JNETH MPHITAlOT HA JBYX HOrax B KpyI, U
@ BBITIPHITUBACT 1O Mepe NMpubIMKkeHus JoBuilek. Koro ycnenu 3ansitHarh, Nojgy4aeTr
mTpapHOE OYKO.
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R [lens: Pass MOTOPHKY IAJIbLEB U KUCTEH PYK, (OPMHPOBATH CKOPOCTh U TOYHOCTH JBHKEHUIA,

N Xop urpsl: [lenaror BeI3bIBAET K cede 6 aeTei, JeMOHCTPUPYET JEHTHI U TOBOpUT: «bynem urpars. 1o

1 Jenta. Hano cBepuyTh nenTy. KTo cBepHeT ObicTpee, Tomy nogapok». «Pas, nBa, Tpu - kpyTu». BHavane

! memaror moxaseIBaeT, KaK Hal0 KPyTUTh IAJI0UKY, YTOOBI CBEPHYTh JIEHTY. 3aTeM IIE€AAror MPEIaraeT e
_ 7 BBITIOJIHUTH TTOKa3aHHOE JCCTBUE. BRIMTPHIBAET TOT, KTO MEPBBHIM CBEPHET JICHTY, KPYTS MAJIOUKY U
= HaMaTbIBas Ha Hee JIGHTY. MOXKHO TakKe yCTPOUTh COPEBHOBaHUS KoMaH/. JleTsam maetcst 6osbliee Yucio

neHt. [Tobenurensm npussl - 3HAYOK, HAKJIEHKA WIIA YTO-HUOY/Ib TO00HOE. YCIOXKHEHUEM MOXKET ObITh

@ 3a/laHle CBEPHYTH JICHTY 3a onpejieneHHoe Bpems. Hanpumep, nenaror ropoput: «f Oynay cuuTaTh
(xJomars )».



By «XOOYHKH» .
[lens: CnocoOCTBOBaTh pa3BUTHUIO PABHOBECHS, JIOBKOCTH, KOOPAMHUPOBATH
JBU>KEHUS PYK U HOT,

s Xona urpsl: Xonp0a 3MeUKON, MEXTy mpeamMeramu, o npsamoit. Urper actadersr: «Kto
obicTpee TOHAET 10 (Iaxkay.



«JIomaak

~_ Hens: Vuure jBuratbcs JApyr 3a JpyroM, COIVIACOBBIBATh CBOM JICHCTBHS, pa3BHBATH
\‘ KOOPAMHALUIO JBUKECHUM.
; Xon urpsl: B urpe yuactBytot 2 pedénka. Onu 00paszyrot napy. Oaus - jomajaka, Jpyrom —

7 xyuep. OH 3anpsraer JIOIIAAKy, HAAEBAET BOXKH, CTAHOBUTCA €331, JEPKUTCS 34 KOHIIBI
- ckakanku. [To komanne kyuepa: «Ho, nowaoka, noexanu» OAHOBPEMEHHO HAUMHAIOT
JIBUTaThCS APYT 3a APYTroM IO rutomaake. Korma HyKHO cliesiaTb OCTaHOBKY, Kydep Ja€T
KoOMaHny « Inpy, npuexanuy. JJomaaka oCTaHAaBIUBAETCS.



«be310MHBbIH 3as1»

Ienb: pa3BuBaTh OBICTPOTY JABUKEHUS, OPUEHTHPOBAHKUE B MPOCTPAHCTBE.

y Xon urpsl: BeiOupaercss «KOXOTHUK» U «O€3I0MHBIN 3asI1», OCTAJIbHBIC «3alIIbD» CTOST B 00pydax — JOMHUKAX.
«be31oMHBIN 3as1» yOeraeT, a «OXOTHHMK» €ro JOroHseT. «3asi MOXKET BCTaTh B JOMHK, TOTJA «3asiDy,
HAXOJMBIIMNCS TaM, TOJDKEH yOexaTh. Korga «0XOTHUK» MOWMAET «3aila», OH CaM CTAaHOBUTCS UM, a «3asi»

— «OXOTHHKOM).
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«3aflbl M 'BOJIK» Sl SN
¥ [lenb: yaur PAaBUJIBHO IMPBITaTh Ha JIBYX HOTax; CJyIIaTh TEKCT U BBﬁQ{iﬁTB JBMKEHHS] B COOTBETCTBUHU C
~
~ TEKCTOM.

™, Xox urpel: OMHOTO M3 UTPAIOIIUX BEIOMPAIOT «BOIKOMY». OCTaNbHbIe — «3allbl». B Hauase Urpel «3aiuby CTOAT B
| CBOMX JOMUKAX, «BOJIK» HAXOAUTCS HA IPOTUBOIIOJIIOKHONU CTOPOHE.
,’ Bocnurarens. 3aillipl CKa4yT, CKOK, CKOK, CKOK,
- Ha 3emenspiil Ha JIy’KOK, Ha JTyXKOK,
TpaBKy IIUILTIOT, KyIIAKOT,
('\ﬂ OCTOPOXKHO CIYIIAIOT —
/ He uaer nu BoJIK.

[Ton 3T ciioBa AETH MPHITAIOT, BBIOIHSIOT ABMKEHUS. [locne Toro, kak MpoOM3HOCUTCS CIOBO BOJIK, OH O€XKHUT
«3alliamMm», OHU yOETaroT B CBOU JOMUKHU. [I0MMaHHBIX «3al1IeB» «BOJK» OTBOJIUT B CTOPOHY.
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«lopenkm
S Lensb: pa3s BICTPOTY, JIOBKOCTb, PEAKIIHIO.
= ~ Xox urper: Mrparoume CTaHOBSTCA napamu. Briepezn KoMOHHBI, Ha paccTosHnu 2-3 maros, fPOBOIMTCH
\ muausa. OIUH U3 MTPAOIIMX — JIOBSLINYA — CTAHOBUTCS Ha OTy JIMHUIO. JI€TH, CTOSIIKE B KOJIOHHE, TOBOPST:
/ T'opu, ropu SICHO, YTOOBI HE TIOracIo.

. p '8 HA HEOO — ITHUYKH JICTSIT,
e Konokonbunku 3BeHST!
Pa3, nBa, Tpu — 6eru!
(D [Tocne xomananl «beru!» neru, crosiiue B MocienHeld mape, OEryT BAOJIb KOJOHHBI (OAMH CIIpaBa, APYTo
@ CJeBa), CTPEMSICh BCTPETUThCA, U OepyTcsl 3a pyku. JloBsinuii crapaeTcs MmoWMarh OJHOTO, €CJIM Moimal,

00pa3yeT mapy U BCTAET BIEPEIN KOJIOHHBI.
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«He ﬁam%

R [lenmu: pa3BuBaTh y peOAT KOOPAMHAIIMIO JBMKCHUM, YYHUTh BBIMOJHATH JBHUTATCIbHBIC 3
~
\ CTPEMUTHCA K JIOCTUKEHHUIO 1IETIH.

7 JOIDKEH, HACTymas TONbKO HA JOUICUKH, nepenTu «00J0TO» W OTAATh JMOIICYKY BTOPON YacTU KOMAaHJbI,
HaXOJIAIIEHUCsl Ha IPYTroi MOJOBUHE «0010Tay. BEIUTphIBAET TOT, KTO MEPBBIM MEPEHIET «OOJIOTON.




«IIpobdern T 1X0)
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Llenb: yuuTs OCClty

HO ABUI'aTbCA.

Z ~_  Xox urpsl: Jletu IenaTcs Ha IPpyMIbl 4-5 dgenosek. Bomsimuii cranoBuTcs B cepeaune 3ana. [lo
\ ofHA TpyIIma OSKUT MUMO BOJSIIETO OECIIYMHO, €CJIU OH YCIBIIIUT IIyM IIaroB, TO TOBOPHUT: «
,‘ Oerymue octaHaBIMBarOTCA. He OTKpbIBas mia3, BeIyIINi MOKa3bIBAET, T/I€ CJABIIIUT IIyM. Eciin oH y
7 TpaBWIBHO, JIETH OTXOIAT B CTOPOHY, €CITH OIIUOCS, OHU BO3BPAIIAIOTCS HA CBOU MeCTa U OeryT CHOBA.
-

- OeryT moo4epeIHoO BCE TPYIIbI.
BriurpeiBaet Ta rpyi1ina, KOTOPYIO HE yCIbIIIal BOASIIHA.



«iﬁo cae e maroB»
~ L{enn: pa3BUBATh JOBKOCTH JIBHIKCHHUSI.
« Xom urpel: JIeTH CTaHOBATCS 3a JIMHUIO U IO CHIHAJIy B3pPOCIOro OEryT Ha MPOTHBOINONOKHY
| miomanakyu 10 0003HaYeHHOro 4yepTor MecTa. Kaxkaplii M3 WIparoIMX cTapaercs JeaTh INard Ka
,’ JUIMHHEE M cuMTaeT uX. [1o OKOHYaHMM Oera JE€TH TOBOPST, KTO CKOJIBKO CZEJNajl IIaroB, M OIPeAeis
- KOI'0 UX MEHBIIIE.
[IpaBuia urpel. BHauane BocmurTareib mpeajiaracT npo0ekarh YCTAHOBICHHOE PACCTOSHHE 110 OYEPEId M
CUMTAET IIarM KakJI0oro peOeHKa, a 3aTeM JCTH JICJal0T 3TO CaMHU.
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«JIstFymIK » >
\J
~ . Llens: ynpakHATh B OBICTPOM O€re M NpBLKKAaxX B JUIMHY, Pa3BUBATh (DU3UYECKUE KAYECTBA — JIOBKOCTb,
N ObICcTpOTY.

1+ Xox urpel: B cepenvHe miomanku pucyercs: 60JI0To, B KOTOPOM KUBYT JATYIIKH. [10 cTopoHaM mioimaak

, 'HapucoBaH pydei, B cTopoHe — rHe3no uamiu. [lo curnamy Bemymiero «JIsarymku mpeirator B Oomore!»
- urparonme 0erarT U MPBITAIOT MO TUToIAaKe, n3oopaxas narymek. [1o curnany «llamms uaet!» «uamisy,
MEpEIIarHyB PYy4YeH, MPBITACT U HIIET «IATYLICK». «JIArylmKkm», cnacasich OT «UAIUIN», MEPEHPBITUBAIOT
«pyveeK», crapasich cupsATarbes. «Llamspy npITaeTcs NoMMarh WISATYIIEK.
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«iﬁ;a Mo
Llenb: pa3BUBATH JOBKOCTb, OBICTPOTY.
Xon wrpel: Ha nDpoTHMBONONOXKHBIX CTOPOHAX IUIOMIAAKM OTMEYAroTcs JBa JjaoMma. Hrparomue
pacrnojiaratoTcsi Ha ofHOU ctopoHe. Boibuparorcss Mopos, Kpacusiit Hoc u Mopo3, Cunuii HOC, KOTOPBI
cToAT B cepenune 3ana. [lo curnany: «Haunnaiite!» — o6a Mopo3a roBopAr:

— M1 1Ba Oparta Monozsie, 18a Mopo3sa yaaible:

51 Mopos, Kpacnsiit Hoc, 1 Mopo3, Cuauit HOC.

Hy-ka, kT0 U3 Bac pemuTcs B My Th-TOPOKEHBKY ITyCTUTHCS !

Bce urparomme Xxopom 0TBEYAIOT:

— He Goumcst MBI yTpo3, U HE CTpAIlEH HAM MOpPO3.

[Tocne curnamna «Mopo3» Bce Hrparolue nepederaroT Ha JpPYryr CTOpPOHY, a Mopo3bl cTaparTcs Ux
«3aMOPO3UTH)», TO €CTh KOCHYTHCSA PYKOU. «3aMOPOKEHHBIC» OCTAHABIMBAIOTCS U HE JIBUTAKOTCS, MIOKA BCE
He niepeOeryT. B KoHIle MOICUUTHIBAIOT, Kakas napa Mopo30B «3aMOpO3HIIa» OOJIBIIEE YUCIO UTPAOLIUX.



