
 

Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Гномики»  

(группа раннего возраста с 8 мес. - 3 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность 

(занятия) 1половина дня 

 

ОД 2 половина дня 

Понедельник 1.Познавательное развитие 

(формирование первичных 

представлений о себе и целостной 

картины мира) 9.00-9.10/9.20-9.30 

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка. 

16.25-16.35  

Вторник 1.Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование.  

9.00-9.10/9.30-9.40   

2. Физическое развитие (физическая 

культура) 10.00-10.10 

 

Среда  1. Речевое развитие. Развитие речи. / 

ХЛ (восприятие художественной 

литературы)           

9.00-9.10/9.20-9.30        

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Аппликация. Лепка.  

 09.40-09.50/10.10.-10.20     

 

Четверг 1.Познавательное развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений; 

сенсорное развитие, игры-занятия со 

строительным материалом 

/Конструирование) 

9.00-9.10/9.20-9.30            

2.Физическое развитие 

(физическая культура). 

15.35-15.45 

Пятница 1.Речевое развитие. Развитие речи. 

09.00-09.10/09.20-09.30 

   2.Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 10.00-10.10       

 

 

 

 

 

                                                       

                                                          

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Солнышко»  

(разновозрастная группа  с 2-4 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность (занятия) 

1половина дня 

 

ОД 2 половина дня 

Понедельник 1.Познавательное развитие (формирование 

первичных представлений о себе и 

целостной картины мира) 

09.00-9.10/09.45-09.55  

2.Художественно-эстетическое развитие. 

Музыка 09.25-09.35 

 

 

 

Вторник  1. Речевое развитие. Развитие речи. / ХЛ 

(восприятие художественной литературы)           

9.00-9.10/9.20-9.30    

2. Физическое развитие (физическая 

культура). 

10.10-10.20    

 

Среда 1.Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений; сенсорное развитие, игры-

занятия со строительным материалом 

/Конструирование) 

09.00-9.10/09.50-10.00  

  2.Художественно-эстетическое развитие. 

Музыка. 09.25-09.35 

  

Четверг  1.Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование. 

09.00-9.10/09.30-9.40   

2.Физическое развитие 

(физическая культура). 

15.35-15.45 

Пятница 1. Речевое развитие. Развитие речи. 

 9.00-09.10/09.20-09.30 

 2. Художественно-эстетическое развитие. 

Аппликация. Лепка.                

09.40-09.50/10.00-10.10 

  

 

 

 

 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Подснежник»  

(вторая младшая группа с 3-4 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность (занятия) 1половина дня 

 

Понедельник 1.Художественно-эстетическое развитие. Музыка. 

 09. 00-09.15 

2.Познавательное развитие (формирование целостной картины 

мира) 09.25-09.35 

Вторник 1.Физическое развитие 09.00-09.15 

2. Речевое развитие. Развитие речи 09.25-09.35 

Среда 1.Художественно-эстетическое развитие. Музыка  

09.00-09.15 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 09.25-09.35 

 

Четверг 1.Физическое развитие 09.00-09.15 

2.Художественно-эстетическое развитие. Рисование 09.25-09.45 

Пятница 1. Речевое развитие. Развитие речи/чтение художественной 

литературы 09.00-09.15 

2.Художественно-эстетическое развитие. Лепка / аппликация.  

09.25-09.35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Подсолнух»  

(средняя группа 4-5 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность 

(занятия) 1половина дня 

ОД 2 половина дня 

Понедельник 1.Познавательное развитие. 

(ознакомление с окружающим миром) 

 09.00-09.20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

09.30-10.00 

 

 

 

Вторник 1.  Речевое развитие. Развитие речи   

 09.00 -09.20 

2.Физическое развитие 15.15-

15.35 

Среда 1. Познавательное развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений) 

 09.00 -09.20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 9.40-10.00 

 

Четверг 1. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

09.00-10.20 

2. Физическое развитие 09.50-10.10 

 

 

Пятница 1. Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/аппликация 

09.00-09.20 

2. Речевое развитие. Развитие речи 

/Чтение художественной литературы 

09.30 -09.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Колокольчик»  

(разновозрастная   группа с 4-6 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность 

(занятия) 1половина дня 

ОД 2 половина дня 

Понедельник 1.Познавательное развитие 

(формирование целостной картины 

мира) 

09.00-09.20 (4-5 лет) 

09.30-09.55 (5-6) лет 

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

 10.05-10.25 (4-5 лет) 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование  

 16.00-16.25 (5-6 лет) 

 

Вторник 1.Речевое развитие. Развитие речи. 

09.00-09.20 (4-5 лет) 

10.15—10.45 (5-6 лет) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка  

09.40-10.05 

 

Среда 1.Познавательное развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений) 

09.00-09.20-09.25 

2.Речевое развитие. Развитие речи 

/чтение художественной литературы. 

09.35-09.55 (5-6) лет 

 3.Физическое развитие. Физическая 

культура. 

10.20-10.25 

 

Четверг 1.Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/апппликация.09.00-

09.20-09.25 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка. 09.35-10.00 

3.Подготовка к обучению грамоте 

09.35-10.00 (5-6 лет) 

 

Пятница 1.Познавательно- исследовательская 

деятельность 09.00-09.25 (5-6 лет)  

2.Физическое развитие. Физическая 

культура. 09.35-10.00 

3. Речевое развитие. Развитие речи 

/чтение художественной литературы  

(4-5 лет) 

 

 

 

 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Звездочка» 

 (старшая группа с 5– 6 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность 

(занятия) 1половина дня 

 

ОД 2 половина дня 

Понедельник 1.Познавательное развитие 

(формирование целостной картины 

мира) 09.00-09.25 

2.Художественно-эстетическое 

творчество. Рисование 9.35-10.00 

3.Музыкальное развитие. 

Музыка 15.50-16.15 

Вторник 1.  Физическое развитие. Физическая 

культура 09.20- 09.55 

2. Речевое развитие. Развитие речи 

10.05-10.30 

 

Среда 1.Познавательное развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений) 

09.00-9.25 

2.Подготовка к обучению грамоте 

9.35-10.00 

3.Музыкальное   15.50-16.15 

Четверг 1. Физическое развитие. Физическая 

культура 09.20-09.55 

2. Развитие речи 10.05-10.30 

3.Художественно-

эстетическое творчество. 

Конструирование. 16.00-16.25 

Пятница 1.Познавательное развитие 

(познавательно- исследовательская 

деятельность) 9.00-9.25 

2.Художественно-эстетическое 

творчество. Аппликация/лепка  

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Светлячок»  

(разновозрастная группа с 5-7 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность 

(занятия) 1половина дня 

ОД 2 половина дня 

Понедельник 1.Познание (формирование целостной 

картины мира) 

09.00-09.25-09.30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

09.35-10.00-10.05 

3. Физическое развитие. Физическая 

культура 

10.20-10.45 

 

 

Вторник 1. Познавательное развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений) 

9.00-9.30 (6-7 лет) 

2. Речевое развитие. Развитие речи 

9.35-10.05 (5-6 лет)/10.15-10.45(6-7 лет) 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

15.50-16.15 

 

Среда 1.Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/аппликация 

09.00-09.25-09.30 

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Конструирование. 09.40-

10.05-10.10 

3. Речевое развитие. Развитие 

речи/Чтение художественной 

литературы  

10.20-10.45-10.50 (6-7 лет) 

3. Речевое развитие. Развитие 

речи/Чтение художественной 

литературы  

16.00-16.25 (5-6 лет) 

 

Четверг 1. Познавательное развитие 

(формирование элементарных 

математических представлений 

09.00-9.25-09.35 

2.Подготовка к обучению грамоте 

10.20-10.50 (6-7 лет) 

4. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 

15.15-15.40 

 

Пятница 1.Физическое развитие. Физическая 

культура 

09.00-09.25 

2.Познавтельно- исследовательская 

деятельность 09.35-10.00-10.05 

3.Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 10.15-10.40-10.45 

09.35-10.00-10.05 

 

 

 

 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Улыбка»  

(подготовительная группа с 6-8 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность (занятия) 1половина дня 

 

Понедельник 1.Познавательное развитие (формирование целостной 

картины мира) 

 09.00-09.30 

2.Физическое развитие. Физическая культура  

09.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

10.20-10.50 

 

Вторник 1.Художественно-эстетическое развитие. Музыка. 9.00-9.30 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 9.40-10.10 

3.Художественно-эстетическое развитие. Аппликация/ 

Лепка. 10.20-10.50  

Среда 1.Речевое развитие. Развитие речи. 

09.00-09.30 

2. Физическое развитие. Физическая культура  

9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

10.20-10.50 

Четверг 1.Художественно-эстетическое развитие. Музыка.  

9.00-9.30 

2.Познавательное развитие (ФЭМП)  

09.40-10.10 

3. Подготовка к обучению грамоте. 

 10.20-10.50  

Пятница 1. 1.Речевое развитие. Развитие речи/Чтение художественной 

литературы. 

9.00-9.30 

2.Художественно-эстетическое развитие. Конструирование 

9.40-10.10 

3. Познавательное развитие (развитие познавательно-

исследовательской деятельности)  

10.20-10.50 

                                                                                    

 

 

                                                         

                                                             

                                                                                                 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Почемучки» 

 (подготовительная группа с 6-8 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность (занятия)  

 

Понедельник 1.Физическое развитие. Физическая культура  

9.00 -9.30 

2.Познавательное развитие (формирование целостной 

картины мира) 

09.40-10.10 

2.  Художественно-эстетическое развитие. Конструирование. 

10.20-10.50 

Вторник 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 9.00-9.30 

2.Речевое развитие. Развитие речи. 09.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие. Музыка. 15.15-15.45 

Среда 1.Физическое развитие. Физическая культура  

09.00 -09.30 

2.Подготовка к обучению грамоте. 

09.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

10.20-10.50 

Четверг 1. Речевое развитие. Развитие речи/Чтение художественной 

литературы 

09.00-09.30 

 2. Познавательное развитие (ФЭМП) 09.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие. Рисование. 

 10.20-10.50 

Пятница 1. Художественно-эстетическое развитие Музыка. 09.00-09.30 

2.  Познавательное развитие (развитие познавательно-

исследовательской деятельности) 09.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие. Лепка/аппликация 

10.20-10.50 

 

 

 

 

                                                       

                                                          

 

 

 

 

 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

Группа «Сибирячок»  

(разновозрастная для детей с задержкой психического развития с 3-8 лет) 

День недели Образовательная деятельность  

1 половина дня 

Образовательная 

деятельность  

2 половина дня 

 

Понедельник 

 

1.Подгруппа 

9.00-9.20 Развитие речи, основы грамотности 

9.40-10.00 Коррекционные занятия 

2.Подгруппа 

8.50-9.15 Коррекционные занятия 

9.30-9.50 Развитие речи, основы грамотности 

15.15-15.35 Физическая 

культура 

 

 

Вторник 

 

1Подгруппа 

9.00-9.20 Познавательное развитие ФЭМП 

9.30-9.50 Коррекционные занятия 

10.05-10.25 Художественно эстетическое 

развитие. Музыка. 

2 Подгруппа 

10.35-10.55 Познавательное развитие ФЭМП 

1 Подгруппа 

15.15-15.35Художественно 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

2Подгруппа 

16.00-16.35Художественно 

эстетическое развитие. 

Рисование. 

 

 Среда 

 

1 Подгруппа 

9.00-9.20Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром (основы 

науки и естествознания)  

9.30-9.50 Коррекционные занятия 

2 Подгруппа 

10.00-10.20Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим миром (основы 

науки и естествознания) 

1 Подгруппа 

15.15-15.35 Познавательное 

развитие. Конструирование. 

2 Подгруппа 

16.00-16.20 Познавательное 

развитие. Конструирование 

Четверг 1 Подгруппа 

9.00-9.20 Художественно эстетическое 

развитие Лепка/Аппликация 

2 Подгруппа  

9.30-9.50 Художественно эстетическое 

развитие Лепка/Аппликация 

10.05-10.25Художественно эстетическое 

развитие. Музыка. 

10.40-11.00 Коррекционные занятия 

16.10-16.30 Физическая 

культура на прогулке 

Пятница 1 Подгруппа 

9.00-9.20 Художественно эстетическое 

развитие. Рисование. 

9.30-9.50 Коррекционные занятия 

10.10-10.30 Физическая культура 

2 Подгруппа 

9.30-9.50 Художественно эстетическое 

развитие. Рисование. 

10.40-11.00 Коррекционные занятия 

 

 

 

 

                               

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Лесовичок»  

(разновозрастная группа для детей с ТНР 4-6  лет) 

 

День недели Образовательная деятельность 

1 половина дня 2 половина дня 

Понедельник 1. Познавательное развитие (формирование 

целостной картины мира) 

9.00-9.20 

2. Логопедическое занятие по развитию 

лексика – грамматических представлений и 

связной речи 9.35 – 9.55 

3.Художественно – эстетическое развитие. 

Музыка 10.10-10.30 

Логопедическое занятие 

(индивидуальная работа)  

15.00 – 18.00 

 

Вторник Логопедическое занятие (индивидуальная 

работа) 8.00 – 12.00 

1. Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений) 9.00 – 9.20 

2. Логопедическое занятие по подготовке к 

обучению грамоте (развитие 

графомоторных навыков) 9.40 – 10.00  

3. Физическое развитие. 

Физическая культура. 15.35-

15.55 

Среда 1. Речевое развитие. (восприятие 

художественной литературы) 9.00-9.20 

2.Логопедическое занятие по подготовке к 

обучению грамоте (звуковая культура речи) 

9.35-9.55 

3. Художественно – эстетическое развитие. 

Музыка 10.10-10.30 

Логопедическое занятие 

(индивидуальная работа)  

15.00 – 18.00 

 

Четверг Логопедическое занятие (индивидуальная 

работа) 

 8.00 – 12.00 

1.Познание (познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование) 9.00-9.20 

2.Художественно – эстетическое развитие. 

Рисование. 09.40-10.00 

3. Физическое развитие. 

Физическая культура (на 

улице) 15.35-15.55 

Пятница 1. Художественно – эстетическое развитие. 

Лепка/Аппликация  

9.00-9.20 

2. Логопедическое занятие по развитию 

лексика – грамматических представлений и 

связной речи 9.35 – 9.55 

3. Физическое развитие. Физическая 

культура. 9.50-10-10 

Логопедическое занятие 

(индивидуальная работа)  

11.00-12.20 

 

 

 

 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Ручеек»  

(разновозрастная группа для детей с ТНР 5-7  лет) 

 

День недели Образовательная деятельность (занятия) 1половина 

дня 

ОД 2 половина дня 

Понедельник 1. Познавательное развитие (формирование 

целостной картины мира)  

9.00-9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование 9.35 – 10.00 

 

3. Физическая культура 

10.40 – 11.05 

 

Вторник 1. Логопедическое занятие по развитию лексико-

грамматических представлений и связной речи (по 

подгруппам) 9.00 – 9.25/ 9.35 – 10.00 

2.  Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических представлений) (по 

подгруппам) 9.00 – 25/9.35 – 10.00 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 16.20 – 16.45 

  

 

Среда  1.  Логопедическое занятие по обучению грамоте 

(по подгруппам) 9.00-9.25, 9.35-10.00 

2.  Речевое развитие. Восприятие художественной 

литературы (по подгруппам) 9.00 – 25,  

9.35 – 10.00 

3.  Физическая культура 10.40 – 11.05 

 

 

Четверг 1. Логопедическое занятие по развитию лексико-

грамматических представлений и связной речи (по 

подгруппам) 9.00-9.25, 9.35-10.00 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование (по подгруппам) 9.00-9.25, 9.35-10.00 

3. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка. 15.45 – 16.10 

 

Пятница 1. Логопедическое занятие по обучению грамоте 

(по подгруппам) 9.00-9.25/ 9.35-10.00 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация (по подгруппам) 9.00-9.25/ 9.35-

10.00 

3. Познавательно-исследовательская деятельность 

10.10-10.35 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка занятий (ОД) на 2023-2024 уч. год 

группа «Радуга»  

(подготовительная группа для детей с ТНР 6-8 лет) 

 

День недели Образовательная деятельность (занятия) 1половина 

дня 

ОД 2 половина дня 

Понедельник 1.Логопедическое занятие по развитию лексико – 

грамматических представлений и связной речи 

9.00 -9.30 (по подгруппам) 

2.Познавательное развитие (формирование 

первичных представлений об окружающем мире) 

9. 40-10.10 (по подгруппам) 

3.Художественно – эстетическое развитие. 

Рисование. 10.20-10.50 

Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка. 15.20-15.30 

Вторник 1.Логопедическое занятие по развитию лексико – 

грамматических представлений и связной речи 

 9.00-30 

2.Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических представлений) 

9.40-10.10 

3.Физическое развитие. Физическая культура. 

10.50-11.20 

 

Среда 1.Логопедическое занятие по обучению грамоте 

9.00-09.30 

2.Речевое развитие. Развитие речи (восприятие 

художественной литературы) 09.40-10.10  

3. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка 15.20-15.50 

Четверг 1.Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических представлений) 

09.00-09.30 

2. Художественно – эстетическое развитие. 

Рисование. 09.40-10.10 

 3.Физическое развитие. Физическая культура. 

10.40-11.10 

Логопедическое занятие 

(индивидуальная работа) 

 

Пятница 1.Логопедическое занятие по обучению грамоте 

9.00-9.30 

2.Художественно – эстетическое развитие. 

Лепка/Апликация 9.40-10.10 

3. Познавательное развитие (познавательно-

исследовательская деятельность) 10.20-10.50 
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