
ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ: 
«ЖИЗНЬ, ЗДОРОВЬЕ, КРАСОТА!» 

С 3 апреля по 7 апреля 2023 года в МБОУ г.Иркутска ВСОШ № 1 прошла 

профилактическая неделя: «Жизнь, Здоровье, Красота!», приуроченная ко Всемирному 

дню Здоровья (7 апреля). 
  

Цель проведения недели: создание организационно-педагогических условий 

профилактики несчастных случаев и детского травматизма. 
  

Решались следующие задачи: 

  внедрение в МБОУ г.Иркутска ВСОШ № 1  комплекса профилактических 

мероприятий, направленных на предотвращение несчастных случаев и детского 

травматизма; 

  актуализация и развитие представлений обучающихся о безопасности 

жизнедеятельности;  

 повышение профессиональных компетенций педагогов, в области профилактики 

несчастных случаев и детского травматизма; 

  повышение психолого-педагогических компетенций родителей/законных 

представителей по вопросам безопасности обучающихся; 

  развитие у обучающихся умений и навыков безопасного поведения; 

  развитие мотивации к соблюдению правил безопасного поведения всех субъектов 

образовательных отношений. 

 

Заранее был составлен и утверждён план мероприятий на неделю, состоящий из 

разнообразных видов физкультурно-спортивных мероприятий, познавательной и игровой 

деятельности, направленной на формирование здорового образа жизни для учащихся; 

методическая работа профилактики несчастных случаев и детского травматизма среди 

педагогов; просветительская работа среди родителей по вопросам безопасности детей. 

  

Неделя «Жизнь, Здоровье, Красота!» ежедневно  началась  с просмотра в вестибюле 

школы и продолжалась во время перемен телетрансляции видеороликов и мультфильмов 

по безопасному поведению. 

Согласно плану недели «Жизнь, Здоровье, Красота!» была проведена квест-игра для 

учащихся 8 и 9 классов  классными руководителями и учителем безопасности «Айти-

безопасность». В ходе прохождения квеста учащеся еще раз вспомнили о безопасном 

поведение в сети Интернет, в различных мессенджерах.   

Учащимися 10-11(12)-х классов были изготовлены листовки, которые раздавались 

родителям на родительском собрании «осторожно: открытые окна». 

Педагогический состав в рамках круглого стола обсудил вопросы, связанные с 

обработкой персональных данных. 

Родительское собрание «Не допустить беды» было посвящено вопросам безопасного 

поведения детей на дороге, в быту, в в школе. На собрание были приглашены школьный 

инспектор ОДН ОП – 8 Бороева А.А., врач психиатр Пешкова Н.В., которые ответили на 

многочисленные вопросы родителей несовершеннолетних учащихся. 

Во всех классах были проведены инструктажи по правилам соблюдения правил 

безопасности на дороге, пожарной безопасности, в случае ЧП и стихийных бедствий. 

 7 апреля прошли спортивные соревнования среди учащихся школы. Спортивные игры, 

одно из самых любимых занятий обучающихся школы. Участвуя в соревновании, ребята 



получают возможность проявить себя, почувствовать командный дух. Призеров и 

участников наградили грамотами и благодарностями. 

Перед учащимися выступила врач скорой помощи Гераськина А.В, рассказав им о 

способах оказания неотложной помощи и как действовать, чтобы защитить себя в период 

эпидемий, пандемий. Выступление Антонины Васильевны сопровождалось практических 

навыков, необходимых для защиты своей жизни и здоровья. 

Проведенная работа в рамках тематической недели дала положительные результаты в 

оздоровлении и формировании поведенческих навыков здорового образа жизни 

обучающихся. 
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